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ЛЕКЦИЯ 5. ТЕМА 4. ОТ ДРЕВНЕЙ РУСИ К РОССИЙСКОМУ ГОСУДАРСТВУ

История русского государства — это история народа, который прошёл путь от
разрозненных восточнославянских племён до крупнейшего государства Европы. Этот путь
занял более пяти столетий и был наполнен созиданием, войнами, культурными
свершениями и тяжелейшими испытаниями. Рассмотрим его последовательно.

I. Образование Древнерусского государства
Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия
Восточные славяне выделились из общеславянского массива в VI–VIII веках. К IX

веку они занимали обширные территории от Карпат на западе до верховьев Волги и Оки на
востоке, от Балтийского моря на севере до Чёрного моря на юге. Основные племенные
союзы: поляне (с центром в Киеве), древляне (в Полесье), дреговичи (между Припятью
и Западной Двиною), радимичи (на Соже), вятичи (на Оке), кривичи (в верховьях
Днепра, Волги, Западной Двины), словене ильменские (вокруг озера
Ильмень), северяне (по Десне), уличи и тиверцы (на Днестре и у Чёрного моря).

Основным занятием было подсечно-огневое земледелие в лесных районах
и переложное— в степной и лесостепной зонах. Выращивали рожь, пшеницу, ячмень,
просо, овёс. Разводили скот: лошадей, коров, свиней, овец. Развивались ремёсла—
кузнечное, гончарное, ткацкое, кожевенное. Торговля, особенно по речному пути «из
варяга в греки»— от Балтики через Неву, Ладогу, Волхов, Днепр к Чёрному морю и
Византии, — играла ключевую роль.

Общественное устройство
До образования государства славяне жили родоплеменным строем. Во главе племени

стоял князь— первоначально выборный военный предводитель. Существовало вече—
народное собрание, решавшее важнейшие вопросы. Дружина — княжеская военная свита
— постепенно выделялась как особая социальная группа. Происходил процесс расслоения
общества на знать и рядовых общинников, появлялись зависимые люди.

Взаимоотношения с соседями
Восточные славяне соседствовали: на востоке и юго-востоке — с финно-

угорскими (меря, мурома, весь, чудь) и балтскими племенами; на юге — с кочевниками
степи: хазарами (в низовьях Волги и Дона), печенегами, затем половцами; на западе —
с польскими и чешскими племенами; важнейшим соседом была Византийская
империя— крупнейшая держава того времени, с которой Русь вела и торговлю, и войны.

Предпосылки и причины образования Древнерусского государства
К IX веку сложились объективные предпосылки:
1. Экономические— развитие земледелия и ремесла, рост торговых путей,

особенно по Днепру и Волхову.
2. Социальные— распад родовой общины и появление имущественного и

социального неравенства, выделение знати.
3. Политические— необходимость объединения для защиты от внешних

врагов (кочевников на юге, варягов на севере) и обеспечения торговых путей.
4. Географические—реки Днепр, Волхов, их притоки служили естественными

артериями связи между племенами.
Новгород и Киев — центры древнерусской государственности
Сложились два центра: Новгород— на севере, контролировавший торговлю по

Балтике и «пути из варяг в греки», и Киев— на юге, на Днепре, удобный для торговли с
Византией и защиты степных границ. В 882 году князь Олег объединил Новгород и Киев,
захватив Киев и сделав его столицей. Это событие традиционно считается датой
образования Древнерусского государства.
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Варяжская проблема
«Варяжская проблема» — один из самых дискуссионных вопросов русской

историографии. Норманнская теория, разработанная в XVIII веке Байером, Миллером и
Шлёцером, утверждала, что государственность на Русь была принесена извне варягами
(скандинавами). Антинорманнская теория, основоположником которой был М. В.
Ломоносов, доказывала, что государство у славян сложилось самостоятельно, а роль
варягов была незначительна.

Современная наука признаёт: варяги действительно играли роль в формировании
русской государственности, но не «создали» её с нуля. Древнерусская летопись «Повесть
временных лет» сообщает о призвании варягов в 862 году: племена, измученные
усобицами, пригласили Рюрика с братьями «володеть и княжить». По разным летописным
изводам Рюрик первоначально сел либо в Ладоге (Ипатьевская летопись), либо
в Новгороде (Новгородская первая летопись). Варяги (преимущественно скандинавского
происхождения) составляли значительную часть дружины первых князей, но быстро
ассимилировались: уже внуки Рюрика носили славянские имена.

Формирование княжеской власти
Князь был военачальником, верховным судьёй и собирателем дани. Дружина

делилась на старшую (бояре, мужи) и младшую (отроки, гридни). Князь и дружина были
связаны отношениями вассалитета, но в ранний период — достаточно равноправными.
Князь советовался с дружиной, делил с ней добычу.

Полюдье— ежегодный объезд князем с дружиной подвластных племён для сбора
дани (ноябрь–апрель). Дань взималась пушниной, мёдом, воском. Полюдье было
одновременно системой налогообложения и проявлением княжеской власти над
территорией.

Первые русские князья
 Рюрик (правил с 862 г. по летописной хронологии) — родоначальник династии

Рюриковичей.
 Олег (правил в Киеве с 882 по 912 г.) — объединил Новгород и Киев, совершил

успешный поход на Византию (907 г.), заключил выгодный торговый договор (911 г.).
 Игорь (912–945 гг.) — совершил два похода на Византию (941 и 944 гг.), второй

закончился договором. Убит древлянами во время полюдья (945 г.) при попытке собрать
дань повторно.

 Ольга (945–962 гг., регентша при малолетнем Святославе) — отомстила древлянам
за убийство мужа, провела налоговую реформу: заменила полюдье систематическим
сбором дани — уроками и погостами (местами сбора дани). Приняла христианство.
Точная дата крещения Ольги спорна: «Повесть временных лет» указывает 955 год,
византийские источники Константина Багрянородного — 957 год; существуют и иные
датировки.

 Святослав (962–972 гг.) — сын Игоря и Ольги.
Походы Святослава
Святослав Игоревич — князь-воин, проводивший почти всю жизнь в военных

походах. Действовал стремительно, не обременял себя обозом, спал под открытым небом.
Основные походы:
1. Разгром Хазарского каганата (965 г.) — Святослав разгромил хазар, взял

их столицу Итиль (в низовьях Волги), разрушил крепость Саркел (Белую Вежу). Это
открыло путь на восток и устранило главного соперника Руси в контроле над торговыми
путями.

2. Победа над Волжской Булгарией и покорение вятичей.
3. Балканские походы (967–971 гг.) — по просьбе Византии Святослав вторгся

в Дунайскую Болгарию, захватил её, но затем вступил в конфликт с Византией. В 971 году
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у Доростола русское войско было осаждено византийским императором Иоанном
Цимисхием. Святослав заключил мир, обязавшись уйти из Болгарии. На обратном пути в
972 году был убит печенегами у днепровских порогов.

II. Крещение Руси и его значение
Начало правления князя Владимира Святославича
После гибели Святослава между его сыновьями началась междоусобица.

Победил Владимир (980–1015 гг.), первоначально язычник, известный жестокостью и
многожёнством. Но историческая заслуга Владимира — не только в военных победах, но
в принятии решения, изменившего ход русской истории.

Организация защиты Руси от кочевников
Для защиты южных границ от печенегов Владимир построил систему богатырских

застав— укреплённых линий по рекам Стугна, Осётр, Рось и Сула, заселив их воинами.
Это позволило прикрыть земледельческие районы от набегов кочевников.

Крещение Руси: причины, события, значение
Причины принятия христианства:
1. Политические— необходимость объединения племён в единое государство

с единой идеологией. Язычество с его локальными культами не способствовало
централизации.

2. Международные— христианство было религией ведущих держав Европы.
Принятие её выводило Русь из ряда «варварских» стран и приравнивало к цивилизованным.

3. Династические— желание установить династические связи с Византией
через брак с византийской принцессой Анной.

Ход крещения. По «Повести временных лет», Владимир отправил послов испытать
разные веры. Послы были поражены красотой византийского богослужения в Софии
Константинопольской: «Не знали мы, на небе мы или на земле». Выбор был сделан.

В 988 году Владимир взял византийский город Херсонес (Корсунь) и потребовал руки
византийской царевны Анны в обмен на крещение. Приняв крещение, он крестил киевлян
в 988 году в Днепре. Затем христианство начало распространяться по всей Руси, причём не
везде мирно: в некоторых городах (например, в Новгороде и Муроме) введение новой веры
встретило сопротивление.

Значение крещения:
1. Духовно-идеологическое— утверждение христианства как

государственной религии, преодоление языческого мировоззрения.
2. Политическое— укрепление единства Древнерусского государства,

централизация власти.
3. Культурное— приобщение к византийской культуре, распространение

письменности, каменного зодчества, иконописи.
4. Международное— включение Руси в семью европейских христианских

народов, династические браки с европейскими дворами.
Христианство и язычество
Христианство вытесняло язычество постепенно. Долго сохранялось двоеверие—

сочетание христианских верований с языческими обрядами. Перун, Велес, Мокошь и
другие языческие божества не исчезли сразу, а трансформировались: Перун был заменён
Ильёй-пророком, Велес — святым Власием. Многие языческие праздники были
адаптированы к христианскому календарю (Масленица, Иван Купала).

Церковная организация на Руси
Церковь на Руси возглавлялась митрополитом Киевским, который назначался из

Константинополя (позднее — из русских). Епархии управлялись епископами (в Новгороде,
Чернигове, Ростове и других городах). Духовенство делилось на «чёрное»
(монашествующее) и «белое» (приходское). Церковь обладала значительным влиянием:
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судила по семейным и церковным делам, вела летописание, была хранительницей
грамотности.

Монастыри
Первым монастырём был Киево-Печерский, основанный в середине XI века

Антонием и Феодосием Печерскими. Монастыри стали центрами книжности, образования,
иконописи. Они же были крупными землевладельцами. Монастыри сыграли ключевую
роль в сохранении культуры в период раздробленности и монгольского нашествия.

Распространение культуры и письменности
С принятием христианства на Русь пришли кириллица и глаголица— славянские

азбуки, созданные Кириллом и Мефодием. Началось обучение грамоте, появились школы
при церквах и монастырях. К XI веку грамотность была достаточно распространена: об
этом свидетельствуют берестяные грамоты (первая найдена в 1951 г. в Новгороде),
содержащие бытовые записи, письма, деловые документы.

III. Общество Древней Руси
Социально-экономический и политический строй
Древняя Русь была раннефеодальным государством. Верховным правителем

был великий князь киевский. Ему подчинялись местные (удельные) князья — его
родственники-Рюриковичи, управлявшие отдельными землями.

Великий князь опирался на дружину, которая делилась на старшую и младшую.
Бояре (старшая дружина) становились крупными земельными собственниками. Управление
государством велось через княжеский двор, бояр-советников и на местах — через
посадников и тысяцких.

Земельные отношения
Главным богатством была земля. Формировался класс земельных собственников —

князей, бояр, церкви и монастырей. Способы приобретения земель: княжеские
пожалования, захват, покупка. Крестьяне жили общинами — вервями.

Свободное и зависимое население
По «Русской Правде» общество делилось на:
 Люди— свободные общинники, платившие дань.
 Смерды— свободные крестьяне-общинники, платившие налог князю.
 Закупы— люди, взявшие «купу» (долг) и обязанные отработать его. Они были

лично свободны, но ограничены в правах до возврата долга.
 Рядовичи— люди, служившие по «ряду» (договору), обычно попавшие в

зависимость.
 Холопы— полностью бесправные рабы, из челяди. Челядь и холопы

использовались в хозяйстве знати.
 Прощеники— вольноотпущенники.
Древнерусские города, ремёсло и торговля
К XI–XII векам на Руси было около 300 городов. Крупнейшие: Киев (до 50 тыс.

жителей), Новгород, Чернигов, Полоцк, Ростов, Смоленск, Галич, Владимир. Города были
не только крепостями, но и центрами ремесла и торговли. Развивалось более 60
специальностей ремесла: кузнечное, гончарное, ювелирное, кожевенное, ткацкое. Торговля
велась как внутренняя, так и внешняя — с Византией, странами Востока, Европой.
Новгород поддерживал теснейшие торговые связи с Ганзейским союзом: на его территории
находились дворы немецких купцов, а новгородские купцы имели свои представительства
в балтийских городах, хотя формально Новгород не входил в число собственно ганзейских
городов.

Русская Правда
«Русская Правда» — первый письменный свод законов Древней Руси. Состоит из

трёх редакций:
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 Краткая Правда (XI в.) — включает «Правду Ярослава» (около 1016 г.) и «Правду
Ярославичей» (1072 г.).

 Пространная Правда (XII в.) — дополнения Владимира Мономаха.
 Сокращённая Правда (XV в.).
«Русская Правда» регламентировала судебные штрафы (виры), защиту жизни и

имущества, долговые отношения, положение различных социальных групп. Она фиксирует
социальное неравенство: штраф за убийство княжего мужа — 80 гривен, свободного
человека — 40 гривен, холопа — 5 гривен.

Политика Ярослава Мудрого
Ярослав Мудрый (1019–1054 гг.) — один из выдающихся князей Древней Руси. Его

достижения:
1. Утверждение «Русской Правды»— письменного законодательства.
2. Династические браки— его дочери стали королевами Франции (Анна),

Норвегии и Венгрии. Сам Ярослав был женат на шведской принцессе Ингигерде, а его сын
Всеволод — на византийской царевне.

3. Строительство— при нём построен Софийский собор в Киеве (1037 г.), а
также Софийские соборы в Новгороде и Полоцке.

4. Расцвет культуры— основание библиотеки при Софийском соборе,
развитие летописания.

5. Завоевание Юго-Западной Руси— присоединение Червенских городов
(1031 г.).

6. Основание монастыря святого Георгия в Киеве.
Политика Владимира Мономаха
Владимир Мономах (1113–1125 гг.) — князь, при котором произошло

кратковременное восстановление единства Руси. Он был призван киевлянами в 1113 году,
когда после смерти Святополка Изяславича началось восстание. Мономах:

1. Принял дополнения к «Русской Правде» — «Устав Владимира
Всеволодовича», который ограничил произвол ростовщиков (запретил брать проценты
свыше определённого предела), защищал закупов.

2. Совершил успешные походы против половцев, в том числе знаменитый поход
1111 года, после которого половцы долго не тревожили Русь.

3. Написал «Поучение» своим детям — первый известный образец русской
светской литературы.

4. Сумел удержать под своей властью большинство русских земель.
Древняя Русь и её соседи
Главными внешними противниками Древней Руси были кочевники южных степей:

печенеги (до XI в.), затем половцы (с середины XI в.). С Византией отношения были
переменными — от войн до торговых союзов. С государствами Центральной и Северной
Европы (Скандинавией, Польшей, Венгрией) существовали торговые и династические
связи. На востоке русские имели контакты с Волжской Булгарией и странами Кавказа.

IV. Раздробленность на Руси
Причины политической раздробленности
С 30-х годов XII века Древнерусское государство распалось на множество

самостоятельных княжеств. Причины:
1. Экономические— развитие отдельных земель привело к тому, что местные

центры окрепли и перестали нуждаться в Киеве. Натуральное хозяйство не стимулировало
экономические связи между землями.

2. Политические— сложный и запутанный порядок престолонаследия
(лествичная система: от брата к брату, затем к старшему племяннику) порождал усобицы.
Рост числа Рюриковичей делал управление единым государством невозможным.
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3. Социальные— укрепление местного боярства, заинтересованного в
самостоятельности своих земель.

4. Внешние— ослабление Киева: половецкие набеги, перенос торговых путей
(крестовые походы сместили торговлю из Чёрного моря в Средиземноморье).

Последствия раздробленности
Положительные:
 Расцвет местных центров, их экономическое и культурное развитие.
 Возникновение местных школ зодчества, иконописи, летописания.
 Рост городов и ремесла в отдельных княжествах.
Отрицательные:
 Резкое ослабление военной мощи Руси.
 Усобицы между князьями, истощавшие силы.
 Лёгкая уязвимость для внешних врагов — половцев, а затем монголов.
Крупнейшие центры Руси
Новгородская земля (на северо-западе) отличалась уникальным политическим

строем — боярской республикой. Высшим органом власти было вече— народное
собрание, которое избирало посадника, тысяцкого и архиепископа. Князь играл
второстепенную роль — приглашался как военачальник и лишался права вмешиваться во
внутренние дела. Экономика основывалась на торговле и ремесле; Новгород поддерживал
постоянные и тесные торговые отношения с Ганзейским союзом, хотя формально не
являлся его полноправным членом. Огромную роль играли земельные владения бояр. Город
делился на «концы» и «сотни».

Владимиро-Суздальское княжество (в междуречье Волги и Оки) стало ведущим
политическим центром Северо-Восточной Руси. В отличие от Новгорода, здесь
утвердилась сильная княжеская власть, а роль боярства и веча была слабее. Перенос
столицы из Ростова и Суздаля в новый город Владимир отразил стремление князей
опереться на новые служилые слои, а не на старое боярство. При князеЮрии
Долгоруком (1125–1157 гг.) началось интенсивное строительство новых городов (Москва
впервые упоминается в 1147 г.). При Андрее Боголюбском (1157–1174 гг.) Владимир стал
фактической столицей Руси, а князь попытался утвердить себя как «самовластца».
При Всеволоде Большое Гнездо (1176–1212 гг.) княжество достигло наивысшего
могущества.

Галицко-Волынское княжество (на юго-западе) — славилось плодородными
землями, торговлей с Дунайскими странами. Здесь было сильное боярство, постоянно
оспаривавшее власть князей. Князь Даниил Романович (1238–1264 гг.) — последний
выдающийся правитель Юго-Западной Руси — успешно боролся с боярами, монголами и
венграми.

Зарождение стремления к объединению
Уже в период раздробленности появлялись попытки объединения — прежде всего

для совместной борьбы с половцами. Любечский съезд 1097 года провозгласил принцип:
«каждо да держит отчину свою» — что закрепило разделение, но вместе с тем призвал
князей к совместной защите Руси. Походы Владимира Мономаха против половцев (1103,
1111 гг.) — пример временного объединения сил. Постепенно наиболее сильные центры
— Владимир, затем Москва — начали претендовать на роль объединителей.

V. Древнерусская культура
Особенности древнерусской культуры
Древнерусская культура формировалась на синтезе славянских языческих

традиций и византийского христианского наследия. После крещения Руси культура
приобрела христианский характер, но долго сохраняла языческие элементы. Важнейшая
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особенность— тесная связь культуры с государственными и церковными нуждами, а также
рукописный характер распространения (до появления книгопечатания в XVI в.).

Возникновение письменности
Письменность у восточных славян существовала и до христианства, но именно с

принятием христианства она стала повсеместной. Использовались кириллица (на основе
греческого алфавита) и глаголица. Писали на пергаменте — специально обработанной
телячьей коже. Книги были очень дорогими, часто украшались миниатюрами, золотом и
драгоценными камнями.

Летописание
Летописание— важнейший жанр древнерусской литературы. Летописи велись по

годам («в лето…»). Древнейшая сохранившаяся летопись — «Повесть временных
лет» (начало XII в.), составленная, как считается, монахом Нестором в Киево-Печерском
монастыре (около 1113 г.). Она описывает историю славян, призвание варягов, первых
князей, крещение Руси. Позднее летописание велось во многих городах — Новгороде,
Владимире (Лаврентьевская летопись), Киеве и Галиче (Ипатьевская летопись).

Литература
Основные жанры древнерусской литературы:
 Слово— торжественная проповедь или поучение (например, «Слово о Законе и

Благодати» митрополита Илариона, около 1050 г.).
 Житие— описание жизни святых (например, «Чтение о Борисе и Глебе»).
 Поучение— нравоучительный текст (например, «Поучение Владимира

Мономаха»).
 Хождение— описание паломничества (например, «Хождение игумена Даниила» в

Святую Землю, около 1104–1106 гг.).
 Жемчужина древнерусской литературы— «Слово о полку Игореве» (конец XII в.),

повествующее о неудачном походе князя Игоря Святославича против половцев в 1185 г.
Это произведение проникнуто призывом к объединению Руси.

Былинный эпос
Былины— устные поэтические сказания о богатырях. Главный цикл — киевский:

Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алёша Попович служат киевскому князю Владимиру,
защищают Русь от врагов. Второй цикл — новгородский: Садко, Василий Буслаев.
Былины сохранились в народной устной традиции вплоть до XIX века, когда были
записаны собирателями фольклора.

Деревянное и каменное зодчество
Деревянное зодчество—древнейший тип архитектуры на Руси. Из дерева строились

жилища, церкви, крепости. Деревянные церкви достигали высокого мастерства —
шатровые и клетские храмы.

Каменное строительство началось при Владимире I — Десятинная церковь в Киеве
(996 г.). При Ярославе Мудром построен Софийский собор в Киеве (1037 г.) —
грандиозный 13-купольный храм с мозаиками и фресками. Позже в Новгороде
— Софийский собор (1045–1050 гг.), во Владимире — Успенский собор (1158–1161
гг.), церковь Покрова на Нерли (1165 г.), Дмитриевский собор (1194–1197 гг.).
Владимирские храмы отличает белокаменная резьба, изящество пропорций.

Живопись
Мозаики— изображения, выложенные из кубиков цветной смальты. Десятинная

церковь и София Киевская имели мозаики, часть которых сохранилась.
Фрески— роспись по сырой штукатурке. Фрески Софии Киевской изображают

сцены из жизни святых, бытовые сцены (например, скоморохи, охота), портреты семьи
Ярослава Мудрого.

Иконы— написанные красками изображения святых на деревянных досках. На Русь
иконопись пришла из Византии. К XII веку сложились местные школы: новгородская (для
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неё характерны простота и народность образов), владимиро-суздальская (более
изысканная). Знаменитая икона — «Богоматерь Владимирская» (XII в.), привезённая из
Византии, считалась покровительницей Руси.

Декоративно-прикладное искусство
Развивались ювелирное мастерство, резьба по кости и дереву, эмаль, чеканка.

Знаменитые колты (височные украшения), бармы (нагрудные украшения), кресты-
энколпионы — образцы мастерства древнерусских ремесленников.
Техника перегородчатой эмали— византийское заимствование, доведённое русскими
мастерами до совершенства.

Развитие местных художественных школ
С раздробленностью культура не исчезла, а приобрела региональное многообразие.

Сложились самобытные школы: владимиро-суздальская (белокаменная резьба, утончённая
архитектура), новгородская (строгие и лаконичные иконы, простые храмовые формы),
галицкая (связи с романским искусством Европы). Это многообразие обогатило русскую
культуру, подготовив почву для её нового расцвета в период объединения.

VI. Монгольское завоевание и его последствия
Монгольское нашествие
В начале XIII века в степях Центральной Азии образовалась мощная Монгольская

империя во главе с Чингисханом (традиционно 1155–1227 гг.; часть исследователей
датирует его рождение 1162 годом). В 1206 году он был провозглашён верховным ханом
всех монголов.

Сражение на Калке
Первое столкновение русских с монголами произошло 31 мая 1223 года на реке

Калке (в Приазовье). Русско-половецкое войско, возглавляемое Мстиславом Удалым,
Мстиславом Киевским и Мстиславом Черниговским, потерпело тяжёлое поражение.
Монголы применили ложное отступление и окружили русских. Многие князья погибли. Но
монголы не пошли дальше на Русь — они повернули назад на восток.

Поход монголов на Северо-Восточную Русь
В 1237 году войско хана Батыя (внука Чингисхана) вторглось на Русь. Поход начался

с разгрома Рязанского княжества. Рязань была взята после пятидневной осады (декабрь
1237 г.), разорена и сожжена. Затем монголы захватили и разрушили Владимир (февраль
1238 г.), при этом погибла семья великого князя. Великий князьЮрий
Всеволодович погиб в битве на реке Сити (4 марта 1238 г.).

Героическая оборона русских городов
Особенно прославилась оборона Козельска, прозванного монголами «злым

городом». Город держался семь недель (март–май 1238 г.), нанёс монголам большие
потери. Все защитники погибли, но не сдались.

Торжок продержался две недели. Маленький городок Китеж (по легенде) ушёл под
воду озера Светлояр, чтобы не сдаться врагу.

Походы монголов на Юго-Западную Русь и Центральную Европу
В 1240 году монголы захватили и сожгли Киев (по разным источникам, 19 ноября

или 6 декабря 1240 г.). Город был разрушен почти полностью. Затем Батый двинулся на
Галицко-Волынскую Русь. Захватив русские земли, монголы вторглись в страны
Центральной Европы—Польшу, Венгрию, Чехию. В 1241 году они разгромили венгерское
войско при реке Сайо, дошли до Адриатического моря. Однако в 1242 году, получив
известие о смерти великого хана Угедея, Батый повернул назад и основал в степях
Восточной Европы государство Золотая Орда со столицей в городе Сарай (на нижней
Волге).



ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «СЕВЕРО-
КАВКАЗСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»

Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию
Русь приняла на себя основной удар монгольской экспансии на запад. Своим

сопротивлением русские земли ослабили наступательный порыв монгольских войск, что
позволило странам Центральной и Западной Европы избежать погрома и сохранить свою
государственность. Цена этого была колоссальной: множество городов были разрушены,
население угнано в рабство, ремесло и культура понесли тяжелейший урон. Исчезли многие
ремесленные специальности (например, производство стеклянных браслетов,
перегородчатой эмали).

Борьба Руси против экспансии с Запада
Одновременно с монгольским нашествием с Запада стала угрожать опасность со

стороны католического Запада— шведских феодалов и немецких рыцарских орденов,
стремившихся обратить Русь в католичество и захватить её земли.

Александр Ярославич. Невская битва
Александр Ярославич (1220 или 1221–1263 гг.)— новгородский князь, сын великого

князя Ярослава Всеволодовича. Традиционная дата рождения (1220) восходит к В. Н.
Татищеву; часть современных исследователей (в частности В. А. Кучкин) склоняется к 13
мая 1221 года. В июле 1240 года шведские войска высадились в устье Невы. Александр с
малой дружиной стремительно атаковал шведов 15 июля 1240 года и разгромил их. В
зависимости от принятой даты рождения, князю было 19 или 20 лет. За эту победу он
получил прозвище Невский.

Ледовое побоище
В 1242 году немецкие рыцари Ливонского ордена захватили Псков и угрожали

Новгороду. Александр Невский освободил Псков и 5 апреля 1242 года на Чудском озере
произошло Ледовое побоище. Рыцари атаковали, построившись тупым клином —
«свиньёй», как называли это построение русские летописи. Александр сознательно ослабил
центр, поставив туда пехоту, и усилил фланги конными дружинами. Клин рыцарей прорвал
центр русского войска, но оказался охвачен с флангов и ударом засадного полка.
Тяжеловооружённые рыцари, не выдержав окружения, обратились в бегство; часть из них
провалилась под лёд. Победа была полной. Орден запросил мира.

Александр Невский проводил осторожную политику по отношению к Орде: он ездил
к ханам с дарами, добивался освобождения русских от призыва в монгольское войско,
предотвращал набеги. Одновременно он твёрдо противостоял западной экспансии. В 1263
году он умер, возвращаясь из Орды.

Зависимость русских земель от Орды и её последствия
Ордынское иго (1240–1480 гг.) заключалось в следующем:
1. Политическая зависимость— русские князья должны были получать в

Орде ярлык— грамоту на княжение. Великий князь владимирский получал ярлык на
великое княжение.

2. Дань («ордынский выход»)— регулярная дань, которую русские земли
платили Орде серебром и пушниной.

3. Военная повинность— русские князья обязаны были поставлять воинов в
монгольское войско.

4. Карательные набеги— при неповиновении Орда проводила набеги
(Дюденева рать 1293 г. и другие).

Последствия ига:
 Упадок городов и ремесла.
 Уничтожение многих культурных ценностей (летописей, икон, книг).
 Усиление княжеской власти — князья опирались на Орду для подавления

внутренних оппонентов.
 Изоляция от Европы, затормозившая культурный обмен.
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 Перемещение центра политической жизни на северо-восток — во Владимир, затем
в Москву.

Борьба населения против ордынского владычества
Сопротивление ордынскому игу носило разный характер. Открытые вооружённые

восстания были редки в первые десятилетия (исключение — восстание в Твери 1327 г.). Но
народное сопротивление выражалось в уклонении от уплаты дани, защите городов от
набегов, поддержке князей, выступавших против Орды. Постепенно накопление сил
привело к открытой борьбе.

VII. Начало возвышения Москвы
Причины и основные этапы объединения
К началу XIV века сложились предпосылки для объединения русских земель вокруг

нового центра. Причины:
1. Экономические— постепенное восстановление ремесла, развитие

земледелия, рост городов.
2. Политические— необходимость единого государства для свержения ига и

защиты от внешних врагов (Орда, Литва, Ливонский орден).
3. Национальные— осознание русскими людьми единства языка, веры и

культуры.
4. Идеологические—роль Православной церкви, которая стала проповедовать

идею единства Руси.
Основные этапы:
 I этап (начало XIV — середина XIV в.) — возвышение Москвы, начало борьбы за

объединение.
 II этап (вторая половина XIV— середина XV в.)— завершение объединения Северо-

Восточной Руси вокруг Москвы.
 III этап (вторая половина XV — начало XVI в.) — образование единого Русского

государства.
Москва и Тверь: борьба за великое княжение
В начале XIV века главными соперниками за великое княжение

былиМосква и Тверь— два сильнейших княжества Северо-Восточной Руси. Тверь имела
преимущества: она была старше, богаче, ближе к Великому Новгороду. Но московские
князья действовали энергичнее и дальновиднее.

Первый московский князь Даниил Александрович (1276–1303 гг.) — младший сын
Александра Невского — расширил владения, присоединив Коломну и Переяславль-
Залесский. Его сынЮрий Данилович (1303–1325 гг.) присоединил Можайск, стал первым
московским князем, получившим ярлык на великое княжение (1317 г.).

Причины и ход возвышения Москвы
1. Географическое положение—Москва находилась на пересечении торговых

путей, в центре русских земель, была защищена от прямых набегов лесами.
2. Умная политика московских князей—они действовали гибко: лавировали

между Ордой и соперниками, использовали союз с церковью.
3. Перенос резиденции митрополита в Москву (около 1325 г., при

митрополите Петре) — превратил Москву в духовный центр Руси.
4. Поддержка населения— московские князья считались более надёжными

защитниками, а их политика была умеренной по отношению к простому народу.
5. Союз с Ордой (до поры до времени) — московские князья исправно платили

дань, помогали Орде подавлять восстания других княжеств (например, тверское восстание
1327 г.).

Московские князья и их политика
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Иван Калита (1325–1340 гг.) — внук Александра Невского, наиболее влиятельный
князь своего времени. Получил ярлык на великое княжение после подавления тверского
восстания 1327 года (участвовал в карательном походе монголов против Твери).
Уничтожение Твери как конкурента стало поворотным моментом. Калита:

1. Получил право сам собирать дань со всей Руси для Орды — что усилило
Москву экономически.

2. Скупал земли у других князей, присоединял территории (Углич, Галич,
Белоозеро).

3. Содействовал утверждению митрополичьей кафедры в Москве: митрополит
Пётр переехал в Москву около 1325 г. и умер там в 1326 г., но окончательно кафедра
утвердилась при его преемнике Феогносте, прибывшем в Москву в 1328 г.

4. Вёл активное каменное строительство в Москве.
Симеон Гордый (1340–1353 гг.) и Иван Красный (1353–1359 гг.) — продолжали

политику Калиты, хотя и в менее благоприятных условиях (чума 1353 г., начавшаяся
«великая замятня» в Орде).

Княжеская власть и церковь
Церковь играла ключевую роль в деле объединения. Митрополиты поддерживали

московских князей, считая их защитниками православия. Митрополит Петр (ум. 1326 г.)
перенёс резиденцию в Москву, митрополитФеогност продолжил эту линию. Когда в 1354
году литовец Роман стал митрополитом в Киеве, Москва добилась поставления отдельного
митрополита — Алексия, который стал фактическим главой русского правительства при
малолетнем Дмитрии Донском. Алексий вёл политику укрепления Москвы, временно
управлял государством.

Дмитрий Донской. Начало борьбы с ордынским владычеством
Дмитрий Иванович Донской (1359–1389 гг.) вступил на престол 9-летним. В годы

его правления Орда переживала усобицы, что позволило Руси усилиться. Дмитрий:
1. Построил белокаменный Кремль в Москве (1367 г.) — первые каменные

стены в Москве, заменившие дубовые.
2. Победил Тверь в борьбе за первенство, отразил нападения Литвы.
3. В 1378 году разбил татарское войско на реке Воже — первая крупная победа

над монголами в открытом поле.
Куликовская битва, её значение
8 сентября 1380 года— Куликовская битва, одно из величайших сражений русской

истории. К московскому князю Дмитрию Ивановичу пришли войска из большинства
русских земель. Битва произошла на Куликовом поле (при впадении реки Непрядвы в Дон)
против войска темникаМамая, который захватил власть в Орде и стремился наказать Русь
за неповиновение.

Русские войска построились в три полка — Большой, Передовой и полки правой и
левой руки. Засадный полк под командованием воеводы Боброка-Волынского и
серпуховского князя Владимира Андреевича был скрыт в лесу. Мамай атаковал, его войска
прорвали русский строй, но внезапный удар засадного полка решил исход битвы. Мамай
бежал.

Потери русских были огромны— погибла почти половина войска. Дмитрий сражался
в доспехах простого воина и был ранен. За победу он получил прозвище Донской.

Значение Куликовской битвы:
1. Был развеян миф о непобедимости монголов.
2. Москва окончательно утвердилась как центр объединения Руси — именно

вокруг неё собрались силы.
3. Орда признала Дмитрия великим князем (хотя иго не было сброшено — в

1382 г. хан Тохтамыш сжёг Москву).
4. Возросло национальное самосознание русского народа.
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VIII. Образование единого Русского государства
Русь при преемниках Дмитрия Донского
Василий I (1389–1425 гг.) — сын Дмитрия Донского — продолжал расширение

территории. При нём к Москве были присоединены Нижегородское княжество, Муром,
Таруса. Он добился от Орды признания своего старшего сына наследником без отправки в
Сарай.

Василий II Тёмный (1425–1462 гг.) — его правление было полно тяжёлых
испытаний: феодальная война, пленение в Орде, ослепление. Но в итоге он удержал власть
и продолжил собирание земель.

Отношения между Москвой и Ордой, Москвой и Литвой
Орда в конце XIV—XV веке переживала распад. Из единого государства выделились

Казанское, Крымское, Астраханское, Сибирское ханства. Пользуясь этим, Москва
прекращала платить дань, но при усилении отдельных ханов возобновляла выплаты.

Великое княжество Литовское было крупнейшим государством Европы XIV–XV
веков, включало значительные русские земли (Киев, Полоцк, Витебск, Смоленск). В
отношениях с Литвой Москва вела то военную, то дипломатическую борьбу. В 1449 году
был заключён «вечный мир» между Василием II и Литвой.

Феодальная война второй четверти XV века
Феодальная война (1425–1453 гг.)— одна из самых разрушительных в истории

Руси. Причина— спор о престолонаследии: дядя великого князяЮрий Галицкий оспаривал
права племянника Василия II, ссылаясь на старшинство (он был младшим братом Василия
I). Но по московскому порядку престол переходил от отца к сыну, а не от брата к брату.

Война шла с переменным успехом. Юрий дважды захватывал Москву (в 1433 и 1434
гг.), но умирал, и власть возвращалась к Василию. Затем борьбу продолжили сыновьяЮрия
— Василий Косой и Дмитрий Шемяка. В 1446 году Шемяка захватил Москву и ослепил
Василия II (за что тот получил прозвище «Тёмный»). Но Василий, поддержанный
церковью и народом, смог вернуть власть и окончательно победить. Шемяка бежал в
Новгород, где по летописной версии был отравлен агентами Москвы (1453 г.); часть
современных исследователей допускает, что он мог умереть от болезни.

Итоги феодальной войны:
1. Москва окончательно утвердилась как центр объединения — победа Василия

II означала победу принципа прямого наследования.
2. Ослабление удельных князей — многие из них лишились владений.
3. Усиление великокняжеской власти.
Автокефалия Русской православной церкви
В 1448 году собор русских епископов самостоятельно избрал митрополитом Иону—

без согласования с Константинополем. Это означало автокефалию (самостоятельность)
Русской православной церкви. Поводом стало согласие Константинопольского патриарха
на Флорентийскую унию с католической церковью (1439 г.) — соединение православия с
католичеством на условиях папского главенства. Русь отказалась признать унию, и
православие на Руси осталось верным восточной традиции. Падение Константинополя в
1453 году окончательно сделало Москву главным оплотом православия.

Иван III
Иван III Васильевич (1462–1505 гг.)— один из самых значимых правителей русской

истории. При нём было завершено объединение русских земель и пало ордынское иго. Иван
III был выдающимся государственным деятелем, осторожным, но решительным.

Присоединение Новгорода
Новгород Великий — крупнейший торговый город, боярская республика —

стремился к независимости. Часть новгородского боярства во главе с Марфой Борецкой
ориентировалась на Литву. Иван III дважды походил на Новгород — в 1471 году (битва на
Шелони) и в 1478 году. После второго похода Новгород был окончательно присоединён к
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Москве. Вече было упразднено, вечевой колокол снят и увезён в Москву. Часть
новгородского боярства была переселена в центральные районы.

Завершение объединения русских земель
При Иване III к Москве были присоединены:
Год Территория

1463 Ярославское княжество

1474 Ростовское княжество

1478 Новгород Великий

1485 Тверское княжество

1489 Вятская земля

1510 Псков (при Василии III)

1514 Смоленск (при Василии III)

1521 Рязанское княжество (при Василии III)
Прекращение зависимости Руси от Золотой Орды
В 1476 году Иван III прекратил платить дань Орде. Хан Ахмат в 1480 году двинул

войска на Русь. Русское войско встало на реке Угре— левом притоке Оки. Произошло так
называемое «Стояние на Угре» (октябрь–ноябрь 1480 г.). Оба войска стояли друг против
друга несколько недель, не решаясь на переправу. Наконец, 11 ноября Ахмат отступил —
узнав, что его тыл в степи атакован крымским ханом. Ордынское иго, длившееся 240 лет,
окончилось.

Войны с Казанью, Литвой, Ливонским орденом иШвецией
Иван III вёл войны на нескольких направлениях:
 Казанское ханство— неоднократные походы (1469, 1487 гг.), в 1487 году в Казани

был посажен московский ставленник.
 Литва— войны 1487–1494 и 1500–1503 гг. В результате к Москве отошли Вязьма,

Верхнеокские города. В 1503 году было заключено перемирие, по которому Литва признала
значительные территориальные уступки.

 Ливонский орден— в 1501–1503 гг. русские войска успешно действовали против
ордена.

 Швеция— война 1495–1497 гг. не принесла значительных результатов;
Новгородский мирный договор был подписан в марте 1497 года.

Образование единого Русского государства и его значение
При Иване III сложилось единое Русское государство, объединившее большинство

русских земель. Государство стало называться «Русия», а Иван III постепенно, в течение
1470–1480-х годов, принял титул «Государя всея Руси»— процесс формирования титула
шёл по мере присоединения земель и не привязан к одной конкретной дате. Был создан
централизованный аппарат управления.

Значение:
1. Завершился многовековой процесс объединения разрозненных земель в

единое государство.
2. Было свергнуто ордынское иго — Русь вновь стала независимой.
3. Москва стала центром крупнейшего европейского государства.
4. Сложились предпосылки для формирования единой русской нации.
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Усиление великокняжеской власти
При Иване III власть великого князя приобрела характер самодержавия. Князь

перестал считаться «первым среди равных» удельных князей. Иван III стал именовать
себя «государем» (а не «господином», как раньше). Высшим совещательным органом при
князе была Боярская дума. Управление на местах
осуществлялось наместниками и волостелями, получавшими «корм» — содержание с
населения («кормление»). При Иване III лишь начали складываться приказы — органы
отраслевого управления; в развитую систему они оформились позже — при Василии III и
особенно при Иване IV.

Судебник 1497 года
Судебник Ивана III (1497 г.) — первый общерусский свод законов единого

государства. Он унифицировал судебную практику на всей территории страны. Важнейшие
положения:

1. Установил единый порядок судопроизводства.
2. Ограничил права удельных князей в судебной сфере.
3. Установил единый срок перехода крестьян от одного феодала к другому

— за неделю до и неделю после осеннего Юрьева дня (26 ноября по старому стилю, что
соответствует 9 декабря по новому стилю), при уплате «пожилого»— платы за
пользование двором. Это стало первым общерусским ограничением крестьянского
перехода.

Происхождение герба России
При Иване III на государственной печати впервые появилось

изображение двуглавого орла. После брака Ивана III с византийской принцессой Софией
Палеолог (1472 г.) Москва восприняла византийскую символику как наследница
византийского имперского величия (Константинополь пал в 1453 г.). Двуглавый орёл
был фамильной эмблемой династии Палеологов, а не государственным гербом
Византийской империи в строгом смысле: он не чеканился на монетах и не ставился на
официальных печатях как общегосударственный символ. Однако, перейдя на русские
печати как династический знак, орёл постепенно стал восприниматься именно как
государственный символ. Соединение двуглавого орла с московским гербом — святым
Георгием, поражающим змея (всадником)— стало гербом единого Русского государства.

Система землевладения
К концу XV века в России существовали три основных типа землевладения:
1. Вотчинное—наследственное земельное владение, принадлежавшее князьям

и боярам. Вотчинник мог продать, заложить, передать по наследству свою землю.
2. Поместное—условное земельное владение, дававшееся дворянам за службу.

Помещик не мог свободно распоряжаться землёй; при прекращении службы земля
возвращалась государству. Поместная система активно развивалась при Иване III.

3. Церковное— земли монастырей и епископов.
Развитие поместной системы было связано с формированием нового социального

слоя — служилого дворянства, которое становилось опорой великокняжеской власти, в
отличие от старого боярства, тяготевшего к самостоятельности.

Положение крестьян, ограничение их свободы
К концу XV века крестьяне были лично свободны, но их право перехода от одного

землевладельца к другому было ограничено Судебником 1497 года— переход
разрешался только в Юрьев день с уплатой «пожилого». Это было первым шагом к
закрепощению. Позднее, в XVI–XVII веках, процесс закрепощения будет продолжен.

Предпосылки и начало складывания крепостнической системы
Предпосылки крепостничества:
1. Нехватка рабочих рук на землях крупных феодалов после монгольского

нашествия и эпидемий.



ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «СЕВЕРО-
КАВКАЗСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»

2. Стремление государства обеспечить служилое дворянство рабочей силой —
дворяне, имея закреплённых крестьян, могли нести службу.

3. Необходимость обеспечения регулярного поступления налогов —
привязанность крестьянина к земле гарантировала платежи.

Начало складывания: Судебник 1497 года — первая общерусская норма,
ограничившая крестьянский переход. Традиционно следующим этапом считается введение
«заповедных лет» при Иване IV (1581 г.), когда переход крестьян был временно запрещён.
Однако в науке существуют дискуссии о точном содержании и датировке этих мер: так,
исследователь Р. Г. Скрынников полагал, что Иван IV не издавал единого указа об отмене
Юрьева дня, а термин «заповедные лета» мог относиться к временному прикреплению
податного населения к тяглым дворам. Окончательное закрепощение оформилось
Соборным уложением 1649 года.

Путь от разрозненных восточнославянских племён IX века до единого Русского
государства конца XV века— это история созидания, преодоления и государственной воли.
За эти столетия русский народ прошёл через:

 Создание государственности— от первых князей до самодержавной власти Ивана
III.

 Принятие христианства— духовный выбор, определивший цивилизационный
путь Руси.

 Культурный расцвет— от «Повести временных лет» до белокаменного зодчества
Владимиро-Суздальской земли.

 Раздробленность и её преодоление— период, обогативший региональную
культуру, но ослабивший государство.

 Монгольское нашествие и иго— тяжелейшее испытание, замедлившее развитие,
но не сломившее народ.

 Борьбу за независимость— от Невской битвы до Стояния на Угре.
 Объединение земель— процесс, завершившийся при Иване III созданием единого

Русского государства.
Этот опыт показывает: русская государственность формировалась не одномоментно

и не по чужой воле, а в результате длительного исторического процесса, в котором
решающую роль играли сами русские люди—их труд, мужество и стремление к единству.


