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Понятие «Средние века»
Термин «Средние века» возник в Италии в XV–XVI веках, когда гуманисты начали

делить историю на три эпохи: Древний мир, Средневековье и Новое время. «Средними»
эти века назвали потому, что они лежали между античностью и Возрождением.

В историографии Западной Европы началом Средневековья традиционно считают
476 год, когда вождь германских наёмников Одоакр сверг последнего императора Западной
Римской империи Ромула Августула и отослал знаки императорской власти в
Константинополь. Для Византии, Ближнего Востока и Восточной Европы логика
периодизации иная: там переход к Средневековью определялся собственными рубежами.
Завершение эпохи Средневековья большинство историков относит к рубежу XV–XVI веков
(около 1500 года).

Периодизация Средних веков:
 Раннее Средневековье (V–X века)— Великое переселение народов, образование

варварских королевств, зарождение феодализма.
 Высокое (развитое) Средневековье (XI–XIII века)— расцвет феодализма, рост

городов, Крестовые походы, формирование централизованных государств.
 Позднее Средневековье (XIV–XV века)— кризис феодальных отношений,

зарождение Ренессанса, складывание национальных государств.
Великое переселение народов и образование варварских королевств
В IV–VII веках на просторах Евразии происходило массовое перемещение населения,

получившее название Великого переселения народов. Среди причин историки называют
изменение климата (похолодание в IV–V веках), сокращение пригодных для жизни
территорий, рост межплемённых войн и демографическое давление.

Катализатором переселения стали гунны— кочевой народ из азиатских степей. Около
375 года они обрушились на племена Северного Причерноморья, разгромили остготов и
заставили вестготов искать убежища на территории Римской империи. Римляне разрешили
вестготам поселиться на своих землях при условии несения военной службы, но уже в 378
году при Адрианополе вестготы нанесли римской армии тяжёлое поражение —
выяснилось, что империя уязвима.

В 395 году после смерти императора Феодосия I Римская империя была разделена
между его сыновьями: Аркадию досталась Восточная часть (столица — Константинополь),
Гонорию — Западная (столица — Медиолан, совр. Милан; с 402 года — Равенна). Рим
оставался номинальным и сакральным центром империи, но не резиденцией императора.
В 410 году вестготы под предводительством Алариха захватили и разграбили Рим —
впервые за 800 лет «вечный город» оказался в руках врага. В 451 году на Каталаунских
полях объединённые силы римлян и варваров остановили гуннов под командованием
Аттилы, прозванного современниками «бичом Божиим». В 455 году вандалы разграбили
Рим вторично. Наконец, в 476 году Одоакр положил конец существованию Западной
Римской империи.

Варвары и их вторжения
Римляне называли «варварами» все племена, жившие за пределами империи.

Большинство варваров, столкнувшихся с Римом в IV–V веках, были германцами: готы,
вандалы, франки, англы, саксы, бургунды, лангобарды. Они занимались в основном
земледелием и скотоводством, жили родоплеменным строем. Варвары постепенно
перенимали элементы римской культуры — язык, право, христианство, — но при этом
сохраняли собственные обычаи и военную организацию.

Крещение варварских племён
Христианизация варваров шла параллельно с их расселением на территории империи.

Франкский король Хлодвиг (правил с 481 по 511 год) принял крещение по католическому
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обряду. Крещение Хлодвига обычно датируют 496 годом, хотя среди историков нет единого
мнения: событие могло произойти в промежутке между 496 и 508 годами. Крещение
обеспечило Хлодвигу поддержку римского населения Галлии и папы римского. Вестготы
и вандалы долгое время исповедовали арианство — учение, осуждённое ещё на Никейском
соборе 325 года, и лишь постепенно переходили в ортодоксальное христианство. Крещение
варваров имело громадное значение: оно способствовало слиянию германского и
романизированного населения, укрепляло королевскую власть через союз с церковью.

Варварские королевства и синтез позднеримского и варварского начал
На обломках Западной Римской империи варвары основали свои государства:

Королевство Территория Племя

Вестготское Испания, юг Галлии вестготы

Вандальское Северная Африка вандалы

Остготское Италия остготы

Франкское северная Галлия (будущая Франция) франки

Англосаксонское Британия англы и
саксы

Отношения варваров и римского населения складывались по-разному. В королевстве
остготов в Италии Теодорих Великий (493–526) стремился к синтезу римских и германских
порядков: он приблизил к себе римского философа Боэция, прозванного «последним
римлянином», сохранял римские институты управления. В вандальском королевстве,
напротив, римская культура подвергалась разрушению. Во франкском королевстве
Хлодвиг создал систему управления, в которой германские обычаи военной власти короля
сочетались с римскими традициями налогообложения и администрирования.

Синтез позднеримского и варварского начал проявлялся в сохранении латинского
языка, римского права, христианской церкви — и одновременно во внедрении германских
правовых обычаев, военной дружинной культуры и нового принципа личной верности
правителю.

Варварские правды
«Варварские правды» — сборники обычного права германских племён, записанные в

V–IX веках после расселения на территории бывшей империи. Наиболее известная —
Салическая правда франков, ранние редакции которой связывают с правлением Хлодвига
(начало VI века). Она регулировала наказания за преступления, порядок наследования,
имущественные отношения. В правде отразился переход от родоплеменного строя к
раннефеодальному: община играла важную роль, но уже выделялась служилая знать и
королевская дружина.

Возникновение ислама. Арабские завоевания
Арабы. Мухаммед и его учение
В начале VII века на Аравийском полуострове жил человек, коренным образом

изменивший ход мировой истории, — Мухаммед (около 570–632). До возникновения
ислама арабы исповедовали язычество, хотя часть племён приняла христианство или
иудаизм. Идея единобожия была популярна в Аравии, и Мухаммед не был первым
проповедником монотеизма, но именно его учение объединило арабов.

Около 610 года Мухаммед начал проповедовать веру в единого Бога—Аллаха. Новая
религия получила название ислам («покорность Богу»), а последователи — мусульмане.
Мекканская знать встретила проповедь враждебно, и в 622 году Мухаммед переселился из
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Мекки в Медину — это переселение, названное хиджра, стало отправной точкой
мусульманского летоисчисления. К концу жизни Мухаммеда почти вся Аравия приняла
ислам и объединилась в единое государство.

Основы мусульманского вероучения
Священная книга мусульман — Коран. Основные обязанности мусульманина

включают веру в единого Бога и пророческую миссию Мухаммеда, ежедневную молитву
(намаз), пост в месяц рамадан, обязательную милостыню (закят) и паломничество в Мекку
(хадж). Государственными законами в халифате становились нормы шариата —
мусульманского права.

Образование Арабского халифата. Арабские завоевания
После смерти Мухаммеда в 632 году государство возглавили халифы —

«заместители» пророка, соединявшие светскую и духовную власть. Первые четыре халифа
— Абу Бакр, Умар, Усман, Али — были сподвижниками Мухаммеда и получили название
«праведных». За сто лет арабская лёгкая конница, воодушевлённая новой верой, завоевала
Сирию, Палестину, Египет, Иран, Северную Африку и дошла до Испании. Огромный
халифат протянулся от Атлантического океана до Индии — по территории он превзошёл
Римскую империю.

Продвижение арабов в Европу остановил франкский полководец Карл Мартелл в
битве при Пуатье в 732 году. На востоке арабскую экспансию пресекли в 751 году в битве
при Таласе, где войска Арабского халифата столкнулись с армией китайской империи Тан.
В ходе сражения карлуки — тюркский народ, первоначально сражавшийся на стороне
китайской армии — перешли на сторону арабов, что и решило исход битвы.

Халифат Омейядов и Аббасидов. Распад халифата
Историю халифата принято делить на три периода:
 Праведные халифы (632–661)— формирование государства, первые завоевания.
 Омейяды (661–750)— столица в Дамаске; халифат достиг максимальных размеров;

«завоевательная политика», где основной доход составляла военная добыча.
 Аббасиды (750–1258)— столица перенесена в Багдад; расцвет науки и культуры;

постепенный распад державы.
Распад халифата происходил из-за того, что местные эмиры стремились к

независимости от Багдада, а огромная территория с разными народами и культурами была
трудна для управления. К концу X века под властью Аббасидов оставалась лишь часть
былой державы.

Культура исламского мира. Арабы как связующее звено
В Арабском халифате высоко ценили знание. При халифе аль-Мамуне (813–833) в

Багдаде полноценно оформился «Дом мудрости» (Байт аль-Хикма) — институциональный
центр переводов и исследований, где переводили труды древнегреческих, индийских и
иранских учёных на арабский язык (основы этого центра были заложены ещё при его отце,
халифе Харуне ар-Рашиде). Арабы заложили основы алгебры (труды аль-Хорезми, чьё имя
дало европейский термин «алгоритм»), переняли у индийцев цифры (названные в Европе
«арабскими») и понятие нуля, достигли значительных успехов в астрономии (аль-Бируни),
медицине (Авиценна / Ибн Сина), химии и географии.

В архитектуре сложился особый стиль мечетей с куполами, минаретами и ажурной
резьбой. Запрет на изображение живых существ способствовал развитию каллиграфии —
искусства художественного письма, ставшего высшим выражением исламского искусства.
Литература представлена сборником сказок «Тысяча и одна ночь», поэзией на фарси
(Фирдоуси, «Шахнаме»).

Арабы стали связующим звеном между культурами античного мира и средневековой
Европой: через Испанию европейцы получили доступ к трудам античных учёных, арабской
системе счёта, знаниям по астрономии, медицине и картографии.
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Византийская империя
Территория Византии. Власть и управление
Византийская империя — восточная часть Римской империи, пережившая западную

почти на тысячу лет (395–1453). В первые века существования под властью византийских
императоров находились Балканский полуостров, Малая Азия, Сирия, Палестина, Египет,
часть Северной Африки и юг Крыма. Византия отличалась от Западной Римской империи
преобладанием греческой культуры. В VII веке официальным языком стал греческий
вместо латыни, а императорский титул сменился на греческий — басилевс.

Власть императора была почти неограниченной. Он являлся одновременно светским
правителем и главой церкви (цезаропапизм). Император издавал законы, командовал
армией, назначал чиновников и утверждал патриарха.

Расцвет Византии при Юстиниане
Наивысшего могущества Византия достигла при императоре Юстиниане I (527–565).

Юстиниан стремился восстановить Римскую империю в её прежних границах. В результате
военных походов к империи были присоединены Северная Африка (534 г. — падение
государства вандалов), Италия (Готская война 536–555 гг., в ходе которой византийские
войска постепенно отвоевали полуостров у остготов), часть южной Испании. Территория
империи достигла наибольших размеров — около 3,5 млн км².

В правление Юстиниана был создан «Свод гражданского права» — кодификация
римского права, состоявшая из четырёх частей: «Институции» (руководство по
применению), «Кодекс» (законы римских императоров II–VI веков), «Дигесты» (выдержки
из сочинений римских юристов) и «Новеллы» (новые законы самого Юстиниана). Свод
систематизировал римское право и оказал огромное влияние на правовые традиции многих
европейских стран. Византийская политическая культура при Юстиниане строилась на
идее сильной императорской власти и тесного союза государства и церкви.

При Юстиниане был возведён храм Святой Софии в Константинополе (532–537),
поражавший современников грандиозным куполом и мозаичными убранствами. В 532 году
Юстиниан подавил восстание «Ника» — выступление партий ипподрома (венетов и
прасинов) и широких слоёв населения Константинополя, недовольных налоговым гнётом
и произволом чиновников; часть сенаторской аристократии также примкнула к восстанию,
рассчитывая свергнуть императора.

Византия и славяне. Принятие христианства
В VI–VII веках славянские племена начали заселять Балканы, постепенно

славянизируя полуостров. Византия теряла контроль над обширными территориями, но
одновременно распространяла среди славян христианство. Именно из Византии
христианство по православному обряду пришло к славянским народам, включая Русь (988
год). Вместе с религией распространялась византийская культура — архитектура храмов,
мозаики, фрески, жанры средневековой литературы. Кирилл и Мефодий во второй
половине IX века создали славянскую письменность — глаголицу, первую азбуку для
славянского языка. Позднее, в конце IX — начале X века, их учениками (вероятно,
Климентом Охридским) на основе греческого алфавита была создана кириллица, названная
в честь Кирилла.

Турецкие завоевания и падение Византии
С VII века территория Византии неуклонно сокращалась под ударами арабов, затем

— турок-сельджуков, а позже— османов. В 1204 году крестоносцы захватили и разграбили
Константинополь, что стало катастрофой для империи. На месте Византии возникла
Латинская империя, а византийские государства-преемники (Никейская империя, Эпир,
Трапезунд) вели борьбу за восстановление. Хотя в 1261 году Михаил VIII Палеолог
отвоевал Константинополь и восстановил Византийскую империю, она уже никогда не
достигла прежнего могущества. 29 мая 1453 года турки-османы под предводительством
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султана Мехмеда II взяли Константинополь — Византийская империя перестала
существовать.

Культура Византии. Влияние на Россию
Византия сохранила и переработала античное наследие — философию, литературу,

право, архитектуру. Византийская иконопись, мозаики и фрески стали эталоном
православного искусства. Период иконоборчества (726–843) — движения против
почитания икон — стал важным рубежом в истории византийского искусства, после
которого начался новый этап развития иконописания.

Влияние Византии на Россию было огромным: через неё Русь получила христианство,
письменность, архитектуру крестово-купольных храмов, жанры литературы (летописание,
жития), принципы государственности, где союз церкви и власти был фундаментом порядка.

Восток в Средние века
Средневековая Индия. Ислам в Индии. Делийский султанат
В IV–VI веках на территории Индостана существовала империя Гуптов — «золотой

век» в истории Индии. Начиная со второй половины V века кочевники-эфталиты наносили
удары по державе Гуптов и к середине VI века окончательно её разрушили. Индия
распалась на множество княжеств, во главе которых стояли раджи. Особенностью
индийских войск были боевые слоны.

С VIII века север Индии подвергся набегам мусульман. В начале XIII века
мусульманский полководец Кутб ад-Дин Айбек создал Делийский султанат со столицей в
Дели. Ислам распространился на севере Индостана, но местное население по большей части
сохранило индуизм. Делийский султанат объединил почти всю Индию, но быстро ослаб
из-за усобиц наместников. В 1398 году войска Тимура (Тамерлана) разграбили Дели, нанеся
султанату окончательный удар.

Средневековый Китай. Династии Суй и Тан
В истории средневекового Китая периодизация следует по правившим династиям.

После долгого периода раздробленности Китай был объединён в империю Суй (581–618),
а затем наступил расцвет при династии Тан (618–907). Династия Тан считается золотым
веком Китая: процветала торговля по Великому шёлковому пути, морская торговля велась
с Японией, Индией и Ираном. Административно-бюрократическая система опиралась на
экзаменационную систему отбора чиновников, что обеспечивало меритократический
принцип управления.

Монголы. Чингисхан. Монгольские завоевания и распад державы
В начале XIII века кочевые племена монголов были объединены Чингисханом

(Темучином). В 1206 году на курултае — собрании монгольской знати — Темучин был
провозглашён «ханом над всеми ханами». Он издал свод законов — Великую Ясу — и
создал армию с железной дисциплиной: если с поля боя бежал один воин, казнили весь
десяток.

За два десятилетия монголы завоевали Северный Китай, Среднюю Азию (разорены
Бухара, Самарканд, Хорезм). В 1223 году на реке Калке монголы разбили половцев и
выступивших им на помощь русских князей, действовавших несогласованно. После смерти
Чингисхана в 1227 году его потомки продолжили завоевания: внук Батый создал Золотую
Орду, Хулагу в 1258 году взял Багдад, положив конец Аббасидскому халифату, а Хубилай
завершил завоевание Китая к 1279 году.

Империя Юань в Китае. Династия Мин
Хубилай перенёс столицу в Пекин и основал монгольскую династию Юань

(1271–1368) в Китае. Знаменательным событием этого периода стало путешествие
венецианца Марко Поло в Китай. Монголы переняли у китайцев осадную технику,
письменность, некоторые виды ремёсел, но относились к покорённому населению как к
людям низшего разряда.
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В середине XIV века в Китае началось восстание красных повязок— антимонгольское
движение, развернувшееся около 1351 года. Восставшие — крестьяне и горожане —
повязывали головы красными платками. В 1368 году они заняли Пекин, монгольская
династия Юань была свергнута, и к власти пришла новая династия — Мин (1368–1644),
основанная крестьянином Чжу Юаньчжаном.

Культура Китая и её влияние
Китайская культура оказала огромное влияние на Корею, Японию и Вьетнам. Из

Китая распространились буддизм, письменность (иероглифика), принципы
государственного управления, архитектура, фарфоровое производство, книгопечатание.
Великий шёлковый путь связывал Китай со странами Запада.

Япония. Самураи. Правление сёгунов
Япония — островное государство, где земледелие сочеталось с мореплаванием и

рыболовством. В VIII веке (период Нара, 710–794) в Японии сложилось централизованное
государство по китайскому образцу с императором во главе. В период Хэйан (794–1185)
централизованная система постепенно ослабевала, и в IX–X веках начало формироваться
новое сословие профессиональных воинов — буси, или самураи. Крупные земельные
владения сосредоточивались в руках дворян — буси. Самурайский кодекс чести — бусидо,
этические идеалы которого прослеживаются с XII–XIII веков, — предписывал верность
господину, храбрость, презрение к смерти.

В конце XII века (с 1192 года) один из родов объявил правителем страны своего
военачальника — сёгуна. Начался период сёгуната, продолжавшийся до середины XIX
века: император оставался лишь священным символом, а реальная власть принадлежала
сёгуну. В XIII веке монголы дважды пытались высадиться на японских островах, но оба
раза их флот был уничтожен тайфуном, который японцы назвали «камикадзе» —
«божественный ветер».

Империя Карла Великого и её распад. Феодальная раздробленность
Королевство франков. Военная реформа Карла Мартелла
Франкское королевство, основанное Хлодвигом, стало самым значительным из

варварских государств. В середине VII века реальная власть перешла к майордомам —
управляющим королевским дворцом, — а короли из династии Меровингов превратились в
«ленивых королей».

Майордом Карл Мартелл (фактически правил с 717 по 741 год) провёл военную
реформу: вместо народного ополчения он начал раздавать земли своим воинам в качестве
бенефиция — пожалования на условиях несения военной службы. Земля давалась вместе с
живущими на ней крестьянами. Если служба прекращалась, земля возвращалась. Со
временем бенефиции стали наследственными и превратились в феоды— отсюда и название
всего общественного строя: феодализм. В 732 году Карл Мартелл одержал победу над
арабами при Пуатье; хотя арабские набеги на юг Франции продолжались и после этого (в
735 году был взят Арль), битва при Пуатье стала важным рубежом, остановившим
дальнейшее продвижение мусульман вглубь Европы.

Карл Великий. Каролингское возрождение
Сын Карла Мартелла Пипин Короткий в 751 году сверг последнего Меровинга и

провозгласил себя королём франков, получив благословение папы римского. Новая
династия получила название Каролингов — по имени сына Пипина, Карла Великого
(768–814).

Карл Великий за 46 лет правления расширил территорию государства почти вдвое:
покорил Саксонию, Лангобардское королевство в Италии, часть Испании. В 800 году в
Риме папа Лев III короновал его императорской короной — было провозглашено
восстановление Западной Римской империи. Столицей стал город Ахен.

Период культурного подъёма при Карле Великом получил название «Каролингское
возрождение» (конец VIII — середина IX века). Карл издал «Капитулярий о науках»,



ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «СЕВЕРО-
КАВКАЗСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»

предписывавший открывать школы при монастырях и епископских кафедрах. При дворе
возникла Придворная академия — учёное общество во главе с англосаксонским учёным
Алкуином. Каролингское возрождение способствовало сохранению античных традиций в
культуре.

Распад Каролингской империи
После смерти Карла Великого в 814 году империю унаследовал его сын Людовик

Благочестивый. После его смерти в 840 году между тремя сыновьями началась борьба за
власть. В 843 году был заключён Верденский договор: империя была разделена на три
части.

 Лотарю — Италия и полоса земель вдоль Рейна (позже названная Лотарингией)
плюс императорский титул.

 Людовику Немецкому — земли к востоку от Рейна (будущая Германия).
 Карлу Лысому — земли к западу (будущая Франция).
Верденский раздел заложил основы формирования современных наций —

французской, немецкой и итальянской.
Норманны и их походы. Норманнское завоевание Англии
В IX–XI веках Европа подверглась набегам норманнов (викингов) — предков шведов,

норвежцев и датчан. Они совершали морские рейды от Британских островов до
Средиземноморья, основывали поселения, торговали и грабили. В IX веке в Европе
молились: «Господи, избавь нас от неистовства норманнов». В начале X века один из
последних Каролингов уступил часть северной Франции норманнскому вождю Роллону
— так возникло герцогство Нормандия.

В 1066 году герцог Нормандии Вильгельм I Завоеватель вторгся в Англию, разгромил
англосаксонское войско при Гастингсе и стал королём Англии. Норманнское завоевание
стало важнейшим событием английской истории: оно связало Англию с континентальной
Европой, ввело феодальные порядки и французский язык в качестве языка знати.

Причины и последствия феодальной раздробленности
После распада Каролингской империи в Европе наступила эпоха феодальной

раздробленности (IX–XI века). Причины:
 слабость центральной власти и зависимости короля от крупных феодалов;
 натуральный характер хозяйства — каждый феодал был экономически

самодостаточен;
 угроза внешних вторжений (норманны, венгры, арабы), заставлявшая местное

население искать защиты у ближайшего сеньора, а не у далёкого короля.
Последствия: рост числа замков и укреплений, развитие вассально-ленных

отношений, упадок городов и торговли (особенно в ранний период), формирование
локальных культур. Однако со временем этот процесс привёл к росту отдельных
территорий и заложил основу для будущих национальных государств.

Основные черты западноевропейского феодализма
Феодализм: понятие и основные черты
Феодализм — общественный строй, основанный на земельной собственности

феодалов и личных связях между сеньором и вассалом. Власть в обществе принадлежала
землевладельцам — светским и церковным. Земля (феод) давалась вассалу за военную
службу. Вассал был обязан выступать в поход (обычно до 40 дней в году), выкупать сеньора
из плена, помогать советом. Сеньор в ответ защищал вассала.

Феодальная лестница
Феодальная иерархия выстраивалась как лестница: король (верховный сеньор) →

герцоги и графы → бароны → рыцари (у которых уже не было своих вассалов). Во многих
регионах Франции действовало правило: «вассал моего вассала — не мой вассал», что
ослабляло центральную власть. Крестьяне в эту лестницу не входили — они не служили в
войске, а содержали своим трудом всех, кто находился выше.
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Сословия средневекового общества
Средневековое общество делилось на три сословия:
 Молящиеся— духовенство.
 Воюющие— рыцари-феодалы.
 Работающие— крестьяне и горожане.
Духовенство и рыцарство составляли привилегированные сословия: они владели

землёй, были освобождены от налогов, писали законы, вершили суд. Третье сословие
находилось в зависимости от первых двух, платило налоги и обеспечивало всех своим
трудом. Принадлежность к сословию была наследственной.

Крестьяне, хозяйственная жизнь, община
Подавляющее большинство населения составляли крестьяне. Земля феодала делилась

на господскую часть и наделы крестьян. За пользование наделом крестьяне несли
повинности: барщину (работы в хозяйстве сеньора — пахота, сенокос, ремонт построек) и
оброк (доля продуктов собственного хозяйства, отдаваемая сеньору). Большинство
крестьян были зависимыми, но не рабами: у них оставались дом, семья, хозяйство, и согнать
их с надела просто так было нельзя. Выживание облегчала община — коллективные
решения о севообороте, общие луга, взаимопомощь.

Феодалы. Замок. Рыцари
Центром владения феодала был замок — одновременно жилище и крепость. Сначала

замки строили из дерева, затем из камня. Замок располагался на возвышенности, окружался
рвом с водой, имел толстые стены (до 2–4 метров толщиной) и главную башню— донжон,
где защитники могли держать оборону при падении внешних стен.

Рыцарь — тяжёловооружённый конный воин. Его тело защищала кольчуга (позже —
латные доспехи), он был вооружён мечом и длинным копьём. Рыцарь имел герб —
отличительный знак рода, и девиз— краткое изречение. Рыцарская культура предписывала
верность сеньору, храбрость, щедрость, защиту слабых и дам, но в то же время рыцари не
стеснялись грабить побеждённых и собственных крестьян. Турниры— военные состязания
рыцарей — служили и развлечением, и тренировкой.

Средневековый западноевропейский город
Причины возникновения городов
В XI–XIII веках в Европе начался рост городов. Причиной стало отделение ремесла

от сельского хозяйства: совершенствование орудий труда (хомут, колёсный плуг,
трёхполье) позволило крестьянам производить излишки продуктов, которые можно было
обменять на изделия ремесленников. Ремесленник, чтобы посвятить себя одному делу,
должен был поселиться там, где был рынок сбыта — на перекрёстках дорог, у речных
переправ, у стен замков и монастырей.

Коммуны и сеньоры. Городские республики
Города возникали на земле феодалов и первоначально находились в их власти. Но по

мере роста и богатства городов горожане начинали борьбу за самоуправление.
Освободившиеся города во Франции и Северной Италии назывались коммунами — от
латинского «общий». В коммунах существовало самоуправление: выборный городской
совет, мэр, суд, казна, ополчение. Сформировалась поговорка: «Городской воздух делает
свободным» — крестьянин, проживший в городе «год и день», становился свободным. В
Италии и Германии сложились городские республики — Венеция, Флоренция, Генуя, где
власть принадлежала выборным органам.

Ремесленники и цехи
Ремесленники одной специальности объединялись в цехи— союзы для защиты своих

интересов. У каждого цеха был устав, регламентировавший почти всё: количество учеников
и подмастерьев, качество изделий, цены, рабочее время. Цехи боролись с конкуренцией,
обеспечивали контроль качества, помогали больным и осиротевшим семьям мастеров. В
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мастерской работали мастер, подмастерье и ученик. Чтобы стать мастером, подмастерье
должен был изготовить шедевр — образцовое изделие.

К XV веку цехи начали «замыкаться»: путь от ученика к мастеру стал почти
непреодолимым для людей не из цеховых семей. Звание мастера стало передаваться по
наследству. Цехи, вначале способствовавшие развитию ремесла, к концу Средневековья
начали его сдерживать. Этот процесс шёл неравномерно по регионам и отраслям.

Значение средневековых городов
Города стали центрами ремесла и торговли, очагами свободы и независимости от

феодалов, кузницами новых идей. Именно в городах зародились университеты, банковское
дело, мануфактурное производство. Горожане стали опорой королевской власти в её борьбе
с феодальной раздробленностью.

Католическая церковь в Средние века. Крестовые походы
Церковная организация и иерархия
Католическая церковь была единственной централизованной организацией в

раздробленной Европе. Её иерархия строилась от папы римского через архиепископов,
епископов, священников до приходов. В ряде регионов Западной Европы церковь владела
значительной долей земель — по оценкам, до трети обрабатываемых территорий.
Духовенство делилось на светское (священники, епископы) и монашеское (монахи в
монастырях).

Монастыри играли важнейшую роль: они были центрами книжной культуры,
сохраняли античные рукописи, вели летописи, являлись школами и больницами.
Клюнийская реформа (X–XI века) — движение за обновление монашеской жизни, за
независимость монастырей от светских феодалов и усиление папской власти.

Усиление папства. Разделение церквей
В 1054 году произошёл Великий раскол — разделение христианской церкви на

католическую (западную) и православную (восточную). Причинами были теологические
разногласия (филиокве — учение об исхождении Святого Духа), политические претензии
папы римского на верховенство над всей церковью и культурно-языковые различия между
латинским Западом и греческим Востоком.

Борьба пап и императоров. Папская теократия
В XI–XII веках папы римские вели борьбу со светскими правителями за верховенство.

Знаменитый «спор об инвеституре» — конфликт папы Григория VII и императора
Священной Римской империи Генриха IV — завершился победой папства. Император был
вынужден прийти к папе в Каноссу (1077) и вымаливать прощение. Папская теократия —
притязание папы на верховную власть над всеми христианскими государями — достигла
пика при Иннокентии III (1198–1216).

Крестовые походы и их последствия
Крестовые походы (1096–1272) — военные экспедиции европейцев на Восток под

лозунгом освобождения Гроба Господня в Иерусалиме от мусульман. В 1095 году папа
Урбан II на Клермонском соборе призвал христиан к походу. Участники нашивали на
одежду кресты — отсюда название.

Всего состоялось восемь или девять крупных крестовых походов — в зависимости от
того, учитывается ли последний поход (1271–1272) в числе самостоятельных. Первый
(1096–1099) привёл к захвату Иерусалима и созданию государств крестоносцев на Ближнем
Востоке. Четвёртый крестовый поход (1202–1204) закончился захватом и разграблением
Константинополя — ударом по Византии, от которого она так и не оправилась.

Последствия крестовых походов были многогранны: ослабление феодальной знати,
рост королевской власти, оживление торговли (особенно в итальянских городах-
республиках), культурный обмен между Востоком и Западом, возникновение духовно-
рыцарских орденов (тамплиеры, госпитальеры, тевтонцы).

Ереси. Инквизиция. Упадок папства
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Ереси — религиозные учения, отвергнутые церковью— распространялись в XII–XIII
веках (катары, вальденсы, альбигойцы). Они выступали против богатства церкви, требовали
возврата к простоте и бедности апостольских времён.

Для борьбы с ересями в XIII веке была создана инквизиция — особый церковный суд.
Ведение инквизиции было поручено доминиканскому ордену. Обвиняемые подвергались
пыткам, отлучению от церкви, конфискации имущества. Упорствующих еретиков сжигали
на костре. Особенно жестоко инквизиция действовала в Испании (с 1478 года).

Упадок папства начался в XIV веке. Конфликт папы Бонифация VIII с французским
королём Филиппом IV Красивым привёл к Авиньонскому пленению пап (1309–1377) —
папский престол был перенесён во французский город Авиньон, и папы оказались под
контролем французского короля. Папа Григорий XI вернул престол в Рим в 1377 году, но
в 1378 году начался Великий западный раскол, когда сразу два претендента объявили себя
папами—Урбан VI в Риме и Климент VII в Авиньоне. Лишь в 1409 году, после Пизанского
собора, появился третий претендент, и раскол был окончательно преодолён только на
Констанцском соборе (1414–1418). Авторитет папства был серьёзно подорван.

Зарождение централизованных государств в Европе
Англия и Франция в Средние века
Процесс централизации шёл по-разному в разных странах. В Англии норманнское

завоевание 1066 года обеспечило сильную королевскую власть с самого начала. Во
Франции, напротив, королевский домен долгое время ограничивался окрестностями
Парижа и Орлеана, а страну дробили на крупные владения герцогов и графов.

Держава Плантагенетов. Великая хартия вольностей
В XII веке английский король Генрих II Плантагенет владел обширными землями во

Франции — Аквитанией, Нормандией, Анжу. Держава Плантагенетов соперничала с
французским королевством. Но чрезмерная власть короля вызвала сопротивление баронов.
В 1215 году король Иоанн Безземельный был вынужден подписать Великую хартию
вольностей — документ, ограничивавший королевскую власть и закреплявший права
феодалов. Хартия гарантировала, что налоги не будут взиматься без согласия «общего
совета королевства», и что никто не будет наказан без суда. Это основа английского
конституционализма.

Франция под властью Капетингов. Сословное представительство
Во Франции династия Капетингов (987–1328) постепенно расширяла королевский

домен и подчиняла крупных феодалов. В 1302 году король Филипп IV Красивый созвал
Генеральные штаты — собрание представителей трёх сословий (духовенства, дворянства,
горожан) — для поддержки в борьбе с папой.

В Англии аналогичный орган — парламент — был созван в 1265 году Симоном де
Монфором и первоначально представлял собой единое собрание, куда вошли бароны,
духовенство, рыцари от графств и представители городов. Лишь постепенно, в XIV веке,
парламент разделился на палату лордов (знать и высшее духовенство) и палату общин
(рыцари и горожане). Эти органы ограничивали произвол короля и давали монарху
поддержку сословий.

Столетняя война и её итоги
Столетняя война (1337–1453) — серия конфликтов между Англией и Францией,

длившаяся 116 лет с перерывами. Причинами стали династический спор (претензия
английского короля Эдуарда III на французский престол после пресечения старшей ветви
Капетингов), спор о землях (Аквитания, Фландрия) и унизительное положение английского
короля как вассала французского.

Английская армия, опиравшаяся на лучников с длинными луками, одержала победы
при Креси (1346) и Азенкуре (1415). К 1420-м годам англичане контролировали север
Франции и Париж. Перелом наступил благодаря Жанне д'Арк — крестьянской девушке,
которая в 1429 году подняла боевой дух французов, сняла осаду Орлеана и обеспечила
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коронацию Карла VII. Жанна была схвачена и сожжена в 1431 году, но ход войны был
переломлен. К 1453 году французы отвоевали свои земли; у англичан остался лишь порт
Кале, который удерживался до 1558 года.

Столетняя война ускорила формирование национальных государств: французы и
англичане осознали себя едиными народами. Война привела к появлению постоянных
армий и артиллерии.

«Чёрная смерть» и её последствия
В середине XIV века Европу и сопредельные территории поразила эпидемия чумы

— «Чёрная смерть» (в целом 1346–1353 годы). Первые вспышки зафиксированы в
Центральной Азии и Крыму в 1346 году; до Руси чума добралась в 1352–1353 годах.
Пандемия унесла от трети до половины населения. Последствия были колоссальны: резкий
дефицит рабочей силы, рост заработной платы, ослабление крепостной зависимости (в
Западной Европе), подрыв натурального хозяйства, рост городов.

Жакерия и восстание Уота Тайлера
Тяготы войны, эпидемии и налогов приводили к народным восстаниям. Жакерия

(май–июнь 1358) — восстание французских крестьян против феодалов, жестоко
подавленное. Восстание Уота Тайлера (1381) — выступление английских крестьян,
вызванное введением поголовного налога. Оба восстания были разгромлены, но
способствовали постепенному ослаблению крепостного права в Западной Европе.

Реконкиста. Образование Испании и Португалии
На Пиренейском полуострове шла Реконкиста — многовековое отвоевание

христианами земель, захваченных арабами (VIII–XV века). К концу XV века сложились два
крупных государства — Кастилия и Арагон, объединившиеся в 1479 году благодаря браку
Изабеллы Кастильской и Фердинанда Арагонского, что положило начало единой Испании.
Португалия оформилась как самостоятельное королевство ещё в XII веке.

Чехия. Ян Гус. Гуситские войны
В Чехии в начале XV века проповедник Ян Гус (около 1369–1415) выступил за

реформу католической церкви — против её богатства, продажи индульгенций,
использования латинского языка в богослужении. В 1415 году по решению Констанцского
собора он был сожжён как еретик. Его казнь вызвала Гуситские войны (1419–1434) —
вооружённую борьбу чешских сторонников реформы против католической церкви и
Священной Римской империи. Восстание было в итоге подавлено, но идеи Гуса оказали
влияние на европейскую Реформацию.

Завершение складывания национальных государств
Франция. К концу XV века король Людовик XI (1461–1483) завершил объединение

Франции: он присоединил Бургундию, Прованс и подчинил крупных феодалов. Франция
стала централизованным государством с единой системой управления, налогов и
постоянной армией.

Англия. После поражения в Столетней войне в Англии разразилась Война Алой и
Белой розы (1455–1485) — междоусобица между двумя ветвями династии Плантагенетов:
Ланкастерами (алая роза) и Йорками (белая роза). Война завершилась победой Генриха VII
Тюдора, который укрепил королевскую власть и положил конец феодальной
междоусобице. К началу XVI века и Англия, и Франция вошли как сильные
централизованные державы.

Средневековая культура Западной Европы. Начало Ренессанса
Особенности средневековой культуры
Средневековая культура была глубоко религиозной — христианство определяло

мировоззрение, ценности, искусство, образование. Но Средневековье не было «тёмным
веком»: именно тогда были созданы величественные соборы, основаны университеты,
зародились национальные литературы, были сделаны важные технологические открытия.

Наука и богословие
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В Средние века наука подчинялась богословию. Главный метод познания —
схоластика — попытка рационально обосновать истины веры. Выдающийся схоласт —
Фома Аквинский (XIII век), пытавшийся соединить веру и разум, христианское учение и
философию Аристотеля.

Школы и университеты
Со второй половины XI века в Европе начали расти города, а с ними — потребность

в образовании. Сначала центрами образования были монастырские и кафедральные школы.
В XII–XIV веках возникли университеты — высшие школы с правом самоуправления:
Болонский (один из первых), Парижский, Оксфордский, Кембриджский, Пражский.
Университеты делились на факультеты: свободных искусств (подготовительный),
теологический, юридический, медицинский. Преподавание велось на латинском языке.
Студенты и преподаватели образовывали корпорации с собственными уставами и
привилегиями.

Художественная культура
В архитектуре сменились два великих стиля:
 Романский стиль (XI–XII века)— массивные толстостенные храмы с узкими

окнами, полукруглыми арками, оборонительным характером.
 Готический стиль (XII–XV века)— стрельчатые арки, витражи, контрфорсы,

устремлённость ввысь. Готические соборы (Нотр-Дам в Париже, Кёльнский собор)
поражают инженерным мастерством и грандиозностью.

Живопись развивалась в формах фресок, мозаик, книжной миниатюры. Искусство
было по преимуществу религиозным: иконы, алтарные росписи, скульптура соборов.

Изобретение книгопечатания
Около 1440 года немецкий ремесленник Иоганн Гутенберг изобрёл книгопечатание с

подвижных металлических литер. До этого книги переписывались вручную в монастырях
— процесс медленный и дорогостоящий. Книгопечатание радикально изменило Европу:
книги стали дешёвыми и доступными, ускорилось распространение знаний, грамотности,
идей. Это одно из величайших изобретений в истории человечества.

Гуманизм. Начало Ренессанса
В XIV–XV веках в Италии зародилось движение гуманизма — обращение к

античному культурному наследию, интерес к человеку и его земной жизни (вместо
средневекового сосредоточения на загробном мире). Гуманисты провозгласили идеал
«универсального человека», развивающего свои таланты в науке, искусстве, литературе.

Ренессанс (Возрождение) начался в Италии в XIV веке (Данте, Петрарка, Боккаччо)
и к XV веку охватил всю Европу. Ренессанс не был простым возвращением к античности:
это было переосмысление античного наследия через призму христианского мировоззрения
и нового понимания ценности человеческой личности. Ренессанс стал мостом между
Средневековьем и Новым временем.

Культурное наследие европейского Средневековья
Средневековье оставило колоссальное наследие: парламентскую и правовую

традиции (Великая хартия вольностей, Свод Юстиниана, варварские правды),
университетскую систему, готическую архитектуру, литературные языки (Данте писал на
тосканском диалекте, что заложило основу итальянского литературного языка), рыцарскую
культуру и кодекс чести, традиции самоуправления городов. Без Средневековья
невозможно понять ни современную Европу, ни Россию, чья государственность и культура
формировались в тесном взаимодействии как с Византией, так и с западноевропейскими
институтами.


