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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

1.1.  Область применения образовательной  программы профессионального обучения 

Программа разработана на основе Профессионального стандарта Специалист по 

изготовлению медицинской оптики (регистрационный номер 814), утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 03.11.2016 

№ 607н, с учетом федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.04 Медицинская оптика", 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ от 11 августа 2014 г. 

№ 971. 

Программа направлена на приобретение лицами различного возраста 

профессиональной компетенции, в том числе для работы с конкретным оборудованием, 

технологиями, аппаратно-программными и иными профессиональными средствами, 

получение указанными лицами квалификационных разрядов, классов, категорий по 

профессии рабочего или должности служащего без изменения уровня образования. 

Вид профессиональной деятельности: изготовление медицинской оптики (02.007). 

Уровень квалификации – 3. 

Категория обучающихся: лица различного возраста, в том числе не имеющие основ-

ного общего или среднего общего образования, включая лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (с различными формами умственной отсталости). 
 

1.2. Цели и задачи образовательной программы — требования к результатам 

освоения образовательной программы 
Цель: изготовление очков по индивидуальным заказам, оправ очков корригирующих, 

линз для очков, контактных линз для обеспечения населения Российской Федерации 

индивидуальными средствами коррекции зрения. 

В результате освоения обучающийся должен: 

  уметь:  

Определять параметры очковых линз по записи на упаковочном конверте 

Определять названия и основные параметры оправ корригирующих очков по маркировке 

на заушнике 

Измерять базовую кривизну очковой линзы и оправы корригирующих очков 

Измерять толщину очковой линзы по краевой зоне 

Проверять возможность крепления очковой линзы с учетом оправы корригирующих очков 

Проверять соответствие технических и оптических характеристик очковых линз и оправы 

корригирующих очков требованиям рецепта 

Проверять наличие нестандартных креплений оправ корригирующих очков 

Проверять комплектность нестандартных креплений оправ корригирующих очков 

Читать прописи рецепта для коррекции зрения 

Проверять очковые линзы 

Проверять оправы корригирующих очков 

Пользоваться диоптриметром 

Выполнять подготовительные работы по обработке оптических деталей 

Работать на станках для изготовления корригирующих очков 

Выполнять сборку изготовленных корригирующих очков с соблюдением всех параметров 

Пользоваться диоптриметром 

Проверять соответствие корригирующих очков прописи рецепта 

Работать на приборах и приспособлениях для контроля качества корригирующих очков 

Проводить выправку корригирующих очков в соответствии с антропометрическими пара-

метрами головы заказчика 

Производить окраску полимерных очковых линз методом диффузного окрашивания 

Отслеживать состояние растворов для окраски очковых линз и производить их своевре-
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менную замену 

Передавать пострадавшего специальным службам, сотрудники которых обязаны оказы-

вать первую помощь в соответствии с федеральным законом или со специальным прави-

лом 

Выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического обо-

рудования для изготовления корригирующих очков 

Обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов 

для изготовления и контроля корригирующих очков 

Выполнять ремонт оправ корригирующих очков 

Применять соответствующие инструмент, приспособления и расходные материалы при 

ремонте оправ корригирующих очков 

Производить замену отдельных деталей оправ корригирующих очков 

Производить замену очковых линз в оправах корригирующих очков 

Производить выправку оправы корригирующих очков 

Определять угрожающие факторы для себя и пострадавшего 

Устранять угрожающие факторы для пострадавшего 

Извлекать (в том числе из транспортного средства), перемещать и транспортировать по-

страдавшего 

Определять наличие сознания у пострадавшего 

Определять наличие кровообращения и дыхания 

Определять наличие пульса на магистральных артериях 

Проводить мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных путей 

Проходить базовую сердечно-легочную реанимацию 

Проводить мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления при-

знаков травм, отравлений и других состояниях, угрожающих его жизни и здоровью, и по 

оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний 

Обеспечивать проходимость дыхательных путей 

Проводить временную остановку кровотечений методами пальцевого прижатия артерии, 

максимального сгибания конечности в суставе, наложении жгута (турникета), наложения 

давящей повязки  

Накладывать повязки при травмах различных областей тела, в том числе окклюзионную 

(герметизирующую) при ранении грудной клетки 

Осуществлять транспортную иммобилизацию 

Проводить фиксацию шейного отдела позвоночника вручную, подручными средствами, с 

использованием изделий медицинского назначения 

Проводить термоизоляцию при отморожениях и других последствиях воздействия низких 

температур 

Использовать местное охлаждение при травмах и термических поражениях 

Придавать пострадавшему оптимальное положение тела 

Контролировать состояние пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) и оказы-

вать психологическую поддержку 

  знать:  

Конструктивные требования к оправам корригирующих очков 

Типы оправ корригирующих очков 

Характеристики рамок оправ корригирующих очков 

Характеристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении оправ корриги-

рующих очков 

Материалы для изготовления оправ корригирующих очков 

Свойства защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих очков 

Виды современных методов декоративной отделки оправ корригирующих очков 

Показатели надежности оправ корригирующих очков 

Методы испытаний оправ корригирующих очков 
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Способы маркировки и упаковки оправ корригирующих очков 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

Конструктивные требования к оправам корригирующих очков 

Характеристики заушников оправ корригирующих очков 

Характеристики и свойства материалов, применяемых для заушников оправы корригиру-

ющих очков 

Свойства защитно-декоративных покрытий заушников оправ корригирующих очков 

Операции технологического процесса изготовления заушников оправ корригирующих оч-

ков 

Методы проверки изготовленных заушников оправ корригирующих очков 

Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков 

Технические требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков 

Правила регулировки оправ корригирующих очков 

Размерные параметры оправ корригирующих очков 

Приемы наладки оборудования, применяемого при сборке оправ корригирующих очков 

Технологии сборки оправ корригирующих очков 

Классы точности и чистоты обработки поверхностей оправ корригирующих очков 

Технические требования к эластичной части заушника оправы корригирующих очков 

Свойства материалов, применяемых для изготовления корригирующих очков 

Способы окантовки оправ корригирующих очков 

Назначение контрольно-измерительного оборудования, инструмента при работе с оправа-

ми корригирующих очков 

Правила пользования контрольно-измерительным оборудованием, инструментом при ра-

боте с оправами корригирующих очков 

Методы проверки очковых линз 

Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз 

Свойства прогрессивных очковых линз и их особенности 

Назначение прогрессивных очковых линз 

Технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна 

Типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз 

Виды покрытий очковых линз 

Свойства покрытий очковых линз 

Назначение покрытий очковых линз 

Технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы 

Оборудование, используемое для нанесения покрытий на очковые линзы 

Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения покрытий на очковые линзы 

Виды аметропий 

Способы определения основных параметров очковых линз 

Маркировка оправ корригирующих очков 

Маркировка очковых линз 

Методика транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с информаци-

ей по очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке 

Дополнительные оптические параметры очковой линзы согласно требованиям рецепта и 

пожеланиям заказчика 

Способы проверки рефракции очковых линз 

Методы определения оптического центра очковой линзы 

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз 

Классификация, типы, характеристики очковых линз 

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков 

Способы проверки оправ корригирующих очков 

Маркировка оправ корригирующих очков 

Маркировка очковых линз 
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Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков 

Технология разметки очковых линз 

Технология обработки очковых линз 

Устройство оборудования для обработки края очковых линз 

Правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз 

Технология обточки очковых линз 

Технология фацетировки очковых линз 

Технология нарезания канавки под леску в очковых линзах 

Технология сверления отверстия в очковых линзах 

Технология обработки очковых линз на ручном станке  

Технология сборки корригирующих очков 

Требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков 

Правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирующих оч-

ков 

Способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы корриги-

рующих очков 

Способы правки готовых корригирующих очков 

Порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособлений 

для изготовления корригирующих очков 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

Приемы работы с диоптриметром 

Методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков 

Методы определения положения главных сечений очковых линз 

Методы определения положения оптических центров очковых линз 

Методы контроля выправки корригирующих очков 

Технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособлениями, 

применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи рецепта 

Назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при 

контроле оправ корригирующих очков 

Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных материалов 

Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз 

Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз 

Технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красиль-

ных установок для окраски очковых линз 

Технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз 

Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригиру-

ющих очков 

Технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготов-

лении корригирующих очков 

Технологии и методы ремонта оправ корригирующих очков 

Устройства, приспособления, инструменты и расходные материалы для ремонта оправ 

корригирующих очков 

Виды работ, выполняемых при ремонте оправ корригирующих очков 

Используемые современные конструкции и детали оправ корригирующих очков (заушни-

ки, носовые упоры, декоративные накладки, индивидуальные элементы крепления) 

Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем мероприятий пер-

вой помощи 

Методы устранения угрожающих факторов при несчастных случаях и чрезвычайных си-

туациях 

Признаки неотложных состояний 

Комплектация аптечки для оказания первой помощи и правила использования изделий 

медицинского назначения, входящих в нее 
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Правила и способы извлечения, перемещения и транспортировки пострадавших на руках, 

на носилках, на щите и с применением специальных средств 

Методы определения уровня сознания; шкала Глазго 

Методы обеспечения проходимости дыхательных путей 

Признаки проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

Алгоритм проведения первичного и вторичного осмотров пострадавшего 

Правила использования воздуховодов; правила использования дыхательных мешков и 

карманных масок для проведения искусственного дыхания 

Правила проведения тройного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; правила раз-

мещения пострадавшего в устойчивом боковом положении 

Правила и способы наложения повязок при травмах, в том числе окклюзионной повязки 

Методы временной остановки кровотечений; правила использования кровоостанавлива-

ющего жгута 

Правила и методы транспортной иммобилизации; правила аутоиммобилизации; правила 

наложения транспортных шин при повреждениях различных частей тела 

Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночника; алгоритм использова-

ния воротника Шанца 

Признаки отморожения и переохлаждения; алгоритмы помощи при холодовой травме; ме-

тоды согревания пострадавшего; методы термоизоляции; правила использования одеяла 

спасателя 

Виды положений тела пострадавшего при повреждениях различных частей тела 

Признаки термических ожогов; правила местного использования холода; правила исполь-

зования охлаждающих пакетов, жидкостей и аэрозолей 

Методы психологической помощи пострадавшим и окружающим 

Принципы контроля состояния пострадавших 

Правила взаимодействия со службой скорой помощи и спасательными формированиями 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выпол-

нения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуа-

циях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенство-

вания профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать её сплочение, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контро-

лировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения зада-

ний. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами подбора 

очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту. 

ПК 1.2. Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхностей 

всех типов очковых линз, нанесению покрытий и окраске линз. 

ПК 1.4. Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требованиями 

действующих стандартов. 
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ПК 1.6. Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и противо-

пожарную безопасность на рабочем месте. 

ПК 2.2. Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации средств 

коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицинских аспектов. 

ПК 3.3. Урегулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной деятель-

ности. 
 

1.3. Форма обучения – очная, заочная. 
Режим занятий – с отрывом (без отрыва) от работы.  

 

1.4. Количество часов на освоение программы и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов 

очная форма 

обучения 

Объем часов 

заочная форма 

обучения 

Максимальная учебная нагрузка ( всего) 224 224 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка ( всего) 154 28 

в том числе:    

Лекции 70 14 

Практические занятия (лабораторные работы) 84 14 

Самостоятельная работа 70 196 

Производственная практика: форма контроля – 

дифференцированный зачет 

144 144 

Всего  368 368 

 

1.5. Итоговая аттестация – в форме квалификационного экзамена, включающий в себя 

практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований, указанных в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональных стандартов по соответствующим профессиям рабочих, должностям 

служащих. 

 

1.6. По окончании обучения выдается свидетельство о профессии рабочего, должности 

служащего. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

Сборщик очков 

 

Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические за-

нятия, самостоятельная работа студентов, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

очная 

форма 

обучения 

Объем 

часов 

заочная 

форма 

обучения 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 5 

1. Изготовление рамок 

оправ корригирующих 

очков 

Лекции. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков. Типы 

оправ корригирующих очков. Характеристики рамок оправ корригирующих оч-

ков. Характеристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении 

оправ корригирующих очков. Материалы для изготовления оправ корригирую-

щих очков. Свойства защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих 

очков. Виды современных методов декоративной отделки оправ корригирую-

щих очков. Показатели надежности оправ корригирующих очков. Методы испы-

таний оправ корригирующих очков. Способы маркировки и упаковки оправ кор-

ригирующих очков. Требования охраны труда и пожарной безопасности. 

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

2. Изготовление зауш-

ников оправ корриги-

рующих очков 

Лекции. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков. Харак-

теристики заушников оправ корригирующих очков. Характеристики и свойства 

материалов, применяемых для заушников оправы корригирующих очков. Свой-

ства защитно-декоративных покрытий заушников оправ корригирующих очков. 

Операции технологического процесса изготовления заушников оправ корриги-

рующих очков. Методы проверки изготовленных заушников оправ 

корригирующих очков. 

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

3. Сборка оправ 

корригирующих очков 

Лекции. Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков. Техни-

ческие требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков. Пра-

6 1 1 
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вила регулировки оправ корригирующих очков. Размерные параметры оправ 

корригирующих очков. Приемы наладки оборудования, применяемого при 

сборке оправ корригирующих очков. Технологии сборки оправ корригирующих 

очков. Классы точности и чистоты обработки поверхностей оправ корригирую-

щих очков. Технические требования к эластичной части заушника оправы кор-

ригирующих очков. Свойства материалов, применяемых для изготовления кор-

ригирующих очков. Способы окантовки оправ корригирующих очков. Назначе-

ние контрольно-измерительного оборудования, инструмента при работе с опра-

вами корригирующих очков. Правила пользования контрольно-измерительным 

оборудованием, инструментом при работе с оправами корригирующих очков. 

Причины брака при изготовлении профилей, навивке спиралей, рубке ободков, 

окантовке оправ корригирующих очков. 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

6 13 3 

4. Изготовление рецеп-

турных очковых линз 

Лекции. Устройство станочного оборудования и сопутствующих аппаратов и 

приспособлений для изготовления рецептурных очковых линз. Основные спосо-

бы калибровки и настройки станочного оборудования для изготовления очковых 

линз. Правила подбора шлифовальных и полировальных подложек, охлаждаю-

щих сред для обработки рецептурных очковых линз из различных оптических 

материалов. Технологии работы с приборами, инструментами и приспособлени-

ями для изготовления очковых линз. Методы проверки очковых линз. Техноло-

гии изготовления очковых линз.  

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

5. Изготовление асфе-

рической поверхности 

очковых линз методом 

горячего формования 

Лекции. Технологии производства очковых линз методом формования горячим 

изгибом. Способы определения формы поверхности очковой линзы. Способы 

определения формы поверхности шаблона очковой линзы. Методы механиче-

ского шлифования и полирования очковой линзы. Оборудование, применяемое 

для изготовления очковых линз асферического дизайна. Вспомогательное обо-

рудование и оснастка для изготовления очковых линз. Методы проверки очко-

вых линз. Методы маркировки очковых линз. 

4 1 1 
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Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

6. Изготовление цель-

ных бифокальных очко-

вых линз методом точе-

ния 

Лекции. Свойства материалов, используемых для изготовления бифокальных 

очковых линз. Устройство специальных токарных, шлифовально-

полировальных и доводочных станков для изготовления бифокальных очковых 

линз. Способы наладки станков при изготовлении бифокальных очковых линз. 

Правила выбора режимов обработки заготовок очковых линз. Технологии рабо-

ты с приборами, инструментами и приспособлениями для изготовления очковых 

линз. Методы проверки качества очковых линз. Технологии изготовления 

очковых линз. 

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

7. Изготовление про-

грессивных очковых 

линз 

 

Лекции. Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз. Свойства про-

грессивных очковых линз и их особенности. Назначение прогрессивных очко-

вых линз. Технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного 

дизайна. Типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз. Оборудова-

ние, используемое для изготовления прогрессивных очковых линз. Вспомога-

тельное оборудование и оснастка для изготовления прогрессивных очковых 

линз.  

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

8. Нанесение покрытий 

на очковые линзы мето-

дом окунания 

Лекции. Виды покрытий очковых линз. Свойства покрытий очковых линз. 

Назначение покрытий очковых линз. Технологический процесс нанесения по-

крытий на очковые линзы. Оборудование, используемое для нанесения покры-

тий на очковые линзы. Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения 

покрытий на очковые линзы. 

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

9. Комплектование зака- Лекции. Виды аметропий. Способы определения основных параметров очковых 4 1 1 



12 
 

за на очки оправами 

корригирующих очков, 

очковыми линзами и 

креплениями 

линз. Маркировка оправ корригирующих очков. Маркировка очковых линз. Ме-

тодика транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с ин-

формацией по очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке. Дополни-

тельные оптические параметры очковой линзы согласно требованиям рецепта и 

пожеланиям заказчика.  

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

10. Входной контроль 

оправ корригирующих 

очков и очковых линз 

Лекции. Способы проверки рефракции очковых линз. Методы определения оп-

тического центра очковой линзы. Виды дефектов, выявляемые при внешнем 

осмотре очковых линз. Классификация, типы, характеристики очковых линз. 

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих 

очков. Способы проверки оправ корригирующих очков. Маркировка оправ кор-

ригирующих очков. Маркировка очковых линз. Сроки эксплуатации очковых 

линз и оправ корригирующих очков. 

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 6 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

11. Изготовление 

корригирующих очков 

Лекции. Технология разметки очковых линз. Технология обработки очковых 

линз. Устройство оборудования для изготовления копиров. Устройство обору-

дования для обработки края очковых линз. Правила и особенности работы на 

оборудовании для обработки очковых линз. Технология обточки очковых линз. 

Технология фацетировки очковых линз. Технология нарезания канавки под лес-

ку в очковых линзах. Технология сверления отверстия в очковых линзах. Техно-

логия обработки очковых линз на ручном станке. Технология сборки корриги-

рующих очков. Требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков. 

Правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корриги-

рующих очков. Способы подгонки очковых линз при несоответствии светового 

проема оправы корригирующих очков. Способы правки готовых корригирую-

щих очков. Порядок подготовки к работе измерительного инструмента, прибо-

ров и приспособлений для изготовления корригирующих очков. Приемы работы 

с диоптриметром. Методы контроля заданных величин рефракции корригирую-

щих очков. Методы определения положения главных сечений очковых линз. 

6 1 1 
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Методы определения положения оптических центров очковых линз. Методы 

контроля выправки корригирующих очков. Технологии работы с измеритель-

ными инструментами, приборами и приспособлениями, применяемыми при кон-

троле соответствия корригирующих очков прописи рецепта. Назначение и 

устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при кон-

троле оправ корригирующих очков. 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 4 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

6 13 3 

12. Окраска полимер-

ных очковых линз 

Лекции. Технологический процесс окраски очковых линз из различных поли-

мерных материалов. Температурные режимы при различных видах окраски оч-

ковых линз. Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очко-

вых линз. Технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного об-

служивания красильных установок для окраски очковых линз. Технология кор-

ректировки оттенков окрашенных очковых линз.  

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 4 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

13. Текущее обслужива-

ние технологического 

оборудования для изго-

товления корригирую-

щих очков 

Лекции. Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изго-

товления корригирующих очков. Технология работы на оборудовании, с ин-

струментами и приспособлениями для изготовления корригирующих очков.  

4 1 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 4 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

4 13 3 

14. Ремонт корригиру-

ющих очков 

 

Лекции. Технологии и методы ремонта оправ корригирующих очков. Устрой-

ства, приспособления, инструменты и расходные материалы для ремонта оправ 

корригирующих очков. Виды работ, выполняемых при ремонте оправ корриги-

рующих очков. Используемые современные конструкции и детали оправ корри-

гирующих очков (заушники, носовые упоры, декоративные накладки, индивиду-

альные элементы крепления). 

6 0 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 4 1 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

6 13 3 
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15. Оказание первой 

помощи гражданам 

Лекции. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем 

мероприятий первой помощи. Методы устранения угрожающих факторов при 

несчастных случаях и чрезвычайных ситуациях. Признаки неотложных состоя-

ний. Комплектация аптечки для оказания первой помощи и правила использова-

ния изделий медицинского назначения, входящих в нее. Правила и способы из-

влечения, перемещения и транспортировки, пострадавших на руках, на носил-

ках, на щите и с применением специальных средств. Методы определения уров-

ня сознания; шкала Глазго. Методы обеспечения проходимости дыхательных 

путей. Признаки проведения базовой сердечно-легочной реанимации. Алгоритм 

проведения первичного и вторичного осмотров пострадавшего. Правила исполь-

зования воздуховодов; правила использования дыхательных мешков и карман-

ных масок для проведения искусственного дыхания. Правила проведения трой-

ного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; правила размещения постра-

давшего в устойчивом боковом положении. Правила и способы наложения повя-

зок при травмах, в том числе окклюзионной повязки. Методы временной оста-

новки кровотечений; правила использования кровоостанавливающего жгута. 

Правила и методы транспортной иммобилизации; правила аутоиммобилизации; 

правила наложения транспортных шин при повреждениях различных частей те-

ла. Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночника; алгоритм 

использования воротника Шанца. Признаки отморожения и переохлаждения; 

алгоритмы помощи при холодовой травме; методы согревания пострадавшего; 

методы термоизоляции; правила использования одеяла спасателя. Виды поло-

жений тела пострадавшего при повреждениях различных частей тела. Признаки 

термических ожогов; правила местного использования холода; правила исполь-

зования охлаждающих пакетов, жидкостей и аэрозолей. Методы психологиче-

ской помощи пострадавшим и окружающим. Принципы контроля состояния по-

страдавших. Правила взаимодействия со службой скорой помощи и 

спасательными формированиями. 

8 1  

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. 8 0 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литерату-

рой. 

8 14 3 

Итого 

 

224 224  
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Производственная практика (виды работ, заданий) 

 
144 144  

Вставление шарнирных соединений в рамку оправы корригирующих очков    

Изгибание рамки и переносицы оправы корригирующих очков    

Надевание защитных колпачков на шарниры оправы корригирующих очков    

Вставление шарниров в гнезда литьевой формы    

Сборка оправ корригирующих очков    

Загибание заушников оправ корригирующих очков    

Выправка оправ корригирующих очков    

Проверка оправ корригирующих очков    

Получение заказа на изготовление корригирующих очков    

Получение очковых линз    

Получение оправы корригирующих очков    

Оценка возможности качественной сборки корригирующих очков для дальнейшей безопасной эксплуата-

ции и выдача рекомендаций о замене очковых линз или оправы корригирующих очков 
   

Проверка очковых линз на соответствие цвета покрытия, указанному в заказе    

Проверка «градиентного» окрашивания очковых линз на соответствие заказу    

Проверка фотохромных очковых линз на соответствие заказа    

Проверка соответствия однородности насыщенности очковых линз по остаточному согласно заказу и об-

разцу линз 
   

Проверка типа очковых линз на соответствие заказу на изготовление корригирующих очков    

Проверка рефракций очковых линз на соответствие заказу на изготовление корригирующих очков    

Проверка бифокальных, прогрессивных, офисных очковых линз на наличие правой и левой очковой линзы    

Проверка толщины и базовой кривизны очковых линз    

Проверка осей астигматических, прогрессивных, офисных и бифокальных очковых линз    

Проверка соответствия оси цилиндра и оси поляризации очковых линз    

Проверка соответствия материала очковых линз заказу    

Проверка возможности установки прогрессивных, офисных, бифокальных очковых линз в выбранную 

оправу корригирующих очков 
   

Проверка возможности установки очковых линз данного диаметра в оправу корригирующих очков в соот-

ветствии с разметкой и заказом 
   

Проверка возможности монтажа очковых линз в полуободковую оправу корригирующих очков    

Проверка целостности элементов оправы корригирующих очков на соответствие бланку заказа    
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Проведение проверки функционирования соединяющих элементов оправы корригирующих очков    

Проведение проверки симметричности световых проемов при симметричности оправы корригирующих 

очков 
   

Проведение проверки фацета оправы корригирующих очков на наличие неоднородностей по поверхности    

Проведение проверки комплектности и соответствия фиксирующих элементов оправы корригирующих оч-

ков 
   

Извлечение фальш-линзы из оправы корригирующих очков    

Разборка ободковой оправы корригирующих очков    

Разборка полуободковой оправы корригирующих очков    

Разборка безободковой оправы корригирующих очков    

Разметка сферических очковых линз    

Разметка астигматических очковых линз    

Разметка асферических очковых линз    

Разметка бифокальных очковых линз    

Разметка призматических очковых линз    

Сканирование оправы для изготовления корригирующих очков    

Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих очков    

Блокировка очковых линз    

Обработка очковых линз на станках всех типов: автоматических, полуавтоматических, ручных – для изго-

товления корригирующих очков 
   

Снятие острых кромок очковых линз    

Сверление отверстий в очковых линзах для установки в безободковую оправу корригирующих очков    

Обработка острых краев отверстий в очковой линзе    

Изготовление канавки под леску на очковую линзу для установки в полуободковую оправу корригирую-

щих очков 
   

Установка очковых линз в оправу корригирующих очков    

Проверка соответствия готовых индивидуальных корригирующих очков рецепту и разметке    

Проверка правильности фиксации очковых линз в оправе корригирующих очков    

Проверка очковых линз в готовых корригирующих очках на сколы, царапины, целостность покрытий, 

напряжения, чистоту 
   

Проверка оправы готовых очков на соответствие заказу    

Подготовка красильного оборудования для окраски очковых линз    

Приготовление красителей для окраски очковых линз    
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Приготовление сопутствующих растворов для окраски очковых линз    

Нагрев растворов для окраски очковых линз до требуемой рабочей температуры    

Очистка очковых линз    

Подготовка поверхности очковых линз к окраске    

Нанесение упрочняющего покрытия на очковые линзы    

Погружение очковых линз в красильные растворы    

Корректировка оттенка окрашенных очковых линз    

Проверка соответствия цвета, оттенка и интенсивности окраски очковых линз заданному образцу    

Корректировка интенсивности окраски очковых линз в нейтрализаторе цвета    

Проверка окрашенных очковых линз на соответствие заказу    

Подключение воды и запуск технологического оборудования для изготовления корригирующих очков    

Контрольная обточка очковой линзы по контуру и ввод поправок на погрешность обработки очковых линз    

Заливка воды в резервуар станка для снятия фаски очковых линз и в резервуар фрезерного станка для наре-

зания обратного фацета в очковых линзах 
   

Промывка и очистка рабочей камеры станка для изготовления корригирующих очков    

Замена смазывающей охлаждающей жидкости в оборудовании для изготовления корригирующих очков    

Очистка резервуара отстойника оборудования для изготовления корригирующих очков    

Отключение воды и выключение технологического оборудования для изготовления корригирующих очков    

Определение необходимости правки кругов в оборудовании для изготовления корригирующих очков    

Проверка наличия и пригодности специальных абразивных брусков и дисков для правки алмазных кругов 

оборудования для изготовления корригирующих очков 
   

Проверка наличия и комплектности запасных алмазных кругов на оборудовании для изготовления корри-

гирующих очков 
   

Проверка наличия и комплектности расходных материалов на оборудовании для изготовления корригиру-

ющих очков 
   

Проведение работ по очистке и замене алмазных кругов технологического оборудования для изготовления 

корригирующих очков 
   

Смазывание движущихся частей станка для обработки очковых линз    

Калибровка станка для обработки очковых линз    

Проверка сверл, фрез, отрезных алмазных дисков и замена на новые в станках для сверления отверстий в 

линзах очковых 
   

Визуальный осмотр целостности оправы корригирующих очков    

Визуальный осмотр комплектности оправы корригирующих очков    
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Выявление скрытых поломок в конструкции оправы корригирующих очков    

Полная разработка оправы корригирующих очков    

Выправка деформированных элементов оправы корригирующих очков    

Удаление невосстановимых элементов оправы корригирующих очков    

Проверка работы компенсатора заушника оправы корригирующих очков    

Замена механизма компенсатора оправы корригирующих очков    

Установка нового заушника оправы корригирующих очков    

Замена шарнирного соединения в оправе корригирующих очков    

Правка поврежденной резьбы в винтовых соединениях оправы корригирующих очков    

Нарезка новой резьбы в винтовых соединениях оправы корригирующих очков    

Замена носоупоров, втулок, винтов, элементов крепления, декора оправы корригирующих очков    

Пайка/сварка металлических частей оправы корригирующих очков    

Восстановление покрытий металлических оправ корригирующих очков    

Установка креплений оправы корригирующих очков    

Обработка винтовых соединений оправы корригирующих очков    

Очистка оправы корригирующих очков в ультразвуковой ванне в разобранном виде    

Установка доточенных линз в оправу корригирующих очков    

Протирка корригирующих очков    

Выправка корригирующих очков    

Оказание первой помощи гражданам при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и 

заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью 
   

Итого: 368 368  

  
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

Очная форма обучения 

 

№ Тема Количество 

аудиторных 

часов 

Лекции  

 

Практика 

 

Дни (дата) 

1 Изготовление рамок оправ корригирующих очков 10 4 6  

 Лекции. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков. Типы оправ 

корригирующих очков. Характеристики рамок оправ корригирующих очков. Харак-

теристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении оправ корригиру-

ющих очков. Материалы для изготовления оправ корригирующих очков. Свойства 

защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих очков. Виды современных 

методов декоративной отделки оправ корригирующих очков. Показатели надежности 

оправ корригирующих очков. Методы испытаний оправ корригирующих очков. Спо-

собы маркировки и упаковки оправ корригирующих очков. Требования охраны труда 

и пожарной безопасности. 

 4  1 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.   6 2 день 

2 Изготовление заушников оправ корригирующих очков 10 4 6  

 Лекции. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков. Характери-

стики заушников оправ корригирующих очков. Характеристики и свойства материа-

лов, применяемых для заушников оправы корригирующих очков. Свойства защитно-

декоративных покрытий заушников оправ корригирующих очков. Операции техноло-

гического процесса изготовления заушников оправ корригирующих очков. Методы 

проверки изготовленных заушников оправ корригирующих очков. 

 4  3 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.   6 4 день 

3. Сборка оправ корригирующих очков 12 6 6  

 Лекции. Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков. Техниче-

ские требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков. Правила ре-

гулировки оправ корригирующих очков. Размерные параметры оправ корригирую-

щих очков. Приемы наладки оборудования, применяемого при сборке оправ корриги-

рующих очков. Технологии сборки оправ корригирующих очков. Классы точности и 

чистоты обработки поверхностей оправ корригирующих очков. Технические требо-

вания к эластичной части заушника оправы корригирующих очков. Свойства матери-

 6  5 день 
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алов, применяемых для изготовления корригирующих очков. Способы окантовки 

оправ корригирующих очков. Назначение контрольно-измерительного оборудования, 

инструмента при работе с оправами корригирующих очков. Правила пользования 

контрольно-измерительным оборудованием, инструментом при работе с оправами 

корригирующих очков. Причины брака при изготовлении профилей, навивке спира-

лей, рубке ободков, окантовке оправ корригирующих очков. 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 6 день 

4. Изготовление рецептурных очковых линз 10 4 6  

 Лекции. Устройство станочного оборудования и сопутствующих аппаратов и при-

способлений для изготовления рецептурных очковых линз. Основные способы калиб-

ровки и настройки станочного оборудования для изготовления очковых линз. Прави-

ла подбора шлифовальных и полировальных подложек, охлаждающих сред для обра-

ботки рецептурных очковых линз из различных оптических материалов. Технологии 

работы с приборами, инструментами и приспособлениями для изготовления очковых 

линз. Методы проверки очковых линз. Технологии изготовления очковых линз. 

 4  7 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 8 день 

5. Изготовление асферической поверхности очковых линз методом горячего фор-

мования 

10 4 6  

 Лекции. Технологии производства очковых линз методом формования горячим изги-

бом. Способы определения формы поверхности очковой линзы. Способы определе-

ния формы поверхности шаблона очковой линзы. Методы механического шлифова-

ния и полирования очковой линзы. Оборудование, применяемое для изготовления оч-

ковых линз асферического дизайна. Вспомогательное оборудование и оснастка для 

изготовления очковых линз. Методы проверки очковых линз. Методы маркировки 

очковых линз. 

 4  9 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 10 день 

6. Изготовление цельных бифокальных очковых линз методом точения 10 4 6  

 Лекции. Свойства материалов, используемых для изготовления бифокальных очко-

вых линз. Устройство специальных токарных, шлифовально-полировальных и дово-

дочных станков для изготовления бифокальных очковых линз. Способы наладки 

станков при изготовлении бифокальных очковых линз. Правила выбора режимов об-

работки заготовок очковых линз. Технологии работы с приборами, инструментами и 

приспособлениями для изготовления очковых линз. Методы проверки качества очко-

 4  11 день 
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вых линз. Технологии изготовления очковых линз. 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 12 день 

7. Изготовление прогрессивных очковых линз 10 4 6  

 Лекции. Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз. Свойства прогрессив-

ных очковых линз и их особенности. Назначение прогрессивных очковых линз. Тех-

нологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна. Типы и 

назначения разметки прогрессивных очковых линз. Оборудование, используемое для 

изготовления прогрессивных очковых линз. Вспомогательное оборудование и оснаст-

ка для изготовления прогрессивных очковых линз. 

 4  13 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 14 день 

8. Нанесение покрытий на очковые линзы методом окунания 10 4 6  

 Лекции. Виды покрытий очковых линз. Свойства покрытий очковых линз. Назначе-

ние покрытий очковых линз. Технологический процесс нанесения покрытий на очко-

вые линзы. Оборудование, используемое для нанесения покрытий на очковые линзы. 

Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения покрытий на очковые лин-

зы. 

 4  15 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 16 день 

9. Комплектование заказа на очки оправами корригирующих очков, очковыми 

линзами и креплениями 

10 4 6  

 Лекции. Виды аметропий. Способы определения основных параметров очковых 

линз. Маркировка оправ корригирующих очков. Маркировка очковых линз. Методика 

транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с информацией по 

очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке. Дополнительные оптические 

параметры очковой линзы согласно требованиям рецепта и пожеланиям заказчика.  

 4  17 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 18 день 

10 Входной контроль оправ корригирующих очков и очковых линз 10 4 6  

 Лекции. Способы проверки рефракции очковых линз. Методы определения оптиче-

ского центра очковой линзы. Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре оч-

ковых линз. Классификация, типы, характеристики очковых линз. Общие техниче-

ские требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков. Способы про-

верки оправ корригирующих очков. Маркировка оправ корригирующих очков. Мар-

кировка очковых линз. Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих 

очков. 

 4  19 день 
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 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   6 20 день 

11. Изготовление корригирующих очков 10 6 4  

 Лекции. Технология разметки очковых линз. Технология обработки очковых линз. 

Устройство оборудования для изготовления копиров. Устройство оборудования для 

обработки края очковых линз. Правила и особенности работы на оборудовании для 

обработки очковых линз. Технология обточки очковых линз. Технология фацетиров-

ки очковых линз. Технология нарезания канавки под леску в очковых линзах. Техно-

логия сверления отверстия в очковых линзах. Технология обработки очковых линз на 

ручном станке. Технология сборки корригирующих очков. Требования, предъявляе-

мые к сборке корригирующих очков. Правила и приемы вставления очковых линз в 

различные типы оправ корригирующих очков. Способы подгонки очковых линз при 

несоответствии светового проема оправы корригирующих очков. Способы правки го-

товых корригирующих очков. Порядок подготовки к работе измерительного инстру-

мента, приборов и приспособлений для изготовления корригирующих очков. Приемы 

работы с диоптриметром. Методы контроля заданных величин рефракции корриги-

рующих очков. Методы определения положения главных сечений очковых линз. Ме-

тоды определения положения оптических центров очковых линз. Методы контроля 

выправки корригирующих очков. Технологии работы с измерительными инструмен-

тами, приборами и приспособлениями, применяемыми при контроле соответствия 

корригирующих очков прописи рецепта. Назначение и устройство измерительного 

инструмента, приборов и приспособлений при контроле оправ корригирующих очков. 

 6  21 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   4 22 день 

12 Окраска полимерных очковых линз 8 4 4  

 Лекции. Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных 

материалов. Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз. 

Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз. Техноло-

гия подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красильных 

установок для окраски очковых линз. Технология корректировки оттенков окрашен-

ных очковых линз. 

 4  23 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   4 24 день 

13. Текущее обслуживание технологического оборудования для изготовления кор-

ригирующих очков 

8 4 4  

 Лекции. Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовле-  4  25 день 
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ния корригирующих очков. Технология работы на оборудовании, с инструментами и 

приспособлениями для изготовления корригирующих очков.  

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   4 26 день 

14 Ремонт корригирующих очков 10 6 4  

 Лекции. Технологии и методы ремонта оправ корригирующих очков. Устройства, 

приспособления, инструменты и расходные материалы для ремонта оправ корриги-

рующих очков. Виды работ, выполняемых при ремонте оправ корригирующих очков. 

Используемые современные конструкции и детали оправ корригирующих очков (за-

ушники, носовые упоры, декоративные накладки, индивидуальные элементы крепле-

ния). 

 6  27 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   4 28 день 

15. Оказание первой помощи гражданам 16 8 8  

 Лекции. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем ме-

роприятий первой помощи. Методы устранения угрожающих факторов при несчаст-

ных случаях и чрезвычайных ситуациях. Признаки неотложных состояний. Ком-

плектация аптечки для оказания первой помощи и правила использования изделий 

медицинского назначения, входящих в нее. Правила и способы извлечения, переме-

щения и транспортировки, пострадавших на руках, на носилках, на щите и с приме-

нением специальных средств. Методы определения уровня сознания; шкала Глазго. 

Методы обеспечения проходимости дыхательных путей. Признаки проведения базо-

вой сердечно-легочной реанимации. Алгоритм проведения первичного и вторичного 

осмотров пострадавшего. Правила использования воздуховодов; правила использова-

ния дыхательных мешков и карманных масок для проведения искусственного дыха-

ния. Правила проведения тройного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; пра-

вила размещения пострадавшего в устойчивом боковом положении. Правила и спосо-

бы наложения повязок при травмах, в том числе окклюзионной повязки. 

 4  29 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   4 30 день 

 Лекции. Методы временной остановки кровотечений; правила использования крово-

останавливающего жгута. Правила и методы транспортной иммобилизации; правила 

аутоиммобилизации; правила наложения транспортных шин при повреждениях раз-

личных частей тела. Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночни-

ка; алгоритм использования воротника Шанца. Признаки отморожения и переохла-

ждения; алгоритмы помощи при холодовой травме; методы согревания пострадавше-

 4  31 день 
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го; методы термоизоляции; правила использования одеяла спасателя. Виды положе-

ний тела пострадавшего при повреждениях различных частей тела. Признаки терми-

ческих ожогов; правила местного использования холода; правила использования 

охлаждающих пакетов, жидкостей и аэрозолей. Методы психологической помощи 

пострадавшим и окружающим. Принципы контроля состояния пострадавших. 

Правила взаимодействия со службой скорой помощи и спасательными 

формированиями. 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   4 32 день 

Итого: 154 70 84 32 дня 

Производственная практика  144 = 4 нед. по 6 часов 24 дня 

Подготовка к итоговой аттестации  6 дней 

Итоговая аттестация – квалификационный экзамен  1 день 

 ИТОГО  63 дня 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

Заочная форма обучения 

 

№ Тема Количество 

аудиторных 

часов 

Лекции  

 

Практика 

 

Дни (дата) 

1 Изготовление рамок оправ корригирующих очков 2 1 1  

 Лекции. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков. Типы оправ 

корригирующих очков. Характеристики рамок оправ корригирующих очков. Харак-

теристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении оправ корригиру-

ющих очков. Материалы для изготовления оправ корригирующих очков. Свойства 

защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих очков. Виды современных 

методов декоративной отделки оправ корригирующих очков. Показатели надежности 

оправ корригирующих очков. Методы испытаний оправ корригирующих очков. Спо-

собы маркировки и упаковки оправ корригирующих очков. Требования охраны труда 

и пожарной безопасности. 

 1  1 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.   1 2 день 

2 Изготовление заушников оправ корригирующих очков 2 1 1  

 Лекции. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков. Характери-

стики заушников оправ корригирующих очков. Характеристики и свойства материа-

лов, применяемых для заушников оправы корригирующих очков. Свойства защитно-

декоративных покрытий заушников оправ корригирующих очков. Операции техноло-

гического процесса изготовления заушников оправ корригирующих очков. Методы 

проверки изготовленных заушников оправ корригирующих очков. 

 1  3 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.   1 4 день 

3. Сборка оправ корригирующих очков 2 1 1  

 Лекции. Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков. Техниче-

ские требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков. Правила ре-

гулировки оправ корригирующих очков. Размерные параметры оправ корригирую-

щих очков. Приемы наладки оборудования, применяемого при сборке оправ корриги-

рующих очков. Технологии сборки оправ корригирующих очков. Классы точности и 

чистоты обработки поверхностей оправ корригирующих очков. Технические требо-

вания к эластичной части заушника оправы корригирующих очков. Свойства матери-

 1  5 день 
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алов, применяемых для изготовления корригирующих очков. Способы окантовки 

оправ корригирующих очков. Назначение контрольно-измерительного оборудования, 

инструмента при работе с оправами корригирующих очков. Правила пользования 

контрольно-измерительным оборудованием, инструментом при работе с оправами 

корригирующих очков. Причины брака при изготовлении профилей, навивке спира-

лей, рубке ободков, окантовке оправ корригирующих очков. 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 6 день 

4. Изготовление рецептурных очковых линз 2 1 1  

 Лекции. Устройство станочного оборудования и сопутствующих аппаратов и при-

способлений для изготовления рецептурных очковых линз. Основные способы калиб-

ровки и настройки станочного оборудования для изготовления очковых линз. Прави-

ла подбора шлифовальных и полировальных подложек, охлаждающих сред для обра-

ботки рецептурных очковых линз из различных оптических материалов. Технологии 

работы с приборами, инструментами и приспособлениями для изготовления очковых 

линз. Методы проверки очковых линз. Технологии изготовления очковых линз. 

 1  7 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 8 день 

5. Изготовление асферической поверхности очковых линз методом горячего фор-

мования 

2 1 1  

 Лекции. Технологии производства очковых линз методом формования горячим изги-

бом. Способы определения формы поверхности очковой линзы. Способы определе-

ния формы поверхности шаблона очковой линзы. Методы механического шлифова-

ния и полирования очковой линзы. Оборудование, применяемое для изготовления оч-

ковых линз асферического дизайна. Вспомогательное оборудование и оснастка для 

изготовления очковых линз. Методы проверки очковых линз. Методы маркировки 

очковых линз. 

 1  9 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 10 день 

6. Изготовление цельных бифокальных очковых линз методом точения 2 1 1  

 Лекции. Свойства материалов, используемых для изготовления бифокальных очко-

вых линз. Устройство специальных токарных, шлифовально-полировальных и дово-

дочных станков для изготовления бифокальных очковых линз. Способы наладки 

станков при изготовлении бифокальных очковых линз. Правила выбора режимов об-

работки заготовок очковых линз. Технологии работы с приборами, инструментами и 

приспособлениями для изготовления очковых линз. Методы проверки качества очко-

 1  11 день 
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вых линз. Технологии изготовления очковых линз. 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 12 день 

7. Изготовление прогрессивных очковых линз 2 1 1  

 Лекции. Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз. Свойства прогрессив-

ных очковых линз и их особенности. Назначение прогрессивных очковых линз. Тех-

нологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна. Типы и 

назначения разметки прогрессивных очковых линз. Оборудование, используемое для 

изготовления прогрессивных очковых линз. Вспомогательное оборудование и оснаст-

ка для изготовления прогрессивных очковых линз. 

 1  13 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 14 день 

8. Нанесение покрытий на очковые линзы методом окунания 2 1 1  

 Лекции. Виды покрытий очковых линз. Свойства покрытий очковых линз. Назначе-

ние покрытий очковых линз. Технологический процесс нанесения покрытий на очко-

вые линзы. Оборудование, используемое для нанесения покрытий на очковые линзы. 

Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения покрытий на очковые лин-

зы. 

 1  15 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 16 день 

9. Комплектование заказа на очки оправами корригирующих очков, очковыми 

линзами и креплениями 

2 1 1  

 Лекции. Виды аметропий. Способы определения основных параметров очковых 

линз. Маркировка оправ корригирующих очков. Маркировка очковых линз. Методика 

транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с информацией по 

очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке. Дополнительные оптические 

параметры очковой линзы согласно требованиям рецепта и пожеланиям заказчика.  

 1  17 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 18 день 

10 Входной контроль оправ корригирующих очков и очковых линз 2 1 1  

 Лекции. Способы проверки рефракции очковых линз. Методы определения оптиче-

ского центра очковой линзы. Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре оч-

ковых линз. Классификация, типы, характеристики очковых линз. Общие техниче-

ские требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков. Способы про-

верки оправ корригирующих очков. Маркировка оправ корригирующих очков. Мар-

кировка очковых линз. Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих 

очков. 

 1  19 день 
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 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 20 день 

11. Изготовление корригирующих очков 2 1 1  

 Лекции. Технология разметки очковых линз. Технология обработки очковых линз. 

Устройство оборудования для изготовления копиров. Устройство оборудования для 

обработки края очковых линз. Правила и особенности работы на оборудовании для 

обработки очковых линз. Технология обточки очковых линз. Технология фацетиров-

ки очковых линз. Технология нарезания канавки под леску в очковых линзах. Техно-

логия сверления отверстия в очковых линзах. Технология обработки очковых линз на 

ручном станке. Технология сборки корригирующих очков. Требования, предъявляе-

мые к сборке корригирующих очков. Правила и приемы вставления очковых линз в 

различные типы оправ корригирующих очков. Способы подгонки очковых линз при 

несоответствии светового проема оправы корригирующих очков. Способы правки го-

товых корригирующих очков. Порядок подготовки к работе измерительного инстру-

мента, приборов и приспособлений для изготовления корригирующих очков. Приемы 

работы с диоптриметром. Методы контроля заданных величин рефракции корриги-

рующих очков. Методы определения положения главных сечений очковых линз. Ме-

тоды определения положения оптических центров очковых линз. Методы контроля 

выправки корригирующих очков. Технологии работы с измерительными инструмен-

тами, приборами и приспособлениями, применяемыми при контроле соответствия 

корригирующих очков прописи рецепта. Назначение и устройство измерительного 

инструмента, приборов и приспособлений при контроле оправ корригирующих очков. 

 1  21 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 22 день 

12 Окраска полимерных очковых линз 2 1 1  

 Лекции. Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных 

материалов. Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз. 

Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз. Техноло-

гия подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красильных 

установок для окраски очковых линз. Технология корректировки оттенков окрашен-

ных очковых линз. 

 1  23 день 

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 24 день 

13. Текущее обслуживание технологического оборудования для изготовления кор-

ригирующих очков 

2 1 1  

 Лекции. Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовле-  1  25 день 
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ния корригирующих очков. Технология работы на оборудовании, с инструментами и 

приспособлениями для изготовления корригирующих очков.  

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 26 день 

14 Ремонт корригирующих очков 1 0 1  

 Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений   1 27 день 

15. Оказание первой помощи гражданам 1 1 0  

 Лекции. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем ме-

роприятий первой помощи. Методы устранения угрожающих факторов при несчаст-

ных случаях и чрезвычайных ситуациях. Признаки неотложных состояний. Ком-

плектация аптечки для оказания первой помощи и правила использования изделий 

медицинского назначения, входящих в нее. Правила и способы извлечения, переме-

щения и транспортировки, пострадавших на руках, на носилках, на щите и с приме-

нением специальных средств. Методы определения уровня сознания; шкала Глазго. 

Методы обеспечения проходимости дыхательных путей. Признаки проведения базо-

вой сердечно-легочной реанимации. Алгоритм проведения первичного и вторичного 

осмотров пострадавшего. Правила использования воздуховодов; правила использова-

ния дыхательных мешков и карманных масок для проведения искусственного дыха-

ния. Правила проведения тройного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; пра-

вила размещения пострадавшего в устойчивом боковом положении. Правила и спосо-

бы наложения повязок при травмах, в том числе окклюзионной повязки. Методы вре-

менной остановки кровотечений; правила использования кровоостанавливающего 

жгута. Правила и методы транспортной иммобилизации; правила аутоиммобилиза-

ции; правила наложения транспортных шин при повреждениях различных частей те-

ла. Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночника; алгоритм ис-

пользования воротника Шанца. Признаки отморожения и переохлаждения; алгорит-

мы помощи при холодовой травме; методы согревания пострадавшего; методы тер-

моизоляции; правила использования одеяла спасателя. Виды положений тела постра-

давшего при повреждениях различных частей тела. Признаки термических ожогов; 

правила местного использования холода; правила использования охлаждающих паке-

тов, жидкостей и аэрозолей. Методы психологической помощи пострадавшим и 

окружающим. Принципы контроля состояния пострадавших. Правила 

взаимодействия со службой скорой помощи и спасательными формированиями. 

 1  28 день 

Итого: 154 14 14 28 дней 
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Производственная практика  144 = 4 нед. по 6 часов 24 дня 

Подготовка к итоговой аттестации  6 дней 

Итоговая аттестация – квалификационный экзамен  1 день 

 ИТОГО  59 дней 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК (очная форма обучения) 

 
день 1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 11 день 12 день 

Вид учебной 

работы 

Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК 

 

день 13 день 14 день 15 день 16 день 17 день 18 день 19 день 20 день 21 день 22 день 23 день 24 день 

Вид учебной 

работы 

Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК 

 

день 25 день 26 день 27 день 28 день 29 день 30 день 31 день 32 день 33 день 34 день 35 день 36 день 

Вид учебной 

работы 

Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК ПП ПП ПП ПП 

 

день 37 день 38 день 39 день 40 день 41 день 42 день 43 день 44 день 45 день 46 день 47 день 48 день 

Вид учебной 

работы 
ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП 

 

день 49 день 50 день 51 день 52 день 53 день 54 55 56 57 58 59 60 

Вид учебной 

работы 
ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП 

ДЗ 

ПИА ПИА ПИА ПИА 

 
день 61день 62 день 63 день 

Вид учебной 

работы 
ПИА ПИА ИА 

 

 

О –  

обучение 

Л –  

лекция 

П –  

практическая  

работа 

К – 

текущий 

 контроль 

ПП-

производственная 

практика 

ДЗ –  

дифференцированный 

зачет 

ПИА-  

подготовка 

к итоговой 

аттестации 

ИА – 

итоговая  

аттестация 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК (заочная форма обучения) 

 
день 1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 11 день 12 день 

Вид учебной 

работы 

Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК 

 

день 13 день 14 день 15 день 16 день 17 день 18 день 19 день 20 день 21 день 22 день 23 день 24 день 

Вид учебной 

работы 

Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК Л ПК 

 

день 25 день 26 день 27 день 28 день 29 день 30 день 31 день 32 день 33 день 34 день 35 день 36 день 

Вид учебной 

работы 

Л ПК ПК Л ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП 

 

день 37 день 38 день 39 день 40 день 41 день 42 день 43 день 44 день 45 день 46 день 47 день 48 день 

Вид учебной 

работы 
ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП ПП 

 
день 49 день 50 день 51 день 52 день 53 день 54 день 55 день 56 день 57 день 58 день 59 день 

Вид учебной 

работы 
ПП ПП ПП ПП 

ДЗ 

ПИА ПИА ПИА ПИА ПИА ПИА ИА 

 

 

 

О –  

обучение 

Л –  

лекция 

П –  

практическая  

работа 

К – 

текущий 

 контроль 

ПП-

производственная 

практика 

ДЗ –  

дифференцированный 

зачет 

ПИА-  

подготовка 

к итоговой 

аттестации 

ИА – 

итоговая  

аттестация 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 Реализация образовательной  программы профессионального обучения Продавец 

оптики  предполагает наличие учебного кабинета , читального зала с выходом в Интернет. 

 Оборудование учебного кабинета: рабочее место преподавателя; рабочие места 

по количеству обучающихся; доска. 

 Технические средства обучения: компьютер, проектор, экран (стационарные или 

переносные). 

 

3.2. Требования к педагогическим кадрам по реализации рабочей программы по спе-

циальности должны обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими высшее обра-

зование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт деятель-

ности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным 

для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного 

цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по про-

граммам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профессиональных 

организациях не реже 1 раза в 3 лет. 

 

3.3. Требования к учебно-методической документации по дисциплине. 

Учебно-методическая документация по программе включает: лекции; перечень вопросов к 

текущему контролю и итоговой аттестации.  

 

3.4. Требования к обучению студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ. 

При наличии в группе студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ реализация учебной дисциплины 

осуществляется в соответствии с Положением «Об организации получения образования 

студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ в ЧПОУ «СККИТ». 

3.5. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-

тературы 

Основные источники 

ГОСТ 30808-2002/ ГОСТ Р51044-97. «Линзы очковые».  

ГОСТ 51193-2009 «Очки корригирующие»  

ГОСТ Р 51854-2001 «Линзы очковые солнцезащитные».  

ГОСТ Р 51831-2001 «Очки солнцезащитные»  

ГОСТ 31589-2012 «Оправы корригирующих очков»  

1. Оптика (виртуальные модели) [Электронный ресурс]: методические указания к 

лабораторным работам для студентов всех направлений подготовки, реализуемых НИУ 

МГСУ/ — Электрон. текстовые данные.— М.: Московский государственный 

строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС АСВ, 2015.— 25 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/36138.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Элементы геометрической оптики. Зрение [Электронный ресурс]: методическое 

пособие/ О.Е. Белоусова [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Новосибирск: 

Сибирский государственный университет телекоммуникаций и информатики, 2014.— 123 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/55510.— ЭБС «IPRbooks» 

3. Шанин О.И. Адаптивные оптические системы коррекции наклонов. Резонансная 

адаптивная оптика [Электронный ресурс]/ Шанин О.И.— Электрон. Текстовые данные.— 

М.: Техносфера, 2014.— 296 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/26890.— ЭБС 

«IPRbooks» 

 

Дополнительные источники 

1. Виговская М.Е. Психология делового общения [Электронный ресурс] : учебное пособие 
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для ССУЗов / М.Е. Виговская, А.В. Лисевич, В.О. Корионова. — Электрон. текстовые 

данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2016. — 73 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/44184.html 

2. Конфликтология [Электронный ресурс] : учебник для студентов вузов, обучающихся по 

специальностям экономики и управления и гуманитарно-социальным специальностям / 

В.П. Ратников [и др.]. — 3-е изд. — Электрон. текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 

2017. — 543 c. — 978-5-238-02174-4. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/71180.html 

3. Минько Э.В. Оценка качества товаров и основы экспертизы [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для СПО / Э.В. Минько, А.Э. Минько. — Электрон. текстовые данные. 

— Саратов: Профобразование, 2017. — 221 c. — 978-5-4488-0157-0. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/70616.html 

 

Журналы, справочники, словари 

1. Журнал  /Офтальмология. Восточная Европа/ Профессиональные издания.  — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/36258.html  

2. Журнал /Российская педиатрическая офтальмология/ издательство: Медицина. — Ре-

жим доступа: http://www.iprbookshop.ru/41277.html  

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.ochki.net Информационный сайт о зрении, очках и линзах. 

http://www.eyesearch.com - EyeSearch подробный справочный сайт о глазах и всем что с 

ними связано (на английском языке) 

http://www.about-contact-lenses.com/sitemap.htm сайт (на английском языке) с описанием 

многих контактных линз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/44184.html
http://www.iprbookshop.ru/36258.html
http://www.iprbookshop.ru/41277.html
http://www.ochki.net/
http://www.eyesearch.com/
http://www.about-contact-lenses.com/sitemap.htm
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

Текущий контроль программы осуществляется преподавателем в процессе прове-

дения занятий. Итоговой формой контроля является квалификационный экзамен. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения 

Уметь: 

Определять параметры очковых линз 

по записи на упаковочном конверте 

Определять названия и основные пара-

метры оправ корригирующих очков по 

маркировке на заушнике 

Измерять базовую кривизну очковой 

линзы и оправы корригирующих очков 

Измерять толщину очковой линзы по 

краевой зоне 

Проверять возможность крепления оч-

ковой линзы с учетом оправы корриги-

рующих очков 

Проверять соответствие технических и 

оптических характеристик очковых 

линз и оправы корригирующих очков 

требованиям рецепта 

Проверять наличие нестандартных 

креплений оправ корригирующих оч-

ков 

Проверять комплектность нестандарт-

ных креплений оправ корригирующих 

очков 

Читать прописи рецепта для коррекции 

зрения 

Проверять очковые линзы 

Проверять оправы корригирующих оч-

ков 

Пользоваться диоптриметром 

Выполнять подготовительные работы 

по обработке оптических деталей 

Работать на станках для изготовления 

корригирующих очков 

Выполнять сборку изготовленных кор-

ригирующих очков с соблюдением всех 

параметров 

Пользоваться диоптриметром 

Проверять соответствие корригирую-

щих очков прописи рецепта 

Работать на приборах и приспособле-

ниях для контроля качества корриги-

рующих очков 

Проводить выправку корригирующих 

очков в соответствии с антропометри-

ческими параметрами головы заказчика 

Производить окраску полимерных оч-

Опрос. Выполнение упражнений 
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ковых линз методом диффузного 

окрашивания 

Отслеживать состояние растворов для 

окраски очковых линз и производить 

их своевременную замену 

Передавать пострадавшего специаль-

ным службам, сотрудники которых обя-

заны оказывать первую помощь в соот-

ветствии с федеральным законом или со 

специальным правилом 

Выполнять технологические работы по 

подготовке к эксплуатации технологи-

ческого оборудования для изготовле-

ния корригирующих очков 

Обеспечивать бесперебойную эксплуа-

тацию технологического оборудования 

и приборов для изготовления и кон-

троля корригирующих очков 

Выполнять ремонт оправ корригирую-

щих очков 

Применять соответствующие инстру-

мент, приспособления и расходные ма-

териалы при ремонте оправ корриги-

рующих очков 

Производить замену отдельных деталей 

оправ корригирующих очков 

Производить замену очковых линз в 

оправах корригирующих очков 

Производить выправку оправы корри-

гирующих очков 

Определять угрожающие факторы для 

себя и пострадавшего 

Устранять угрожающие факторы для 

пострадавшего 

Извлекать (в том числе из транспортно-

го средства), перемещать и транспор-

тировать пострадавшего 

Определять наличие сознания у по-

страдавшего 

Определять наличие кровообращения и 

дыхания 

Определять наличие пульса на маги-

стральных артериях 

Проводить мероприятия по поддержа-

нию проходимости дыхательных путей 

Проходить базовую сердечно-легочную 

реанимацию 

Проводить мероприятия по подробно-

му осмотру пострадавшего в целях вы-

явления признаков травм, отравлений и 

других состояниях, угрожающих его 

жизни и здоровью, и по оказанию пер-
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вой помощи в случае выявления ука-

занных состояний 

Обеспечивать проходимость дыхатель-

ных путей 

Проводить временную остановку кро-

вотечений методами пальцевого при-

жатия артерии, максимального сгиба-

ния конечности в суставе, наложении 

жгута (турникета), наложения давящей 

повязки  

Накладывать повязки при травмах раз-

личных областей тела, в том числе ок-

клюзионную (герметизирующую) при 

ранении грудной клетки 

Осуществлять транспортную иммоби-

лизацию 

Проводить фиксацию шейного отдела 

позвоночника вручную, подручными 

средствами, с использованием изделий 

медицинского назначения 

Проводить термоизоляцию при отмо-

рожениях и других последствиях воз-

действия низких температур 

Использовать местное охлаждение при 

травмах и термических поражениях 

Придавать пострадавшему оптималь-

ное положение тела 

Контролировать состояние пострадав-

шего (сознание, дыхание, кровообра-

щение) и оказывать психологическую 

поддержку 
 

Знать: 

 

Опрос. Выполнение упражнений 

Конструктивные требования к оправам 

корригирующих очков 

 

Типы оправ корригирующих очков  

Характеристики рамок оправ корригиру-

ющих очков 

 

Характеристики и свойства материалов, 

применяемых при изготовлении оправ 

корригирующих очков 

 

Материалы для изготовления оправ кор-

ригирующих очков 

 

Свойства защитно-декоративных покры-

тий оправ корригирующих очков 

 

Виды современных методов декоратив-

ной отделки оправ корригирующих очков 

 

Показатели надежности оправ корриги-

рующих очков 
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Методы испытаний оправ корригирую-

щих очков 

 

Способы маркировки и упаковки оправ 

корригирующих очков 

 

Требования охраны труда и пожарной 

безопасности 

 

Конструктивные требования к оправам 

корригирующих очков 

 

Характеристики заушников оправ корри-

гирующих очков 

 

Характеристики и свойства материалов, 

применяемых для заушников оправы 

корригирующих очков 

 

Свойства защитно-декоративных покры-

тий заушников оправ корригирующих 

очков 

 

Операции технологического процесса из-

готовления заушников оправ корригиру-

ющих очков 

 

Методы проверки изготовленных зауш-

ников оправ корригирующих очков 

 

Стандарты обозначения размеров оправ 

корригирующих очков 

 

Технические требования, предъявляемые 

к сборке оправ корригирующих очков 

 

Правила регулировки оправ корригиру-

ющих очков 

 

Размерные параметры оправ корригиру-

ющих очков 

 

Приемы наладки оборудования, применя-

емого при сборке оправ корригирующих 

очков 

 

Технологии сборки оправ корригирую-

щих очков 

 

Классы точности и чистоты обработки 

поверхностей оправ корригирующих оч-

ков 

 

Технические требования к эластичной 

части заушника оправы корригирующих 

очков 

 

Свойства материалов, применяемых для 

изготовления корригирующих очков 

 

Способы окантовки оправ корригирую-

щих очков 

 

Назначение контрольно-измерительного 

оборудования, инструмента при работе с 

оправами корригирующих очков 

 

Правила пользования контрольно-

измерительным оборудованием, инстру-
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ментом при работе с оправами корриги-

рующих очков 

Методы проверки очковых линз  

Конструкции прогрессивного дизайна 

очковых линз 

 

Свойства прогрессивных очковых линз и 

их особенности 

 

Назначение прогрессивных очковых линз  

Технологический процесс изготовления 

очковых линз прогрессивного дизайна 

 

Типы и назначения разметки прогрессив-

ных очковых линз 

 

Виды покрытий очковых линз  

Свойства покрытий очковых линз  

Назначение покрытий очковых линз  

Технологический процесс нанесения по-

крытий на очковые линзы 

 

Оборудование, используемое для нанесе-

ния покрытий на очковые линзы 

 

Вспомогательное оборудование и оснаст-

ка для нанесения покрытий на очковые 

линзы 

 

Виды аметропий  

Способы определения основных пара-

метров очковых линз 

 

Маркировка оправ корригирующих очков  

Маркировка очковых линз  

Методика транспозиции для получения 

соответствия рецептурной прописи с ин-

формацией по очковой линзе, указанной 

на индивидуальной упаковке 

 

Дополнительные оптические параметры 

очковой линзы согласно требованиям ре-

цепта и пожеланиям заказчика 

 

Способы проверки рефракции очковых 

линз 

 

Методы определения оптического центра 

очковой линзы 

 

Виды дефектов, выявляемые при внеш-

нем осмотре очковых линз 

 

Классификация, типы, характеристики 

очковых линз 

 

Общие технические требования к линзам 

очковым и оправам корригирующих оч-

ков 

 

Способы проверки оправ корригирующих 

очков 

 

Маркировка оправ корригирующих очков  

Маркировка очковых линз  
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Сроки эксплуатации очковых линз и 

оправ корригирующих очков 

 

Технология разметки очковых линз  

Технология обработки очковых линз  

Устройство оборудования для обработки 

края очковых линз 

 

Правила и особенности работы на обору-

довании для обработки очковых линз 

 

Технология обточки очковых линз  

Технология фацетировки очковых линз  

Технология нарезания канавки под леску 

в очковых линзах 

 

Технология сверления отверстия в очко-

вых линзах 

 

Технология обработки очковых линз на 

ручном станке  

 

Технология сборки корригирующих оч-

ков 

 

Требования, предъявляемые к сборке 

корригирующих очков 

 

Правила и приемы вставления очковых 

линз в различные типы оправ корриги-

рующих очков 

 

Способы подгонки очковых линз при 

несоответствии светового проема оправы 

корригирующих очков 

 

Способы правки готовых корригирую-

щих очков 

 

Порядок подготовки к работе измери-

тельного инструмента, приборов и при-

способлений для изготовления корриги-

рующих очков 

 

Требования охраны труда и пожарной 

безопасности 

 

Приемы работы с диоптриметром  

Методы контроля заданных величин ре-

фракции корригирующих очков 

 

Методы определения положения главных 

сечений очковых линз 

 

Методы определения положения оптиче-

ских центров очковых линз 

 

Методы контроля выправки корригиру-

ющих очков 

 

Технологии работы с измерительными 

инструментами, приборами и приспособ-

лениями, применяемыми при контроле 

соответствия корригирующих очков про-

писи рецепта 
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Назначение и устройство измерительного 

инструмента, приборов и приспособле-

ний при контроле оправ корригирующих 

очков 

 

Технологический процесс окраски очко-

вых линз из различных полимерных ма-

териалов 

 

Температурные режимы при различных 

видах окраски очковых линз 

 

Способы и пропорции приготовления 

растворов для окраски очковых линз 

 

Технология подготовки к работе работы 

и порядок ежедневного обслуживания 

красильных установок для окраски очко-

вых линз 

 

Технология корректировки оттенков 

окрашенных очковых линз 

 

Устройство оборудования, инструментов 

и приспособлений для изготовления кор-

ригирующих очков 

 

Технология работы на оборудовании, с 

инструментами и приспособлениями для 

изготовлении корригирующих очков 

 

Технологии и методы ремонта оправ кор-

ригирующих очков 

 

Устройства, приспособления, инструмен-

ты и расходные материалы для ремонта 

оправ корригирующих очков 

 

Виды работ, выполняемых при ремонте 

оправ корригирующих очков 

 

Используемые современные конструкции 

и детали оправ корригирующих очков 

(заушники, носовые упоры, декоратив-

ные накладки, индивидуальные элементы 

крепления) 

 

Перечень состояний, при которых оказы-

вается первая помощь и объем мероприя-

тий первой помощи 

 

Методы устранения угрожающих факто-

ров при несчастных случаях и чрезвы-

чайных ситуациях 

 

Признаки неотложных состояний  

Комплектация аптечки для оказания пер-

вой помощи и правила использования из-

делий медицинского назначения, входя-

щих в нее 

 

Правила и способы извлечения, переме-

щения и транспортировки пострадавших 

на руках, на носилках, на щите и с при-

менением специальных средств 
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Методы определения уровня сознания; 

шкала Глазго 

 

Методы обеспечения проходимости ды-

хательных путей 

 

Признаки проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

 

Алгоритм проведения первичного и вто-

ричного осмотров пострадавшего 

 

Правила использования воздуховодов; 

правила использования дыхательных 

мешков и карманных масок для проведе-

ния искусственного дыхания 

 

Правила проведения тройного приема 

Сафара; алгоритм приема Геймлиха; пра-

вила размещения пострадавшего в устой-

чивом боковом положении 

 

Правила и способы наложения повязок 

при травмах, в том числе окклюзионной 

повязки 

 

Методы временной остановки кровотече-

ний; правила использования кровооста-

навливающего жгута 

 

Правила и методы транспортной иммо-

билизации; правила аутоиммобилизации; 

правила наложения транспортных шин 

при повреждениях различных частей тела 

 

Правила и методы иммобилизации шей-

ного отдела позвоночника; алгоритм ис-

пользования воротника Шанца 

 

Признаки отморожения и переохлажде-

ния; алгоритмы помощи при холодовой 

травме; методы согревания пострадавше-

го; методы термоизоляции; правила ис-

пользования одеяла спасателя 

 

Виды положений тела пострадавшего при 

повреждениях различных частей тела 

 

Признаки термических ожогов; правила 

местного использования холода; правила 

использования охлаждающих пакетов, 

жидкостей и аэрозолей 

 

Методы психологической помощи по-

страдавшим и окружающим 

 

Принципы контроля состояния постра-

давших 

 

Правила взаимодействия со службой ско-

рой помощи и спасательными формиро-

ваниями 
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Критерии оценивания 
 Оценка за теоретическое обучение является критерием (показателем) уровня усвоения 

необходимых знаний, а также возможностью их использования на практике.  

В основу оценки теоретических знаний положена традиционная пятибальная система. 

 Оценка «5 баллов» («отлично») – ответ дан (или упражнение выполнено) без ошибок. 

 Оценка «4 балла» («хорошо») – допускается до 2-3 ошибок. 

 Оценка «3 балла» («удовлетворительно ») – от 4 -5 ошибок. 

 Оценка «2 балла» («неудовлетворительно ») – 6 и более ошибок. 
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ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения обучающийся должен: 

уметь:  

Определять параметры очковых линз по записи на упаковочном конверте 

Определять названия и основные параметры оправ корригирующих очков по маркировке 

на заушнике 

Измерять базовую кривизну очковой линзы и оправы корригирующих очков 

Измерять толщину очковой линзы по краевой зоне 

Проверять возможность крепления очковой линзы с учетом оправы корригирующих очков 

Проверять соответствие технических и оптических характеристик очковых линз и оправы 

корригирующих очков требованиям рецепта 

Проверять наличие нестандартных креплений оправ корригирующих очков 

Проверять комплектность нестандартных креплений оправ корригирующих очков 

Читать прописи рецепта для коррекции зрения 

Проверять очковые линзы 

Проверять оправы корригирующих очков 

Пользоваться диоптриметром 

Выполнять подготовительные работы по обработке оптических деталей 

Работать на станках для изготовления корригирующих очков 

Выполнять сборку изготовленных корригирующих очков с соблюдением всех параметров 

Пользоваться диоптриметром 

Проверять соответствие корригирующих очков прописи рецепта 

Работать на приборах и приспособлениях для контроля качества корригирующих очков 

Проводить выправку корригирующих очков в соответствии с антропометрическими пара-

метрами головы заказчика 

Производить окраску полимерных очковых линз методом диффузного окрашивания 

Отслеживать состояние растворов для окраски очковых линз и производить их своевре-

менную замену 

Передавать пострадавшего специальным службам, сотрудники которых обязаны оказы-

вать первую помощь в соответствии с федеральным законом или со специальным прави-

лом 

Выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического обо-

рудования для изготовления корригирующих очков 

Обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов 

для изготовления и контроля корригирующих очков 

Выполнять ремонт оправ корригирующих очков 

Применять соответствующие инструмент, приспособления и расходные материалы при 

ремонте оправ корригирующих очков 

Производить замену отдельных деталей оправ корригирующих очков 

Производить замену очковых линз в оправах корригирующих очков 

Производить выправку оправы корригирующих очков 

Определять угрожающие факторы для себя и пострадавшего 

Устранять угрожающие факторы для пострадавшего 

Извлекать (в том числе из транспортного средства), перемещать и транспортировать по-

страдавшего 

Определять наличие сознания у пострадавшего 

Определять наличие кровообращения и дыхания 

Определять наличие пульса на магистральных артериях 

Проводить мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных путей 

Проходить базовую сердечно-легочную реанимацию 

Проводить мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления при-
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знаков травм, отравлений и других состояниях, угрожающих его жизни и здоровью, и по 

оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний 

Обеспечивать проходимость дыхательных путей 

Проводить временную остановку кровотечений методами пальцевого прижатия артерии, 

максимального сгибания конечности в суставе, наложении жгута (турникета), наложения 

давящей повязки  

Накладывать повязки при травмах различных областей тела, в том числе окклюзионную 

(герметизирующую) при ранении грудной клетки 

Осуществлять транспортную иммобилизацию 

Проводить фиксацию шейного отдела позвоночника вручную, подручными средствами, с 

использованием изделий медицинского назначения 

Проводить термоизоляцию при отморожениях и других последствиях воздействия низких 

температур 

Использовать местное охлаждение при травмах и термических поражениях 

Придавать пострадавшему оптимальное положение тела 

Контролировать состояние пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) и оказы-

вать психологическую поддержку 

 

  знать:  

Конструктивные требования к оправам корригирующих очков 

Типы оправ корригирующих очков 

Характеристики рамок оправ корригирующих очков 

Характеристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении оправ корриги-

рующих очков 

Материалы для изготовления оправ корригирующих очков 

Свойства защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих очков 

Виды современных методов декоративной отделки оправ корригирующих очков 

Показатели надежности оправ корригирующих очков 

Методы испытаний оправ корригирующих очков 

Способы маркировки и упаковки оправ корригирующих очков 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

Конструктивные требования к оправам корригирующих очков 

Характеристики заушников оправ корригирующих очков 

Характеристики и свойства материалов, применяемых для заушников оправы корригиру-

ющих очков 

Свойства защитно-декоративных покрытий заушников оправ корригирующих очков 

Операции технологического процесса изготовления заушников оправ корригирующих оч-

ков 

Методы проверки изготовленных заушников оправ корригирующих очков 

Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков 

Технические требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков 

Правила регулировки оправ корригирующих очков 

Размерные параметры оправ корригирующих очков 

Приемы наладки оборудования, применяемого при сборке оправ корригирующих очков 

Технологии сборки оправ корригирующих очков 

Классы точности и чистоты обработки поверхностей оправ корригирующих очков 

Технические требования к эластичной части заушника оправы корригирующих очков 

Свойства материалов, применяемых для изготовления корригирующих очков 

Способы окантовки оправ корригирующих очков 

Назначение контрольно-измерительного оборудования, инструмента при работе с оправа-

ми корригирующих очков 

Правила пользования контрольно-измерительным оборудованием, инструментом при ра-
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боте с оправами корригирующих очков 

Методы проверки очковых линз 

Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз 

Свойства прогрессивных очковых линз и их особенности 

Назначение прогрессивных очковых линз 

Технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна 

Типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз 

Виды покрытий очковых линз 

Свойства покрытий очковых линз 

Назначение покрытий очковых линз 

Технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы 

Оборудование, используемое для нанесения покрытий на очковые линзы 

Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения покрытий на очковые линзы 

Виды аметропий 

Способы определения основных параметров очковых линз 

Маркировка оправ корригирующих очков 

Маркировка очковых линз 

Методика транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с информаци-

ей по очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке 

Дополнительные оптические параметры очковой линзы согласно требованиям рецепта и 

пожеланиям заказчика 

Способы проверки рефракции очковых линз 

Методы определения оптического центра очковой линзы 

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз 

Классификация, типы, характеристики очковых линз 

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков 

Способы проверки оправ корригирующих очков 

Маркировка оправ корригирующих очков 

Маркировка очковых линз 

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков 

Технология разметки очковых линз 

Технология обработки очковых линз 

Устройство оборудования для обработки края очковых линз 

Правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз 

Технология обточки очковых линз 

Технология фацетировки очковых линз 

Технология нарезания канавки под леску в очковых линзах 

Технология сверления отверстия в очковых линзах 

Технология обработки очковых линз на ручном станке  

Технология сборки корригирующих очков 

Требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков 

Правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирующих оч-

ков 

Способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы корриги-

рующих очков 

Способы правки готовых корригирующих очков 

Порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособлений 

для изготовления корригирующих очков 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

Приемы работы с диоптриметром 

Методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков 

Методы определения положения главных сечений очковых линз 
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Методы определения положения оптических центров очковых линз 

Методы контроля выправки корригирующих очков 

Технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособлениями, 

применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи рецепта 

Назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при 

контроле оправ корригирующих очков 

Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных материалов 

Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз 

Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз 

Технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красиль-

ных установок для окраски очковых линз 

Технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз 

Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригиру-

ющих очков 

Технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготов-

лении корригирующих очков 

Технологии и методы ремонта оправ корригирующих очков 

Устройства, приспособления, инструменты и расходные материалы для ремонта оправ 

корригирующих очков 

Виды работ, выполняемых при ремонте оправ корригирующих очков 

Используемые современные конструкции и детали оправ корригирующих очков (заушни-

ки, носовые упоры, декоративные накладки, индивидуальные элементы крепления) 

Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем мероприятий пер-

вой помощи 

Методы устранения угрожающих факторов при несчастных случаях и чрезвычайных си-

туациях 

Признаки неотложных состояний 

Комплектация аптечки для оказания первой помощи и правила использования изделий 

медицинского назначения, входящих в нее 

Правила и способы извлечения, перемещения и транспортировки пострадавших на руках, 

на носилках, на щите и с применением специальных средств 

Методы определения уровня сознания; шкала Глазго 

Методы обеспечения проходимости дыхательных путей 

Признаки проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

Алгоритм проведения первичного и вторичного осмотров пострадавшего 

Правила использования воздуховодов; правила использования дыхательных мешков и 

карманных масок для проведения искусственного дыхания 

Правила проведения тройного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; правила раз-

мещения пострадавшего в устойчивом боковом положении 

Правила и способы наложения повязок при травмах, в том числе окклюзионной повязки 

Методы временной остановки кровотечений; правила использования кровоостанавлива-

ющего жгута 

Правила и методы транспортной иммобилизации; правила аутоиммобилизации; правила 

наложения транспортных шин при повреждениях различных частей тела 

Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночника; алгоритм использова-

ния воротника Шанца 

Признаки отморожения и переохлаждения; алгоритмы помощи при холодовой травме; ме-

тоды согревания пострадавшего; методы термоизоляции; правила использования одеяла 

спасателя 

Виды положений тела пострадавшего при повреждениях различных частей тела 

Признаки термических ожогов; правила местного использования холода; правила исполь-

зования охлаждающих пакетов, жидкостей и аэрозолей 
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Методы психологической помощи пострадавшим и окружающим 

Принципы контроля состояния пострадавших 

Правила взаимодействия со службой скорой помощи и спасательными формированиями 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выпол-

нения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуа-

циях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенство-

вания профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать её сплочение, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контро-

лировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения зада-

ний. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами подбора 

очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту. 

ПК 1.2. Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхностей 

всех типов очковых линз, нанесению покрытий и окраске линз. 

ПК 1.4. Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требованиями 

действующих стандартов. 

ПК 1.6. Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и противо-

пожарную безопасность на рабочем месте. 

ПК 2.2. Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации средств 

коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицинских аспектов. 

ПК 3.3. Урегулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной деятель-

ности. 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ  

УСПЕВАЕМОСТИ 

 

Матрица учебных заданий  

 

№ 

 

 

Наименование темы Формируемые 

компетенции 

Вид 

контрольного 

задания 

1 Изготовление рамок оправ корригирую-

щих очков 

ОК 1-9 

ПК 

1.1,1.2,1.4,1.6, 

2.2, 3.3 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

2 Изготовление заушников оправ корриги-

рующих очков 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

3 Сборка оправ корригирующих очков Опрос. Выполнение 

упражнений 

4 Изготовление рецептурных очковых линз Опрос. Выполнение 

упражнений 

5 Изготовление асферической поверхности 

очковых линз методом горячего формова-

ния 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

6 Изготовление цельных бифокальных очко-

вых линз методом точения 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

7 Изготовление прогрессивных очковых 

линз 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

8 Нанесение покрытий на очковые линзы 

методом окунания 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

9 Комплектование заказа на очки оправами 

корригирующих очков, очковыми линзами 

и креплениями 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

10 Входной контроль оправ корригирующих 

очков и очковых линз 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

11 Изготовление корригирующих очков Опрос. Выполнение 

упражнений 

12 Окраска полимерных очковых линз Опрос. Выполнение 

упражнений 

13 Текущее обслуживание технологического 

оборудования для изготовления корриги-

рующих очков 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

14 Ремонт корригирующих очков 

 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

15 Оказание первой помощи гражданам Опрос. Выполнение 

упражнений 

 

1. Изготовление рамок оправ корригирующих очков 

Вопросы к опросу: 

Конструктивные требования к оправам корригирующих очков.  

Типы оправ корригирующих очков.  

Характеристики рамок оправ корригирующих очков.  

Характеристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении оправ корриги-

рующих очков.  

Материалы для изготовления оправ корригирующих очков.  

Свойства защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих очков.  
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Виды современных методов декоративной отделки оправ корригирующих очков.  

Показатели надежности оправ корригирующих очков.  

Методы испытаний оправ корригирующих очков.  

Способы маркировки и упаковки оправ корригирующих очков.  

Требования охраны труда и пожарной безопасности. 

Упражнения: 

Разрезание листа на полосы и карточки 

Фрезерование внутреннего контура рамки оправы корригирующих очков 

Фрезерование внешнего контура, фасок, носоупоров, декоративных элементов оправы 

корригирующих очков 

Вставление шарнирных соединений в рамку оправы корригирующих очков 

Изгибание рамки и переносицы оправы корригирующих очков 

Надевание защитных колпачков на шарниры оправы корригирующих очков 

Сушка гранул для литьевых оправ для изготовления корригирующих очков 

Вставление шарниров в гнезда литьевой формы 

Отливание рамки оправы корригирующих очков 

Обрезание литников 

Надевание защитных колпачков на шарниры 

Барабанное шлифование и полирование рамок оправ корригирующих очков 

Промывание в ультразвуковой ванне рамок оправ корригирующих очков 

Снятие защитных колпачков с шарниров 

Навивка ободка рамки из профиля для металлических оправ корригирующих очков 

Изготовление замыкающего блока оправы корригирующих очков 

Припаивание замыкающего блока к ободку оправы корригирующих очков 

Разрезание замыкающего блока оправы корригирующих очков 

Изготовление шарнира оправы корригирующих очков 

Припаивание шарнира к уголку оправы корригирующих очков 

Изготовление носового моста и держателей носоупоров оправы корригирующих очков 

Припаивание уголка, носового моста, держателей носоупоров к рамке оправы корригиру-

ющих очков 

 

2. Изготовление заушников оправ корригирующих очков  

Вопросы к опросу: 

Конструктивные требования к оправам корригирующих очков.  

Характеристики заушников оправ корригирующих очков.  

Характеристики и свойства материалов, применяемых для заушников оправы корригиру-

ющих очков.  

Свойства защитно-декоративных покрытий заушников оправ корригирующих очков.  

Операции технологического процесса изготовления заушников оправ корригирующих оч-

ков.  

Методы проверки изготовленных заушников оправ корригирующих очков. 

Упражнения: 

Фрезерование контура заушника оправы корригирующих очков 

Вставка в заушник оправы корригирующих очков армирующего стержня с шарниром 

Надевание защитных колпачков на шарниры оправ корригирующих очков 

Барабанное шлифование и полирование заушников оправы корригирующих очков 

Промывка в ультразвуковой ванне заушников оправы корригирующих очков 

Снятие защитных колпачков с шарниров заушников оправы корригирующих очков 

Сушка гранул для литьевых заушников оправы корригирующих очков 

Вставка армирующего стержня с шарниром в гнездо литьевой формы заушника оправы 

корригирующих очков 

Отливка заушников оправы для изготовления корригирующих очков 
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Обрезка литников заушников оправы корригирующих очков 

Надевание защитных колпачков на шарниры заушников оправы корригирующих очков 

Барабанная шлифовка и полировка заушников оправы корригирующих очков 

Промывка в ультразвуковой ванне заушников оправы корригирующих очков 

Снятие защитных колпачков с шарниров заушников оправы корригирующих очков 

Редуцировка заготовок металлических заушников оправы корригирующих очков 

Плющение и обсечка на гидравлическом прессе металлического заушника оправы корри-

гирующих очков 

Изготовление шарниров заушников оправы корригирующих очков 

Крепление сваркой/пайкой шарнира к заушнику оправы корригирующих очков 

 

3. Сборка оправ корригирующих очков  

Вопросы к опросу: 

Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков.  

Технические требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков.  

Правила регулировки оправ корригирующих очков.  

Размерные параметры оправ корригирующих очков.  

Приемы наладки оборудования, применяемого при сборке оправ корригирующих очков. 

Технологии сборки оправ корригирующих очков.  

Классы точности и чистоты обработки поверхностей оправ корригирующих очков.  

Технические требования к эластичной части заушника оправы корригирующих очков. 

Свойства материалов, применяемых для изготовления корригирующих очков.  

Способы окантовки оправ корригирующих очков.  

Назначение контрольно-измерительного оборудования, инструмента при работе с оправа-

ми корригирующих очков.  

Правила пользования контрольно-измерительным оборудованием, инструментом при ра-

боте с оправами корригирующих очков.  

Причины брака при изготовлении профилей, навивке спиралей, рубке ободков, окантовке 

оправ корригирующих очков. 

Упражнения: 

Маркировка заушников оправ корригирующих очков 

Маркировка фальш-линз оправ корригирующих очков 

Вставка фальш-линз в рамки оправ корригирующих очков 

Подрезание заушников оправ корригирующих очков 

Сборка оправ корригирующих очков 

Загибание заушников оправ корригирующих очков 

Выправка оправ корригирующих очков 

Проверка оправ корригирующих очков 

Упаковка оправ корригирующих очков 

 

4. Изготовление рецептурных очковых линз  

Вопросы к опросу: 

Устройство станочного оборудования и сопутствующих аппаратов и приспособлений для 

изготовления рецептурных очковых линз.  

Основные способы калибровки и настройки станочного оборудования для изготовления 

очковых линз.  

Правила подбора шлифовальных и полировальных подложек, охлаждающих сред для об-

работки рецептурных очковых линз из различных оптических материалов.  

Технологии работы с приборами, инструментами и приспособлениями для изготовления 

очковых линз.  

Методы проверки очковых линз.  

Технологии изготовления очковых линз. 
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Упражнения: 

Подбор полузаготовок для изготовления очковых линз 

Измерение стрелки прогиба полузаготовок в случае однофокальных и бифокальных очко-

вых линз сферического дизайна 

Проверка полузаготовки очковой линзы на чистоту поверхности 

Проверка отсутствия механических повреждений полузаготовки очковой линзы 

Проверка инородных включений в оптический материал очковой линзы 

Внесение в рабочую расчетную программу информации о рецептурных данных заказа на 

очковые линзы 

Подбор рассчитанного шлифовально-полировального инструмента для изготовления оч-

ковых линз 

Передача информации о рассчитанной очковой линзе на генератор 

Установка расчетных значений очковой линзы механическим путем 

Выбор призматического кольца для обеспечения необходимого призматического действия 

очковой линзы 

Разметка бифокальных очковых линз на маркирующем устройстве 

Нанесение защитной аппликационной пленки на базовую поверхность полузаготовки оч-

ковой линзы 

Разметка геометрического центра однофокальных очковых линз на центраторе 

Блокировка полузаготовки очковых линз на блокирующем устройстве 

Создание профиля задней поверхности рецептурной очковой линзы 

Черновое шлифование очковой линзы 

Тонкое шлифование очковой линзы 

Полирование очковой линзы 

Разблокировка очковой линзы 

Промывка и сушка очковой линзы 

Контроль полученной рецептурной очковой линзы на соответствие заказу 

 

5. Изготовление асферической поверхности очковых линз методом горячего формо-

вания 

Вопросы к опросу: 

Технологии производства очковых линз методом формования горячим изгибом.  

Способы определения формы поверхности очковой линзы.  

Способы определения формы поверхности шаблона очковой линзы.  

Методы механического шлифования и полирования очковой линзы.  

Оборудование, применяемое для изготовления очковых линз асферического дизайна. 

Вспомогательное оборудование и оснастка для изготовления очковых линз. 

Методы проверки очковых линз.  

Методы маркировки очковых линз. 

Упражнения: 

Сборка форм для изготовления очковых линз 

Горячее формование очковых линз 

Проверка параметров очковой линзы 

Нанесение гравировок на очковую линзу 

 

6. Изготовление цельных бифокальных очковых линз методом точения  

Вопросы к опросу: 

Свойства материалов, используемых для изготовления бифокальных очковых линз. 

Устройство специальных токарных, шлифовально-полировальных и доводочных станков 

для изготовления бифокальных очковых линз.  

Способы наладки станков при изготовлении бифокальных очковых линз.  

Правила выбора режимов обработки заготовок очковых линз.  
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Технологии работы с приборами, инструментами и приспособлениями для изготовления 

очковых линз.  

Методы проверки качества очковых линз.  

Технологии изготовления очковых линз. 

Упражнения: 

Блокировка очковой линзы 

Обдирка очковой линзы 

Шлифование очковой линзы 

Полирование очковой линзы 

Проверка параметров очковой линзы 

Разблокирование очковой линзы 

 

7. Изготовление прогрессивных очковых линз 

Вопросы к опросу: 

Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз.  

Свойства прогрессивных очковых линз и их особенности.  

Назначение прогрессивных очковых линз.  

Технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна.  

Типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз.  

Оборудование, используемое для изготовления прогрессивных очковых линз.  

Вспомогательное оборудование и оснастка для изготовления прогрессивных очковых 

линз. 

Упражнения: 

Внесение параметров прогрессивной очковой линзы в рабочую программу оборудования 

Точение сферической поверхности прогрессивной очковой линзы 

Шлифование сферической поверхности прогрессивной очковой линзы 

Полирование сферической поверхности прогрессивной очковой линзы 

Генерирование асферической поверхности прогрессивной очковой линзы 

Полирование асферической поверхности прогрессивной очковой линзы 

 

8. Нанесение покрытий на очковые линзы методом окунания  

Вопросы к опросу: 

Виды покрытий очковых линз.  

Свойства покрытий очковых линз.  

Назначение покрытий очковых линз.  

Технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы.  

Оборудование, используемое для нанесения покрытий на очковые линзы.  

Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения покрытий на очковые линзы. 

Упражнения: 

Подготовка поверхности очковых линз для нанесения покрытия 

Нанесение защитных лаковых покрытий на очковые линзы 

Полимеризация покрытий очковых линз 

 

9. Комплектование заказа на очки оправами корригирующих очков, очковыми лин-

зами и креплениями  

Вопросы к опросу: 

Виды аметропий.  

Способы определения основных параметров очковых линз.  

Маркировка оправ корригирующих очков.  

Маркировка очковых линз.  

Методика транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с информаци-

ей по очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке.  



55 
 

Дополнительные оптические параметры очковой линзы согласно требованиям рецепта и 

пожеланиям заказчика. 

Упражнения: 

Получение заказа на изготовление корригирующих очков 

Получение очковых линз 

Получение оправы корригирующих очков 

Оценка возможности качественной сборки корригирующих очков для дальнейшей без-

опасной эксплуатации и выдача рекомендаций о замене очковых линз или оправы корри-

гирующих очков 

 

10. Входной контроль оправ корригирующих очков и очковых линз  

Вопросы к опросу: 

Способы проверки рефракции очковых линз.  

Методы определения оптического центра очковой линзы.  

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз.  

Классификация, типы, характеристики очковых линз.  

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков.  

Способы проверки оправ корригирующих очков.  

Маркировка оправ корригирующих очков.  

Маркировка очковых линз.  

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков. 

Упражнения: 

Проверка очковых линз на соответствие цвета покрытия, указанному в заказе 

Проверка «градиентного» окрашивания очковых линз на соответствие заказу 

Проверка фотохромных очковых линз на соответствие заказа 

Проверка соответствия однородности насыщенности очковых линз по остаточному со-

гласно заказу и образцу линз 

Проверка типа очковых линз на соответствие заказу на изготовление корригирующих оч-

ков 

Проверка рефракций очковых линз на соответствие заказу на изготовление корригирую-

щих очков 

Проверка бифокальных, прогрессивных, офисных очковых линз на наличие правой и ле-

вой очковой линзы 

Проверка толщины и базовой кривизны очковых линз 

Проверка осей астигматических, прогрессивных, офисных и бифокальных очковых линз 

Проверка соответствия оси цилиндра и оси поляризации очковых линз 

Проверка соответствия материала очковых линз заказу 

Проверка возможности установки прогрессивных, офисных, бифокальных очковых линз в 

выбранную оправу корригирующих очков 

Проверка возможности установки очковых линз данного диаметра в оправу корригирую-

щих очков в соответствии с разметкой и заказом 

Проверка возможности монтажа очковых линз в полуободковую оправу корригирующих 

очков 

Проверка целостности элементов оправы корригирующих очков на соответствие бланку 

заказа 

Проведение проверки функционирования соединяющих элементов оправы корригирую-

щих очков 

Проведение проверки симметричности световых проемов при симметричности оправы 

корригирующих очков 

Проведение проверки фацета оправы корригирующих очков на наличие неоднородностей 

по поверхности 

Проведение проверки комплектности и соответствия фиксирующих элементов оправы 
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корригирующих очков 

 

11. Изготовление корригирующих очков 

Вопросы к опросу: 

Технология разметки очковых линз.  

Технология обработки очковых линз.  

Устройство оборудования для изготовления копиров.  

Устройство оборудования для обработки края очковых линз.  

Правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз.  

Технология обточки очковых линз.  

Технология фацетировки очковых линз.  

Технология нарезания канавки под леску в очковых линзах.  

Технология сверления отверстия в очковых линзах.  

Технология обработки очковых линз на ручном станке.  

Технология сборки корригирующих очков.  

Требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков.  

Правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирующих оч-

ков.  

Способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы корриги-

рующих очков.  

Способы правки готовых корригирующих очков.  

Порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособлений 

для изготовления корригирующих очков.  

Приемы работы с диоптриметром.  

Методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков.  

Методы определения положения главных сечений очковых линз.  

Методы определения положения оптических центров очковых линз.  

Методы контроля выправки корригирующих очков.  

Технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособлениями, 

применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи рецепта. 

Назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при 

контроле оправ корригирующих очков. 

Упражнения: 

Извлечение фальш-линзы из оправы корригирующих очков 

Разборка ободковой оправы корригирующих очков 

Разборка полуободковой оправы корригирующих очков 

Разборка безободковой оправы корригирующих очков 

Разметка сферических очковых линз 

Разметка астигматических очковых линз 

Разметка асферических очковых линз 

Разметка бифокальных очковых линз 

Разметка призматических очковых линз 

Сканирование оправы для изготовления корригирующих очков 

Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих оч-

ков 

Блокировка очковых линз 

Обработка очковых линз на станках всех типов: автоматических, полуавтоматических, 

ручных – для изготовления корригирующих очков 

Снятие острых кромок очковых линз 

Сверление отверстий в очковых линзах для установки в безободковую оправу корригиру-

ющих очков 

Обработка острых краев отверстий в очковой линзе 
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Изготовление канавки под леску на очковую линзу для установки в полуободковую опра-

ву корригирующих очков 

Установка очковых линз в оправу корригирующих очков 

Проверка соответствия готовых индивидуальных корригирующих очков рецепту и раз-

метке 

Проверка правильности фиксации очковых линз в оправе корригирующих очков 

Проверка очковых линз в готовых корригирующих очках на сколы, царапины, целост-

ность покрытий, напряжения, чистоту 

Проверка оправы готовых очков на соответствие заказу 

 

12. Окраска полимерных очковых линз  

Вопросы к опросу: 

Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных материалов. 

Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз.  

Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз.  

Технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красиль-

ных установок для окраски очковых линз.  

Технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз. 

Упражнения: 

Подготовка красильного оборудования для окраски очковых линз 

Приготовление красителей для окраски очковых линз 

Приготовление сопутствующих растворов для окраски очковых линз 

Нагрев растворов для окраски очковых линз до требуемой рабочей температуры 

Очистка очковых линз 

Подготовка поверхности очковых линз к окраске 

Нанесение упрочняющего покрытия на очковые линзы 

Погружение очковых линз в красильные растворы 

Корректировка оттенка окрашенных очковых линз 

Проверка соответствия цвета, оттенка и интенсивности окраски очковых линз заданному 

образцу 

Корректировка интенсивности окраски очковых линз в нейтрализаторе цвета 

Проверка окрашенных очковых линз на соответствие заказу 

 

13. Текущее обслуживание технологического оборудования для изготовления корри-

гирующих очков 

Вопросы к опросу: 

Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригиру-

ющих очков.  

Технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготов-

ления корригирующих очков. 

Упражнения: 

Подключение воды и запуск технологического оборудования для изготовления корриги-

рующих очков 

Контрольная обточка очковой линзы по контуру и ввод поправок на погрешность обра-

ботки очковых линз 

Заливка воды в резервуар станка для снятия фаски очковых линз и в резервуар фрезерного 

станка для нарезания обратного фацета в очковых линзах 

Промывка и очистка рабочей камеры станка для изготовления корригирующих очков 

Замена смазывающей охлаждающей жидкости в оборудовании для изготовления корриги-

рующих очков 

Очистка резервуара отстойника оборудования для изготовления корригирующих очков 

Отключение воды и выключение технологического оборудования для изготовления кор-
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ригирующих очков 

Определение необходимости правки кругов в оборудовании для изготовления корригиру-

ющих очков 

Проверка наличия и пригодности специальных абразивных брусков и дисков для правки 

алмазных кругов оборудования для изготовления корригирующих очков 

Проверка наличия и комплектности запасных алмазных кругов на оборудовании для изго-

товления корригирующих очков 

Проверка наличия и комплектности расходных материалов на оборудовании для изготов-

ления корригирующих очков 

Проведение работ по очистке и замене алмазных кругов технологического оборудования 

для изготовления корригирующих очков 

Смазывание движущихся частей станка для обработки очковых линз 

Калибровка станка для обработки очковых линз 

Проверка сверл, фрез, отрезных алмазных дисков и замена на новые в станках для сверле-

ния отверстий в линзах очковых 

 

14. Ремонт корригирующих очков 

Вопросы к опросу: 

Технологии и методы ремонта оправ корригирующих очков.  

Устройства, приспособления, инструменты и расходные материалы для ремонта оправ 

корригирующих очков.  

Виды работ, выполняемых при ремонте оправ корригирующих очков.  

Используемые современные конструкции и детали оправ корригирующих очков (заушни-

ки, носовые упоры, декоративные накладки, индивидуальные элементы крепления). 

Упражнения: 

Визуальный осмотр целостности оправы корригирующих очков 

Визуальный осмотр комплектности оправы корригирующих очков 

Выявление скрытых поломок в конструкции оправы корригирующих очков 

Полная разработка оправы корригирующих очков 

Выправка деформированных элементов оправы корригирующих очков 

Удаление невосстановимых элементов оправы корригирующих очков 

Проверка работы компенсатора заушника оправы корригирующих очков 

Замена механизма компенсатора оправы корригирующих очков 

Установка нового заушника оправы корригирующих очков 

Замена шарнирного соединения в оправе корригирующих очков 

Правка поврежденной резьбы в винтовых соединениях оправы корригирующих очков 

Нарезка новой резьбы в винтовых соединениях оправы корригирующих очков 

Замена носоупоров, втулок, винтов, элементов крепления, декора оправы корригирующих 

очков 

Пайка/сварка металлических частей оправы корригирующих очков 

Восстановление покрытий металлических оправ корригирующих очков 

Установка креплений оправы корригирующих очков 

Обработка винтовых соединений оправы корригирующих очков 

Очистка оправы корригирующих очков в ультразвуковой ванне в разобранном виде 

Установка доточенных линз в оправу корригирующих очков 

Протирка корригирующих очков 

Выправка корригирующих очков 

 

15. Оказание первой помощи гражданам 

Вопросы к опросу: 

Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем мероприятий пер-

вой помощи.  
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Методы устранения угрожающих факторов при несчастных случаях и чрезвычайных си-

туациях.  

Признаки неотложных состояний.  

Комплектация аптечки для оказания первой помощи и правила использования изделий 

медицинского назначения, входящих в нее.  

Правила и способы извлечения, перемещения и транспортировки, пострадавших на руках, 

на носилках, на щите и с применением специальных средств.  

Методы определения уровня сознания; шкала Глазго.  

Методы обеспечения проходимости дыхательных путей.  

Признаки проведения базовой сердечно-легочной реанимации.  

Алгоритм проведения первичного и вторичного осмотров пострадавшего.  

Правила использования воздуховодов; правила использования дыхательных мешков и 

карманных масок для проведения искусственного дыхания.  

Правила проведения тройного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; правила раз-

мещения пострадавшего в устойчивом боковом положении.  

Правила и способы наложения повязок при травмах, в том числе окклюзионной повязки. 

Методы временной остановки кровотечений; правила использования кровоостанавлива-

ющего жгута.  

Правила и методы транспортной иммобилизации; правила аутоиммобилизации; правила 

наложения транспортных шин при повреждениях различных частей тела.  

Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночника; алгоритм использова-

ния воротника Шанца.  

Признаки отморожения и переохлаждения; алгоритмы помощи при холодовой травме; ме-

тоды согревания пострадавшего; методы термоизоляции; правила использования одеяла 

спасателя.  

Виды положений тела пострадавшего при повреждениях различных частей тела.  

Признаки термических ожогов; правила местного использования холода; правила исполь-

зования охлаждающих пакетов, жидкостей и аэрозолей.  

Методы психологической помощи пострадавшим и окружающим.  

Принципы контроля состояния пострадавших.  

Правила взаимодействия со службой скорой помощи и спасательными формированиями. 

Упражнения: 

Оказание первой помощи гражданам при несчастных случаях, травмах, отравлениях и 

других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью 
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ВИДЫ РАБОТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

 

Вставление шарнирных соединений в рамку оправы корригирующих очков 

Изгибание рамки и переносицы оправы корригирующих очков 

Надевание защитных колпачков на шарниры оправы корригирующих очков 

Вставление шарниров в гнезда литьевой формы 

Сборка оправ корригирующих очков 

Загибание заушников оправ корригирующих очков 

Выправка оправ корригирующих очков 

Проверка оправ корригирующих очков 

Получение заказа на изготовление корригирующих очков 

Получение очковых линз 

Получение оправы корригирующих очков 

Оценка возможности качественной сборки корригирующих очков для дальнейшей без-

опасной эксплуатации и выдача рекомендаций о замене очковых линз или оправы корри-

гирующих очков 

Проверка очковых линз на соответствие цвета покрытия, указанному в заказе 

Проверка «градиентного» окрашивания очковых линз на соответствие заказу 

Проверка фотохромных очковых линз на соответствие заказа 

Проверка соответствия однородности насыщенности очковых линз по остаточному со-

гласно заказу и образцу линз 

Проверка типа очковых линз на соответствие заказу на изготовление корригирующих оч-

ков 

Проверка рефракций очковых линз на соответствие заказу на изготовление корригирую-

щих очков 

Проверка бифокальных, прогрессивных, офисных очковых линз на наличие правой и левой 

очковой линзы 

Проверка толщины и базовой кривизны очковых линз 

Проверка осей астигматических, прогрессивных, офисных и бифокальных очковых линз 

Проверка соответствия оси цилиндра и оси поляризации очковых линз 

Проверка соответствия материала очковых линз заказу 

Проверка возможности установки прогрессивных, офисных, бифокальных очковых линз в 

выбранную оправу корригирующих очков 

Проверка возможности установки очковых линз данного диаметра в оправу корригирую-

щих очков в соответствии с разметкой и заказом 

Проверка возможности монтажа очковых линз в полуободковую оправу корригирующих 

очков 

Проверка целостности элементов оправы корригирующих очков на соответствие бланку 

заказа 

Проведение проверки функционирования соединяющих элементов оправы корригирую-

щих очков 

Проведение проверки симметричности световых проемов при симметричности оправы 

корригирующих очков 

Проведение проверки фацета оправы корригирующих очков на наличие неоднородностей 

по поверхности 

Проведение проверки комплектности и соответствия фиксирующих элементов оправы 

корригирующих очков 

Извлечение фальш-линзы из оправы корригирующих очков 

Разборка ободковой оправы корригирующих очков 

Разборка полуободковой оправы корригирующих очков 

Разборка безободковой оправы корригирующих очков 

Разметка сферических очковых линз 
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Разметка астигматических очковых линз 

Разметка асферических очковых линз 

Разметка бифокальных очковых линз 

Разметка призматических очковых линз 

Сканирование оправы для изготовления корригирующих очков 

Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих оч-

ков 

Блокировка очковых линз 

Обработка очковых линз на станках всех типов: автоматических, полуавтоматических, 

ручных – для изготовления корригирующих очков 

Снятие острых кромок очковых линз 

Сверление отверстий в очковых линзах для установки в безободковую оправу корригиру-

ющих очков 

Обработка острых краев отверстий в очковой линзе 

Изготовление канавки под леску на очковую линзу для установки в полуободковую оправу 

корригирующих очков 

Установка очковых линз в оправу корригирующих очков 

Проверка соответствия готовых индивидуальных корригирующих очков рецепту и размет-

ке 

Проверка правильности фиксации очковых линз в оправе корригирующих очков 

Проверка очковых линз в готовых корригирующих очках на сколы, царапины, целостность 

покрытий, напряжения, чистоту 

Проверка оправы готовых очков на соответствие заказу 

Подготовка красильного оборудования для окраски очковых линз 

Приготовление красителей для окраски очковых линз 

Приготовление сопутствующих растворов для окраски очковых линз 

Нагрев растворов для окраски очковых линз до требуемой рабочей температуры 

Очистка очковых линз 

Подготовка поверхности очковых линз к окраске 

Нанесение упрочняющего покрытия на очковые линзы 

Погружение очковых линз в красильные растворы 

Корректировка оттенка окрашенных очковых линз 

Проверка соответствия цвета, оттенка и интенсивности окраски очковых линз заданному 

образцу 

Корректировка интенсивности окраски очковых линз в нейтрализаторе цвета 

Проверка окрашенных очковых линз на соответствие заказу 

Подключение воды и запуск технологического оборудования для изготовления корриги-

рующих очков 

Контрольная обточка очковой линзы по контуру и ввод поправок на погрешность обработ-

ки очковых линз 

Заливка воды в резервуар станка для снятия фаски очковых линз и в резервуар фрезерного 

станка для нарезания обратного фацета в очковых линзах 

Промывка и очистка рабочей камеры станка для изготовления корригирующих очков 

Замена смазывающей охлаждающей жидкости в оборудовании для изготовления корриги-

рующих очков 

Очистка резервуара отстойника оборудования для изготовления корригирующих очков 

Отключение воды и выключение технологического оборудования для изготовления корри-

гирующих очков 

Определение необходимости правки кругов в оборудовании для изготовления корригиру-

ющих очков 

Проверка наличия и пригодности специальных абразивных брусков и дисков для правки 

алмазных кругов оборудования для изготовления корригирующих очков 
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Проверка наличия и комплектности запасных алмазных кругов на оборудовании для изго-

товления корригирующих очков 

Проверка наличия и комплектности расходных материалов на оборудовании для изготов-

ления корригирующих очков 

Проведение работ по очистке и замене алмазных кругов технологического оборудования 

для изготовления корригирующих очков 

Смазывание движущихся частей станка для обработки очковых линз 

Калибровка станка для обработки очковых линз 

Проверка сверл, фрез, отрезных алмазных дисков и замена на новые в станках для сверле-

ния отверстий в линзах очковых 

Визуальный осмотр целостности оправы корригирующих очков 

Визуальный осмотр комплектности оправы корригирующих очков 

Выявление скрытых поломок в конструкции оправы корригирующих очков 

Полная разработка оправы корригирующих очков 

Выправка деформированных элементов оправы корригирующих очков 

Удаление невосстановимых элементов оправы корригирующих очков 

Проверка работы компенсатора заушника оправы корригирующих очков 

Замена механизма компенсатора оправы корригирующих очков 

Установка нового заушника оправы корригирующих очков 

Замена шарнирного соединения в оправе корригирующих очков 

Правка поврежденной резьбы в винтовых соединениях оправы корригирующих очков 

Нарезка новой резьбы в винтовых соединениях оправы корригирующих очков 

Замена носоупоров, втулок, винтов, элементов крепления, декора оправы корригирующих 

очков 

Пайка/сварка металлических частей оправы корригирующих очков 

Восстановление покрытий металлических оправ корригирующих очков 

Установка креплений оправы корригирующих очков 

Обработка винтовых соединений оправы корригирующих очков 

Очистка оправы корригирующих очков в ультразвуковой ванне в разобранном виде 

Установка доточенных линз в оправу корригирующих очков 

Протирка корригирующих очков 

Выправка корригирующих очков 

Оказание первой помощи гражданам при несчастных случаях, травмах, отравлениях и дру-

гих состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью 

 

Задание к дифференцированному зачету: сборка очков несложной конструкции. 

 

Критерии оценивания 
Оценка по производственной практике является критерием (показателем) уровня усвоения 

необходимых знаний, а также возможностью их использования на практике.  

В основу оценивания положена традиционная пятибальная система. 

Оценка «5 баллов» («отлично») – выполнено задание производственной практики, со-

браны очки несложной конструкции без ошибок. 

Оценка «4 балла» («хорошо») – выполнено задание производственной практики, собраны 

очки несложной конструкции, но допущено 2-3 ошибки. 

Оценка «3 балла» («удовлетворительно ») – выполнено задание производственной прак-

тики, собраны очки несложной конструкции, но допущено 4 -5 ошибок. 

Оценка «2 балла» («неудовлетворительно ») – не выполнено задание производственной 

практики, собраны очки несложной конструкции, но допущено 6 и более ошибок. 
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ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Квалификационный экзамен 

 

Методика проведения 

Студент выполняет задания на основе заранее подготовленных билетов. По билету 

студент отвечает на теоретические вопросы (не менее 5 вопросов) и выполняет задания 

практической квалификационной работы (не менее 6 заданий). 

На ответ одного студента (теория) отводится 20 минут (без учета времени, отве-

денного на подготовку к теоретическим вопросам: 15 минут). 

Практическая квалификационная работа проводится на базе производственной 

практики, для максимального приближения к реальным условиям. На практическую рабо-

ту отводится не более 2 часов (120 минут). 

 

Теоретические вопросы 

 

1. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков.  

2. Типы оправ корригирующих очков.  

3. Характеристики рамок оправ корригирующих очков.  

4. Характеристики и свойства материалов, применяемых при изготовлении оправ 

корригирующих очков.  

5. Материалы для изготовления оправ корригирующих очков.  

6. Свойства защитно-декоративных покрытий оправ корригирующих очков.  

7. Виды современных методов декоративной отделки оправ корригирующих очков.  

8. Показатели надежности оправ корригирующих очков.  

9. Методы испытаний оправ корригирующих очков.  

10. Способы маркировки и упаковки оправ корригирующих очков.  

11. Требования охраны труда и пожарной безопасности. 

12. Конструктивные требования к оправам корригирующих очков.  

13. Характеристики заушников оправ корригирующих очков.  

14. Характеристики и свойства материалов, применяемых для заушников оправы кор-

ригирующих очков.  

15. Свойства защитно-декоративных покрытий заушников оправ корригирующих оч-

ков.  

16. Операции технологического процесса изготовления заушников оправ корригиру-

ющих очков.  

17. Методы проверки изготовленных заушников оправ корригирующих очков. 

18. Стандарты обозначения размеров оправ корригирующих очков.  

19. Технические требования, предъявляемые к сборке оправ корригирующих очков.  

20. Правила регулировки оправ корригирующих очков.  

21. Размерные параметры оправ корригирующих очков.  

22. Приемы наладки оборудования, применяемого при сборке оправ корригирующих 

очков. Технологии сборки оправ корригирующих очков.  

23. Классы точности и чистоты обработки поверхностей оправ корригирующих очков.  

24. Технические требования к эластичной части заушника оправы корригирующих оч-

ков. Свойства материалов, применяемых для изготовления корригирующих очков.  

25. Способы окантовки оправ корригирующих очков.  

26. Назначение контрольно-измерительного оборудования, инструмента при работе с 

оправами корригирующих очков.  

27. Правила пользования контрольно-измерительным оборудованием, инструментом 

при работе с оправами корригирующих очков.  

28. Причины брака при изготовлении профилей, навивке спиралей, рубке ободков, 

окантовке оправ корригирующих очков. 
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29. Устройство станочного оборудования и сопутствующих аппаратов и приспособле-

ний для изготовления рецептурных очковых линз.  

30. Основные способы калибровки и настройки станочного оборудования для изготов-

ления очковых линз.  

31. Правила подбора шлифовальных и полировальных подложек, охлаждающих сред 

для обработки рецептурных очковых линз из различных оптических материалов.  

32. Технологии работы с приборами, инструментами и приспособлениями для изготов-

ления очковых линз.  

33. Методы проверки очковых линз.  

34. Технологии изготовления очковых линз. 

35. Технологии производства очковых линз методом формования горячим изгибом.  

36. Способы определения формы поверхности очковой линзы.  

37. Способы определения формы поверхности шаблона очковой линзы.  

38. Методы механического шлифования и полирования очковой линзы.  

39. Оборудование, применяемое для изготовления очковых линз асферического дизай-

на. Вспомогательное оборудование и оснастка для изготовления очковых линз. 

40. Методы проверки очковых линз.  

41. Методы маркировки очковых линз. 

42. Свойства материалов, используемых для изготовления бифокальных очковых линз. 

Устройство специальных токарных, шлифовально-полировальных и доводочных 

станков для изготовления бифокальных очковых линз.  

43. Способы наладки станков при изготовлении бифокальных очковых линз.  

44. Правила выбора режимов обработки заготовок очковых линз.  

45. Технологии работы с приборами, инструментами и приспособлениями для изготов-

ления очковых линз.  

46. Методы проверки качества очковых линз.  

47. Технологии изготовления очковых линз. 

48. Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз.  

49. Свойства прогрессивных очковых линз и их особенности.  

50. Назначение прогрессивных очковых линз.  

51. Технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна.  

52. Типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз.  

53. Оборудование, используемое для изготовления прогрессивных очковых линз.  

54. Вспомогательное оборудование и оснастка для изготовления прогрессивных очко-

вых линз. 

55. Виды покрытий очковых линз.  

56. Свойства покрытий очковых линз.  

57. Назначение покрытий очковых линз.  

58. Технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы.  

59. Оборудование, используемое для нанесения покрытий на очковые линзы.  

60. Вспомогательное оборудование и оснастка для нанесения покрытий на очковые 

линзы. 

61. Виды аметропий.  

62. Способы определения основных параметров очковых линз.  

63. Маркировка оправ корригирующих очков.  

64. Маркировка очковых линз.  

65. Методика транспозиции для получения соответствия рецептурной прописи с ин-

формацией по очковой линзе, указанной на индивидуальной упаковке.  

66. Дополнительные оптические параметры очковой линзы согласно требованиям ре-

цепта и пожеланиям заказчика. 

67. Способы проверки рефракции очковых линз.  

68. Методы определения оптического центра очковой линзы.  
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69. Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз.  

70. Классификация, типы, характеристики очковых линз.  

71. Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих оч-

ков.  

72. Способы проверки оправ корригирующих очков.  

73. Маркировка оправ корригирующих очков.  

74. Маркировка очковых линз.  

75. Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков. 

76. Технология разметки очковых линз.  

77. Технология обработки очковых линз.  

78. Устройство оборудования для изготовления копиров.  

79. Устройство оборудования для обработки края очковых линз.  

80. Правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз.  

81. Технология обточки очковых линз.  

82. Технология фацетировки очковых линз.  

83. Технология нарезания канавки под леску в очковых линзах.  

84. Технология сверления отверстия в очковых линзах.  

85. Технология обработки очковых линз на ручном станке.  

86. Технология сборки корригирующих очков.  

87. Требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков.  

88. Правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирую-

щих очков.  

89. Способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы 

корригирующих очков.  

90. Способы правки готовых корригирующих очков.  

91. Порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособ-

лений для изготовления корригирующих очков.  

92. Приемы работы с диоптриметром.  

93. Методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков.  

94. Методы определения положения главных сечений очковых линз.  

95. Методы определения положения оптических центров очковых линз.  

96. Методы контроля выправки корригирующих очков.  

97. Технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособле-

ниями, применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи 

рецепта. Назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и при-

способлений при контроле оправ корригирующих очков. 

98. Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных мате-

риалов. Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз.  

99. Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз.  

100. Технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания 

красильных установок для окраски очковых линз.  

101. Технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз. 

102. Устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления 

корригирующих очков.  

103. Технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для 

изготовления корригирующих очков. 

104. Технологии и методы ремонта оправ корригирующих очков.  

105. Устройства, приспособления, инструменты и расходные материалы для ремонта 

оправ корригирующих очков.  

106. Виды работ, выполняемых при ремонте оправ корригирующих очков.  
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107. Используемые современные конструкции и детали оправ корригирующих очков 

(заушники, носовые упоры, декоративные накладки, индивидуальные элементы 

крепления). 

108. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь и объем мероприя-

тий первой помощи.  

109. Методы устранения угрожающих факторов при несчастных случаях и чрезвычай-

ных ситуациях.  

110. Признаки неотложных состояний.  

111. Комплектация аптечки для оказания первой помощи и правила использования из-

делий медицинского назначения, входящих в нее.  

112. Правила и способы извлечения, перемещения и транспортировки, пострадавших 

на руках, на носилках, на щите и с применением специальных средств.  

113. Методы определения уровня сознания; шкала Глазго.  

114. Методы обеспечения проходимости дыхательных путей.  

115. Признаки проведения базовой сердечно-легочной реанимации.  

116. Алгоритм проведения первичного и вторичного осмотров пострадавшего.  

117. Правила использования воздуховодов; правила использования дыхательных меш-

ков и карманных масок для проведения искусственного дыхания.  

118. Правила проведения тройного приема Сафара; алгоритм приема Геймлиха; пра-

вила размещения пострадавшего в устойчивом боковом положении.  

119. Правила и способы наложения повязок при травмах, в том числе окклюзионной 

повязки. Методы временной остановки кровотечений; правила использования кро-

воостанавливающего жгута.  

120. Правила и методы транспортной иммобилизации; правила аутоиммобилизации; 

правила наложения транспортных шин при повреждениях различных частей тела.  

121. Правила и методы иммобилизации шейного отдела позвоночника; алгоритм ис-

пользования воротника Шанца.  

122. Признаки отморожения и переохлаждения; алгоритмы помощи при холодовой 

травме; методы согревания пострадавшего; методы термоизоляции; правила ис-

пользования одеяла спасателя.  

123. Виды положений тела пострадавшего при повреждениях различных частей тела.  

124. Признаки термических ожогов; правила местного использования холода; правила 

использования охлаждающих пакетов, жидкостей и аэрозолей.  

125. Методы психологической помощи пострадавшим и окружающим.  

126. Принципы контроля состояния пострадавших.  

127. Правила взаимодействия со службой скорой помощи и спасательными формиро-

ваниями. 

 

Задания практической квалификационной работы 

Сборка (изготовление) очков несложной конструкции. 

 

Критерии оценки квалификационного экзамена 

 

Оценка «отлично» ставится обучающемуся, усвоившему взаимосвязь основных по-

нятий учебной дисциплины в их значении для приобретаемой специальности, проявив-

шим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, обнаружившему полное знание 

учебно-программного материала, успешно выполнившему практические задания, макси-

мально приближенные к будущей профессиональной деятельности в стандартных ситуа-

циях, усвоившему основную рекомендованную литературу; показавшему систематиче-

ский характер знаний способному к их самостоятельному пополнению и обновлению в 
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ходе дальнейшей учебы и профессиональной деятельности. Содержание и форма ответа 

имеют отдельные неточности. 

Оценка  «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, обладающему необхо-

димыми знаниями, но допустившему неточности в определении понятий, в применении 

знаний для решения профессиональных задач, в неумении обосновывать свои рассужде-

ния; 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, обнаружившему зна-

ние основного учебно-программного материала в объеме, недостаточном для дальнейшей 

учебы и предстоящей работы по профессии, не справляющемуся самостоятельно с выпол-

нением заданий, предусмотренных программой. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ВИДОВ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Рекомендации по подготовке к лекциям 

Главное в период подготовки к лекционным занятиям – научиться методам само-

стоятельного умственного труда, сознательно развивать свои творческие способности и 

овладевать навыками творческой работы. Для этого необходимо строго соблюдать дисци-

плину учебы и поведения. Четкое планирование своего рабочего времени и отдыха явля-

ется необходимым условием для успешной самостоятельной работы.  

Каждому студенту следует составлять еженедельный и семестровый планы работы, 

а также план на каждый рабочий день. С вечера всегда надо распределять работу на зав-

трашний день. В конце каждого дня целесообразно подводить итог работы: тщательно 

проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, 

а если были, по какой причине это произошло. Нужно осуществлять самоконтроль, кото-

рый является необходимым условием успешной учебы. Если что-то осталось невыпол-

ненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы, не уменьшая 

объема недельного плана.  

 

Рекомендации по подготовке к практическим занятиям (семинарам) 

При подготовке к практическому занятию студент должен ознакомиться с планом, 

выполнить все инструкции, предложенные преподавателем.  

Результатом работы является свободное владение теоретическим материалом, пол-

ные ответы на поставленные вопросы, коллективное обсуждение проблемных тем. 

 

Методические рекомендации по подготовке конспектов 

При подготовке конспекта рекомендуется придерживаться такой последовательно-

сти: 

1.Прочтите текст. 

2.Определите цель изучения темы (какие знания должны приобрести и какими 

умениями обладать). 

3.Выделите основные положения. 

4.Проанализируйте основные положения. 

5.Сделайте выводы. 

6.Составьте краткую запись. 

 

Работа с литературными источниками 

В процессе обучения студенту необходимо самостоятельно изучать учебно-

методическую литературу. Самостоятельно работать с учебниками, учебными пособиями, 

Интернет-ресурсами.  Это позволяет активизировать процесс овладения информацией, 

способствует глубокому усвоению изучаемого материала. 

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее 

читать, вести записи.  

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему вопросу только 

после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки и вычисле-

ния (в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для самостоятель-

ного вывода). 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. Сту-

дент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и уметь 

строить аналогичные примеры самостоятельно.  

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять, 

чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 
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Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - эти внимательное, 

неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных местах. После него не 

должно остаться ни одного непонятного слова. Содержание не всегда может быть понятно 

после первичного чтения. 

Задача вторичного чтения полное усвоение смысла целого (по счету это чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также са-

мостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на 

лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания.  

При работе с литературой рекомендуется вести записи.  

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или прочи-

танной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения; 

Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержа-

ние и структуру изучаемого материала; 

Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала; 

Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее 

существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания прочитан-

ного. 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

 

Методические рекомендации по работе с Интернет-ресурсами  

Среди Интернет-ресурсов, наиболее часто используемых студентами в самостоя-

тельной работе, следует отметить электронные библиотеки, образовательные порталы, те-

матические сайты, библиографические базы данных, сайты периодических изданий. Для 

эффективного поиска в WWW студент должен уметь и знать: 

- чётко определять свои информационные потребности, необходимую ретроспекти-

ву информации, круг поисковых серверов, более качественно индексирующих нужную 

информацию, 

- правильно формулировать критерии поиска; 

- определять и разделять размещённую в сети Интернет информацию на три основ-

ные группы: справочная (электронные библиотеки и энциклопедии), научная (тексты 

книг, материалы газет и журналов) и учебная (методические разработки, рефераты); 

-давать оценку качества представленной информации, отделить действительно 

важные сведения от информационного шума; 

- давать оценки достоверности информации на основе различных признаков, по 

внешнему виду сайта, характеру подачи информации, её организации; 

- студентам необходимо уметь её анализировать, определять её внутреннюю непро-

тиворечивость. 

Запрещена передача другим пользователям информации, представляющей коммер-

ческую или государственную тайну, распространять информацию, порочащую честь и до-

стоинство граждан. Правовые отношения регулируются Законом «Об информации, ин-

форматизации и защите информации», Законом «О государственной тайне», Законом «Об 

авторском праве и смежных правах», статьями Конституции об охране личной тайны, ста-

тьями Гражданского кодекса и статьями Уголовного кодекса о преступлениях в сфере 

компьютерной информации. 
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При работе с Интернет-ресурсами обращайте внимание на источник: оригинальный 

авторский материал, реферативное сообщение по материалам других публикаций, студен-

ческая учебная работа (реферат, курсовая, дипломная и др.). Оригинальные авторские ма-

териалы, как правило, публикуются на специализированных тематических сайтах или в 

библиотеках, у них указывается автор, его данные. Выполнены такие работы последова-

тельно в научном или научно-популярном стиле. Это могут быть научные статьи, тезисы, 

учебники, монографии, диссертации, тексты лекций. На основе таких работ на некоторых 

сайтах размещаются рефераты или обзоры. Обычно они не имеют автора, редко указыва-

ются источники реферирования. Сами сайты посвящены разнообразной тематике. К таким 

работам стоит относиться критически, как и к сайтам, где размещаются учебные студен-

ческие работы. Качество этих работ очень низкое, поэтому, сначала подумайте, оцените 

ресурс, а уже потом им пользуйтесь. В остальном с Интернет-ресурсами можно работать 

как с обычной печатной литературой. Интернет – это ещё и огромная библиотека, где вы 

можете найти практически любой художественный текст. В интернете огромное количе-

ство словарей и энциклопедий, использование которых приветствуется. 

 

Критерии оценки самостоятельной работы  

Оценка 5 «отлично» ставится обучающемуся, усвоившему взаимосвязь основных 

понятий учебной дисциплины в их значении для приобретаемой специальности, проявив-

шим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала. 

Оценка 4 «хорошо» выставляется студенту, обнаружившему полное знание учебно-

программного материала, успешно выполнившему практические задания, максимально 

приближенные к будущей профессиональной деятельности в стандартных ситуациях, 

усвоившему основную рекомендованную литературу. Оценка 4 «хорошо» выставляется 

обучающемуся, показавшему систематический характер знаний способному к их самосто-

ятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебы и профессиональной дея-

тельности. Содержание и форма ответа имеют отдельные неточности. 

Оценка 3 «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, обнаружившему зна-

ние основного учебно-программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей 

учебы и предстоящей работы по специальности, справляющемуся с выполнением заданий, 

предусмотренных программой. Оценка 3 «удовлетворительно» выставляется обучающе-

муся, обладающему необходимыми знаниями, но допустившему неточности в определе-

нии понятий, в применении знаний для решения профессиональных задач, в неумении 

обосновывать свои рассуждения; 

Оценка 2 «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, обнаружившему 

знание основного учебно-программного материала в объеме, недостаточном для дальней-

шей учебы и предстоящей работы по профессии, не справляющемуся самостоятельно с 

выполнением заданий, предусмотренных программой. 

 

 


