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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

1.1.  Область применения образовательной программы профессионального 

обучения 

Программа разработана с учетом Профессионального стандарта Педагог-психолог 

(педагог в сфере образования), утвержденного Приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 24 июля 2015 г. N 514н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)". Регистрационный номер 

509. 

Вид профессиональной деятельности: деятельность по психолого-педагогическому 

сопровождению образовательного процесса. 

  Программа направлена на получение компетенции, необходимой для выполнения 

нового вида профессиональной деятельности, приобретение новой квалификации: 

управление деятельностью образовательной организации и её структурными 

подразделениями. 

Уровень квалификации – 7. 

Категория обучающихся:  
1) лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; 

2) лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 
 

1.2. Цели и задачи образовательной программы — требования к результатам 

освоения образовательной программы 
Цель: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в 

образовательных организациях общего, профессионального и дополнительного 

образования, основных и дополнительных образовательных программ; оказание 

психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации, в том числе несовершеннолетним обучающимся, 

признанным в случаях и в порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным 

законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному 

делу либо являющимся потерпевшими или свидетелями преступления 

В результате реализации трудовых функций обучающийся должен: 

Трудовая функция: Знать: Уметь: 
Психолого-педагогическое и 

методическое сопровождение 

реализации основных и до-

полнительных образователь-

ных программ 

Методология психолого-

педагогической науки, основы 

возрастной и педагогической 

психологии, методы, использу-

емые в педагогике и психоло-

гии. Методологические основы 

организации и проведения мо-

ниторинга личностных и мета-

предметных результатов освое-

ния основной общеобразова-

тельной программы обучающи-

мися на всех уровнях общего 

образования. Теория и методы 

организации психологического 

исследования. Методы стати-

стического анализа данных пси-

хологического исследования. 

Методы верификации результа-

тов исследования. Методы ин-

терпретации и представления 

результатов исследования. Ме-

Использовать качественные и 

количественные методы пси-

хологического обследования. 

Обрабатывать и интерпрети-

ровать результаты обследова-

ний. 

Анализировать возможности и 

ограничения используемых 

педагогических технологий, 

методов и средств обучения с 

учетом возрастного и психо-

физического развития обуча-

ющихся. 

Разрабатывать психологиче-

ские рекомендации по проек-

тированию образовательной 

среды, обеспечивающей пре-

емственность содержания и 

форм организации образова-

тельного процесса по отноше-

нию ко всем уровням реализа-

https://base.garant.ru/12125178/1cafb24d049dcd1e7707a22d98e9858f/#block_1
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тодологические основы проек-

тирования образовательной сре-

ды, основы психодидактики. 

Методы организационно-

методического сопровождения 

основных общеобразовательных 

программ. Профессиональная 

этика. Международные нормы и 

договоры в области прав ребен-

ка и образования детей. Трудо-

вое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования. 

 

ции основных общеобразова-

тельных программ. 

Проводить мониторинг лич-

ностных и метапредметных 

результатов освоения основ-

ной общеобразовательной 

программы с использованием 

современных средств инфор-

мационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ). 

Разрабатывать и реализовы-

вать дополнительные образо-

вательные программы, 

направленные на развитие 

психолого-педагогической 

компетентности педагогиче-

ских и административных ра-

ботников, родителей (закон-

ных представителей) обучаю-

щихся. 

Владеть приемами преподава-

ния, организации дискуссий, 

проведения интерактивных 

форм занятий. 

Разрабатывать индивидуаль-

ные учебные планы, анализи-

ровать и выбирать оптималь-

ные педагогические техноло-

гии обучения и воспитания 

обучающихся в соответствии с 

их возрастными и психофизи-

ческими особенностями. 

Психологическая экспертиза 

(оценка) комфортности и без-

опасности образовательной 

среды образовательных орга-

низаций 

История и теория проектирова-

ния образовательных систем. 

Теории и методы педагогиче-

ской психологии, история и 

теории организации образова-

тельного процесса. Методы 

психолого-педагогической диа-

гностики, используемые в мо-

ниторинге оценки качества ре-

зультатов и содержания образо-

вательного процесса. Процеду-

ры и методы интерпретации и 

представления результатов пси-

холого-педагогического обсле-

дования. Психологические ме-

тоды оценки параметров обра-

зовательной среды, в том числе 

комфортности и психологиче-

ской безопасности образова-

тельной среды. Международные 

нормы и договоры в области 

прав ребенка и образования де-

тей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Владеть приемами работы с 

педагогами и преподавателями 

по организации эффективных 

учебных взаимодействий с 

обучающимися и обучающих-

ся между собой. Владеть при-

емами повышения психолого-

педагогической компетентно-

сти родителей (законных 

представителей), педагогов, 

преподавателей и админи-

страции образовательной ор-

ганизации. Разрабатывать 

совместно с педагогами и пре-

подавателями индивидуаль-

ный образовательный марш-

рут с учетом особенностей и 

образовательных потребно-

стей конкретного обучающе-

гося. Участвовать в поиске 

путей совершенствования об-

разовательного процесса сов-

местно с педагогическим кол-

лективом. Разрабатывать и 

реализовывать программы 

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования  

психологического сопровож-

дения инновационных процес-

сов в образовательной органи-

зации, в том числе программы 

поддержки объединений обу-

чающихся и ученического са-

моуправления. Владеть мето-

дами психологической оценки 

параметров образовательной 

среды, в том числе ее безопас-

ности и комфортности, и обра-

зовательных технологий 

Психологическое консульти-

рование субъектов образова-

тельного процесса 

Современные теории и методы 

консультирования. Приемы ор-

ганизации совместной и инди-

видуальной деятельности обу-

чающихся в соответствии с воз-

растными нормами их развития. 

Этические нормы организации и 

проведения консультативной 

работы. Содержание работы 

межведомственных организаций 

(ресурсных центров) для ин-

формирования субъектов обра-

зовательного процесса о спосо-

бах получения отраслевой пси-

холого-педагогической, меди-

цинской и социальной помощи. 

Международные нормы и дого-

воры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое 

законодательство Российской 

Федерации, законодательство 

Российской Федерации в сфере 

образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и 

осуществления профессиональ-

ной деятельности. Федеральные 

государственные образователь-

ные стандарты общего образо-

вания. 

Владеть приемами работы с 

педагогами, преподавателями 

с целью организации эффек-

тивных взаимодействий, обу-

чающихся и их общения в об-

разовательных организациях и 

в семье. Разрабатывать сов-

местно с педагогами и препо-

давателями индивидуальный 

образовательный маршрут с 

учетом особенностей и обра-

зовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

Владеть способами оценки 

эффективности и совершен-

ствования консультативной 

деятельности. Проводить ин-

дивидуальные и групповые 

консультации обучающихся 

по вопросам обучения, разви-

тия, проблемам осознанного и 

ответственного выбора даль-

нейшей профессиональной 

карьеры, самовоспитания, вза-

имоотношений со взрослыми 

и сверстниками.  

Коррекционно-развивающая 

работа с детьми и обучающи-

мися, в том числе работа по 

восстановлению и реабилита-

ции 

Современные теории, направле-

ния и практики коррекционно-

развивающей работы. Совре-

менные техники и приемы кор-

рекционно-развивающей работы 

и психологической помощи. 

Закономерности развития раз-

личных категорий обучающих-

ся, в том числе с особыми обра-

зовательными потребностями. 

Стандартные методы и техноло-

гии, позволяющие решать кор-

рекционно-развивающие зада-

чи, в том числе во взаимодей-

Контролировать ход психиче-

ского развития обучающихся 

на различных уровнях образо-

вания различных типов обра-

зовательных организаций. 

Разрабатывать программы 

коррекционно-развивающей 

работы. Применять стандарт-

ные методы и приемы наблю-

дения за нормальным и откло-

няющимся психическим и фи-

зиологическим развитием де-

тей и обучающихся. Прово-

дить коррекционно-

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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ствии с другими специалистами 

(учителями-дефектологами, 

учителями-логопедами). Зако-

номерности групповой динами-

ки, методы, приемы проведения 

групповой коррекционно-

развивающей работы. Способы 

и методы оценки эффективно-

сти и совершенствования кор-

рекционно-развивающей рабо-

ты. Международные нормы и 

договоры в области прав ребен-

ка и образования детей. Трудо-

вое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования.  

развивающие занятия с обу-

чающимися и воспитанника-

ми. Оценивать эффективность 

коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с выде-

ленными критериями. 

Психологическая диагностика 

детей и обучающихся 

Теория, методология психодиа-

гностики, классификация пси-

ходиагностических методов, их 

возможности и ограничения, 

предъявляемые к ним требова-

ния. Методы и технологии, поз-

воляющие решать диагностиче-

ские и развивающие задачи. 

Методы сбора, обработки ин-

формации, результатов психо-

логических наблюдений и диа-

гностики. Методы математиче-

ской обработки результатов 

психологической диагностики. 

Способы интерпретации и пред-

ставления результатов психоди-

агностического обследования. 

Психология личности и соци-

альная психология малых групп. 

Международные нормы и дого-

воры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое 

законодательство Российской 

Федерации, законодательство 

Российской Федерации в сфере 

образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и 

осуществления профессиональ-

ной деятельности. Федеральные 

государственные образователь-

ные стандарты общего образо-

вания. 

Подбирать или разрабатывать 

диагностический инструмен-

тарий, адекватный целям ис-

следования. Планировать и 

проводить диагностическое 

обследование с использовани-

ем стандартизированного ин-

струментария, включая обра-

ботку результатов. Проводить 

диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности 

или адаптации детей и обуча-

ющихся к новым образова-

тельным условиям. Выявлять 

особенности и возможные 

причины дезадаптации с це-

лью определения направлений 

оказания психологической 

помощи. Осуществлять соци-

ально-психологическую диа-

гностику особенностей и 

уровня группового развития 

формальных и неформальных 

коллективов обучающихся, 

диагностику социально-

психологического климата в 

коллективе. Диагностировать 

интеллектуальные, личност-

ные и эмоционально-волевые 

особенности, препятствующие 

нормальному протеканию 

процесса развития, обучения и 

воспитания и совместно с пе-

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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дагогом, преподавателем раз-

рабатывать способы их кор-

рекции. Проводить монито-

ринг личностных и метапред-

метных образовательных ре-

зультатов обучающихся в со-

ответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

общего образования соответ-

ствующего уровня. Осуществ-

лять диагностику одаренности, 

структуры способностей. Вла-

деть способами оценки эффек-

тивности и совершенствова-

ния диагностической деятель-

ности, составления психоло-

гических заключений и порт-

ретов личности обучающихся.  

Психологическое просвеще-

ние субъектов образователь-

ного процесса 

Задачи и принципы психологи-

ческого просвещения в образо-

вательной организации с учетом 

образовательных потребностей 

и индивидуальных возможно-

стей обучающихся. Формы и 

направления, приемы и методы 

психологического просвещения 

с учетом образовательных по-

требностей и индивидуальных 

возможностей обучающихся. 

Основы педагогики, формы и 

способы обучения взрослых 

участников образовательного 

процесса, работающих с раз-

личными категориями обучаю-

щихся. Международные нормы 

и договоры в области прав ре-

бенка и образования детей. Тру-

довое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования 

Осуществлять психологиче-

ское просвещение педагогов, 

преподавателей, администра-

ции образовательной органи-

зации и родителей (законных 

представителей) по вопросам 

психического развития детей и 

обучающихся. Разрабатывать 

и реализовывать программы 

повышения психологической 

компетентности субъектов 

образовательного процесса, 

работающих с различными 

категориями обучающихся. 

Применять методы педагогики 

взрослых для психологическо-

го просвещения субъектов об-

разовательного процесса, в 

том числе с целью повышения 

их психологической культуры. 

Владеть навыками преподава-

ния, ведения дискуссий, пре-

зентаций. 

Психологическая профилак-

тика (профессиональная дея-

тельность, направленная на 

сохранение и укрепление пси-

хологического здоровья обу-

чающихся в процессе обуче-

ния и воспитания в образова-

Закономерности и возрастные 

нормы психического, личност-

ного и индивидуального разви-

тия на разных возрастных эта-

пах, способы адаптации и про-

явления дезадаптивного пове-

дения детей, подростков и мо-

Планировать и организовы-

вать работу по предупрежде-

нию возможного неблагопо-

лучия в психическом и лич-

ностном развитии обучаю-

щихся, в том числе социально 

уязвимых и попавших в труд-

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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тельных организациях) лодежи к условиям образова-

тельных организаций. Признаки 

и формы дезадаптивных состоя-

ний у детей, подростков и мо-

лодежи. Современные теории 

формирования и поддержания 

благоприятного социально-

психологического климата в 

коллективе, технологии и спо-

собы проектирования безопас-

ной и комфортной образова-

тельной среды. Приемы органи-

зации совместной и индивиду-

альной деятельности обучаю-

щихся в соответствии с воз-

растными особенностями их 

развития. Теории и методы 

предотвращения "профессио-

нального выгорания" специали-

стов, причины возникновения, 

методы предупреждения и сня-

тия психологической перегруз-

ки педагогического коллектива. 

Основы возрастной физиологии 

и гигиены обучающихся, обес-

печения их безопасности в об-

разовательном процессе. Пре-

вентивные методы работы с 

обучающимися "группы риска" 

(из неблагополучных семей, 

находящихся в состоянии пост-

травматического стрессового 

расстройства, попавших в труд-

ную жизненную ситуацию, 

склонных к суициду и другим 

формам аутоагрессии). Между-

народные нормы и договоры в 

области прав ребенка и образо-

вания детей. Трудовое законо-

дательство Российской Федера-

ции, законодательство Россий-

ской Федерации в сфере образо-

вания и прав ребенка. Норма-

тивные правовые акты, касаю-

щиеся организации и осуществ-

ления профессиональной дея-

тельности. Федеральные госу-

дарственные образовательные 

стандарты общего образования. 

ные жизненные ситуации. Раз-

рабатывать психологические 

рекомендации по соблюдению 

в образовательной организа-

ции психологических условий 

обучения и воспитания, необ-

ходимых для нормального 

психического развития обуча-

ющихся на каждом возрастном 

этапе. Вырабатывать рекомен-

дации педагогам, родителям 

(законным представителям), 

воспитателям и другим работ-

никам образовательных орга-

низаций по оказанию помощи 

обучающимся в адаптацион-

ный, предкризисный и кри-

зисный периоды. Проводить 

мероприятия по формирова-

нию у обучающихся навыков 

общения в разновозрастной 

среде и в среде сверстников, 

развитию навыков поведения в 

виртуальной и поликультур-

ной среде. 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения професси-

ональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 2. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 3. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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ОК 4. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенство-

вания профессиональной деятельности. 

ОК 5. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 6. Ставить цели, мотивировать деятельность коллектива, организовывать и контроли-

ровать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного про-

цесса. 

ОК 7. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 8. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ПК 1.1. Формирование и реализация планов развивающей работы с обучающимися с уче-

том их индивидуально-психологических особенностей. 

ПК 1.2. Разработка программ развития универсальных учебных действий, программ вос-

питания и социализации обучающихся, воспитанников, коррекционных программ. 

ПК 1.3. Разработка психологических рекомендаций по формированию и реализации инди-

видуальных учебных планов для творчески одаренных обучающихся и воспитанников. 

ПК 1.4. Разработка совместно с педагогом индивидуальных учебных планов обучающихся 

с учетом их психологических особенностей. 

ПК 1.5. Разработка и реализация мониторинга личностной и метапредметной составляю-

щей результатов освоения основной общеобразовательной программы, установленной фе-

деральными государственными образовательными стандартами. 

ПК 1.6. Оформление и ведение документации (планы работы, протоколы, журналы, пси-

хологические заключения и отчеты). 

ПК 2.1. Психологический мониторинг и анализ эффективности использования методов и 

средств образовательной деятельности 

ПК 2.2. Психологическая экспертиза программ развития образовательной организации с 

целью определения степени безопасности и комфортности образовательной среды. 

ПК 2.3. Консультирование педагогов и преподавателей образовательных организаций при 

выборе образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических особен-

ностей и образовательных потребностей обучающихся. 

ПК 2.4. Оказание психологической поддержки педагогам и преподавателям в проектной 

деятельности по совершенствованию образовательного процесса. 

ПК 2.5. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 3.1. Консультирование обучающихся по проблемам самопознания, профессионального 

самоопределения, личностным проблемам, вопросам взаимоотношений в коллективе и 

другим вопросам. 

ПК 3.2. Консультирование администрации, педагогов, преподавателей и других работни-

ков образовательных организаций по проблемам взаимоотношений в трудовом коллективе 

и другим профессиональным вопросам. 

ПК 3.3. Консультирование педагогов и преподавателей по вопросам разработки и реали-

зации индивидуальных программ для построения индивидуального образовательного 

маршрута с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучаю-

щегося. 

ПК 3.4. Консультирование родителей (законных представителей) по проблемам взаимоот-

ношений с обучающимися, их развития, профессионального самоопределения и другим 

вопросам. 

ПК 3.5. Консультирование администрации образовательной организации, педагогов, пре-

подавателей, родителей (законных представителей) по психологическим проблемам обу-

чения, воспитания и развития обучающихся. 
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ПК 3.6. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 4.1. Разработка и реализация планов проведения коррекционно-развивающих занятий 

для детей и обучающихся, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение проблем в сфере 

общения, преодоление проблем в общении и поведении. 

ПК 4.2. Организация и совместное осуществление педагогами, учителями-дефектологами, 

учителями-логопедами, социальными педагогами психолого-педагогической коррекции 

выявленных в психическом развитии детей и обучающихся недостатков, нарушений соци-

ализации и адаптации. 

ПК 4.3. Формирование и реализация планов по созданию образовательной среды для обу-

чающихся с особыми образовательными потребностями, в том числе одаренных обучаю-

щихся. 

ПК 4.4. Проектирование в сотрудничестве с педагогами индивидуальных образовательных 

маршрутов для обучающихся.  

ПК 4.5. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 5.1. Психологическая диагностика с использованием современных образовательных 

технологий, включая информационные образовательные Ресурсы.  

ПК 5.2. Скрининговые обследования (мониторинг) с целью анализа динамики психиче-

ского развития, определение лиц, нуждающихся в психологической помощи. 

ПК 5.3. Составление психолого-педагогических заключений по результатам диагностиче-

ского обследования с целью ориентации педагогов, преподавателей, администрации обра-

зовательных организаций и родителей (законных представителей) в проблемах личност-

ного и социального развития обучающихся. 

ПК 5.4. Определение степени нарушений в психическом, личностном и социальном разви-

тии детей и обучающихся, участие в работе психолого-медико-педагогических комиссий и 

консилиумов. 

ПК 5.5. Изучение интересов, склонностей, способностей детей и обучающихся, предпосы-

лок одаренности. 

ПК 5.6. Осуществление с целью помощи в профориентации комплекса диагностических 

мероприятий по изучению способностей, склонностей, направленности и мотивации, лич-

ностных, характерологических и прочих особенностей в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами общего образования соответствующе-

го уровня. 

ПК 5.7. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 6.1. Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных ор-

ганизаций с современными исследованиями в области психологии дошкольного, младше-

го школьного, подросткового, юношеского возраста. 

ПК 6.2. Информирование субъектов образовательного процесса о формах и результатах 

своей профессиональной деятельности. 

ПК 6.3. Ознакомление педагогов, преподавателей, администрации образовательных орга-

низаций и родителей (законных представителей) с основными условиями психического 

развития ребенка (в рамках консультирования, педагогических советов). 

ПК 6.4. Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных ор-

ганизаций с современными исследованиями в области профилактики социальной адапта-

ции. 

ПК 6.5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по приня-

тию особенностей поведения, миропонимания, интересов и склонностей, в том числе ода-

ренности ребенка. 
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ПК 6.6. Информирование о факторах, препятствующих развитию личности детей, воспи-

танников и обучающихся о мерах по оказанию им различного вида психологической по-

мощи. 

ПК 6.7. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 7.1. Выявление условий, неблагоприятно влияющих на развитие личности обучаю-

щихся. 

ПК 7.2. Разработка психологических рекомендаций по проектированию образовательной 

среды, комфортной и безопасной для личностного развития, обучающегося на каждом 

возрастном этапе, для своевременного предупреждения нарушений в развитии и станов-

лении личности, ее аффективной, интеллектуальной и волевой сфер. 

ПК 7.3. Планирование и реализация совместно с педагогом превентивных мероприятий по 

профилактике возникновения социальной дезадаптации, аддикций и девиаций поведения. 

ПК 7.4. Разъяснение субъектам образовательного процесса необходимости применения 

сберегающих здоровье технологий, оценка результатов их применения. 

ПК 7.5. Разработка рекомендаций субъектам образовательного процесса по вопросам пси-

хологической готовности и адаптации к новым образовательным условиям (поступление в 

дошкольную образовательную организацию, начало обучения, переход на новый уровень 

образования, в новую образовательную организацию). 

ПК 7.6. Разработка рекомендаций для педагогов, преподавателей по вопросам социальной 

интеграции и социализации дезадаптивных обучающихся и воспитанников, обучающихся 

с девиантными и аддиктивными проявлениями в поведении. 

ПК 7.7. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 
 

1.3. Форма обучения – очная. Режим занятий – с отрывом (без отрыва) от работы.  

 

1.4. Количество часов на освоение программы и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов 

очная форма 

обучения 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 504 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 252 

в том числе:   

Лекции 132 

Практические занятия (лабораторные работы) 120 

Самостоятельная работа 252 

Форма контроля: дифференцированный зачет  

 

1.5. Итоговая аттестация – в форме экзамена, включающего в себя практическую работу 

и проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований, указанных в 

профессиональном стандарте по соответствующей профессии. 

 

1.6. По окончании обучения выдается диплом о профессиональной переподготовке. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

 

Педагог-психолог (психолог в сфере образования) 

 

Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа студентов, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

очная 

форма 

обучения 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

1. Психолого-

педагогическое и методи-

ческое сопровождение 

реализации основных и 

дополнительных образо-

вательных программ 

Лекции. Методология психолого-педагогической науки, основы возрастной и педагогической 

психологии, методы, используемые в педагогике и психологии. Методологические основы ор-

ганизации и проведения мониторинга личностных и метапредметных результатов освоения ос-

новной общеобразовательной программы обучающимися на всех уровнях общего образования. 

Теория и методы организации психологического исследования. Методы статистического ана-

лиза данных психологического исследования. Методы верификации результатов исследования. 

Методы интерпретации и представления результатов исследования. Методологические основы 

проектирования образовательной среды, основы психодидактики. Методы организационно-

методического сопровождения основных общеобразовательных программ. Профессиональная 

этика. Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудо-

вое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в сфере 

образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации и осу-

ществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования. 

18 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  18 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 

2. Психологическая экс-

пертиза (оценка) ком-

фортности и безопасности 

образовательной среды 

образовательных органи-

заций 

Лекции. История и теория проектирования образовательных систем. Теории и методы 

педагогической психологии, история и теории организации образовательного процесса. 

Методы психолого-педагогической диагностики, используемые в мониторинге оценки качества 

результатов и содержания образовательного процесса. Процедуры и методы интерпретации и 

представления результатов психолого-педагогического обследования. Психологические 

методы оценки параметров образовательной среды, в том числе комфортности и 

психологической безопасности образовательной среды. Международные нормы и договоры в 

18 1 
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области прав ребенка и образования детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, 

законодательство Российской Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений.  18 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 

3. Психологическое кон-

сультирование субъектов 

образовательного процес-

са 

Лекции. Современные теории и методы консультирования. Приемы организации совместной и 

индивидуальной деятельности обучающихся в соответствии с возрастными нормами их 

развития. Этические нормы организации и проведения консультативной работы. Содержание 

работы межведомственных организаций (ресурсных центров) для информирования субъектов 

образовательного процесса о способах получения отраслевой психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи. Международные нормы и договоры в области прав 

ребенка и образования детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, 

законодательство Российской Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

18 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. Дифференцированный зачет 18 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 

4. Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми и обучающимися, 

в том числе работа по вос-

становлению и реабили-

тации 

Лекции. Современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы. 

Современные техники и приемы коррекционно-развивающей работы и психологической 

помощи. Закономерности развития различных категорий обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями. Стандартные методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно-развивающие задачи, в том числе во взаимодействии с другими специалистами 

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами). Закономерности групповой динамики, 

методы, приемы проведения групповой коррекционно-развивающей работы. Способы и 

методы оценки эффективности и совершенствования коррекционно-развивающей работы. 

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудовое 

законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в сфере 

образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации и 

осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования. 

18 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. Дифференцированный зачет 18 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 
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5. Психологическая диа-

гностика детей и обучаю-

щихся 

Теория, методология психодиагностики, классификация психодиагностических методов, их 

возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования. Методы и технологии, позво-

ляющие решать диагностические и развивающие задачи. Методы сбора, обработки информа-

ции, результатов психологических наблюдений и диагностики. Методы математической обра-

ботки результатов психологической диагностики. Способы интерпретации и представления ре-

зультатов психодиагностического обследования. Психология личности и социальная психоло-

гия малых групп. Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования 

детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся органи-

зации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные обра-

зовательные стандарты общего образования. 

18 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. Дифференцированный зачет 18 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 

6. Психологическое про-

свещение субъектов обра-

зовательного процесса 

Лекции. Задачи и принципы психологического просвещения в образовательной организации с 

учетом образовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся. Формы 

и направления, приемы и методы психологического просвещения с учетом образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся. Основы педагогики, формы и 

способы обучения взрослых участников образовательного процесса, работающих с 

различными категориями обучающихся. Международные нормы и договоры в области прав 

ребенка и образования детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, 

законодательство Российской Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

18 1 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. Дифференцированный зачет 18 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 

7. Психологическая про-

филактика (профессио-

нальная деятельность, 

направленная на сохране-

ние и укрепление психо-

логического здоровья 

обучающихся в процессе 

обучения и воспитания в 

Лекции. Закономерности и возрастные нормы психического, личностного и индивидуального 

развития на разных возрастных этапах, способы адаптации и проявления дезадаптивного 

поведения детей, подростков и молодежи к условиям образовательных организаций. Признаки 

и формы дезадаптивных состояний у детей, подростков и молодежи. Современные теории 

формирования и поддержания благоприятного социально-психологического климата в 

коллективе, технологии и способы проектирования безопасной и комфортной образовательной 

среды. Приемы организации совместной и индивидуальной деятельности обучающихся в 

соответствии с возрастными особенностями их развития. Теории и методы предотвращения 

12 1 
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образовательных органи-

зациях) 
"профессионального выгорания" специалистов, причины возникновения, методы 

предупреждения и снятия психологической перегрузки педагогического коллектива. Основы 

возрастной физиологии и гигиены обучающихся, обеспечения их безопасности в 

образовательном процессе. Превентивные методы работы с обучающимися "группы риска" (из 

неблагополучных семей, находящихся в состоянии посттравматического стрессового 

расстройства, попавших в трудную жизненную ситуацию, склонных к суициду и другим 

формам аутоагрессии). Международные нормы и договоры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство 

Российской Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования. 

Практические занятия. Опрос. Выполнение упражнений. Дифференцированный зачет 24 2 

Самостоятельная работа. Работа с конспектом, в сети Интернет, с литературой. 36 3 

ИТОГО 504  

 
 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

Очная форма обучения 

 

№ Тема Количество 

аудиторных 

часов 

Лекции  

 

Практика 

 

Дни (дата) 

1.  Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных 

и дополнительных образовательных программ 

36 18 18  

 Методология психолого-педагогической науки, основы возрастной и педагогической 

психологии, методы, используемые в педагогике и психологии. Методологические 

основы организации и проведения мониторинга личностных и метапредметных ре-

зультатов освоения основной общеобразовательной программы обучающимися на 

всех уровнях общего образования. Теория и методы организации психологического 

исследования.  

6 6 0 1 день 

 Методы статистического анализа данных психологического исследования. Методы 

верификации результатов исследования. Методы интерпретации и представления ре-

зультатов исследования. Методологические основы проектирования образовательной 

среды, основы психодидактики. Методы организационно-методического сопровож-

дения основных общеобразовательных программ.  

6 6 0 2 день 

 Профессиональная этика. Международные нормы и договоры в области прав ребенка 

и образования детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, законода-

тельство Российской Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональной дея-

тельности. Федеральные государственные образовательные стандарты общего обра-

зования. 

6 6 0 3 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 4 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 5 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 6 день 

2 Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образова-

тельной среды образовательных организаций 

36 18 18  

 История и теория проектирования образовательных систем. Теории и методы педаго- 6 6 0 7 день 
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гической психологии, история и теории организации образовательного процесса. Ме-

тоды психолого-педагогической диагностики, используемые в мониторинге оценки 

качества результатов и содержания образовательного процесса.  

 Процедуры и методы интерпретации и представления результатов психолого-

педагогического обследования. Психологические методы оценки параметров образо-

вательной среды, в том числе комфортности и психологической безопасности образо-

вательной среды.  

6 6 0 8 день 

 Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. 

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской 

Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, каса-

ющиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования. 

6 6 0 9 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 10 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 11 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 12 день 

3. Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса 36 18 18  

 Современные теории и методы консультирования. Приемы организации совместной и 

индивидуальной деятельности обучающихся в соответствии с возрастными нормами 

их развития.  

6 6 0 13 день 

 Этические нормы организации и проведения консультативной работы. Содержание 

работы межведомственных организаций (ресурсных центров) для информирования 

субъектов образовательного процесса о способах получения отраслевой психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи.  

6 6 0 14 день 

 Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. 

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской 

Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, каса-

ющиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования. 

6 6 0 15 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 16 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 17 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 18 день 

4. Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по 

восстановлению и реабилитации 
36 18 18  
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 Современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы. 

Современные техники и приемы коррекционно-развивающей работы и психологиче-

ской помощи.  

6 6 0 19 день 

 Закономерности развития различных категорий обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями. Стандартные методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно-развивающие задачи, в том числе во взаимодействии с другими 

специалистами (учителями-дефектологами, учителями-логопедами).  

6 6 0 20 день 

 Закономерности групповой динамики, методы, приемы проведения групповой кор-

рекционно-развивающей работы. Способы и методы оценки эффективности и совер-

шенствования коррекционно-развивающей работы. Международные нормы и догово-

ры в области прав ребенка и образования детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в сфере обра-

зования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации и 

осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные об-

разовательные стандарты общего образования. 

6 6 0 21 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 22 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 23 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 24 день 

5.  Психологическая диагностика детей и обучающихся 36 18 18  

 Теория, методология психодиагностики, классификация психодиагностических мето-

дов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования. Методы и 

технологии, позволяющие решать диагностические и развивающие задачи. Методы 

сбора, обработки информации, результатов психологических наблюдений и диагно-

стики. Методы математической обработки результатов психологической диагности-

ки. 

6 6 0 25 день 

 Способы интерпретации и представления результатов психодиагностического обсле-

дования.  

6 6 0 26 день 

 Психология личности и социальная психология малых групп. Международные нормы 

и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в сфере обра-

зования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации и 

осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные об-

разовательные стандарты общего образования 

6 6 0 27 день 

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5


19 
 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 28 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 29 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 30 день 

6. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса 36 18 18  

 Задачи и принципы психологического просвещения в образовательной организации с 

учетом образовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающих-

ся.  

6 6 0 31 день 

 Формы и направления, приемы и методы психологического просвещения с учетом 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся.  

6 6 0 32 день 

 Основы педагогики, формы и способы обучения взрослых участников образователь-

ного процесса, работающих с различными категориями обучающихся. Международ-

ные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудовое зако-

нодательство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся органи-

зации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государствен-

ные образовательные стандарты общего образования. 

6 6 0 33 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 34 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 35 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 36 день 

7. Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направлен-

ная на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в 

процессе обучения и воспитания в образовательных организациях) 

36 12 24  

 Закономерности и возрастные нормы психического, личностного и индивидуального 

развития на разных возрастных этапах, способы адаптации и проявления дезадаптив-

ного поведения детей, подростков и молодежи к условиям образовательных органи-

заций. Признаки и формы дезадаптивных состояний у детей, подростков и молодежи.  

6 6 0 37 день 

 Современные теории формирования и поддержания благоприятного социально-

психологического климата в коллективе, технологии и способы проектирования без-

опасной и комфортной образовательной среды. Приемы организации совместной и 

индивидуальной деятельности обучающихся в соответствии с возрастными особенно-

стями их развития. Теории и методы предотвращения "профессионального выгора-

ния" специалистов, причины возникновения, методы предупреждения и снятия пси-

хологической перегрузки педагогического коллектива. Основы возрастной физиоло-

6 6 0 38 день 

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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гии и гигиены обучающихся, обеспечения их безопасности в образовательном про-

цессе. Превентивные методы работы с обучающимися "группы риска" (из неблагопо-

лучных семей, находящихся в состоянии посттравматического стрессового расстрой-

ства, попавших в трудную жизненную ситуацию, склонных к суициду и другим фор-

мам аутоагрессии). Международные нормы и договоры в области прав ребенка и об-

разования детей. Трудовое законодательство Российской Федерации, законодатель-

ство Российской Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные пра-

вовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 39 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 40 день 

 Опрос. Выполнение упражнений 6 0 6 41 день 

 Опрос. Выполнение упражнений. Дифференцированный зачет 6 0 6 42 день 

Итого: 252 132 120 всего 42 

дня 

Подготовка к итоговой аттестации  1 день 

Итоговая аттестация – экзамен  1 день 

ИТОГО  44 дня 

 

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК (очная форма обучения) 
 

день 1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 11 день 12 день 

Вид учеб-

ной рабо-

ты 

ОЛ ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК ОЛ ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК 

 

день 13 день 14 день 15 день 16 день 17 день 18 день 19 день 20 день 21 день 22 день 23 день 24 день 

Вид учеб-

ной рабо-

ты 

ОЛ ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК ОЛ ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК 

 

день 25 день 26 день 27 день 28 день 29 день 30 день 31 день 32 день 33 день 34 день 35 день 36 день 

Вид учеб-

ной рабо-

ты 

ОЛ ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК ОЛ ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК 

 

день 37 день 38 день 39 день 40 день 41 день 42 день 43 день 44 день 

Вид учеб-

ной рабо-

ты 

ОЛ ОЛ ОПК ОПК ОПК ОПК 

ДЗ 

ПИА ИА 

 

 

О –  

обучение 

Л –  

лекция 

П –  

практическое  

занятие 

К – 

текущий 

 контроль 

УП- 

учебная практика 

ДЗ –  

дифференцированный 

зачет 

ПИА-  

подготовка 

к итоговой 

аттестации 

ИА – 

итоговая  

аттестация 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 Реализация образовательной программы дополнительного профессионального 

образования Специалист в области охраны труда предполагает наличие учебного кабине-

та, читального зала с выходом в Интернет. 

 Оборудование учебного кабинета: рабочее место преподавателя; рабочие места 

по количеству обучающихся. 

 Технические средства обучения: компьютер, проектор, экран (стационарные или 

переносные). 

 

3.2. Требования к педагогическим кадрам по реализации рабочей программы по спе-

циальности должны обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими высшее обра-

зование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт деятель-

ности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным 

для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного 

цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по про-

граммам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профессиональных 

организациях не реже 1 раза в 3 лет. 

 

3.3. Требования к учебно-методической документации по дисциплине. 

Учебно-методическая документация по программе включает: лекции; перечень вопросов к 

текущему контролю и итоговой аттестации.  

 

3.4. Требования к обучению студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ. 

При наличии в группе студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ реализация учебной дисциплины 

осуществляется в соответствии с Положением «Об организации получения образования 

студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ в ЧПОУ «СККИТ». 

3.5. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-

тературы 

Основные источники 

1. Кузьмина, Т. В. Конфликтология [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т. В. Кузь-

мина. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

65 c. — 978-5-4486-0416-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79799.html 

2. Липунова, О. В. Психология отклоняющегося поведения [Электронный ресурс] : учеб-

ное пособие / О. В. Липунова. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Ай Пи Ар Ме-

диа, 2019. — 375 c. — 978-5-4497-0101-5. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/85899.html 

3. Методы психологических исследований [Электронный ресурс] : учебное пособие / сост. 

О. В. Липунова. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 

102 c. — 978-5-4497-0091-9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/86448.html 

4. Основы специальной педагогики и психологии [Электронный ресурс] : учебное пособие 

для СПО / сост. О. В. Липунова. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Профобра-

зование, 2019. — 126 c. — 978-5-4488-0326-0. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/86144.html 

5. Резепов, И. Ш. Общая психология [Электронный ресурс] : учебное пособие / И. Ш. Ре-

зепов. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

110 c. — 978-5-4486-0427-0. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79807.html 

6. Светлов, В. А. Введение в единую теорию анализа и разрешения конфликтов [Элек-

тронный ресурс] : учебное пособие / В. А. Светлов. — 2-е изд. — Электрон. текстовые 

данные. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 279 c. — 978-5-4486-0411-9. — Режим до-

http://www.iprbookshop.ru/79799.html
http://www.iprbookshop.ru/85899.html
http://www.iprbookshop.ru/86448.html
http://www.iprbookshop.ru/86144.html
http://www.iprbookshop.ru/79807.html
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ступа: http://www.iprbookshop.ru/79616.html 

 

Дополнительные источники 

1. Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / сост. О. В. Липунова. — Электрон. текстовые 

данные. — Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 145 c. — 978-5-4497-0102-2. — Режим до-

ступа: http://www.iprbookshop.ru/85900.html 

2. Тимофейчева, В. А. Особенности формирования психологического климата в педагоги-

ческом коллективе колледжа [Электронный ресурс] : монография / В. А. Тимофейчева. — 

2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Вузовское образование, 2019. — 115 

c. — 978-5-4487-0415-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79660.html 

 

Журналы, справочники, словари 

1. Журнал Ежегодник российского образовательного законодательства. Издательство: Фе-

деральный центр образовательного законодательства. ISSN  1997-7549. Входит в ВАК. 

http://www.iprbookshop.ru/46127.html 
«Ежегодник российского образовательного законодательства» (журнал) основан в 2006 году. 

Научный, информационно-аналитический журнал для специалистов в области образования, 

руководителей, юристов, научных и педагогических работников, обучающихся. Единственное 

научно-практическое периодическое издание по вопросам образовательного законодательства и 

права. Тематика журнала: Юридические науки. Правовое обеспечение сферы образования. Отрасли 

российского права и законодательства, содержащие нормы, регулирующие отношения в сфере 

образования и науки. Сравнительное законодательство об образовании. История законодательства об 

образовании. Междисциплинарные исследования в области образования и науки. Включен в 

перечень рецензируемых научных изданий, в которых должны быть опубликованы основные 

научные результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой 

степени доктора наук по группам научных специальностей: 12.00.00 – юридические науки; 23.00.00 

– политология. 

2. Журнал Инновации в науке. Издательство: Сибирская академическая книга. ISSN  1997-

7549. http://www.iprbookshop.ru/48409.html 
Сборник статей «Инновации в науке» включен в систему Российского индекса научного 

цитирования (РИНЦ). Организатор и издатель: НП «СибАК». Сборник рецензируемый, 

мультидисциплинарный. Направления: физико-математические науки, химические и биологические 

науки, технические науки, сельскохозяйственные науки, гуманитарные и общественные науки, 

медицинские науки, науки о земле. 

3. Журнал Актуальные вопросы современной науки. ISSN – 2312-1106. 

http://www.iprbookshop.ru/45755.html 
Учредитель журнала «Актуальные вопросы современной науки» – Автономная некоммерческая 

организация высшего образования «ПЕРМСКИЙ ИНСТИТУТ ЭКОНОМИКИ И ФИНАНСОВ». 

Тематика журнала: «Экономика и управление» (в т.ч. «Прикладная информатика в экономике»), 

«Юриспруденция», «Реклама и связи с общественностью». Полные тексты материалов, 

опубликованных в журнале, включаются в национальную информационно-аналитическую систему 

«Российский индекс научного цитирования» (РИНЦ). 

4. Словарь по конфликтологии [Электронный ресурс] : словарь / С. Б. Никонова, В. И. Но-

восельцев, В. А. Светлов [и др.]. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : 

Вузовское образование, 2019. — 325 c. — 978-5-4487-0437-6. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/79794.html 

5. Лейбин, В. Краткий психоаналитический словарь-справочник [Электронный ресурс] / 

В. Лейбин. — Электрон. текстовые данные. — М. : Когито-Центр, 2015. — 192 c. — 978-

5-89353-442-9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/51920.html 

6. Шведчикова, Ю. С. Словарь терминов по психологии девиантного поведения [Элек-

тронный ресурс] : учебное пособие / Ю. С. Шведчикова. — Электрон. текстовые данные. 

— Пермь : Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2015. 

— 40 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70653.html 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/79616.html
http://www.iprbookshop.ru/85900.html
http://www.iprbookshop.ru/79660.html
http://www.iprbookshop.ru/46127.html
http://www.iprbookshop.ru/48409.html
http://www.iprbookshop.ru/45755.html
http://www.iprbookshop.ru/79794.html
http://www.iprbookshop.ru/51920.html
http://www.iprbookshop.ru/70653.html
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Интернет-ресурсы: 

https://edu.gov.ru/ Министерство просвещения РФ 

http://www.stavminobr.ru/ Министерство образования Ставропольского края 

http://kdm26.ru/ Молодежь Ставрополья 

 

 

 

 

https://edu.gov.ru/
http://www.stavminobr.ru/
http://kdm26.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

Текущий контроль программы осуществляется преподавателем в процессе прове-

дения занятий. Итоговой формой контроля является экзамен. 

 

Знать Уметь Текущий контроль 
Методология психолого-

педагогической науки, основы воз-

растной и педагогической психоло-

гии, методы, используемые в педаго-

гике и психологии. Методологиче-

ские основы организации и проведе-

ния мониторинга личностных и мета-

предметных результатов освоения 

основной общеобразовательной про-

граммы обучающимися на всех уров-

нях общего образования. Теория и 

методы организации психологиче-

ского исследования. Методы стати-

стического анализа данных психоло-

гического исследования. Методы ве-

рификации результатов исследова-

ния. Методы интерпретации и пред-

ставления результатов исследования. 

Методологические основы проекти-

рования образовательной среды, ос-

новы психодидактики. Методы орга-

низационно-методического сопро-

вождения основных общеобразова-

тельных программ. Профессиональ-

ная этика. Международные нормы и 

договоры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое законо-

дательство Российской Федерации, 

законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав 

ребенка. Нормативные правовые ак-

ты, касающиеся организации и осу-

ществления профессиональной дея-

тельности. Федеральные государ-

ственные образовательные стандарты 

общего образования. 

 

Использовать качественные и ко-

личественные методы психологи-

ческого обследования. 

Обрабатывать и интерпретировать 

результаты обследований. 

Анализировать возможности и 

ограничения используемых педаго-

гических технологий, методов и 

средств обучения с учетом возраст-

ного и психофизического развития 

обучающихся. 

Разрабатывать психологические 

рекомендации по проектированию 

образовательной среды, обеспечи-

вающей преемственность содержа-

ния и форм организации образова-

тельного процесса по отношению 

ко всем уровням реализации основ-

ных общеобразовательных про-

грамм. 

Проводить мониторинг личностных 

и метапредметных результатов 

освоения основной общеобразова-

тельной программы с использова-

нием современных средств инфор-

мационно-коммуникационных тех-

нологий (ИКТ). 

Разрабатывать и реализовывать до-

полнительные образовательные 

программы, направленные на раз-

витие психолого-педагогической 

компетентности педагогических и 

административных работников, 

родителей (законных представите-

лей) обучающихся. 

Владеть приемами преподавания, 

организации дискуссий, проведе-

ния интерактивных форм занятий. 

Разрабатывать индивидуальные 

учебные планы, анализировать и 

выбирать оптимальные педагогиче-

ские технологии обучения и воспи-

тания обучающихся в соответствии 

с их возрастными и психофизиче-

скими особенностями. 

Опрос, выполнение 

упражнений 

История и теория проектирования 

образовательных систем. Теории и 

методы педагогической психологии, 

история и теории организации обра-

Владеть приемами работы с педа-

гогами и преподавателями по орга-

низации эффективных учебных 

взаимодействий с обучающимися и 

Опрос, выполнение 

упражнений 
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зовательного процесса. Методы пси-

холого-педагогической диагностики, 

используемые в мониторинге оценки 

качества результатов и содержания 

образовательного процесса. Проце-

дуры и методы интерпретации и 

представления результатов психоло-

го-педагогического обследования. 

Психологические методы оценки па-

раметров образовательной среды, в 

том числе комфортности и психоло-

гической безопасности образователь-

ной среды. Международные нормы и 

договоры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое законо-

дательство Российской Федерации, 

законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав 

ребенка. Нормативные правовые ак-

ты, касающиеся организации и осу-

ществления профессиональной дея-

тельности. Федеральные государ-

ственные образовательные стандарты 

общего образования  

обучающихся между собой. Вла-

деть приемами повышения психо-

лого-педагогической компетентно-

сти родителей (законных предста-

вителей), педагогов, преподавате-

лей и администрации образова-

тельной организации. Разрабаты-

вать совместно с педагогами и пре-

подавателями индивидуальный об-

разовательный маршрут с учетом 

особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обуча-

ющегося. Участвовать в поиске пу-

тей совершенствования образова-

тельного процесса совместно с пе-

дагогическим коллективом. Разра-

батывать и реализовывать про-

граммы психологического сопро-

вождения инновационных процес-

сов в образовательной организации, 

в том числе программы поддержки 

объединений обучающихся и уче-

нического самоуправления. Вла-

деть методами психологической 

оценки параметров образователь-

ной среды, в том числе ее безопас-

ности и комфортности, и образова-

тельных технологий 

Современные теории и методы кон-

сультирования. Приемы организации 

совместной и индивидуальной дея-

тельности обучающихся в соответ-

ствии с возрастными нормами их 

развития. Этические нормы органи-

зации и проведения консультативной 

работы. Содержание работы межве-

домственных организаций (ресурс-

ных центров) для информирования 

субъектов образовательного процесса 

о способах получения отраслевой 

психолого-педагогической, медицин-

ской и социальной помощи. Между-

народные нормы и договоры в обла-

сти прав ребенка и образования де-

тей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законо-

дательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, каса-

ющиеся организации и осуществле-

ния профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные обра-

зовательные стандарты общего обра-

зования. 

Владеть приемами работы с педа-

гогами, преподавателями с целью 

организации эффективных взаимо-

действий, обучающихся и их обще-

ния в образовательных организаци-

ях и в семье. Разрабатывать сов-

местно с педагогами и преподава-

телями индивидуальный образова-

тельный маршрут с учетом особен-

ностей и образовательных потреб-

ностей конкретного обучающегося. 

Владеть способами оценки эффек-

тивности и совершенствования 

консультативной деятельности. 

Проводить индивидуальные и 

групповые консультации обучаю-

щихся по вопросам обучения, раз-

вития, проблемам осознанного и 

ответственного выбора дальнейшей 

профессиональной карьеры, само-

воспитания, взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками.  

Опрос, выполнение 

упражнений 

Современные теории, направления и 

практики коррекционно-

Контролировать ход психического 

развития обучающихся на различ-
Опрос, выполнение 

упражнений 
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развивающей работы. Современные 

техники и приемы коррекционно-

развивающей работы и психологиче-

ской помощи. Закономерности разви-

тия различных категорий обучаю-

щихся, в том числе с особыми обра-

зовательными потребностями. Стан-

дартные методы и технологии, поз-

воляющие решать коррекционно-

развивающие задачи, в том числе во 

взаимодействии с другими специали-

стами (учителями-дефектологами, 

учителями-логопедами). Закономер-

ности групповой динамики, методы, 

приемы проведения групповой кор-

рекционно-развивающей работы. 

Способы и методы оценки эффектив-

ности и совершенствования коррек-

ционно-развивающей работы. Меж-

дународные нормы и договоры в об-

ласти прав ребенка и образования 

детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законо-

дательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, каса-

ющиеся организации и осуществле-

ния профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные обра-

зовательные стандарты общего обра-

зования.  

ных уровнях образования различ-

ных типов образовательных орга-

низаций. Разрабатывать программы 

коррекционно-развивающей рабо-

ты. Применять стандартные методы 

и приемы наблюдения за нормаль-

ным и отклоняющимся психиче-

ским и физиологическим развитием 

детей и обучающихся. Проводить 

коррекционно-развивающие заня-

тия с обучающимися и воспитан-

никами. Оценивать эффективность 

коррекционно-развивающей рабо-

ты в соответствии с выделенными 

критериями. 

Теория, методология психодиагно-

стики, классификация психодиагно-

стических методов, их возможности и 

ограничения, предъявляемые к ним 

требования. Методы и технологии, 

позволяющие решать диагностиче-

ские и развивающие задачи. Методы 

сбора, обработки информации, ре-

зультатов психологических наблюде-

ний и диагностики. Методы матема-

тической обработки результатов пси-

хологической диагностики. Способы 

интерпретации и представления ре-

зультатов психодиагностического 

обследования. Психология личности 

и социальная психология малых 

групп. Международные нормы и до-

говоры в области прав ребенка и об-

разования детей. Трудовое законода-

тельство Российской Федерации, за-

конодательство Российской Федера-

ции в сфере образования и прав ре-

бенка. Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и осу-

ществления профессиональной дея-

тельности. Федеральные государ-

Подбирать или разрабатывать диа-

гностический инструментарий, 

адекватный целям исследования. 

Планировать и проводить диагно-

стическое обследование с исполь-

зованием стандартизированного 

инструментария, включая обработ-

ку результатов. Проводить диагно-

стическую работу по выявлению 

уровня готовности или адаптации 

детей и обучающихся к новым об-

разовательным условиям. Выявлять 

особенности и возможные причины 

дезадаптации с целью определения 

направлений оказания психологи-

ческой помощи. Осуществлять со-

циально-психологическую диагно-

стику особенностей и уровня груп-

пового развития формальных и не-

формальных коллективов обучаю-

щихся, диагностику социально-

психологического климата в кол-

лективе. Диагностировать интел-

лектуальные, личностные и эмоци-

онально-волевые особенности, 

препятствующие нормальному 

Опрос, выполнение 

упражнений 
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ственные образовательные стандарты 

общего образования. 

протеканию процесса развития, 

обучения и воспитания и совместно 

с педагогом, преподавателем раз-

рабатывать способы их коррекции. 

Проводить мониторинг личностных 

и метапредметных образователь-

ных результатов обучающихся в 

соответствии с требованиями феде-

ральных государственных образо-

вательных стандартов общего обра-

зования соответствующего уровня. 

Осуществлять диагностику одарен-

ности, структуры способностей. 

Владеть способами оценки эффек-

тивности и совершенствования ди-

агностической деятельности, со-

ставления психологических заклю-

чений и портретов личности обу-

чающихся.  

Задачи и принципы психологическо-

го просвещения в образовательной 

организации с учетом образователь-

ных потребностей и индивидуальных 

возможностей обучающихся. Формы 

и направления, приемы и методы 

психологического просвещения с 

учетом образовательных потребно-

стей и индивидуальных возможно-

стей обучающихся. Основы педаго-

гики, формы и способы обучения 

взрослых участников образователь-

ного процесса, работающих с различ-

ными категориями обучающихся. 

Международные нормы и договоры в 

области прав ребенка и образования 

детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законо-

дательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, каса-

ющиеся организации и осуществле-

ния профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные обра-

зовательные стандарты общего обра-

зования 

Осуществлять психологическое 

просвещение педагогов, преподава-

телей, администрации образова-

тельной организации и родителей 

(законных представителей) по во-

просам психического развития де-

тей и обучающихся. Разрабатывать 

и реализовывать программы повы-

шения психологической компе-

тентности субъектов образователь-

ного процесса, работающих с раз-

личными категориями обучающих-

ся. Применять методы педагогики 

взрослых для психологического 

просвещения субъектов образова-

тельного процесса, в том числе с 

целью повышения их психологиче-

ской культуры. Владеть навыками 

преподавания, ведения дискуссий, 

презентаций. 

Опрос, выполнение 

упражнений 

Закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и инди-

видуального развития на разных воз-

растных этапах, способы адаптации и 

проявления дезадаптивного поведе-

ния детей, подростков и молодежи к 

условиям образовательных организа-

ций. Признаки и формы дезадаптив-

ных состояний у детей, подростков и 

молодежи. Современные теории 

формирования и поддержания благо-

Планировать и организовывать ра-

боту по предупреждению возмож-

ного неблагополучия в психиче-

ском и личностном развитии обу-

чающихся, в том числе социально 

уязвимых и попавших в трудные 

жизненные ситуации. Разрабаты-

вать психологические рекоменда-

ции по соблюдению в образова-

тельной организации психологиче-

ских условий обучения и воспита-

Опрос, выполнение 

упражнений 
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приятного социально-

психологического климата в коллек-

тиве, технологии и способы проекти-

рования безопасной и комфортной 

образовательной среды. Приемы ор-

ганизации совместной и индивиду-

альной деятельности обучающихся в 

соответствии с возрастными особен-

ностями их развития. Теории и мето-

ды предотвращения "профессиональ-

ного выгорания" специалистов, при-

чины возникновения, методы преду-

преждения и снятия психологической 

перегрузки педагогического коллек-

тива. Основы возрастной физиологии 

и гигиены обучающихся, обеспече-

ния их безопасности в образователь-

ном процессе. Превентивные методы 

работы с обучающимися "группы 

риска" (из неблагополучных семей, 

находящихся в состоянии посттрав-

матического стрессового расстрой-

ства, попавших в трудную жизнен-

ную ситуацию, склонных к суициду и 

другим формам аутоагрессии). Меж-

дународные нормы и договоры в об-

ласти прав ребенка и образования 

детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законо-

дательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, каса-

ющиеся организации и осуществле-

ния профессиональной деятельности. 

Федеральные государственные обра-

зовательные стандарты общего обра-

зования. 

ния, необходимых для нормального 

психического развития обучаю-

щихся на каждом возрастном этапе. 

Вырабатывать рекомендации педа-

гогам, родителям (законным пред-

ставителям), воспитателям и дру-

гим работникам образовательных 

организаций по оказанию помощи 

обучающимся в адаптационный, 

предкризисный и кризисный пери-

оды. Проводить мероприятия по 

формированию у обучающихся 

навыков общения в разновозраст-

ной среде и в среде сверстников, 

развитию навыков поведения в 

виртуальной и поликультурной 

среде. 

 

Критерии оценивания 

Уровень подготовки обучающихся по результатам текущего контроля успеваемости, диф-

ференцированного зачета по учебной дисциплине определяется оценками: 

Оценка  Содержание Проявления 

Неудовлетворительно Студент не обладает необходимой 

системой знаний и умений 

Обнаруживаются пробелы в знаниях основ-

ного программного материала, допускаются 

принципиальные ошибки в выполнении 

предусмотренных программой заданий 

Удовлетворительно  Уровень оценки результатов обучения 

показывает, что студенты обладают 

необходимой системой знаний и вла-

деют некоторыми умениями по дис-

циплине. Студенты способны пони-

мать и интерпретировать освоенную 

информацию, что является основой 

успешного формирования умений и 

навыков для решения практико-

ориентированных задач 

Обнаруживаются знания основного про-

граммного материала в объеме, необходимом 

для дальнейшей учебы и предстоящей работы 

по специальности (профессии); студент 

справляется с выполнением заданий, преду-

смотренных программой, знаком с основной 

литературой, рекомендованной программой. 

Как правило, оценка "удовлетворительно" 

выставляется студентам, допустившим по-

грешности в ответе и при выполнении зада-

ний, но обладающим необходимыми знания-
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Оценка  Содержание Проявления 

ми для их устранения под руководством пре-

подавателя 

Хорошо  Уровень осознанного владения учеб-

ным материалом и учебными умения-

ми, навыками и способами деятельно-

сти по дисциплине; способны анали-

зировать, проводить сравнение и 

обоснование выбора методов решения 

заданий в практико-ориентированных 

ситуациях 

Обнаруживается полное знание программно-

го материала; студент, успешно выполняю-

щий предусмотренные в программе задания, 

усвоивший основную литературу, рекомен-

дованную в программе. Как правило, оценка 

"хорошо" выставляется студентам, показав-

шим систематический характер знаний по 

дисциплине и способным к их самостоятель-

ному пополнению и обновлению в ходе 

дальнейшей учебной работы и профессио-

нальной деятельности 

Отлично  Уровень оценки результатов обучения 

студентов по дисциплине является 

основой для формирования общих и 

профессиональных компетенций, со-

ответствующих требованиям ФГОС 

СПО. Студенты способны использо-

вать сведения из различных источни-

ков для успешного исследования и 

поиска решения в нестандартных 

практико-ориентированных ситуациях 

Обнаруживается всестороннее, систематиче-

ское и глубокое знание программного мате-

риала, умение свободно выполнять задания, 

предусмотренные программой; студент, 

усвоивший основную и знакомый с дополни-

тельной литературой, рекомендованной про-

граммой. Как правило, оценка "отлично" вы-

ставляется студентам, усвоившим взаимо-

связь основных понятий дисциплины в их 

значении для приобретаемой профессии, 

проявившим творческие способности в по-

нимании, изложении и использовании про-

граммного материала 
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ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В результате реализации трудовых функций обучающийся должен: 

Трудовая функция: Знать: Уметь: 
Психолого-педагогическое и 

методическое сопровождение 

реализации основных и до-

полнительных образователь-

ных программ 

Методология психолого-

педагогической науки, основы 

возрастной и педагогической 

психологии, методы, использу-

емые в педагогике и психоло-

гии. Методологические основы 

организации и проведения мо-

ниторинга личностных и мета-

предметных результатов освое-

ния основной общеобразова-

тельной программы обучающи-

мися на всех уровнях общего 

образования. Теория и методы 

организации психологического 

исследования. Методы стати-

стического анализа данных пси-

хологического исследования. 

Методы верификации результа-

тов исследования. Методы ин-

терпретации и представления 

результатов исследования. Ме-

тодологические основы проек-

тирования образовательной сре-

ды, основы психодидактики. 

Методы организационно-

методического сопровождения 

основных общеобразовательных 

программ. Профессиональная 

этика. Международные нормы и 

договоры в области прав ребен-

ка и образования детей. Трудо-

вое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования. 

 

Использовать качественные и 

количественные методы пси-

хологического обследования. 

Обрабатывать и интерпрети-

ровать результаты обследова-

ний. 

Анализировать возможности и 

ограничения используемых 

педагогических технологий, 

методов и средств обучения с 

учетом возрастного и психо-

физического развития обуча-

ющихся. 

Разрабатывать психологиче-

ские рекомендации по проек-

тированию образовательной 

среды, обеспечивающей пре-

емственность содержания и 

форм организации образова-

тельного процесса по отноше-

нию ко всем уровням реализа-

ции основных общеобразова-

тельных программ. 

Проводить мониторинг лич-

ностных и метапредметных 

результатов освоения основ-

ной общеобразовательной 

программы с использованием 

современных средств инфор-

мационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ). 

Разрабатывать и реализовы-

вать дополнительные образо-

вательные программы, 

направленные на развитие 

психолого-педагогической 

компетентности педагогиче-

ских и административных ра-

ботников, родителей (закон-

ных представителей) обучаю-

щихся. 

Владеть приемами преподава-

ния, организации дискуссий, 

проведения интерактивных 

форм занятий. 

Разрабатывать индивидуаль-

ные учебные планы, анализи-

ровать и выбирать оптималь-

ные педагогические техноло-

гии обучения и воспитания 

обучающихся в соответствии с 

их возрастными и психофизи-

ческими особенностями. 
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Психологическая экспертиза 

(оценка) комфортности и без-

опасности образовательной 

среды образовательных орга-

низаций 

История и теория проектирова-

ния образовательных систем. 

Теории и методы педагогиче-

ской психологии, история и 

теории организации образова-

тельного процесса. Методы 

психолого-педагогической диа-

гностики, используемые в мо-

ниторинге оценки качества ре-

зультатов и содержания образо-

вательного процесса. Процеду-

ры и методы интерпретации и 

представления результатов пси-

холого-педагогического обсле-

дования. Психологические ме-

тоды оценки параметров обра-

зовательной среды, в том числе 

комфортности и психологиче-

ской безопасности образова-

тельной среды. Международные 

нормы и договоры в области 

прав ребенка и образования де-

тей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования  

Владеть приемами работы с 

педагогами и преподавателями 

по организации эффективных 

учебных взаимодействий с 

обучающимися и обучающих-

ся между собой. Владеть при-

емами повышения психолого-

педагогической компетентно-

сти родителей (законных 

представителей), педагогов, 

преподавателей и админи-

страции образовательной ор-

ганизации. Разрабатывать 

совместно с педагогами и пре-

подавателями индивидуаль-

ный образовательный марш-

рут с учетом особенностей и 

образовательных потребно-

стей конкретного обучающе-

гося. Участвовать в поиске 

путей совершенствования об-

разовательного процесса сов-

местно с педагогическим кол-

лективом. Разрабатывать и 

реализовывать программы 

психологического сопровож-

дения инновационных процес-

сов в образовательной органи-

зации, в том числе программы 

поддержки объединений обу-

чающихся и ученического са-

моуправления. Владеть мето-

дами психологической оценки 

параметров образовательной 

среды, в том числе ее безопас-

ности и комфортности, и обра-

зовательных технологий 

Психологическое консульти-

рование субъектов образова-

тельного процесса 

Современные теории и методы 

консультирования. Приемы ор-

ганизации совместной и инди-

видуальной деятельности обу-

чающихся в соответствии с воз-

растными нормами их развития. 

Этические нормы организации и 

проведения консультативной 

работы. Содержание работы 

межведомственных организаций 

(ресурсных центров) для ин-

формирования субъектов обра-

зовательного процесса о спосо-

бах получения отраслевой пси-

холого-педагогической, меди-

цинской и социальной помощи. 

Международные нормы и дого-

воры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое 

законодательство Российской 

Владеть приемами работы с 

педагогами, преподавателями 

с целью организации эффек-

тивных взаимодействий, обу-

чающихся и их общения в об-

разовательных организациях и 

в семье. Разрабатывать сов-

местно с педагогами и препо-

давателями индивидуальный 

образовательный маршрут с 

учетом особенностей и обра-

зовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

Владеть способами оценки 

эффективности и совершен-

ствования консультативной 

деятельности. Проводить ин-

дивидуальные и групповые 

консультации обучающихся 

по вопросам обучения, разви-
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Федерации, законодательство 

Российской Федерации в сфере 

образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и 

осуществления профессиональ-

ной деятельности. Федеральные 

государственные образователь-

ные стандарты общего образо-

вания. 

тия, проблемам осознанного и 

ответственного выбора даль-

нейшей профессиональной 

карьеры, самовоспитания, вза-

имоотношений со взрослыми 

и сверстниками.  

Коррекционно-развивающая 

работа с детьми и обучающи-

мися, в том числе работа по 

восстановлению и реабилита-

ции 

Современные теории, направле-

ния и практики коррекционно-

развивающей работы. Совре-

менные техники и приемы кор-

рекционно-развивающей работы 

и психологической помощи. 

Закономерности развития раз-

личных категорий обучающих-

ся, в том числе с особыми обра-

зовательными потребностями. 

Стандартные методы и техноло-

гии, позволяющие решать кор-

рекционно-развивающие зада-

чи, в том числе во взаимодей-

ствии с другими специалистами 

(учителями-дефектологами, 

учителями-логопедами). Зако-

номерности групповой динами-

ки, методы, приемы проведения 

групповой коррекционно-

развивающей работы. Способы 

и методы оценки эффективно-

сти и совершенствования кор-

рекционно-развивающей рабо-

ты. Международные нормы и 

договоры в области прав ребен-

ка и образования детей. Трудо-

вое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования.  

Контролировать ход психиче-

ского развития обучающихся 

на различных уровнях образо-

вания различных типов обра-

зовательных организаций. 

Разрабатывать программы 

коррекционно-развивающей 

работы. Применять стандарт-

ные методы и приемы наблю-

дения за нормальным и откло-

няющимся психическим и фи-

зиологическим развитием де-

тей и обучающихся. Прово-

дить коррекционно-

развивающие занятия с обу-

чающимися и воспитанника-

ми. Оценивать эффективность 

коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с выде-

ленными критериями. 

Психологическая диагностика 

детей и обучающихся 

Теория, методология психодиа-

гностики, классификация пси-

ходиагностических методов, их 

возможности и ограничения, 

предъявляемые к ним требова-

ния. Методы и технологии, поз-

воляющие решать диагностиче-

ские и развивающие задачи. 

Подбирать или разрабатывать 

диагностический инструмен-

тарий, адекватный целям ис-

следования. Планировать и 

проводить диагностическое 

обследование с использовани-

ем стандартизированного ин-

струментария, включая обра-
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Методы сбора, обработки ин-

формации, результатов психо-

логических наблюдений и диа-

гностики. Методы математиче-

ской обработки результатов 

психологической диагностики. 

Способы интерпретации и пред-

ставления результатов психоди-

агностического обследования. 

Психология личности и соци-

альная психология малых групп. 

Международные нормы и дого-

воры в области прав ребенка и 

образования детей. Трудовое 

законодательство Российской 

Федерации, законодательство 

Российской Федерации в сфере 

образования и прав ребенка. 

Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и 

осуществления профессиональ-

ной деятельности. Федеральные 

государственные образователь-

ные стандарты общего образо-

вания. 

ботку результатов. Проводить 

диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности 

или адаптации детей и обуча-

ющихся к новым образова-

тельным условиям. Выявлять 

особенности и возможные 

причины дезадаптации с це-

лью определения направлений 

оказания психологической 

помощи. Осуществлять соци-

ально-психологическую диа-

гностику особенностей и 

уровня группового развития 

формальных и неформальных 

коллективов обучающихся, 

диагностику социально-

психологического климата в 

коллективе. Диагностировать 

интеллектуальные, личност-

ные и эмоционально-волевые 

особенности, препятствующие 

нормальному протеканию 

процесса развития, обучения и 

воспитания и совместно с пе-

дагогом, преподавателем раз-

рабатывать способы их кор-

рекции. Проводить монито-

ринг личностных и метапред-

метных образовательных ре-

зультатов обучающихся в со-

ответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

общего образования соответ-

ствующего уровня. Осуществ-

лять диагностику одаренности, 

структуры способностей. Вла-

деть способами оценки эффек-

тивности и совершенствова-

ния диагностической деятель-

ности, составления психоло-

гических заключений и порт-

ретов личности обучающихся.  

Психологическое просвеще-

ние субъектов образователь-

ного процесса 

Задачи и принципы психологи-

ческого просвещения в образо-

вательной организации с учетом 

образовательных потребностей 

и индивидуальных возможно-

стей обучающихся. Формы и 

направления, приемы и методы 

психологического просвещения 

с учетом образовательных по-

требностей и индивидуальных 

возможностей обучающихся. 

Основы педагогики, формы и 

способы обучения взрослых 

Осуществлять психологиче-

ское просвещение педагогов, 

преподавателей, администра-

ции образовательной органи-

зации и родителей (законных 

представителей) по вопросам 

психического развития детей и 

обучающихся. Разрабатывать 

и реализовывать программы 

повышения психологической 

компетентности субъектов 

образовательного процесса, 

работающих с различными 
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участников образовательного 

процесса, работающих с раз-

личными категориями обучаю-

щихся. Международные нормы 

и договоры в области прав ре-

бенка и образования детей. Тру-

довое законодатель-

ство Российской Федерации, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере образования 

и прав ребенка. Нормативные 

правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления 

профессиональной деятельно-

сти. Федеральные государ-

ственные образовательные 

стандарты общего образования 

категориями обучающихся. 

Применять методы педагогики 

взрослых для психологическо-

го просвещения субъектов об-

разовательного процесса, в 

том числе с целью повышения 

их психологической культуры. 

Владеть навыками преподава-

ния, ведения дискуссий, пре-

зентаций. 

Психологическая профилак-

тика (профессиональная дея-

тельность, направленная на 

сохранение и укрепление пси-

хологического здоровья обу-

чающихся в процессе обуче-

ния и воспитания в образова-

тельных организациях) 

Закономерности и возрастные 

нормы психического, личност-

ного и индивидуального разви-

тия на разных возрастных эта-

пах, способы адаптации и про-

явления дезадаптивного пове-

дения детей, подростков и мо-

лодежи к условиям образова-

тельных организаций. Признаки 

и формы дезадаптивных состоя-

ний у детей, подростков и мо-

лодежи. Современные теории 

формирования и поддержания 

благоприятного социально-

психологического климата в 

коллективе, технологии и спо-

собы проектирования безопас-

ной и комфортной образова-

тельной среды. Приемы органи-

зации совместной и индивиду-

альной деятельности обучаю-

щихся в соответствии с воз-

растными особенностями их 

развития. Теории и методы 

предотвращения "профессио-

нального выгорания" специали-

стов, причины возникновения, 

методы предупреждения и сня-

тия психологической перегруз-

ки педагогического коллектива. 

Основы возрастной физиологии 

и гигиены обучающихся, обес-

печения их безопасности в об-

разовательном процессе. Пре-

вентивные методы работы с 

обучающимися "группы риска" 

(из неблагополучных семей, 

находящихся в состоянии пост-

травматического стрессового 

расстройства, попавших в труд-

Планировать и организовы-

вать работу по предупрежде-

нию возможного неблагопо-

лучия в психическом и лич-

ностном развитии обучаю-

щихся, в том числе социально 

уязвимых и попавших в труд-

ные жизненные ситуации. Раз-

рабатывать психологические 

рекомендации по соблюдению 

в образовательной организа-

ции психологических условий 

обучения и воспитания, необ-

ходимых для нормального 

психического развития обуча-

ющихся на каждом возрастном 

этапе. Вырабатывать рекомен-

дации педагогам, родителям 

(законным представителям), 

воспитателям и другим работ-

никам образовательных орга-

низаций по оказанию помощи 

обучающимся в адаптацион-

ный, предкризисный и кри-

зисный периоды. Проводить 

мероприятия по формирова-

нию у обучающихся навыков 

общения в разновозрастной 

среде и в среде сверстников, 

развитию навыков поведения в 

виртуальной и поликультур-

ной среде. 
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ную жизненную ситуацию, 

склонных к суициду и другим 

формам аутоагрессии). Между-

народные нормы и договоры в 

области прав ребенка и образо-

вания детей. Трудовое законо-

дательство Российской Федера-

ции, законодательство Россий-

ской Федерации в сфере образо-

вания и прав ребенка. Норма-

тивные правовые акты, касаю-

щиеся организации и осуществ-

ления профессиональной дея-

тельности. Федеральные госу-

дарственные образовательные 

стандарты общего образования. 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения професси-

ональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 2. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 3. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 4. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенство-

вания профессиональной деятельности. 

ОК 5. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 6. Ставить цели, мотивировать деятельность коллектива, организовывать и контроли-

ровать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного про-

цесса. 

ОК 7. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 8. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ПК 1.1. Формирование и реализация планов развивающей работы с обучающимися с уче-

том их индивидуально-психологических особенностей. 

ПК 1.2. Разработка программ развития универсальных учебных действий, программ вос-

питания и социализации обучающихся, воспитанников, коррекционных программ. 

ПК 1.3. Разработка психологических рекомендаций по формированию и реализации инди-

видуальных учебных планов для творчески одаренных обучающихся и воспитанников. 

ПК 1.4. Разработка совместно с педагогом индивидуальных учебных планов обучающихся 

с учетом их психологических особенностей. 

ПК 1.5. Разработка и реализация мониторинга личностной и метапредметной составляю-

щей результатов освоения основной общеобразовательной программы, установленной фе-

деральными государственными образовательными стандартами. 

ПК 1.6. Оформление и ведение документации (планы работы, протоколы, журналы, пси-

хологические заключения и отчеты). 

ПК 2.1. Психологический мониторинг и анализ эффективности использования методов и 

средств образовательной деятельности 

ПК 2.2. Психологическая экспертиза программ развития образовательной организации с 

целью определения степени безопасности и комфортности образовательной среды. 
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ПК 2.3. Консультирование педагогов и преподавателей образовательных организаций при 

выборе образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических особен-

ностей и образовательных потребностей обучающихся. 

ПК 2.4. Оказание психологической поддержки педагогам и преподавателям в проектной 

деятельности по совершенствованию образовательного процесса. 

ПК 2.5. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 3.1. Консультирование обучающихся по проблемам самопознания, профессионального 

самоопределения, личностным проблемам, вопросам взаимоотношений в коллективе и 

другим вопросам. 

ПК 3.2. Консультирование администрации, педагогов, преподавателей и других работни-

ков образовательных организаций по проблемам взаимоотношений в трудовом коллективе 

и другим профессиональным вопросам. 

ПК 3.3. Консультирование педагогов и преподавателей по вопросам разработки и реали-

зации индивидуальных программ для построения индивидуального образовательного 

маршрута с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучаю-

щегося. 

ПК 3.4. Консультирование родителей (законных представителей) по проблемам взаимоот-

ношений с обучающимися, их развития, профессионального самоопределения и другим 

вопросам. 

ПК 3.5. Консультирование администрации образовательной организации, педагогов, пре-

подавателей, родителей (законных представителей) по психологическим проблемам обу-

чения, воспитания и развития обучающихся. 

ПК 3.6. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 4.1. Разработка и реализация планов проведения коррекционно-развивающих занятий 

для детей и обучающихся, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение проблем в сфере 

общения, преодоление проблем в общении и поведении. 

ПК 4.2. Организация и совместное осуществление педагогами, учителями-дефектологами, 

учителями-логопедами, социальными педагогами психолого-педагогической коррекции 

выявленных в психическом развитии детей и обучающихся недостатков, нарушений соци-

ализации и адаптации. 

ПК 4.3. Формирование и реализация планов по созданию образовательной среды для обу-

чающихся с особыми образовательными потребностями, в том числе одаренных обучаю-

щихся. 

ПК 4.4. Проектирование в сотрудничестве с педагогами индивидуальных образовательных 

маршрутов для обучающихся.  

ПК 4.5. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 5.1. Психологическая диагностика с использованием современных образовательных 

технологий, включая информационные образовательные Ресурсы.  

ПК 5.2. Скрининговые обследования (мониторинг) с целью анализа динамики психиче-

ского развития, определение лиц, нуждающихся в психологической помощи. 

ПК 5.3. Составление психолого-педагогических заключений по результатам диагностиче-

ского обследования с целью ориентации педагогов, преподавателей, администрации обра-

зовательных организаций и родителей (законных представителей) в проблемах личност-

ного и социального развития обучающихся. 

ПК 5.4. Определение степени нарушений в психическом, личностном и социальном разви-

тии детей и обучающихся, участие в работе психолого-медико-педагогических комиссий и 

консилиумов. 
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ПК 5.5. Изучение интересов, склонностей, способностей детей и обучающихся, предпосы-

лок одаренности. 

ПК 5.6. Осуществление с целью помощи в профориентации комплекса диагностических 

мероприятий по изучению способностей, склонностей, направленности и мотивации, лич-

ностных, характерологических и прочих особенностей в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами общего образования соответствующе-

го уровня. 

ПК 5.7. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 6.1. Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных ор-

ганизаций с современными исследованиями в области психологии дошкольного, младше-

го школьного, подросткового, юношеского возраста. 

ПК 6.2. Информирование субъектов образовательного процесса о формах и результатах 

своей профессиональной деятельности. 

ПК 6.3. Ознакомление педагогов, преподавателей, администрации образовательных орга-

низаций и родителей (законных представителей) с основными условиями психического 

развития ребенка (в рамках консультирования, педагогических советов). 

ПК 6.4. Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных ор-

ганизаций с современными исследованиями в области профилактики социальной адапта-

ции. 

ПК 6.5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по приня-

тию особенностей поведения, миропонимания, интересов и склонностей, в том числе ода-

ренности ребенка. 

ПК 6.6. Информирование о факторах, препятствующих развитию личности детей, воспи-

танников и обучающихся о мерах по оказанию им различного вида психологической по-

мощи. 

ПК 6.7. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 

ПК 7.1. Выявление условий, неблагоприятно влияющих на развитие личности обучаю-

щихся. 

ПК 7.2. Разработка психологических рекомендаций по проектированию образовательной 

среды, комфортной и безопасной для личностного развития обучающегося на каждом воз-

растном этапе, для своевременного предупреждения нарушений в развитии и становлении 

личности, ее аффективной, интеллектуальной и волевой сфер. 

ПК 7.3. Планирование и реализация совместно с педагогом превентивных мероприятий по 

профилактике возникновения социальной дезадаптации, аддикций и девиаций поведения. 

ПК 7.4. Разъяснение субъектам образовательного процесса необходимости применения 

сберегающих здоровье технологий, оценка результатов их применения. 

ПК 7.5. Разработка рекомендаций субъектам образовательного процесса по вопросам пси-

хологической готовности и адаптации к новым образовательным условиям (поступление в 

дошкольную образовательную организацию, начало обучения, переход на новый уровень 

образования, в новую образовательную организацию). 

ПК 7.6. Разработка рекомендаций для педагогов, преподавателей по вопросам социальной 

интеграции и социализации дезадаптивных обучающихся и воспитанников, обучающихся 

с девиантными и аддиктивными проявлениями в поведении. 

ПК 7.7. Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты). 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ 

 

Матрица учебных заданий  

 

№ 

 

 

Наименование темы Формируемые 

компетенции 

Вид 

контрольного 

задания 

1 Психолого-педагогическое и методическое 

сопровождение реализации основных и 

дополнительных образовательных про-

грамм 

ОК 1-8 

ПК 1.1.-1.6 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

2 Психологическая экспертиза (оценка) 

комфортности и безопасности образова-

тельной среды образовательных организа-

ций 

ОК 1-8 

ПК 2.1.-2.5 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

3 Психологическое консультирование субъ-

ектов образовательного процесса 

ОК 1-8 

ПК 3.1.- 3.6 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

4 Коррекционно-развивающая работа с 

детьми и обучающимися, в том числе ра-

бота по восстановлению и реабилитации 

ОК 1-8 

ПК 4.1.- 4.5 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

5 Психологическая диагностика детей и обу-

чающихся 

ОК 1-8 

ПК 5.1-5.7 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

6 Психологическое просвещение субъектов 

образовательного процесса 

ОК 1-8 

ПК 6.1-6.7 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

7 Психологическая профилактика (профес-

сиональная деятельность, направленная на 

сохранение и укрепление психологическо-

го здоровья обучающихся в процессе обу-

чения и воспитания в образовательных ор-

ганизациях) 

ОК 1-8 

ПК 7.1 -7.7 

Опрос. Выполнение 

упражнений 

 

1. Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и 

дополнительных образовательных программ 

Вопросы к опросу: 

Методология психолого-педагогической науки, основы возрастной и педагогической пси-

хологии, методы, используемые в педагогике и психологии.  

Методологические основы организации и проведения мониторинга личностных и мета-

предметных результатов освоения основной общеобразовательной программы обучаю-

щимися на всех уровнях общего образования.  

Теория и методы организации психологического исследования.  

Методы статистического анализа данных психологического исследования.  

Методы верификации результатов исследования.  

Методы интерпретации и представления результатов исследования.  

Методологические основы проектирования образовательной среды, основы психодидак-

тики.  

Методы организационно-методического сопровождения основных общеобразовательных 

программ.  

Профессиональная этика.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей.  

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав ребенка.  
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Нормативные правовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональ-

ной деятельности.  

Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

Упражнения: 

Формирование и реализация планов развивающей работы с обучающимися с учетом их 

индивидуально-психологических особенностей. 

Разработка программ развития универсальных учебных действий, программ воспитания и 

социализации обучающихся, воспитанников, коррекционных программ. 

Разработка психологических рекомендаций по формированию и реализации индивиду-

альных учебных планов для творчески одаренных обучающихся и воспитанников. 

Разработка совместно с педагогом индивидуальных учебных планов обучающихся с уче-

том их психологических особенностей. 

Разработка и реализация мониторинга личностной и метапредметной составляющей ре-

зультатов освоения основной общеобразовательной программы, установленной федераль-

ными государственными образовательными стандартами. 

Оформление и ведение документации (планы работы, протоколы, журналы, психологиче-

ские заключения и отчеты). 

 

2. Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образова-

тельной среды образовательных организаций  

Вопросы к опросу: 

История и теория проектирования образовательных систем.  

Теории и методы педагогической психологии, история и теории организации образова-

тельного процесса.  

Методы психолого-педагогической диагностики, используемые в мониторинге оценки ка-

чества результатов и содержания образовательного процесса.  

Процедуры и методы интерпретации и представления результатов психолого-

педагогического обследования.  

Психологические методы оценки параметров образовательной среды, в том числе ком-

фортности и психологической безопасности образовательной среды.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей.  

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государствен-

ные образовательные стандарты общего образования. 

Упражнения: 

Психологический мониторинг и анализ эффективности использования методов и средств 

образовательной деятельности 

Психологическая экспертиза программ развития образовательной организации с целью 

определения степени безопасности и комфортности образовательной среды. 

Консультирование педагогов и преподавателей образовательных организаций при выборе 

образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических особенностей и 

образовательных потребностей обучающихся. 

Оказание психологической поддержки педагогам и преподавателям в проектной деятель-

ности по совершенствованию образовательного процесса. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психо-

логические заключения и отчеты). 

 

3. Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса 

Вопросы к опросу: 

Современные теории и методы консультирования.  
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Приемы организации совместной и индивидуальной деятельности обучающихся в соот-

ветствии с возрастными нормами их развития.  

Этические нормы организации и проведения консультативной работы.  

Содержание работы межведомственных организаций (ресурсных центров) для информи-

рования субъектов образовательного процесса о способах получения отраслевой психоло-

го-педагогической, медицинской и социальной помощи.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей.  

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государствен-

ные образовательные стандарты общего образования. 

Упражнения: 

Консультирование обучающихся по проблемам самопознания, профессионального само-

определения, личностным проблемам, вопросам взаимоотношений в коллективе и другим 

вопросам. 

Консультирование администрации, педагогов, преподавателей и других работников обра-

зовательных организаций по проблемам взаимоотношений в трудовом коллективе и дру-

гим профессиональным вопросам. 

Консультирование педагогов и преподавателей по вопросам разработки и реализации ин-

дивидуальных программ для построения индивидуального образовательного маршрута с 

учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Консультирование родителей (законных представителей) по проблемам взаимоотношений 

с обучающимися, их развития, профессионального самоопределения и другим вопросам. 

Консультирование администрации образовательной организации, педагогов, преподавате-

лей, родителей (законных представителей) по психологическим проблемам обучения, вос-

питания и развития обучающихся. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

 

4. Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа 

по восстановлению и реабилитации 

Вопросы к опросу: 

Современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы.  

Современные техники и приемы коррекционно-развивающей работы и психологической 

помощи.  

Закономерности развития различных категорий обучающихся, в том числе с особыми об-

разовательными потребностями.  

Стандартные методы и технологии, позволяющие решать коррекционно-развивающие за-

дачи, в том числе во взаимодействии с другими специалистами (учителями-

дефектологами, учителями-логопедами).  

Закономерности групповой динамики, методы, приемы проведения групповой коррекци-

онно-развивающей работы.  

Способы и методы оценки эффективности и совершенствования коррекционно-

развивающей работы.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудо-

вое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации 

и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные образо-

вательные стандарты общего образования. 

Упражнения: 

Разработка и реализация планов проведения коррекционно-развивающих занятий для де-

тей и обучающихся, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-волевой 
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сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение проблем в сфере обще-

ния, преодоление проблем в общении и поведении. 

Организация и совместное осуществление педагогами, учителями-дефектологами, учите-

лями-логопедами, социальными педагогами психолого-педагогической коррекции выяв-

ленных в психическом развитии детей и обучающихся недостатков, нарушений социали-

зации и адаптации. 

Формирование и реализация планов по созданию образовательной среды для обучающих-

ся с особыми образовательными потребностями, в том числе одаренных обучающихся. 

Проектирование в сотрудничестве с педагогами индивидуальных образовательных марш-

рутов для обучающихся.  

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

 

5. Психологическая диагностика детей и обучающихся  

Вопросы к опросу: 

Теория, методология психодиагностики, классификация психодиагностических методов, 

их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования.  

Методы и технологии, позволяющие решать диагностические и развивающие задачи.  

Методы сбора, обработки информации, результатов психологических наблюдений и диа-

гностики.  

Методы математической обработки результатов психологической диагностики.  

Способы интерпретации и представления результатов психодиагностического обследова-

ния.  

Психология личности и социальная психология малых групп.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудо-

вое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации 

и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные образо-

вательные стандарты общего образования. 

Упражнения: 

 

6. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса 

Вопросы к опросу: 

Задачи и принципы психологического просвещения в образовательной организации с уче-

том образовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся.  

Формы и направления, приемы и методы психологического просвещения с учетом обра-

зовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся.  

Основы педагогики, формы и способы обучения взрослых участников образовательного 

процесса, работающих с различными категориями обучающихся. Международные нормы 

и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в сфере образова-

ния и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации и осуществле-

ния профессиональной деятельности. Федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования. 

Упражнения: 

Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных организаций 

с современными исследованиями в области психологии дошкольного, младшего школьно-

го, подросткового, юношеского возраста. 

Информирование субъектов образовательного процесса о формах и результатах своей 

профессиональной деятельности. 
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Ознакомление педагогов, преподавателей, администрации образовательных организаций и 

родителей (законных представителей) с основными условиями психического развития ре-

бенка (в рамках консультирования, педагогических советов). 

Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных организаций 

с современными исследованиями в области профилактики социальной адаптации. 

Просветительская работа с родителями (законными представителями) по принятию осо-

бенностей поведения, миропонимания, интересов и склонностей, в том числе одаренности 

ребенка. 

Информирование о факторах, препятствующих развитию личности детей, воспитанников 

и обучающихся о мерах по оказанию им различного вида психологической помощи. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

 

7. Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направленная 

на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в процессе 

обучения и воспитания в образовательных организациях)  

Вопросы к опросу: 

Закономерности и возрастные нормы психического, личностного и индивидуального раз-

вития на разных возрастных этапах, способы адаптации и проявления дезадаптивного по-

ведения детей, подростков и молодежи к условиям образовательных организаций.  

Признаки и формы дезадаптивных состояний у детей, подростков и молодежи.  

Современные теории формирования и поддержания благоприятного социально-

психологического климата в коллективе, технологии и способы проектирования безопас-

ной и комфортной образовательной среды.  

Приемы организации совместной и индивидуальной деятельности обучающихся в соот-

ветствии с возрастными особенностями их развития.  

Теории и методы предотвращения "профессионального выгорания" специалистов, причи-

ны возникновения, методы предупреждения и снятия психологической перегрузки педаго-

гического коллектива.  

Основы возрастной физиологии и гигиены обучающихся, обеспечения их безопасности в 

образовательном процессе.  

Превентивные методы работы с обучающимися "группы риска" (из неблагополучных се-

мей, находящихся в состоянии посттравматического стрессового расстройства, попавших 

в трудную жизненную ситуацию, склонных к суициду и другим формам аутоагрессии). 

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудо-

вое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в 

сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации 

и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государственные образо-

вательные стандарты общего образования. 

Упражнения: 

Выявление условий, неблагоприятно влияющих на развитие личности обучающихся. 

Разработка психологических рекомендаций по проектированию образовательной среды, 

комфортной и безопасной для личностного развития обучающегося на каждом возрастном 

этапе, для своевременного предупреждения нарушений в развитии и становлении лично-

сти, ее аффективной, интеллектуальной и волевой сфер. 

Планирование и реализация совместно с педагогом превентивных мероприятий по профи-

лактике возникновения социальной дезадаптации, аддикций и девиаций поведения. 

Разъяснение субъектам образовательного процесса необходимости применения сберега-

ющих здоровье технологий, оценка результатов их применения. 

Разработка рекомендаций субъектам образовательного процесса по вопросам психологи-

ческой готовности и адаптации к новым образовательным условиям (поступление в до-

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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школьную образовательную организацию, начало обучения, переход на новый уровень 

образования, в новую образовательную организацию). 

Разработка рекомендаций для педагогов, преподавателей по вопросам социальной инте-

грации и социализации дезадаптивных обучающихся и воспитанников, обучающихся с 

девиантными и аддиктивными проявлениями в поведении. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 
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ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Вопросы к дифференцированному зачету 

  

тест для педагогов-психологов 

1.            Воспитательная деятельность осуществляется на основе не столько знания ребен-

ка (факты), сколько его понимания, проникновения в его мышление, чувства, пережива-

ния (смыслы) – это положение 

 

1.            Герменевтического подхода; 

2.            Акмеологического подхода; 

3.            Амбивалентного подхода. 

  

2.    Понятие «помогающие отношения» ввел: 

  

1. К Роджерс 

2. А. Маслоу 

3. Э. Фромм 

  

 З. Фрейд в психосексуальном развитии выделил: 

  

1. 4 стадии; 

2. 5 стадий; 

3. 6 стадий; 

4. 7 стадий. 

  

4. Э.Эриксон в развитии личности выделил: 

  

         1.  6 стадии; 

        2. 7 стадий; 

        3. 8 стадий; 

        4. 9 стадий. 

  

5. Основанием разделения памяти на двигательную, эмоциональную, образную и вербаль-

ную является: 

  

         1. ведущий анализатор; 

         2. предмет отражения; 

         3. активность субъекта; 

         4. вид деятельности. 

  

6. При определении устойчивости произвольного внимания чаще всего используется: 

  

         1. аппаратурные методы; 

        2. таблицы Шульте; 

        3. методики селективного (дихотомического) слушания; 

        4. тахистоскопическая методика. 

  

7.  Проблема психических механизмов защиты была впервые разработана: 

  

         1. в гештальтпсихологии; 

         2. в гуманистической психологии; 
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         3. в бихеовиризме; 

         4. в психоанализе. 

  

8. Одним из основоположников социального научения в поведенческой теории личности 

является: 

  

        1. Дж. Уотсон; 

        2. Б. Скиннер; 

        3. А. Бандура; 

        4. К. Хорни. 

  

9. К. Леонгард изучал акцентуации характера: 

  

        1. у детей младшего школьного возраста; 

        2. у подростков; 

        3. у юношей; 

        4. у взрослых людей. 

  

10. Применяемый в возрастной и педагогической психологии метод прослеживания изме-

нений психики ребенка в процессе активного воздействия исследователя на испытуемого 

– это: 

  

1. пилотажный эксперимент; 

2. формирующий эксперимент; 

3. констатирующий эксперимент; 

4. включенное наблюдение. 

  

11. Психолого-педагогические критерии эффективности обучения систематизировала: 

  

1. Н.А. Менчинская; 

2. И.С. Якиманская; 

3. Н.Ф. Талызина; 

4. Е.И. Кабанова – Меллер. 

  

12. Согласно постановлению Правительства   Российской Федерации от 3 апреля 2003 г.№ 

191, норма часов педагогической работы за ставку заработной платы педагога-психолога в 

образовательных учреждениях составляет: 

  

1. 40 часов в неделю; 

2. 36 часов в неделю; 

3. 30 часов в неделю; 

4.24 часа в неделю. 

  

13. Копинг - это: 

  

1. преодоление стресса; 

2. усилия, с помощью которых личность пытается предотвратить угрозу стресса 

3. степень воспринимаемой угрозы, определяемая психологической конституцией инди-

видуума; 

4. когнитивный мыслительный процесс принятия адаптационного решения. 

  

14. В рамках психологической коррекции происходит формирование: 
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1. личностной позиции; 

2. навыков адаптивного поведения; 

3. неврозоустойчивости; 

4. стрессоустойчивости. 

  

15.  Способность устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людь-

ми, в частности, в условиях педагогического взаимодействия называется: 

  

1. интерактивной толерантностью; 

2. коммуникативной состоятельностью; 

3. коммуникативной толерантностью; 

4. коммуникативной компетентностью. 

  

16.Понятие «зона ближайшего развития» предполагает, что: 

  

1. обучение должно идти впереди развития; 

2. обучение должно идти наравне с развитием; 

3. обучение не должно совпадать с этапами развития; 

4. обучение должно ориентироваться на нравственность. 

  

17. Стратегия исследования с регистрацией внешних (поведенческих, психофизиологиче-

ских и др.) характеристик или изменений объекта -это: 

  

1. метод самонаблюдения; 

2. метод интроспекции; 

3. метод объективного наблюдения; 

4. метод феноменологического самонаблюдения. 

  

18. Психика существует как: 

  

1. процесс; 

2. состояние; 

3. функция; 

4. категория. 

  

19. Способность к ощущению, составляющая основу высших форм психической органи-

зации и обозначающая эволюционный переход от пассивного отражения к активному по-

знанию мира: 

  

1. раздражительность; 

2. реактивность; 

3. активность; 

4. чувствительность; 

  

20. Высшая форма психического отражения действительности, носящая активный, изби-

рательный и опережающий характер: 

  

1. познание; 

2. сознание: 

3. мышление; 

4. отражение. 
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21. Стремительно и бурно протекающий эмоциональный процесс взрывного характера, 

который возникает в критических условиях и сопряжен с выраженными двигательными и 

органическими проявлениями: 

  

1. настроение; 

2. эмоция; 

3. аффект; 

4. страсть. 

  

22. Ученый, выделивший так называемые «экзистенциальные потребности человека» при 

описании человеческого поведения в свете фундаментальной дихотомии «свобода - без-

опасность»: 

  

1. Э 

2. ; 

2. К. Хорни; 

3. А. Маслоу; 

4. Э. Фрейд. 

  

23. Мысль об ассоциации как возможном механизме образования явлений психики была 

впервые высказана: 

  

1. Д.Гартли; 

2. Дж. Локком; 

3. Дж.С.Миллем; 

4. Э.Торндайком. 

  

24 Научно-экспериментальной базой бихевиоризма явились: 

  

1. положение К. Коффки о том, что обучение письму и речи может быть только с помо-

щью подражания; 

2. положение Э.Торндайка о характеристике научения и данные Г.Эббингауза о вербаль-

ном запоминании; 

3. представления Д.Гартли о значении памяти; 

4. выделение психической реальности как самостоятельной сферы познания Р. Декартом и 

Дж. Локком. 

  

25. Основных периодов развития интеллекта по Ж. Пиаже: 

  

1. 3 периода; 

2. 5 периодов; 

3. 6 периодов; 

4. 7 периодов. 

  

26. Абстрагирование относится к: 

  

1. мыслительным операциям; 

2. мыслительным процессам; 

3. мыслительным факторам; 

4. мыслительным видам. 
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27. Развитие человечества во всех его аспектах, в том числе и культурный социогенез, т.е. 

часть филогенеза, начинающаяся с возникновением Homo sapiens и завершающаяся сего-

дняшним днем- 

  

1. антропогенез; 

2. филогенез; 

3. микрогенез; 

4. отногенез. 

  

28. Конкретная форма значимых для ребенка отношений, в которых он находится с окру-

жающей его действительностью (прежде всего социальной) в тот или иной период своей 

жизни: 

  

1. стадия развития социальных отношений; 

2. кризисная ситуация развития; 

3. латентный период развития; 

4. социальная ситуация развития ребенка; 

  

29. Деятельность ребенка в рамках социальной ситуации развития, выполнение которой 

определяет возникновение и формирование у него основных психических новообразова-

ний на данной ступени развития: 

  

1. учебная деятельность; 

2. ведущая деятельность; 

3. коммуникативная деятельность; 

4. предметно-манипулятивная деятельность. 

  

30. Соотнесение уровня психического развития индивида с соответствующим норматив-

ным среднестатистическим симптомокомплексом: 

  

1. социальный возраст; 

2. психологический возраст; 

3. хронологический возраст; 

4. условный возраст. 

  

31. В основе возрастной периодизации А.Н. Леонтьева лежит: 

  

1. собственная активность человека; 

2. ведущий тип деятельности; 

3. становление морали; 

4. удовлетворение либидо. 

  

32. Понятие «критических периодов» введено в психологию: 

  

1. Л.С. Выготским; 

2. Б.Г.Ананьевым; 

3. В.В.Давыдовым; 

4. А.Н. Леонтьевым. 

  

33. Основные признаки кризиса – потеря непосредственности, манерничание, симптом 

«горькой конфеты» - характерны для: 

  



51 
 

1. кризиса 3 лет; 

2. кризиса 7 лет; 

3. кризиса среднего возраста; 

4. кризиса подросткового возраста 

  

34. Возрастом интенсивного интеллектуального развития принято считать: 

  

1. младший школьный возраст; 

2. дошкольный возраст; 

3. подростковый возраст; 

4. юношеский возраст. 

  

35. Развивающее обучение рассматривает учащегося: 

  

1. как самообучающийся субъект учения; 

2. как объект обучающих воздействий учителя; 

3. как субъект, усваивающий знания, умения, навыки в качестве самоцели, а не как сред-

ство развития; 

4. как субъект, усваивающий знания, умения, навыки как средство развития. 

  

36. При либеральном стиле педагогического общения учитель: 

  

1. единолично принимает решения, устанавливает жесткий контроль за выполнением сво-

их требований; 

2. привлекает учащихся к принятию решений, учитывает их мнения, поощряет самостоя-

тельность; 

3. дает возможность раскрытия и эффективного взаимодействия каждому участнику педа-

гогического процесса; 

г ) уходит от принятия решений, передавая инициативу ученикам, коллегам. 

  

37. Воспитание как процесс помощи ребенку в становлении его субъектности, культурной 

идентификации, социализации, жизненном самоопределении рассматривается в авторской 

концепции 

  

1. Е.В Бондаревской 

2. О.С. Газмана 

3.Н.Е. Щурковой 

  

38.  Знания, умения, навыки, позволяющие вести работу по самопознанию, самоутвержде-

нию, самореализации личности ребенка, развития его неповторимой индивидуально-

сти являются основой содержания воспитания в авторской концепции 

  

1.            Е.В. Бондаревской 

2.            О.С. Газмана 

3.            Г.К. Селевко 

  

39. Система основных научных подходов (теорий, методов, достижений), по образцу ко-

торых организуется исследовательская практика ученых в данной области знаний (дисци-

плине) в определенной исторический период: 

  

1. парадигма; 

 2.концепция; 
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3.обучающая модель; 

4.все ответы верны. 

  

40. Подход к обучению, строится на таком способе организации учебно-познавательной 

деятельности обучаемых, при котором они являются не пассивными получателями ин-

формации, а сами активно в учебном процессе, называется: 

  

1. компетентностный подход; 

2. деятельностный подход; 

3. личностный подход; 

4. когнитивный подход. 

  

41.  Новым подходом в воспитании детей является: 

  

1. личностно-ориентированный подход 

2. деятельностный 

3. природосообразный подход 

4. когнитивный подход 

  

42. Теория обучения младших школьников, которая основывается на учете внутренних 

закономерностей развития ребенка, развитии нравственных качеств и эстетических 

чувств, воли, формировании внутреннего побуждения к учению: 

  

1. психологическая теория Л.В. Занкова; 

2. психологическая теория Н.А. Менчинской; 

3. психологическая теория Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова; 

4. психологическая теория Ш.А. Амонашвили. 

  

43. По методике О.С. Газмана, этапы деятельности по педагогической поддержке детей в 

системе личностно-ориентированной технологии воспитания включают: 

1. диагностический, поисковый, договорный. деятельностный, рефлексивный 

2. анализ, моделирование, реализация, контроль 

3. изучение ситуации, принятие решения, совместная деятельность по реализации реше-

ния, анализ и рефлексия 

  

44. Социально-биологическая характеристика, основанная на различии полов (понятий 

«мужчина» и «женщина»): 

  

1. гендер; 

2. стереотип поведения; 

4. маргинал 

34. пол. 

  

45. Феликсология воспитания, по Н.Е. Щурковой, Е.П. Павловой, – научно-теоретическое 

рассмотрение содержательной характеристики воспитания, обеспечивающее в состав цели 

воспитания формирование способности ребёнка быть: 

1.                толерантным в жизни на этой земле 

2.                счастливым в жизни на этой земле 

3.                свободным в жизни на этой земле 

  

46. Процесс, посредством которого человек обучается соответствующим моделям поведе-

ния в обществе, ценностям и т.д.: 
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1. социализация; 

2. дифференциация; 

3. подражание; 

4.идентификация. 

  

47. Дополнить наименование документа: Федеральный закон РФ от 24 июня 1998 г. «Об 

основных гарантиях …………………… в Российской Федерации»  

   1. прав человека 

   2. основных свобод 

   3. прав ребёнка 

  

48.Эмоциональное состояние, возникающее в ситуации неосуществления какой-либо зна-

чимой для человека цели, неудовлетворения значимой потребности и вызываемое непре-

одолимыми препятствиями в их достижении: 

  

1. тревога; 

2. стресс; 

3. фрустрация; 

4. настроение. 

  

49. Создание новой информации или использование новых способов ее анализа и обобще-

ния: 

  

1. теоретическое мышление; 

2. практическое мышление; 

3. аналитическое мышление; 

4. продуктивное мышление. 

  

 50. Одну из первых теорий структуры интеллекта предложил: 

  

1. Д.П. Гилфорд; 

2. А. Бине; 

в ) Ч.Э. Спирмен; 

4. Т. Симон. 

  

51. Состояние, обусловленное врожденным или приобретенным недоразвитием психики и 

интеллекта, затрудняющее или делающее невозможным адекватным социальное функци-

онирование человека: 

  

1. задержка психического развития; 

2. недоразвитие психического развития; 

3. патология умственного развития; 

4. психический дефект. 

  

52. Автором теории конвергенции двух факторов является: 

  

1. У.Л. Штерн; 

2. К.Л. Бюлер; 

3. Г.С. Холл; 

4. А.Л. Гезелл. 
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53. Создателем теории когнитивного развития является: 

  

1. З.Фрейд; 

2. Ж. Пиаже; 

3. А. Валлон; 

4. Дж. Болдуин. 

  

54. Побудительная основа психической жизни человека, совокупность причин психологи-

ческого характера, определяющих активность поведения человека: 

  

1. потребность; 

2. мотив; 

3. мотивация; 

4. цель. 

  

55. По теории А. Маслоу, наивысшей потребностью человека является: 

  

1. потребность в безопасности; 

2. потребность в признании; 

3. потребность в безопасности; 

4. потребность в самоактуализации. 

  

56. Мысленный процесс уподобления себя партнеру по общению с целью понять его мыс-

ли и представления: 

  

1. идентификация; 

2. эмпатия; 

3. рефлексия; 

4. перцепция. 

  

57. Способность отстраниться от собственных эмоциональных переживаний, способность 

к восприятию чувств и эмоционального состояния: 

  

1. неадекватные аффективные реакции; 

2. эмоциональные нарушения; 

3. способность к эмоциональной децентрации; 

4. способность к эмоционально-ценностному отношению. 

  

58.Стереотипы в деятельности педагога… 

  

        1. влияют на взаимоотношения с учащимися; 

        2. не влияют на взаимоотношения с учащимися; 

    3. верны оба ответа; 

        4. оба ответа не верны. 

  

59. Ответ на вопрос, в какую оптимальную воспитательную систему должен быть вклю-

чен растущий человек, чтобы переход от кульминации развития в одной фазе состоялся в 

кульминации другой фазы развития человека. содержится в методологии; 

  

 … 1. герменевтического подхода; 

      2.  акмеологического подхода; 

      3.амбивалентного подхода. 
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      60. Какую стратегию саморегуляции использует в ситуации угрозы собственной Я -

концепции человек с высокой самооценкой? 

  

        1. «ложная скромность»; 

        2. самовозвышение; 

        3. «умаление других»; 

        4. «ложная уникальность». 

  

61. Как соотносятся понятия навыка и умения? 

  

      1. они синонимичны; 

      2. умения формируются позже навыка; 

      3. это не связанные понятия; 

      4. навык сложнее умения. 

  

 62 Человеческие способности… 

  

        1. постоянны в течении жизни; 

        2. являются врожденными; 

        3. существуют в развитии; 

        4. передаются по наследству. 

  

63. Анатомо-физиологический задаток-это… 

  

      1. главное условие развития способности; 

      2. результат воспитания; 

      3. степень развития способности; 

      4. предпосылка способности. 

  

64. Одаренность-это… 

  

    1. черта характера; 

    2. сочетание способностей; 

    3. врожденное качество ума; 

    4. внезапное внутреннее озарение. 

  

65.  Резко выраженные черты характера, представляющие собой крайние варианты нормы- 

  

      1. психопатия; 

      2. акцентуация; 

      3. дезадаптация; 

      4. отклонение. 

  

66. Решающее значение для формирования характера имеет… 

  

    1. обучение. 

    2. воспитание. 

    3. поощрение. 

    4. наказание. 

  

67. Вычленение признака в объекте и отвлечение от остальных называется… 
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      1. сравнением; 

      2. изучением; 

      3. конкретизацией; 

      4. абстрагированием. 

  

68. Мышление, которое осуществляется без логического анализа условий задачи и без 

осознания пути нахождения решения, называют… 

  

      1. рациональным; 

      2. интуитивным; 

      3. творческим; 

      4. репродуктивным. 

  

69.  Социализация в полном понимании - это… 

  

      1. процесс усвоения личностью конвенциальных норм группы; 

      2. приобретение в процессе воспитания социально-значимых свойств личности; 

      3. двусторонний процесс усвоения индивидом социального опыта путем вхождения в 

социальную среду, активное воспроизводство им системы социальных связей и отноше-

ний за счет активной деятельности; 

      4. приспособление личности к изменениям социальной среды через овладение ею но-

выми социальными ролями. 

  

70. Факторы социализации - это… 

  

      1. конкретные группы, в которых личность приобщается к системам норм и ценностей 

общества; 

      2. генетически обусловленные физиологические и психические особенности человека; 

      3. общество, культура, нация, семья, трудовой коллектив; 

      4. все то, под влиянием чего осуществляется социализация личности. 

  

71. Какие стадии социализации выделяются в отечественной социальной психологии? 

  

      1. первичная, маргинальная, устойчивая, дезадаптивная; 

      2. дотрудовая, трудовая, послетрудовая; 

      3. раннее и позднее младенчество, раннее и среднее детство, подростничество, юность, 

ранняя, средняя и поздняя взрослость; 

      4. предконвенциональная, конвенциональная, постконвенциональная. 

  

72. Социальную установку можно охарактеризовать как… 

  

    1. переживание индивидом значения и смысла социального объекта; 

    2. готовность к деятельности; 

    3. удовлетворение витальных потребностей; 

    4. статус индивида в группе. 

  

73. Л.С. Выготский предложил данные критерии для периодизации детства… 

  

    1. новообразования, ведущий тип деятельности; 

    2. новообразования, динамика перехода от одного периода к другому; 

    3. динамика перехода от одного периода к другому, социальная ситуация развития; 
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    4. новообразования, социальная ситуация развития. 

  

74. Представление о психическом развитии, происходящем путем приспособления (адап-

тации) индивида к окружающей социальной среде, принадлежит… 

  

    1. З.Фрейду; 

    2. Ж. Пиаже; 

    3. Э. Эриксону; 

    4. Л.С. Выготскому. 

  

75. Представление о психическом развитии как процессе приобретения знаний, умений и 

навыков характерно для… 

  

    1. биогенетических концепций психического развития; 

    2. социогенетических концепций психического развития; 

    3. концепции конвергенции двух факторов; 

    4. психогенетических концепций.            

  

76. Высший уровень проблемного обучения характеризуется… 

  

    1. умением решать сложные задачи; 

    2. самостоятельной формулировкой проблемы и поиском ее решения; 

    3. возникновением познавательной потребности; 

    4. быстрым темпом усвоения учебного материала. 

  

77. В концепции развивающего обучения Л.В. Занкова высший уровень трудности опре-

деляется… 

  

    1. большим объемом учебного материала; 

    2. самостоятельным изучением учебного материала; 

    3. познанием существенных связей явлений; 

    4. необходимостью запоминания большого количества информации. 

  

78. Научно-теоретический тип мышления характеризуется… 

  

    1. усвоением логических форм; 

    2. формированием содержательных обобщений; 

    3. овладением большой суммы знаний; 

    4. умением четко излагать свои мысли. 

  

79. Какое психическое образование является следствием интериоризации деятельности 

контроля? 

  

    1. знание; 

    2. дисциплинированность; 

    3. исполнительность; 

    4. внимание. 

  

80. Документ, провозгласивший право ребенка на защиту от вмешательства в его личную 

жизнь, – это: 

  

1. Закон Российской Федерации «Об образовании»; 
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2. Закон Республики Татарстан «Об образовании»; 

3. Конвенция о правах ребенка; 

4. Декларация прав человека. 

  

81. В соответствии с Конвенцией о правах ребенка, "государства-участники признают 

право ребенка на образование, с этой целью они, в частности: 

  

1.  предлагают бесплатное и обязательное начальное образование; 

2.  предлагают бесплатное среднее образование (общее и профессиональное.  и предостав-

ление в случае необходимости финансовой помощи для дальнейшего образования; 

 3.  предлагают обязательное начальное образование, с предоставлением в случае необхо-

димости финансовой помощи. 

4.  предлагают бесплатное основное общее образование и предоставление в случае необ-

ходимости финансовой помощи для дальнейшего образования; 

  

82. Гражданин Российской Федерации может самостоятельно осуществлять в полном объ-

еме свои права и обязанности: 

  

1.  с 14 лет; 

2.  с 16 лет; 

3.  с 18 лет; 

4.  с 25 лет. 

  

83. Разрешается ли привлечение обучающихся, воспитанников гражданских образова-

тельных учреждений к труду, не предусмотренному образовательной программой, без со-

гласия обучающихся, воспитанников и их родителей (законных представителей)? 

  

1. Да 

2. Нет 

3. В особых случаях, по распоряжению вышестоящих инстанций 

4. Разрешается эпизодически в связи 

  

   84.  Является ли информационная компетентность обязательным требовани-

ем квалификационной характеристики   по всем педагогическим должностям работников 

образования? 

   1)   Да 

2)            Да, за исключением педагогов-психологов 

3)                Требование предъявляется дифференцированно от занимаемой педагогической 

должности 

4)  Единый квалификационный справочник по должностям работников образова-

ния данного требования не содержит 

  

85. Согласно требованиям квалификационной характеристики, должен ли педагог-

психолог, не занятый преподавательской работой, принимать участие  в работе педагоги-

ческих и методических советах, других формах методической работы: 

1) Да 

2) Нет 

3) по усмотрению администрации учреждения 

4)  в квалификационной характеристике по должности педагога-психолога данное требо-

вание не предусмотрено 
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86. Является ли знание современных педагогических технологий продуктивного, диффе-

ренцированного обучения, реализации компетентностного подхода, развивающего обуче-

ния обязательным компонентом квалификационной характеристики по должности педаго-

га-психолога? 

1)   Да 

2.                 Нет 

3.                 Требование предъявляется дифференцированно от типа и вида образователь-

ного учреждения, в котором работает педагог-психолог 

4.                 В квалификационной характеристике по должности педагога-психолога дан-

ное требование не предусмотрено 

  

  87. По методике оценки квалификации аттестуемых педагогических работников под ред. 

В.Д. Шадрикова, профессиональный стандарт квалификации педагога рассматривается 

как совокупность: 

  

    1. 3 компетентностей 

    2. 4 компетентностей 

    3. 5 компетентностей 

    4. 6 компетентностей 

  

88.   «Социальное закаливание» как принцип воспитания декларируется в концепции 

«Воспитание как…. 

  

1. компонент социализации» 

2. система социализации» 

3. школа социализации» 

  

     89. IQ   умственно отсталого ребенка: 

а) больше 1,0; 

б) меньше 1,0; 

в) равен 1,0; 

г) ниже 0,75 

д) выше 0,75 

  

    90.Отличие детей с задержкой психического развития от детей с умственной отстало-

стью: 

а) диспластичность облика и аномалии черепа; 

б) более высокая обучаемость, способность выполнять задания по аналогии; 

в) непонимание прочитанного текста, отсутствие логики в пересказе; 

г) первичность нарушения речи 
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ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Экзамен 

 

Методика проведения 

Студент выполняет задания на основе заранее подготовленных билетов. На ответ 

одного студента (теория и практика) отводится 1 час (без учета времени, отведенного на 

подготовку к теоретическим вопросам: 15 минут). В билет входят 3 теоретических вопро-

са и 3 практических вопроса.  

 

Теоретические вопросы 

Методология психолого-педагогической науки, основы возрастной и педагогической пси-

хологии, методы, используемые в педагогике и психологии.  

Методологические основы организации и проведения мониторинга личностных и мета-

предметных результатов освоения основной общеобразовательной программы обучаю-

щимися на всех уровнях общего образования.  

Теория и методы организации психологического исследования.  

Методы статистического анализа данных психологического исследования.  

Методы верификации результатов исследования.  

Методы интерпретации и представления результатов исследования.  

Методологические основы проектирования образовательной среды, основы психодидак-

тики.  

Методы организационно-методического сопровождения основных общеобразовательных 

программ.  

Профессиональная этика.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей.  

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав ребенка.  

Нормативные правовые акты, касающиеся организации и осуществления профессиональ-

ной деятельности.  

Федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

История и теория проектирования образовательных систем.  

Теории и методы педагогической психологии, история и теории организации образова-

тельного процесса.  

Методы психолого-педагогической диагностики, используемые в мониторинге оценки ка-

чества результатов и содержания образовательного процесса.  

Процедуры и методы интерпретации и представления результатов психолого-

педагогического обследования.  

Психологические методы оценки параметров образовательной среды, в том числе ком-

фортности и психологической безопасности образовательной среды.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей.  

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской Феде-

рации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся ор-

ганизации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные государствен-

ные образовательные стандарты общего образования. 

Современные теории и методы консультирования.  

Приемы организации совместной и индивидуальной деятельности обучающихся в соот-

ветствии с возрастными нормами их развития.  

Этические нормы организации и проведения консультативной работы.  

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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Содержание работы межведомственных организаций (ресурсных центров) для информи-

рования субъектов образовательного процесса о способах получения отраслевой психоло-

го-педагогической, медицинской и социальной помощи.  

Международные нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей.  

Трудовое законодательство Российской Федерации, законодательство Российской 

Федерации в сфере образования и прав ребенка. Нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и осуществления профессиональной деятельности. Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования 

Современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы.  

Современные техники и приемы коррекционно-развивающей работы и психологической 

помощи.  

Закономерности развития различных категорий обучающихся, в том числе с особыми об-

разовательными потребностями.  

Стандартные методы и технологии, позволяющие решать коррекционно-развивающие за-

дачи, в том числе во взаимодействии с другими специалистами (учителями-

дефектологами, учителями-логопедами).  

Закономерности групповой динамики, методы, приемы проведения групповой коррекци-

онно-развивающей работы.  

Способы и методы оценки эффективности и совершенствования коррекционно-

развивающей работы.  

Теория, методология психодиагностики, классификация психодиагностических методов, 

их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования.  

Методы и технологии, позволяющие решать диагностические и развивающие задачи.  

Методы сбора, обработки информации, результатов психологических наблюдений и диа-

гностики.  

Методы математической обработки результатов психологической диагностики.  

Способы интерпретации и представления результатов психодиагностического обследова-

ния.  

Психология личности и социальная психология малых групп.  

Задачи и принципы психологического просвещения в образовательной организации с уче-

том образовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся.  

Формы и направления, приемы и методы психологического просвещения с учетом обра-

зовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающихся.  

Основы педагогики, формы и способы обучения взрослых участников образовательного 

процесса, работающих с различными категориями обучающихся. Международные нормы 

и договоры в области прав ребенка и образования детей. Трудовое законодатель-

ство Российской Федерации, законодательство Российской Федерации в сфере образова-

ния и прав ребенка. Нормативные правовые акты, касающиеся организации и осуществле-

ния профессиональной деятельности. Федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования. 

Закономерности и возрастные нормы психического, личностного и индивидуального раз-

вития на разных возрастных этапах, способы адаптации и проявления дезадаптивного по-

ведения детей, подростков и молодежи к условиям образовательных организаций.  

Признаки и формы дезадаптивных состояний у детей, подростков и молодежи.  

Современные теории формирования и поддержания благоприятного социально-

психологического климата в коллективе, технологии и способы проектирования безопас-

ной и комфортной образовательной среды.  

Приемы организации совместной и индивидуальной деятельности обучающихся в соот-

ветствии с возрастными особенностями их развития.  

https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
https://base.garant.ru/12125268/5633a92d35b966c2ba2f1e859e7bdd69/#block_5
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Теории и методы предотвращения "профессионального выгорания" специалистов, причи-

ны возникновения, методы предупреждения и снятия психологической перегрузки педаго-

гического коллектива.  

Основы возрастной физиологии и гигиены обучающихся, обеспечения их безопасности в 

образовательном процессе.  

Превентивные методы работы с обучающимися "группы риска" (из неблагополучных 

семей, находящихся в состоянии посттравматического стрессового расстройства, 

попавших в трудную жизненную ситуацию, склонных к суициду и другим формам 

аутоагрессии). 

 

Практическое задание 

Формирование и реализация планов развивающей работы с обучающимися с учетом их 

индивидуально-психологических особенностей. 

Разработка программ развития универсальных учебных действий, программ воспитания и 

социализации обучающихся, воспитанников, коррекционных программ. 

Разработка психологических рекомендаций по формированию и реализации индивиду-

альных учебных планов для творчески одаренных обучающихся и воспитанников. 

Разработка совместно с педагогом индивидуальных учебных планов обучающихся с уче-

том их психологических особенностей. 

Разработка и реализация мониторинга личностной и метапредметной составляющей ре-

зультатов освоения основной общеобразовательной программы, установленной федераль-

ными государственными образовательными стандартами. 

Оформление и ведение документации (планы работы, протоколы, журналы, психологиче-

ские заключения и отчеты). 

Психологический мониторинг и анализ эффективности использования методов и средств 

образовательной деятельности 

Психологическая экспертиза программ развития образовательной организации с целью 

определения степени безопасности и комфортности образовательной среды. 

Консультирование педагогов и преподавателей образовательных организаций при выборе 

образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических особенностей и 

образовательных потребностей обучающихся. 

Оказание психологической поддержки педагогам и преподавателям в проектной деятель-

ности по совершенствованию образовательного процесса. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психо-

логические заключения и отчеты). 

Консультирование обучающихся по проблемам самопознания, профессионального само-

определения, личностным проблемам, вопросам взаимоотношений в коллективе и другим 

вопросам. 

Разработка и реализация планов проведения коррекционно-развивающих занятий для де-

тей и обучающихся, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение проблем в сфере обще-

ния, преодоление проблем в общении и поведении. 

Организация и совместное осуществление педагогами, учителями-дефектологами, учите-

лями-логопедами, социальными педагогами психолого-педагогической коррекции выяв-

ленных в психическом развитии детей и обучающихся недостатков, нарушений социали-

зации и адаптации. 

Формирование и реализация планов по созданию образовательной среды для обучающих-

ся с особыми образовательными потребностями, в том числе одаренных обучающихся. 

Проектирование в сотрудничестве с педагогами индивидуальных образовательных марш-

рутов для обучающихся.  
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Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных организаций 

с современными исследованиями в области психологии дошкольного, младшего школьно-

го, подросткового, юношеского возраста. 

Информирование субъектов образовательного процесса о формах и результатах своей 

профессиональной деятельности. 

Ознакомление педагогов, преподавателей, администрации образовательных организаций и 

родителей (законных представителей) с основными условиями психического развития ре-

бенка (в рамках консультирования, педагогических советов). 

Ознакомление педагогов, преподавателей и администрации образовательных организаций 

с современными исследованиями в области профилактики социальной адаптации. 

Просветительская работа с родителями (законными представителями) по принятию осо-

бенностей поведения, миропонимания, интересов и склонностей, в том числе одаренности 

ребенка. 

Информирование о факторах, препятствующих развитию личности детей, воспитанников 

и обучающихся о мерах по оказанию им различного вида психологической помощи. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

Выявление условий, неблагоприятно влияющих на развитие личности обучающихся. 

Разработка психологических рекомендаций по проектированию образовательной среды, 

комфортной и безопасной для личностного развития, обучающегося на каждом возраст-

ном этапе, для своевременного предупреждения нарушений в развитии и становлении 

личности, ее аффективной, интеллектуальной и волевой сфер. 

Планирование и реализация совместно с педагогом превентивных мероприятий по профи-

лактике возникновения социальной дезадаптации, аддикций и девиаций поведения. 

Разъяснение субъектам образовательного процесса необходимости применения сберега-

ющих здоровье технологий, оценка результатов их применения. 

Разработка рекомендаций субъектам образовательного процесса по вопросам психологи-

ческой готовности и адаптации к новым образовательным условиям (поступление в до-

школьную образовательную организацию, начало обучения, переход на новый уровень 

образования, в новую образовательную организацию). 

Разработка рекомендаций для педагогов, преподавателей по вопросам социальной инте-

грации и социализации дезадаптивных обучающихся и воспитанников, обучающихся с 

девиантными и аддиктивными проявлениями в поведении. 

Ведение профессиональной документации (планы работы, протоколы, журналы, психоло-

гические заключения и отчеты). 

 

Критерии оценки экзамена 

 

Оценка «отлично» ставится обучающемуся, усвоившему взаимосвязь основных по-

нятий учебной дисциплины в их значении для приобретаемой специальности, проявив-

шим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, обнаружившему полное знание 

учебно-программного материала, успешно выполнившему практические задания, макси-

мально приближенные к будущей профессиональной деятельности в стандартных ситуа-

циях, усвоившему основную рекомендованную литературу; показавшему систематиче-

ский характер знаний способному к их самостоятельному пополнению и обновлению в 
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ходе дальнейшей учебы и профессиональной деятельности. Содержание и форма ответа 

имеют отдельные неточности. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, обладающему необхо-

димыми знаниями, но допустившему неточности в определении понятий, в применении 

знаний для решения профессиональных задач, в неумении обосновывать свои рассужде-

ния; 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, обнаружившему зна-

ние основного учебно-программного материала в объеме, недостаточном для дальнейшей 

учебы и предстоящей работы по специальности, не справляющемуся самостоятельно с 

выполнением заданий, предусмотренных программой. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ВИДОВ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Рекомендации по подготовке к лекциям 

Главное в период подготовки к лекционным занятиям – научиться методам само-

стоятельного умственного труда, сознательно развивать свои творческие способности и 

овладевать навыками творческой работы. Для этого необходимо строго соблюдать дисци-

плину учебы и поведения. Четкое планирование своего рабочего времени и отдыха явля-

ется необходимым условием для успешной самостоятельной работы.  

Каждому студенту следует составлять еженедельный и семестровый планы работы, 

а также план на каждый рабочий день. С вечера всегда надо распределять работу на зав-

трашний день. В конце каждого дня целесообразно подводить итог работы: тщательно 

проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, 

а если были, по какой причине это произошло. Нужно осуществлять самоконтроль, кото-

рый является необходимым условием успешной учебы. Если что-то осталось невыпол-

ненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы, не уменьшая 

объема недельного плана.  

 

Рекомендации по подготовке к практическим занятиям (семинарам) 

При подготовке к практическому занятию студент должен ознакомиться с планом, 

выполнить все инструкции, предложенные преподавателем.  

Результатом работы является свободное владение теоретическим материалом, пол-

ные ответы на поставленные вопросы, коллективное обсуждение проблемных тем. 

 

Методические рекомендации по подготовке конспектов 

При подготовке конспекта рекомендуется придерживаться такой последовательно-

сти: 

1.Прочтите текст. 

2.Определите цель изучения темы (какие знания должны приобрести и какими 

умениями обладать). 

3.Выделите основные положения. 

4.Проанализируйте основные положения. 

5.Сделайте выводы. 

6.Составьте краткую запись. 

 

Работа с литературными источниками 

В процессе обучения студенту необходимо самостоятельно изучать учебно-

методическую литературу. Самостоятельно работать с учебниками, учебными пособиями, 

Интернет-ресурсами.  Это позволяет активизировать процесс овладения информацией, 

способствует глубокому усвоению изучаемого материала. 

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее 

читать, вести записи.  

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему вопросу только 

после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки и вычисле-

ния (в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для самостоятель-

ного вывода). 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. Сту-

дент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и уметь 

строить аналогичные примеры самостоятельно.  

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять, 

чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 
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Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - эти внимательное, 

неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных местах. После него не 

должно остаться ни одного непонятного слова. Содержание не всегда может быть понятно 

после первичного чтения. 

Задача вторичного чтения полное усвоение смысла целого (по счету это чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также са-

мостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на 

лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания.  

При работе с литературой рекомендуется вести записи.  

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или прочи-

танной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения; 

Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержа-

ние и структуру изучаемого материала; 

Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала; 

Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее 

существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания прочитан-

ного. 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

 

Методические рекомендации по работе с Интернет-ресурсами  

Среди Интернет-ресурсов, наиболее часто используемых студентами в самостоя-

тельной работе, следует отметить электронные библиотеки, образовательные порталы, те-

матические сайты, библиографические базы данных, сайты периодических изданий. Для 

эффективного поиска в WWW студент должен уметь и знать: 

- чётко определять свои информационные потребности, необходимую ретроспекти-

ву информации, круг поисковых серверов, более качественно индексирующих нужную 

информацию, 

- правильно формулировать критерии поиска; 

- определять и разделять размещённую в сети Интернет информацию на три основ-

ные группы: справочная (электронные библиотеки и энциклопедии), научная (тексты 

книг, материалы газет и журналов) и учебная (методические разработки, рефераты); 

-давать оценку качества представленной информации, отделить действительно 

важные сведения от информационного шума; 

- давать оценки достоверности информации на основе различных признаков, по 

внешнему виду сайта, характеру подачи информации, её организации; 

- студентам необходимо уметь её анализировать, определять её внутреннюю непро-

тиворечивость. 

Запрещена передача другим пользователям информации, представляющей коммер-

ческую или государственную тайну, распространять информацию, порочащую честь и до-

стоинство граждан. Правовые отношения регулируются Законом «Об информации, ин-

форматизации и защите информации», Законом «О государственной тайне», Законом «Об 

авторском праве и смежных правах», статьями Конституции об охране личной тайны, ста-

тьями Гражданского кодекса и статьями Уголовного кодекса о преступлениях в сфере 

компьютерной информации. 
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При работе с Интернет-ресурсами обращайте внимание на источник: оригинальный 

авторский материал, реферативное сообщение по материалам других публикаций, студен-

ческая учебная работа (реферат, курсовая, дипломная и др.). Оригинальные авторские ма-

териалы, как правило, публикуются на специализированных тематических сайтах или в 

библиотеках, у них указывается автор, его данные. Выполнены такие работы последова-

тельно в научном или научно-популярном стиле. Это могут быть научные статьи, тезисы, 

учебники, монографии, диссертации, тексты лекций. На основе таких работ на некоторых 

сайтах размещаются рефераты или обзоры. Обычно они не имеют автора, редко указыва-

ются источники реферирования. Сами сайты посвящены разнообразной тематике. К таким 

работам стоит относиться критически, как и к сайтам, где размещаются учебные студен-

ческие работы. Качество этих работ очень низкое, поэтому, сначала подумайте, оцените 

ресурс, а уже потом им пользуйтесь. В остальном с Интернет-ресурсами можно работать 

как с обычной печатной литературой. Интернет – это ещё и огромная библиотека, где вы 

можете найти практически любой художественный текст. В интернете огромное количе-

ство словарей и энциклопедий, использование которых приветствуется. 

 

Критерии оценки самостоятельной работы  

Оценка 5 «отлично» ставится обучающемуся, усвоившему взаимосвязь основных 

понятий учебной дисциплины в их значении для приобретаемой специальности, проявив-

шим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала. 

Оценка 4 «хорошо» выставляется студенту, обнаружившему полное знание учебно-

программного материала, успешно выполнившему практические задания, максимально 

приближенные к будущей профессиональной деятельности в стандартных ситуациях, 

усвоившему основную рекомендованную литературу.  

Оценка 3 «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, обнаружившему зна-

ние основного учебно-программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей 

учебы и предстоящей работы по специальности, справляющемуся с выполнением заданий, 

предусмотренных программой.  

Оценка 2 «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, обнаружившему 

знание основного учебно-программного материала в объеме, недостаточном для дальней-

шей учебы и предстоящей работы по специальности, не справляющемуся самостоятельно 

с выполнением заданий, предусмотренных программой. 

 

 


