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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Название программы: образовательная программа дополнительного профессионального 

образования «Первая медицинская помощь» 

Количество часов: 24 часа (очная форма обучения: 3 дня; заочная форма обучения: 3 дня) 

Цель: совершенствование и (или) получение новой компетенции, необходимой для про-

фессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации; формирование у слушателей компетенций в области первой 

медицинской помощи; эффективное выполнение профессиональных задач; профессио-

нальный и личностный рост слушателей. 

Форма обучения – очная. Режим занятий – с отрывом (без отрыва) от работы.  

Количество часов на освоение программы и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов 

очная форма обучения 

Максимальная учебная нагрузка ( всего) 24 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка ( всего) 12 

в том числе:   

Лекции 6 

Практические занятия (лабораторные работы) 6 

Самостоятельная работа 12 

Итоговая аттестация в форме зачета 

 

Текущий контроль успеваемости 
№ 

 

 

Наименование темы Формируемые 

компетенции 

Вид контрольного 

задания 

1 Общие принципы оказания первой медицинской 

помощи 

ПК 3.1, 3.2 Опрос, выполнение 

упражнений 

2 Первая медицинская помощь при 

кровотечениях, ожогах, отморожениях, 

ранениях 

Опрос, выполнение 

упражнений 

3 Первая медицинская помощь при травмах Опрос, выполнение 

упражнений 

4 Первая медицинская помощь при несчастных случаях Опрос, выполнение 

упражнений 

5 Первая медицинская помощь при некоторых 

общих заболеваниях 

Опрос, зачет 

 


