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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Название программы: дополнительного профессионального образования «Руководитель органи-

зации (подразделения организации), осуществляющей деятельность в области физической культу-

ры и спорта)». 

Количество часов: 504 часов  

Цель: обеспечение эффективности и соответствия уставным целям деятельности физкультурно-

спортивной организации. 

Форма обучения – очная. Режим занятий – с отрывом (без отрыва) от работы.  

Количество часов на освоение программы и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов 

очная форма 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 504 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 252 

в том числе:   

Лекции 196 

Практические занятия (лабораторные работы) 56 

Самостоятельная работа 252 

Промежуточная аттестация  Дифференцированный зачет 

Итоговая аттестация  Экзамен 

Итоговая аттестация – в форме экзамена, включающий в себя практическую работу и проверку 

теоретических знаний в пределах квалификационных требований, указанных в профессиональном 

стандарте по соответствующей профессии. 

Текущий контроль успеваемости 

№ Наименование темы 
Формируемые 

компетенции 

Вид 

контрольного за-

дания 

1 Текущее планирование спортивной подготовки 
ОК 1-8 

ПК 1.1-1.13 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 

2 
Управление материальными ресурсами и ин-

фраструктурой спортивной подготовки 

ОК 1-8 

ПК 2.1-2.16 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 

3 
Управление персоналом, осуществляющим 

спортивную подготовку 

ОК 1-8 

ПК 3.1-3.21 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 

4 

Руководство тренировочной, образовательной и 

методической деятельностью при осуществле-

нии спортивной подготовки 

ОК 1-8 

ПК 4.1-4.21 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 

5 
Руководство приносящей доход деятельностью 

при осуществлении спортивной подготовки 

ОК 1-8 

ПК 5.1-5.9 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 

6 
Организация контроля и учета спортивной под-

готовки 

ОК 1-8 

ПК 6.1-6.9 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 

7 
Руководство обеспечением безопасности при 

осуществлении спортивной подготовки 

ОК 1-8 

ПК 7.1-7.16 

Опрос.  

Выполнение 

упражнений 
 


