
АННОТАЦИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

профессионального обучения 

 

Младший медицинский персонал 

 

Профессиональное обучение Срок реализации: 288 часов 
Возможные наименования должностей Санитар  

 

Область применения образовательной  программы профессионального обучения 

Программа разработана на основе Профессионального стандарта Младший 

медицинский персонал (регистрационный номер 647), утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 января 2016 г. 

N 2н.  

Программа направлена на приобретение лицами различного возраста 

профессиональной компетенции, в том числе для работы с конкретным оборудованием, 

технологиями, аппаратно-программными и иными профессиональными средствами, 

получение указанными лицами квалификационных разрядов, классов, категорий по 

профессии рабочего или должности служащего без изменения уровня образования. 

Вид профессиональной деятельности: деятельность младшего медицинского 

персонала (02.003). 

Уровень квалификации – 2. 

Категория обучающихся: лица различного возраста, в том числе не имеющие основ-

ного общего или среднего общего образования, включая лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (с различными формами умственной отсталости). 
 

Цели и задачи образовательной программы — требования к результатам освоения 

образовательной программы 
Цель: создание благоприятных и комфортных условий пребывания пациента в 

медицинской организации 

В результате освоения обучающийся должен: 

Трудовая функция Трудовые действия Знать Уметь 
Перемещение и 

транспортировка ма-

териальных объектов 

и медицинских отхо-

дов 

- Размещение матери-

альных объектов и ме-

дицинских отходов на 

средствах транспорти-

ровки. 

- Транспортировка и 

своевременная доставка 

материальных объектов 

и медицинских отходов 

к месту назначения. 

- Виды упаковок (ем-

костей), контейнеров 

для материальных 

объектов и медицин-

ских отходов, прави-

ла герметизации упа-

ковок для отходов 

различного класса 

опасности. 

- Средства и способы 

перемещения и 

транспортировки ма-

териальных объектов, 

медицинских отходов 

и обеспечения их со-

хранности в меди-

цинской организа-

ции. 

- Назначение и пра-

вила использования 

средств перемеще-

ния. 

- Согласовывать дей-

ствия с медицинским 

персоналом медицин-

ской организации при 

перемещении, транс-

портировке материаль-

ных объектов и меди-

цинских отходов. 

- Рационально исполь-

зовать специальные 

транспортные средства 

перемещения. 

- Удалять медицинские 

отходы с мест первич-

ного образования и пе-

ремещать в места вре-

менного хранения. 

- Производить транс-

портировку материаль-

ных объектов и меди-

цинских отходов с уче-

том требований инфек-



- Правила подъема и 

перемещения тяже-

стей с учетом здоро-

вьесберегающих тех-

нологий. 

- Требования инфек-

ционной безопасно-

сти, санитарно-

гигиенический и про-

тивоэпидемический 

режим при транспор-

тировке материаль-

ных объектов. 

- Инструкция по сбо-

ру, хранению и пере-

мещению медицин-

ских отходов органи-

зации. 

- Схема обращения с 

медицинскими отхо-

дами. 

- Правила гигиениче-

ской обработки рук. 

- Алгоритм оказания 

первой помощи. 

- Требования охраны 

труда, меры пожар-

ной безопасности, 

порядок действий 

при чрезвычайных 

ситуациях. 

ционной безопасности, 

санитарно-

гигиенического и про-

тивоэпидемического 

режима. 

- Обеспечивать сохран-

ность перемещаемых 

объектов в медицин-

ской организации. 

- Производить гермети-

зацию упаковок и емко-

стей однократного 

применения с отходами 

различных классов 

опасности. 

- Использовать упаков-

ку (пакеты, баки) одно-

кратного и многократ-

ного применения в ме-

стах первичного сбора 

отходов с учетом клас-

са опасности. 

- Правильно применять 

средства индивидуаль-

ной защиты. 

- Производить гигиени-

ческую обработку рук. 

- Оказывать первую 

помощь. 

Другие характер-

стики 

Деятельность под руководством с элементами самостоятельности 

при выполнении знакомых заданий. Индивидуальная ответствен-

ность. Выполнение стандартных заданий, выбор способа действия 

по инструкции. 
Санитарное содер-

жание помещений, 

оборудования, ин-

вентаря 

- Ежедневная влажная и 

генеральная уборка па-

лат, помещений, каби-

нетов с использованием 

дезинфицирующих и 

моющих средств. 

- Обеззараживание воз-

духа и проветривание 

палат, помещений, ка-

бинетов. 

- Обеспечение порядка в 

холодильниках и сани-

тарное содержание хо-

лодильников для хране-

ния личных пищевых 

продуктов пациентов. 

- Дезинфекция предме-

тов ухода, оборудова-

ния, инвентаря и меди-

цинских изделий. 

- Предстерилизационная 

очистка медицинских 

- График проведения 

ежедневной влажной 

и генеральной уборки 

палат, помещений, 

кабинетов с исполь-

зованием дезинфици-

рующих и моющих 

средств. 

- Способы обеззара-

живания воздуха и 

проветривания палат, 

помещений, кабине-

тов. 

- Инструкция по са-

нитарному содержа-

нию холодильников и 

условиям хранения 

личных пищевых 

продуктов пациентов. 

- Правила инфекци-

онной безопасности 

при выполнении тру-

- Производить уборку 

помещений, в том чис-

ле с применением дез-

инфицирующих и мо-

ющих средств. 

- Применять разрешен-

ные для обеззаражива-

ния воздуха оборудова-

ние и химические сред-

ства. 

- Поддерживать сани-

тарное состояние холо-

дильников для хране-

ния личных пищевых 

продуктов пациентов. 

- Обеспечивать порядок 

хранения пищевых 

продуктов пациентов в 

холодильниках. 

- Использовать моющие 

и дезинфицирующие 

средства при дезинфек-



изделий. довых действий. 

- Правила хранения 

уборочного инвента-

ря, дезинфицирую-

щих и моющих 

средств. 

- Инструкции по 

применению моющих 

и дезинфицирующих 

средств, используе-

мых в медицинской 

организации. 

- Правила дезинфек-

ции и предстерилиза-

ционной очистки ме-

дицинских изделий. 

- Инструкции по про-

ведению дезинфек-

ции предметов ухода, 

оборудования, ин-

вентаря, емкостей 

многократного при-

менения для меди-

цинских отходов. 

- Методы безопасно-

го обезвреживания 

инфицированных и 

потенциально инфи-

цированных отходов 

(материалы, инстру-

менты, предметы, 

загрязненные кровью 

и / или другими био-

логическими жидко-

стями; патологоана-

томические отходы, 

органические опера-

ционные отходы, 

пищевые отходы из 

инфекционных отде-

лений, отходы из 

микробиологических, 

клинико-

диагностических ла-

бораторий, биологи-

ческие отходы вива-

риев; живые вакци-

ны, не пригодные к 

использованию). 

Методы безопасного 

обезвреживания 

чрезвычайно эпиде-

миологически опас-

ных отходов (матери-

алы, контактировав-

шие с больными ин-

фекционными болез-

ции предметов ухода, 

оборудования, инвента-

ря, емкостей много-

кратного применения 

для медицинских отхо-

дов. 

- Использовать и хра-

нить уборочный инвен-

тарь, оборудование в 

соответствии с марки-

ровкой. 

- Производить предсте-

рилизационную очист-

ку медицинских изде-

лий. 

- Производить обезвре-

живание отдельных ви-

дов медицинских отхо-

дов, обработку поверх-

ностей, загрязненных 

биологическими жид-

костями. 

- Правильно применять 

средства индивидуаль-

ной защиты. 



нями, вызванными 

микроорганизмами 1-

й и 2-й групп пато-

генности, отходы ла-

бораторий, работаю-

щих с микроорганиз-

мами 1-й и 2-й групп 

патогенности). 

- Требования охраны 

труда, меры пожар-

ной безопасности, 

порядок действий 

при чрезвычайных 

ситуациях. 

Другие 

характеристики 

Деятельность под руководством с элементами самостоятельности 

при выполнении знакомых заданий. Индивидуальная ответствен-

ность. Выполнение стандартных заданий, выбор способа действия 

по инструкции. 
Уход за телом умер-

шего человека 
- Уход за телом умерше-

го человека. 

- Транспортировка тела 

умершего человека. 

- Последовательность 

посмертного ухода. 

- Условия хранения 

тела умершего чело-

века. 

- Средства и способы 

измерения роста и 

массы тела умершего 

человека. 

- Ход процедуры 

вскрытия тела умер-

шего человека при 

работе в патолого-

анатомическом отде-

лении. 

- Правила санитарной 

обработки и хране-

ния тела умершего 

человека. 

- Средства, способы 

доставки и правила 

безопасности при 

транспортировке 

трупного материала. 

- Технология транс-

портировки тела 

умершего человека 

до места временного 

хранения. 

- Учетные формы 

медицинской доку-

ментации. 

- Трудовое законода-

тельство Российской 

Федерации, регули-

рующее трудовой 

процесс, нормы эти-

ки и морали в про-

- Производить по-

смертный уход. 

- Обеспечивать сохран-

ность тела умершего 

человека. 

- Измерять рост и массу 

тела умершего человека 

при работе в патолого-

анатомическом отделе-

нии. 

- Создавать условия для 

производства вскрытий 

и забора биологическо-

го материала при рабо-

те в патологоанатоми-

ческом отделении. 

Осуществлять туалет 

тела умершего человека 

и помещать его в тру-

похранилище. 

- Транспортировать те-

ло умершего человека 

до места временного 

хранения. 

- Доставлять трупный 

материал в лаборато-

рию медицинской орга-

низации. 

- Производить реги-

страцию приема и вы-

дачи тела умершего 

человека при работе в 

патологоанатомическом 

отделении. 

- Правильно применять 

средства индивидуаль-

ной защиты. 
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фессиональной дея-

тельности. 

- Правила внутренне-

го трудового распо-

рядка, лечебно-

охранительного, са-

нитарно-

гигиенического и 

противоэпидемиче-

ского режима меди-

цинской организа-

ции. 

- Правила примене-

ния средств индиви-

дуальной защиты. 

- Требования охраны 

труда, меры пожар-

ной безопасности, 

порядок действий 

при чрезвычайных 

ситуациях. 

Другие 

характеристики 
Деятельность под руководством с элементами самостоятельности 

при выполнении знакомых заданий. Индивидуальная ответствен-

ность. Выполнение стандартных заданий, выбор способа действия 

по инструкции. 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них от-

ветственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 6. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной дея-

тельности. 

ПК 1.1. Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и противо-

пожарную безопасность на рабочем месте. 

ПК 1.2. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах. 

 

Количество часов на освоение программы и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов 

очная форма 

обучения 

Объем часов 

заочная форма 

обучения 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 216 216 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка ( всего) 108 66 

в том числе:    

Лекции 96 48 



Практические занятия (лабораторные работы) 12 18 

Самостоятельная работа 108 150 

Производственная практика: форма контроля – 

дифференцированный зачет 

72 72 

Всего  288 288 

 

Итоговая аттестация – в форме квалификационного экзамена, включающего в себя прак-

тическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах квали-

фикационных требований, указанных в квалификационных справочниках, и (или) профес-

сиональных стандартов по соответствующим профессиям рабочих, должностям служа-

щих. 

 

По окончании обучения выдается свидетельство о профессии рабочего, должности слу-

жащего (профессия: санитар). 
 

Основные темы программы: Перемещение и транспортировка материальных объектов и 

медицинских отходов. Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря. 

Уход за телом умершего человека.  

 


