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Частное профессиональное образовательное учреждение  

 

«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»  

(ЧПОУ «СККИТ») 

ОГРН 1152651005033 ИНН 2632002863 КПП 263201001 р/с 40703810801090000052 Филиал «Центральный» 

Банка ВТБ (ПАО) в г. Москва 

357538, Ставропольский край, г. Пятигорск, тер СНТ Зеленый холм (массив 8), зд. 12. e-mail: skaiton@mail.ru, 

телефон 8(8793) 31-76-54, сайт: www.skk-it.ru    

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧПОУ «СККИТ» 

А.В. Жукова 

 

«25» августа 2025 год 

  
ПЛАН РАБОТЫ 

по охране здоровья обучающихся на 2025-2026 учебный год 

(ст.41. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"  

 

№ Мероприятие Срок Ответственный Примечание 

Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодатель-

ством в сфере охраны здоровья 

1 Подготовка работы меди-

цинского кабинета к ново-

му учебному году  

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

Приказ министерства 

здравоохранения РФ от 

05.11.2013 № 822 

(ред.21.02.2020) 

2 Комплектование аптечки 

для оказания первой по-

мощи  

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

Приказ министерства 

здравоохранения РФ от 

24.05.2024 № 261н 

3 Ознакомление работников 

(обучающихся) под рос-

пись с местом хранения 

аптечки 

01.09.- 

01.12.2025 

Зам. директора 

по АХР 

Федеральный закон от 

21.11.2011 № 323-ФЗ 

часть 5 ст.31 

4 Организация оказания пер-

вой помощи «острым» 

больным, в том числе сту-

дентам во время экзаме-

нов, ГИА 

В течение года Медицинский 

работник 

Федеральный законом 

«Об образовании» от 

13.06.2023 N 256-ФЗ 

ст.41 

5 Организация проведения 

работ по поверке (калиб-

ровке средств измерений) 

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

Федеральный закон от 

26.06.2008 N 102-ФЗ (ред. 

от 11.06.2021) "Об обес-

печении единства изме-

рений" (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 
29.12.2021) 

Организация питания обучающихся 

1 Актуализация (если необ-

ходимо) договора с орга-

низацией общественного 

питания, которое осу-

ществляет деятельность по 

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

 

mailto:skaiton@mail.ru
http://www.skk-it.ru/
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=454998&dst=100365&field=134&date=25.07.2024
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=454998&dst=100365&field=134&date=25.07.2024
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=449483&dst=100013&field=134&date=25.07.2024


2 

 

производству готовых 

блюд, кулинарной продук-

ции, мучных кондитерских 

и булочных изделий и их 

реализации 

2 Организация питьевого 

режима с использованием 

бутилированной воды с 

документами, подтвер-

ждающие ее происхожде-

ние, качество и безопас-

ность 

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

 

3 Обеспечение достаточным 

количеством чистой посу-

ды (одноразовыми стакан-

чиками), а также контей-

нерами - для сбора исполь-

зованной посуды однора-

зового применения 

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

 

4 Проведение дезинфициру-

ющей обработки кулера 

До 01.09.2025 Зам. директора 

по АХР 

 

5 Актуализация страницы 

официального сайта «Ор-

ганизация питания в обра-

зовательной организации» 

До 01.09.2025 Директор Приказ Рособрнадзора 

от 04.08.2023 № 1493 

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и про-

должительности каникул 

1 Разработка расписания за-

нятий, с учетом шкалы 

трудностей учебных пред-

метов 

До 01.09.2025 Заместитель ди-

ректора по УМР 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 

2 Разработка расписания с 

учетом продолжительно-

сти перерывов между заня-

тиями: не менее 10 мин. 

До 01.09.2025 Заместитель ди-

ректора по УМР 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 
Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 

3 Разработка расписания с 

учетом продолжительно-

сти перемен для приема 

пищи не менее 20 мин. 

До 01.09.2025 Заместитель ди-

ректора по УМР 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 

4 Установление перерыва во 

время занятий для гимна-

стики: не менее 2 мин. 

До 01.09.2025 Заместитель ди-

ректора по УМР 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 № 2 

5 Установление продолжи-

тельности труда: не более 

6 часов в день (36 часов в 

неделю) для студентов 16-

18 лет 

До 01.09.2025 Заместитель ди-

ректора по УМР 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 
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6 Контроль над количеством 

зачетов, экзаменов, про-

должительностью каникул 

До 01.09.2025 

Далее весь 

срок 

Заместитель ди-

ректора по УМР 

 

7 Контроль над продолжи-

тельностью использования 

ЭСО (1 курс база 9 классов 

– 35 минут) 

Весь срок Заместитель ди-

ректора по УМР 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 

Постановление Главно-

го санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 № 2 

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда 

1 День худеющих 

(информационный пост-

памятка) 

15.09.2025 Медицинский 

работник 

 

2 Всемирный день борьбы 

против бешенства 

(информационный пост-

памятка) 

28.09.2025 Медицинский 

работник 

 

3 Всемирный день сердца 

(информационный пост-

памятка) 

29.09.2025 Медицинский 

работник 

 

4 Всемирный день психиче-

ского здоровья 

(информационный пост-

памятка) 

10.10.2025 Медицинский 

работник 

 

5 Всемирный день мытья 

рук 

(просмотр видео в соцсети 

ВК в официальной группе 

колледжа) 

15.10.2025 Медицинский 

работник 

 

6 Всемирный день борьбы с 

инсультом 

(профилактическая беседа) 

29.10.2025 Медицинский 

работник 

 

7 Всемирный день борьбы с 

пневмонией 

(профилактическая беседа) 

12.11.2025 Медицинский 

работник 

 

8 Всемирный день борьбы со 

СПИДом 

(профилактическая беседа) 

01.12.2025 Медицинский 

работник 

 

9 Проведение инструктажа 

«Правила поведения в 

праздничные дни» 

20.12.2025 Медицинский 

работник 

 

10 Всемирный день борьбы 

против рака 

(профилактическая беседа) 

04.02.2026 Медицинский 

работник 

 

11 Всемирный день иммуни-

тета 

(информационный пост-

памятка) 

01.03.2026 Медицинский 

работник 

 

12 Всемирный день борьбы 

против туберкулеза 

(профилактическая беседа) 

24.03.2026 Медицинский 

работник 

 

Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучаю-

щихся, для занятия ими физической культурой и спортом 
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1 Сбор сведений о группе 

здоровья обучающихся; 

ранжирование списка сту-

дентов по группе здоровья 

Сентябрь, 2025 Медицинский 

работник,  

преподаватель 

физической 

культуры 

Порядок прохождения 

несовершеннолетними  

профилактических ме-

дицинских осмотров,  

утвержденному прика-

зом Министерства  

здравоохранения Рос-

сийской Федерации  

от 14 апреля 2025 г. N 

211н  

2 Организация и проведение 

мероприятия по прохожде-

нию работниками ЧПОУ 

«СККИТ» периодического 

медицинского осмотра: 

1) Подготовить и отпра-

вить в Роспотребнадзор г. 

Пятигорска список кон-

тингентов работников, за-

нятых на вредных работах 

и работах с вредными и 

или опасными производ-

ственными факторами, 

подлежащих предвари-

тельным и периодическим 

медицинским осмотрам 

(обследованиям) в ЧПОУ 

«СККИТ»; 

2) Подготовить и отпра-

вить в ЛПУ поименный 

список работников, заня-

тых на вредных работах и 

работах с вредными и или 

опасными производствен-

ными факторами, подле-

жащих предварительным и 

периодическим медицин-

ским осмотрам 

(обследованиям) в ЧПОУ 

«СККИТ»; 

3) Подготовить направле-

ние на периодический ме-

дицинский осмотр (обсле-

дование) на всех сотруд-

ников ЧПОУ «СККИТ»; 

4) Подготовить и ознако-

мить всех сотрудников с 

календарным планом про-

ведения периодического 

медицинского осмотра 

(обследования) работников 

ЧПОУ «СККИТ» 

Ноябрь, 2025 Медицинский 

работник 

 

3 Всемирный день здоровья  

(организация спортивных 

07.04.2026 Заместитель ди-

ректора по АХР 
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соревнований) 

Прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с за-

нятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации 

1 Подготовка списка студен-

тов от 14 до 18 лет в ГБУ 

здравоохранения СК «Пя-

тигорская городская дет-

ская больница» для про-

хождения проф. осмотра. 

Сентябрь,2025 Медицинский 

работник 

 

2 Организация допуска сту-

дентов к занятиям по фи-

зической культуре только 

при наличии медицинского 

заключения с указанием 

группы здоровья. 

Сентябрь,2025 Медицинский 

работник 

 

3 Всероссийский День 

спортсменов силовых ви-

дов спорта 

(проверка силы студентов 

силомером, выдача реко-

мендаций) 

Октябрь, 2025 Медицинский 

работник 

 

5 Организация проведения 

медосмотра призывников 

запрашиваемого г.р. 

Февраль, 2026 Медицинский 

работник 

 

Профилактика и запрещение курения табака или потребления никотинсодержащей продук-

ции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств 

и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

1 Всемирный день трезвости 

(профилактическая беседа) 

11.09.2025 Медицинский 

работник 

 

2 Международный день от-

каза от курения 

(профилактическая беседа) 

21.11.2025 Медицинский 

работник 

 

3 Конкурс презентаций, ви-

деосюжетов о ЗОЖ,  о 

профилактике и запреще-

нии курения табака или 

потребления никотинсо-

держащей продукции, упо-

требления алкогольных, 

слабоалкогольных напит-

ков, пива, наркотических 

средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и 

аналогов и других одурма-

нивающих веществ 

Декабрь, 2025 Преподаватель 

физической 

культуры, руко-

водители объ-

единений, СО, 

Движение пер-

вых 

Положение о прове-

дении конкурса 

4 Всемирный день без табака 

(информационный пост-

памятка) 

31.05.2026 Медицинский 

работник 

 

5 Международный день про-

тив злоупотребления 

наркотиками и их незакон-

29.06.2026 Медицинский 

работник 
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ного оборота 

(информационный пост-

памятка) 

 


