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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Название программы: образовательная программа дополнительного профессионального образова-

ния «Обучение работников в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» 

Объем программы: 72 часа 

Цель программы: повышение готовности работающего населения к умелым и адекватным действи-

ям при угрозе и возникновении опасностей, присущих ЧС и военным конфликтам, характерным для 

района работы и проживания работников организаций. 

Форма обучения – очная. Режим занятий – с отрывом (без отрыва) от работы. 

 

Количество часов на освоение программы и виды учебной работы 

Виды учебной работы Объем часов 

очная форма 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:   

Лекции 30 

Практические занятия (лабораторные работы) 6 

Самостоятельная работа 36 

Итоговая аттестация - зачет 

 

№ 

 

 

Наименование темы Формируемые 

компетенции 

Вид 

контроля 

1 Поражающие факторы источников чрезвычайных ситуаций, характер-

ных для мест расположения и производственной деятельности органи-

зации, а также оружия массового поражения и других видов оружия 

 

 

 

 

ОК 1-5 

ПК-1 

 

опрос 

2 Порядок получения сигнала «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» с информацией о 

воздушной тревоге, химической тревоге, радиационной опасности или 

угрозе катастрофического затопления и действий работников органи-

зации по ним 

опрос 

3 Порядок и правила использования средств индивидуальной и коллек-

тивной защиты, а также средств пожаротушения, имеющихся в орга-

низации 

опрос 

4 Действия работников при аварии, катастрофе и пожаре на территории 

организации 
опрос 

5 Действия работников организации при угрозе и возникновении чрез-

вычайных ситуаций, военных конфликтов, угрозе и совершении тер-

рористических актов 

опрос 

6 Оказание первой помощи опрос 

7 Действия работников организации в условиях негативных и опасных 

факторов бытового характера 
опрос 

 


