
Ч П О У  " С К К И Т "

Предоставление
услуг по
моделированию
и дизайну ногтей
Моделирование (наращивание и укрепление) и художественный 
дизайн: техники, материалы и стандарты качества услуги для 
клиентов студии.



К А К  Б Ы Л О

Только форма без 
оформления

— Клиент получает длину и форму, но вид «пустой» — за 
декором нужно идти отдельно

— Слабые, слоящиеся ногти: без укрепления декор 
держится недолго

— Два визита и два чека: сначала наращивание, потом 
роспись

К А К  С Т А Л О

Моделирование и дизайн —
единый пакет

+ Моделирование сразу задаёт базу под дизайн: ровная 
архитектура и длина — фундамент для любого декора

+ Укрепление гелем, полигелем или акрилом продлевает 
носку дизайна и защищает натуральную пластину

+ Один визит — один прайс-пакет: моделирование как 
база плюс дизайн как финиш в общей стоимости



МОДЕЛИРОВАНИЕ: МАТЕРИАЛЫ

Гель, акрил, полигель, типсы:
что под какую задачу

Критерий Гель Акрил
Полигель 

(акригель) Типсы

Прочность Средняя, требует 
укрепления

Высокая, для 
длинных форм

Высокая, 
эластичный

Зависит от клея и 
базы

Скорость работы Средняя, послойная 
полимеризация

Быстрая, 
самозастывающий

Средняя, удобная 
лепка

Самая быстрая, 
готовые формы

Сложность снятия Спиливание, 
аккуратно

Спиливание, 
требует навыка

Спиливание, мягче 
геля

Снятие 
растворителем или 

спиливание

Цена материала Средняя Средняя/высокая Средняя Низкая/средняя

Типичное применение Укрепление, 
короткие формы

Экстремальная 
длина, дизайн

Укрепление и 
моделирование

Быстрое 
наращивание, 

ремонт

Вывод: под длину и прочность — акрил, под укрепление —
полигель, под скорость — типсы, под естественность — гель.

Источники: vex.beauty, 4blanc.ru, archivis.ru, 2025–2026



ПРОЦЕСС МОДЕЛИРОВАНИЯ

Техники моделирования: от
классики к современным формам

1
Подготовка и 
дезинфекция

Снятие старого покрытия, 
дезинфекция, аппаратный или 
комбинированный маникюр, 
обезжиривание и праймер —
единый старт для любой техники.

2
База и выкладка 
материала

Гель — на формах для гибкости, 
акрил — на типсах для прочности, 
полигель — универсально; 
укрепление гель-лаком без 
удлинения.

3
Архитектура, апекс и 
финиш

Формирование апекса и стресса, 
опил и шлифовка, финишное 
покрытие — от геля к акрилу и 
полигелю меняется лишь 
материал и способ выкладки.



АРХИТЕКТУРА МОДЕЛИРОВАНИЯ

Формы и архитектура:
что моделирует мастер

01

Длина и свободный край

Длина задаёт зону риска: чем длиннее 
свободный край, тем выше нагрузка 
на апекс и тоньше должен быть 
переход к стрессовой зоне.

02

Форма: миндаль, квадрат, 
овал
Классические формы для 
повседневной носки — овал и мягкий 
квадрат; миндаль вытягивает 
ногтевое ложе и визуально удлиняет 
пальцы.

03

Стилет и балерина

Эффектные формы для сцены и 
фотосессий: требуют усиленного 
апекса и более частой коррекции —
нагрузка на кончик максимальна.

04

Апекс и архитектура

Апекс — наивысшая точка в зоне 
стресса: правильная арка 
распределяет давление и держит 
форму без отслоек и переломов.

05

Толщина и переходы

Плавный переход от кутикулы к 
апексу и тонкий свободный край —
залог естественного вида и 
прочности одновременно.

06

Форма как основа дизайна

Площадь и рельеф формы 
определяют, какая техника дизайна 
ляжет ровно: френч, градиент, хром 
или 3D-декор.



ТЕХНИКИ ДИЗАЙНА 2026

Дизайн ногтей: техники
и материалы 2026 года

Хром

Зеркальный металлический эффект: пудра 
втирается по базе. Материал — хром-
пудра, топ.

Омбре

Плавный градиент из 2–3 оттенков, чаще 
тёмный у кутикулы. Материал — гель-лак, 
спонж.

Кошачий глаз

Магнитные частицы выстраиваются в 
светящуюся линию. Материал — магнитный 
гель-лак, магнит.

Мрамор

Разводы «под камень»: водная или сухая 
техника. Материал — гель-лак, кисть, вода.

Желе (jelly)

Полупрозрачное глянцевое покрытие, 
сквозь которое виден ноготь. Материал —
желе-гель-лак.

3D-декор и флористика

Объёмные элементы и прессованные 
цветы. Материал — акриловая лепка, 
фольга, сухоцветы.

Nail MoodBoard, август 2026



МАТЕРИАЛЫ ДИЗАЙНА

Материалы для дизайна:
чем и на чём рисуем

Гель-лаки и топы

База покрытия и финиш: глянец, матовый, 
без липкого слоя. Основа для любой 
техники дизайна.

Хром-пудры и пигменты

Втираются в липкий слой топа —
зеркальный, жемчужный, «глазированный» 
эффект. Техника хром.

Фольга и слайдеры

Переводные плёнки и наклейки: быстрый 
графичный узор, французский край, 
геометрия без росписи.

Акриловые и гель-краски

Тонкая кисть, роспись, линии, флористика. 
Держат рисунок под топом, не 
растекаются.

Стразы и камни

Объёмный акцент: фиксируются на каплю 
геля или клей, зонируются по дизайну.

3D-гели и акрил для лепки

Лепные цветы, капли, текстура. 
Моделирующие гели держат форму после 
полимеризации.



ТРЕНДЫ 2026

Что просят клиенты: тренд
— техника — материал

Тренд сезона Техника Материал

Изумрудный французский Мягкий градиентный френч, 
тонкая кисть

Гель-лак изумрудного 
оттенка, топ-глянец

Желе-пастель Полупрозрачные слои без 
плотного перекрытия

Желе-гель, пастельные 
оттенки

Прессованные цветы и 3D-ромашки Аппликация сухоцветов, 
лепка 3D-цветов

Сухоцветы под топом, 
акриловая пудра, гель для 

лепки

Минимализм с негативным пространством Точечная роспись, тонкие 
линии

Гель-лак, тонкая кисть, 
матовый или глянцевый топ

Зеркальный хром и «глазированный пончик» Втирание хрома, вуаль-
эффект

Хром-пудра, топ без липкого 
слоя, вуаль-гель

Почти все тренды носибельны на коротких ногтях — длина не обязательна

Тренды нейл-арта 2026, обзоры Gleamynails, NailAtlas



ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА

Путь услуги: от консультации
до финального фото

1
Подбор материала и 
формы

Консультация, диагностика 
ногтевой пластины, выбор техники 
(гель, полигель, акрил, типсы) и 
формы под задачу клиента.

2
Моделирование и дизайн

Выкладка материала, 
выравнивание архитектуры, затем 
дизайн в выбранной технике: 
хром, омбре, кошачий глаз, 3D, 
флористика.

3
Контроль качества и уход

Проверка симметрии, прочности и 
чистоты работы, финальное фото и 
рекомендации по домашнему 
уходу.



~25 000 ₽

~15 000 ₽

~20 000 ₽

~25 000 ₽

~15 000 ₽

Аппарат для маникюра (фрезер)

Лампы UV/LED (2–3 шт.)

Пылесос с вытяжкой

Стерилизация: автоклав, УФ-шкаф

Фрезы, пилки, расходники

Бюджет оснащения студии:
приоритеты закупки

Рейтинги оборудования для студии ногтей, 2026



КАЧЕСТВО И БЕЗОПАСНОСТЬ

Чек-лист
качества
услуги
моделирован
ия и дизайна
ногтей
Пять критериев, по которым клиент и мастер 
проверяют результат до финального покрытия.

Стерилизация инструмента: автоклав или сухожаровой 
шкаф, одноразовые пилки и файлы

Качество материалов и сертификаты: проверенные 
бренды гелей, полигелей и акрила

Отсутствие отслоек и деформаций после моделирования

Ровный апекс и корректная архитектура ногтя

Комфорт клиента: безболезненная обработка и понятные 
рекомендации по уходу



ОБУЧЕНИЕ МАСТЕРА

Путь мастера: от базового
курса до сертификата

Этап 1 ГОТОВО

Базовый курс маникюра: 
аппаратная и 
комбинированная 
техника, снятие, уход

онлайн-программы от 5 
500 ₽

Этап 2 ГОТОВО

Курс моделирования: 
гель, акрил, полигель, 
типсы — выбор 
материала под форму и 
задачу клиента

Этап 3 СЕЙЧАС

Курс дизайна и трендов: 
хром, омбре, кошачий 
глаз, jelly, 3D и 
флористика сезона 2026

Этап 4 ПЛАН

Отработка на моделях с 
разбором куратора и 
защита итоговой работы

сертификат или диплом

Источник: обзор онлайн-курсов ногтевого сервиса, 2026



Выстроим услугу
по цепочке
«материал →
моделирование
→ дизайн → уход»


