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ТЕМА 9 " ПРЕСТУПЛЕНИЯ ПРОТИВ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ "

1. Общая характеристика преступлений против жизни и здоровья
2. Преступления против жизни. Их виды. Понятие убийства. Моменты начала и окончания жизни.

Виды причинения смерти другому человеку: убийство, причинение смерти по неосторожности.
Убийство без отягчающих и смягчающих обстоятельств.

3. Преступления против здоровья

1. Общая характеристика преступлений против жизни и здоровья
Права и свободы человека, согласно статье 2 Конституции Российской

Федерации, являются высшей ценностью государства. Особое место среди них занимают
право на жизнь (ст. 20) и право на охрану здоровья (ст. 41). Обеспечение этих прав является
приоритетной задачей уголовного закона.

Нормы, охраняющие жизнь и здоровье личности, сосредоточены в главе 16
Уголовного кодекса РФ (УК РФ), которая открывает раздел VII «Преступления против
личности». Данная глава является одной из самых объемных и включает 24 статьи.

Видовым объектом этих преступлений выступают жизнь и здоровье человека. В
зависимости от непосредственного объекта посягательства, преступления
классифицируются на следующие группы:

 Преступления против жизни (ст. 105–109 УК РФ).
 Преступления против безопасности личности (ст. 110–110.2 УК РФ).
 Преступления против здоровья (ст. 111–115, 117, 118, 121, 122 УК РФ).
 Преступления против телесной неприкосновенности (ст. 116, 116.1 УК РФ).
 Преступления, ставящие в опасность жизнь и здоровье (ст. 119, 120, 123–125

УК РФ).
Согласно Федеральному закону от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 04.08.2026) "Об

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ст. 2), здоровье определяется
как состояние физического, психического и социального благополучия. Телесная
неприкосновенность означает запрет на нанесение побоев и причинение физической боли,
за исключением случаев, прямо предусмотренных законом (например, необходимая
оборона).

Важным уголовно-правовым принципом является то, что согласие потерпевшего на
причинение вреда его жизни или здоровью (за исключением трансплантации органов и
спортивных состязаний по правилам) не исключает уголовной ответственности.
Причинение вреда собственному здоровью ненаказуемо, за исключением
членовредительства с целью уклонения от военной службы (ст. 339 УК РФ).
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Юридический анализ составов:
 Объективная сторона: Большинство составов предполагают активные

действия (нанесение ударов, введение яда). Некоторые могут быть совершены путем
бездействия (неоказание помощи больному — ст. 124, оставление в опасности — ст. 125).

 Конструкция составов: Преступления делятся на материальные (окончены
с момента наступления последствий, например, смерти), формальные (окончены с момента
совершения действия, например, побои) и составы создания опасности.

 Субъект: Как правило, общий — физическое вменяемое лицо, достигшее
возраста уголовной ответственности. Специальный субъект требуется для составов,
предусмотренных ст. 106 (мать новорожденного), ст. 124 (лицо, обязанное оказывать
медицинскую помощь).

 Субъективная сторона: Преобладает умышленная форма вины.
Неосторожность характерна для ст. 109 (причинение смерти по неосторожности) и ст. 118
(причинение тяжкого вреда по неосторожности). Возможна и двойная форма вины
(например, ч. 4 ст. 111).

2. Преступления против жизни. Их виды. Понятие убийства. Моменты
начала и окончания жизни. Виды причинения смерти другому человеку: убийство,
причинение смерти по неосторожности. Убийство без отягчающих и смягчающих
обстоятельств.

Объект:Жизнь другого человека как биологического процесса.
 Начало жизни: Момент начала физиологических родов (прорезывание

головки плода). Посягательство на плод до этого момента квалифицируется по иным
статьям (например, ст. 123 УК РФ— незаконный аборт).

 Окончание жизни: Момент наступления биологической смерти (полная и
необратимая остановка функций головного мозга). Посягательство на человека в состоянии
клинической смерти расценивается как преступление против жизни.

Виды причинения смерти
1. Убийство (ст. 105 УК РФ)
Это умышленное причинение смерти другому человеку.
 Простое убийство (ч. 1 ст. 105): Совершенное без отягчающих и

смягчающих обстоятельств (например, в ходе ссоры или драки).
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 Квалифицированное убийство (ч. 2 ст. 105): Содержит 13
квалифицирующих признаков (п. «а»–«н»), влекущих более строгое наказание. К ним
относятся:

o Убийство двух или более лиц (п. «а»).
o Малолетнего или иного лица, находящегося в беспомощном состоянии (п.

«в»).
o С особой жестокостью (п. «д»).
o Общеопасным способом (п. «е»).
o Группой лиц, группой лиц по предварительному сговору или организованной

группой (п. «ж»).
o Из корыстных побуждений или по найму (п. «з»).
o Из хулиганских побуждений (п. «и»).
o С целью скрыть другое преступление (п. «к»).
o По мотивам политической, идеологической, расовой, национальной или

религиозной ненависти (п. «л»).
 Субъект: Общий, с 14 лет за простое и квалифицированное убийство.
2. Привилегированные убийства (со смягчающими обстоятельствами)
 Убийство матерью новорожденного ребенка (ст. 106): Совершается во

время или сразу после родов в условиях психотравмирующей ситуации или психического
расстройства. Потерпевший — ребенок в возрасте до одного месяца. Субъект — только
мать (с 16 лет).

 Убийство, совершенное в состоянии аффекта (ст. 107): Внезапно
возникшее сильное душевное волнение, вызванное насилием, тяжким оскорблением или
иными противоправными действиями потерпевшего.

 Убийство при превышении пределов необходимой обороны (ч. 1 ст. 108)
или мер по задержанию лица (ч. 2 ст. 108).

3. Иные преступления против жизни
 Причинение смерти по неосторожности (ст. 109): Отсутствует умысел на

лишение жизни.
 Доведение до самоубийства (ст. 110): Путем угроз, жестокого обращения

или систематического унижения человеческого достоинства.
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3. Преступления против здоровья
Объект: Здоровье потерпевшего как состояние его организма, обеспечивающее

нормальное функционирование органов и систем.
Классификация вреда здоровью производится в соответствии с Постановлением

Правительства РФ № 522 и Приказом Минздравсоцразвития № 194н.
1. Причинение вреда здоровью различной степени тяжести
 Тяжкий вред (ст. 111 УК РФ):
o Опасный для жизни: повреждения, которые сами по себе угрожают жизни

(проникающие ранения черепа, переломы шейных позвонков).
o По последствиям: потеря зрения, речи, слуха; потеря органа или утрата его

функций; прерывание беременности; психическое расстройство; неизгладимое
обезображивание лица; значительная стойкая утрата общей трудоспособности не менее
чем на одну треть.

 Вред средней тяжести (ст. 112 УК РФ): Не опасен для жизни, но вызвал
длительное расстройство здоровья (свыше 21 дня) или значительную стойкую утрату общей
трудоспособности менее чем на одну треть (от 10% до 30%).

 Легкий вред (ст. 115 УК РФ): Кратковременное расстройство здоровья (до
21 дня включительно) или незначительная стойкая утрата общей трудоспособности (менее
10%).

2. Иные преступления против здоровья
 Побои (ст. 116 УК РФ): Нанесение ударов или совершение иных действий,

причиняющих физическую боль, но не повлекших вреда здоровью.
 Истязание (ст. 117 УК РФ): Причинение физических или психических

страданий путем систематического нанесения побоев либо иными насильственными
действиями.

 Угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью (ст. 119):
Должна быть реальной и вызывать у потерпевшего обоснованные опасения.

 Заражение венерической болезнью (ст. 121) или ВИЧ-инфекцией (ст. 122).
 Незаконное проведение искусственного прерывания беременности (ст.

123).
 Неоказание помощи больному (ст. 124): Бездействие лица, обязанного ее

оказывать, если это повлекло причинение вреда здоровью.
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 Оставление в опасности (ст. 125): Заведомое оставление без помощи лица,
находящегося в опасном для жизни или здоровья состоянии и лишенного возможности
принять меры к самосохранению.

 Воспрепятствование оказанию медицинской помощи (ст. 124.1):
Создание помех законной деятельности медицинского работника, повлекшее по
неосторожности тяжкий вред здоровью или смерть пациента. Наказывается штрафом до 80
000 рублей или лишением свободы на срок до двух лет (до четырех лет, если наступила
смерть пациента).


