
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

 

ПМ.03 ПОДБОР ОЧКОВ И МЯГКИХ КОНТАКТНЫХ ЛИНЗ СЕРИЙНОГО 

ПРОИЗВОДСТВА 

 

31.02.04 МЕДИЦИНСКАЯ ОПТИКА 

Медицинский оптик-оптометрист 

 

  



Оценка по производственной практике  

Общие положения 

Целью производственной практики является формирование у обучающихся умений, 

приобретение первоначального практического опыта для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций. 

Проверяемые результаты освоения: 

Формируемые компетенции: 

 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

ПК 3.1. Индивидуально консультировать по правилам пользования и ухода за средствами 

коррекции зрения 

ПК 3.2. Проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения в области охраны зрения 

ПК 3.3. Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе 

средств коррекции зрения, в том числе с помощью современной офтальмодиагностической 

аппаратуры 

ПК 3.4 Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при подборе 

очковой коррекции зрения 

ПК 3.5 Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства коррекции слабовидения, 

взрослым пациентам 

ПК 3.6 Подбирать мягкие контактные линзы серийного производства взрослым пациентам 

ПК 3.7 Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной 

офтальмодиагностической аппаратуры 

ПК 3.8 Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения 

 

 

Виды работ практики и проверяемые результаты обучения 

по профессиональному модулю 

 

Производственная практика: 
Виды работ Проверяемые результаты (ПК, ОК) 

1. Проведение оценки 
эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации 
2. Выполнение назначений врача-
офтальмолога по медицинской 
реабилитации и функциональному 
лечению взрослых и детей с 
рефракционными нарушениями и 
признаками зрительной дезадаптации в 
соответствии с индивидуальной 
программой реабилитации или 
абилитации пациента 
3. Проведение индивидуального и 
группового консультирования населения 
по вопросам профилактики заболеваний 
органов зрения и формированию 
здорового образа жизни 
4. Проведение работы по 
формированию и реализации программ 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде  

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и иностранном 

языках 

ПК 3.1.  Индивидуально консультировать по 

правилам пользования и ухода за средствами 

коррекции зрения 



здорового образа жизни, в том числе 
программ снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ 
5. Ведение медицинской 
документации, в том числе в форме 
электронного документа 
6. Составление плана работы и отчета 
о своей работе 
7. Контроль выполнения 
должностных обязанностей находящимся 
в распоряжении персоналом 
8. Проведение работы по 
обеспечению внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской 
деятельности 
9. Использование информационных 
систем в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" 
10. Использование в работе 
персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачеб-ную 
тайну  
11. Сбор жалоб, анамнеза заболевания 
и анамнеза жизни у пациентов (их 
законных представителей) 
12. Выявление нарушений функций 
органа зрения 
13. Оказание помощи врачу-
офтальмологу в обследовании взрослых и 
детей с рефракционными нарушениями и 
признаками зрительной дезадаптации 
14. Направление пациента на 
консультацию к врачу-офтальмологу и 
(или) врачу-специалисту 
15. Исследование рефракции в 
естественных условиях (без 
использования циклоплегических 
средств) 
16. Исследование зрительных 
функций, аккомодации, конвергенции, 
глазодвигательных и бинокулярных 
функций 
17. Подбор очковой коррекции зрения 
18. Расчет параметров средств 
коррекции слабовидения 
19. Подбор средств коррекции зрения 
слабовидящим 
20. Оформление и выдача рецепта на 
корригирующие очки 
21. Оформление и выдача рецепта на 
средства коррекции зрения для 
слабовидящих 
22. Консультирование пациентов (их 
законных представителей) по правилам 
пользования корригирующими очками 

ПК 3.2.  Проводить мероприятия по формированию 

здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения в области 

охраны зрения 

ПК 3.3.  Оказывать помощь офтальмологу при 

исследовании зрительных функций и подборе 

средств коррекции зрения, в том числе с помощью 

современной офтальмодиагностической аппаратуры 

ПК 3.4 Оформлять необходимую документацию в 

электронном и письменном видах при подборе 

очковой коррекции зрения 

ПК 3.5 Подбирать очковые средства коррекции 

зрения, средства коррекции слабовидения, взрослым 

пациентам 

ПК 3.6  Подбирать мягкие контактные линзы 

серийного производства взрослым пациентам 

ПК 3.7  Исследовать зрительные функции пациента 

с использованием современной 

офтальмодиагностической аппаратуры 

ПК 3.8  Выявлять основные признаки заболеваний 

органа зрения 

 



23. Предоставление пациентам (их 
законным представителям) информации 
об очковых линзах 
24. Обучение пациента (его законного 
представителя) пользованию средствами 
коррекции слабовидения 
25. Исследование зрительных 
функций, клинической рефракции в 
естественных условиях (без применения 
циклоплегичских средств) и аккомодации, 
определение параметров роговицы, био-
микроскопия поверхности глаза, 
биомикроскопия с мягкой контактной 
линзой 
26. Выявление противопоказаний для 
подбора контактных линз, направление 
пациентов с выявленными 
противопоказаниями для подбора мягких 
контактных линз к врачу-офтальмологу 
27. Выявление патологических 
изменений глаза, индуцированных 
использованием мягких контактных линз, 
направление пациентов с выявленными 
изменениями к врачу-офтальмологу 
28. Подбор мягких контактных линз 
серийного производства, определение 
параметров мягких контактных линз 
серийного производства 
29. Оформление и выдача рецепта на 
мягкие контактные линзы серийного 
производства 
30. Консультирование пациентов (их 
законных представителей) по правилам 
пользования мягкими контактными 
линзами серийного производства 
31. Предоставление пациентам (их 
законным представителям) информации о 
мягких контактных линзах серийного 
производства и средствах ухода за ними 
32. Обучение пациентов (их законных 
представителей) использованию мягких 
контактных линз серийного производства 
и уходу за ними 
33. Учет, дезинфекция и контроль 
сроков годности пробных мягких 
контактных линз многоразового 
использования и диагностических 
контактных линз 

 
 

Производственная практика завершается сдачей отчета.  
 
  



СОГЛАСОВАНО 

 

Руководитель медицинской организации 

(указать название) 

_____________________________Ф.И.О. 

«_____»______________________202_ г. 

М.П. 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор ЧПОУ «СККИТ» 

 

____________________Жукова А.В. 

«___»_______________202_г. 

М.П. 

   

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ:  

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

ПМ.03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства 

 

 
(фамилия, имя, отчество (при наличии) 

                        

Период прохождения практики: с                    по                                                              

 

Вид деятельности: подбор очков и мягких контактных линз серийного производства часы 

Индивидуальное консультирование по правилам пользования и ухода за средствами 

коррекции зрения 

12 

Проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения в области охраны зрения 

10 

Оказание помощи офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе 

средств коррекции зрения, в том числе с помощью современной офтальмодиагностической 

аппаратуры 

12 

Оформление необходимой документации в электронном и письменном видах при подборе 

очковой коррекции зрения 

12 

Подбор очковых средств коррекции зрения, средств коррекции слабовидения, взрослым 

пациентам 

16 

Подбор мягких контактных линз серийного производства взрослым пациентам 15 

Исследование зрительных функций пациента с использованием современной 

офтальмодиагностической аппаратуры 

15 

Выявление основных признаков заболеваний органа зрения. 14 

Защита отчета по практике 2 

Итого 108 

 

 

С техническим заданием ознакомлен(а)____________(подпись)____________Ф.И.О. 



ТРЕБОВАНИЯ К ОТЧЕТУ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

 

Отчет должен быть распечатан, подписан всеми сторонами, сдан на проверку в установленные 

сроки. 

 

Документация к отчету: 

1. Техническое задание (согласованное с руководителем медицинской организации и утвержденное 

директором колледжа, подписанное обучающимся; проставлены печати организаций) 

2. Отчет о прохождении производственной практики. 

3. Аттестационный лист (должен быть подписан руководителем медицинской организации, 

директором колледжа, подписан обучающимся; проставлены печати организаций) 

 

 

Критерии оценивания: 

- Оценка «отлично» выставляется если: отчет сдан в установленные сроки; перечень умений в ходе 

участия в оказании медицинской помощи с указанием количества случаев применения каждого 

умения, выполнения манипуляции, выполнен от 90% до 100% . 

 

- Оценка «хорошо» выставляется если: отчет сдан в установленные сроки; перечень умений в ходе 

участия в оказании медицинской помощи с указанием количества случаев применения каждого 

умения, выполнения манипуляции, выполнен от 80% до 89% . 

 

- Оценка «удовлетворительно» выставляется если: отчет сдан в установленные сроки; перечень 

умений в ходе участия в оказании медицинской помощи с указанием количества случаев 

применения каждого умения, выполнения манипуляции, выполнен от 70% до 79% . 

 

- Оценка «неудовлетворительно» выставляется если: отчет не сдан в установленные сроки; перечень 

умений в ходе участия в оказании медицинской помощи с указанием количества случаев 

применения каждого умения, выполнения манипуляции, выполнен 69% и менее. Такой отчет 

считается «несданным».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пример заполнения шапки отчета по производственной практике 

 

СОГЛАСОВАНО 

 

Генеральный директор ООО «БМГ» 

_____________________________Ф.И.О. 

«_____»______________________202_ г. 

М.П. 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор ЧПОУ «СККИТ» 

 

____________________Жукова А.В. 

«___»_______________202_г. 

М.П. 

 Указывается название медицинской организации, 

Ф.И.О. руководителя, дата отчета (последний день 

практической подготовки), ставится печать 

организации 
  

Оценка за отчет: 

 

  

ОТЧЕТ 

о прохождении практической подготовки: производственная практика 

ПМ.03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства 

Иванов Иван Иванович 
(фамилия, имя, отчество (при наличии) 

                        

Период прохождения практики: с 30 марта 2026    по       19   апреля 2026                                                    

Период прохождения практической подготовки указывается строго по приказу образовательной 

организации         
 

  

                                      ____подпись____/_Иванов И.И._____________ 

                                     (личная подпись обучающегося / расшифровка подписи) 

                                                                             Обучающийся проставляет свою фамилию!!! 

 

Сведения об организации, в которой обучающийся 

осуществляет практическую подготовку (краткая 

характеристика организации, отражающая 

основные направления ее деятельности, ее 

структура)  

 

и имело лицензию на производство медицинской 

техники до 2021 года или подано уведомление в 

Росздравнадзор о начале деятельности в сфере 

обращения медицинских изделий 

 ООО "БМГ" работает с 1995 года и 

специализируется на розничной торговле 

медицинскими и ортопедическими изделиями 

в специализированных магазинах. Компания 

зарегистрирована в Пятигорске и имеет 

действующую лицензию на медицинскую 

деятельность. 

Описание выполняемой работы с техническим 

заданием  

Индивидуальное консультирование 

по правилам пользования и ухода за 

средствами коррекции зрения 

Проведение мероприятий по 

формированию здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения в области 

охраны зрения 

Оказание помощи офтальмологу при 

исследовании зрительных функций и 



подборе средств коррекции зрения, в 

том числе с помощью современной 

офтальмодиагностической 

аппаратуры 

Оформление необходимой 

документации в электронном и 

письменном видах при подборе 

очковой коррекции зрения 

Подбор очковых средств коррекции 

зрения, средств коррекции 

слабовидения, взрослым пациентам 

Подбор мягких контактных линз 

серийного производства взрослым 

пациентам 

Исследование зрительных функций 

пациента с использованием 

современной 

офтальмодиагностической 

аппаратуры 

Выявление основных признаков 

заболеваний органа зрения. 

Перечень умений в ходе участия в оказании медицинской помощи с указанием количества 

случаев применения каждого умения, выполнения манипуляции 

перечень умений количество случаев применения 

каждого умения, 
выполненные манипуляции 

ПК 3.1. Индивидуально консультировать по 

правилам пользования и ухода за средствами 

коррекции зрения 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.1.У.1. Консультировать пациентов (их законных 

представителей) по правилам пользования 

корригирующими очками 

Проведена консультация по правилам 

пользования коррегирующими очками 

3.1.У.2. Обучать пациента использованию средств 

коррекции слабовидения 

Выдана подробная инструкция 

пациенту по использованию средств 

коррекции слабовидения - … 



 

СОГЛАСОВАНО 

 

Руководитель медицинской организации 

(указать название) 

_____________________________Ф.И.О. 

«_____»______________________202_ г. 

М.П. 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор ЧПОУ «СККИТ» 

 

____________________Жукова А.В. 

«___»_______________202_г. 

М.П. 
 

Оценка за отчет: 

 

  

ОТЧЕТ 

о прохождении практической подготовки: производственная практика 

ПМ.03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства 

 
(фамилия, имя, отчество (при наличии) 

                        

Период прохождения практики: с                    по                                                           

 
 

  

                                      ________/_._____________ 

                                     (личная подпись обучающегося / расшифровка подписи) 

                                                                              

 

Сведения об организации, в которой обучающийся 

осуществляет практическую подготовку (краткая 

характеристика организации, отражающая 

основные направления ее деятельности, ее 

структура)  

 

 

 . 

Описание выполняемой работы с техническим 

заданием  

Индивидуальное консультирование 

по правилам пользования и ухода за 

средствами коррекции зрения 

Проведение мероприятий по 

формированию здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения в области 

охраны зрения 

Оказание помощи офтальмологу при 

исследовании зрительных функций и 

подборе средств коррекции зрения, в 

том числе с помощью современной 

офтальмодиагностической 

аппаратуры 

Оформление необходимой 

документации в электронном и 

письменном видах при подборе 

очковой коррекции зрения 



Подбор очковых средств коррекции 

зрения, средств коррекции 

слабовидения, взрослым пациентам 

Подбор мягких контактных линз 

серийного производства взрослым 

пациентам 

Исследование зрительных функций 

пациента с использованием 

современной 

офтальмодиагностической 

аппаратуры 

Выявление основных признаков 

заболеваний органа зрения. 

Перечень умений в ходе участия в оказании медицинской помощи с указанием количества 

случаев применения каждого умения, выполнения манипуляции 

перечень умений количество случаев применения 

каждого умения, 
выполненные манипуляции 

ПК 3.1. Индивидуально консультировать по 

правилам пользования и ухода за средствами 

коррекции зрения 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.1.У.1. Консультировать пациентов (их законных 

представителей) по правилам пользования 

корригирующими очками 

 

3.1.У.2. Обучать пациента использованию средств 

коррекции слабовидения 

 

ПК 3.2. Проводить мероприятия по 

формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому просвещению 

населения в области охраны зрения. 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.2.У.1. Обучать семью адаптировать жилое поме-

щение к потребностям лица, имеющего за-

болевания органов зрения 

 

3.2.У.2. Проводить разъяснительные беседы с 

населением о целях и задачах профилакти-ческого 

медицинского осмотра, порядке прохождения 

диспансеризации и ее объеме 

 

3.2.У.3. Формировать общественное мнение о здо-

ровом образе жизни и мотивировать пациентов на 

ведение здорового образа жизни 

 

3.2.У.4. Информировать население о программах 

снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ 

 

ПК 3.3. Оказывать помощь офтальмологу при 

исследовании зрительных функций и подборе 

средств коррекции зрения, в том числе с 

помощью современной 

офтальмодиагностической аппаратуры. 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 



3.3.У.1. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их законных 

представителей) 

 

3.3.У.2. Оформлять направление пациентов на 

консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-

специалисту 

 

3.3.У.3. Работать на диагностическом офтальмоло-

гическом оборудовании, использовать ме-

дицинские изделия, предназначенные для 

обследования взрослых и детей с рефракционными 

нарушениями и признаками зри-тельной 

дезадаптации 

 

ПК 3.4. Оформлять необходимую документацию 

в электронном и письменном видах при подборе 

очковой коррекции зрения. 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.4.У.1. Заполнять медицинскую документацию, в 

том числе в форме электронного документа 

 

3.4.У.2. Составлять план работы и отчет о своей 

работе 

 

3.4.У.3. Использовать в работе информационные 

системы в сфере здравоохранения и инфор-

мационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

 

3.4. У.4 Использовать в работе персональные дан-

ные пациентов и сведения, составляющие 

врачебную тайну 

 

3.4. У.5 Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении 

персоналом 

 

ПК 3.5. Подбирать очковые средства коррекции 

зрения, средства коррекции слабовидения, 

взрослым пациентам. 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.5. У.1. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их законных 

представителей) 

 

3.5.У.2. Интерпретировать и анализировать ин-

формацию, полученную от пациентов (их законных 

представителей) 

 

3.5.У.3. Определять параметры корригирующих 

очков с использованием медицинских изделий 

 

3.5. У.4. Выполнять транспозицию при измерении и 

подборе астигматических линз 

 

3.5. У.5. Выполнять алгоритм обследования 

пациента при подборе очковой коррекции зрения 

 

3.5. У.6. Выполнять алгоритм обследования слабо-

видящего пациента при подборе средств коррекции 

зрения 

 

3.5. У.7 Рассчитывать параметры средств для 

коррекции слабовидения 

 

3.5. У.8. Выявлять и устранять жалобы пациента на 

непереносимость корригирующих очков 

 

3.5. У.9. Измерять антропометрические параметры 

лица и головы пациента 

 



3.5. У.10. Проводить визометрию  

3.5. У.11. Проводить объективное и субъективное 

исследование клинической рефракции 

 

3.5. У.12. Осуществлять контроль аккомодации при 

определении рефракции глаза 

 

3.5. У.13. Проводить исследование аккомодации  

3.5. У.14. Проводить исследование конвергенции и 

подвижности глаз 

 

3.5. У.15 Проводить исследование бинокулярных 

функций, фузионных резервов и гибкости 

вергенции 

 

3.5. У.16. Проводить исследование тропии, фории, 

стереозрения, ретинальной корреспонденции 

 

3.5. У.17. Определять наличие ведущего 

(доминантного) глаза 

 

3.5. У.18. Осуществлять оценку ширины, формы и 

реакции зрачков на свет 

 

3.5. У.19. Проводить исследование цветоощущения 

и контрастной чувствительности 

 

3.5. У.20. Определять центровочное расстояние, 

вертексное расстояние, пантоскопический угол 

 

3.5. У.21. Определять аддидацию  

3.5. У.22. Использовать консервативные методы для 

восстановления бинокулярного зрения при его 

нарушениях 

 

3.5. У.23. Оформлять и выдавать рецепт на 

корригирующие очки 

 

3.5. У.24. Оформлять и выдавать рецепт на средства 

коррекции зрения для слабовидящего пациента 

 

3.5. У.25. Консультировать пациентов (их законных 

представителей) по правилам пользования 

корригирующими очками 

 

3.5. У.26. Обучать пациента использованию средств 

коррекции слабовидения 

 

ПК 3.6 Подбирать мягкие контактные линзы 

серийного производства взрослым пациентам 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.6. У.1 Определять параметры мягких контактных 

линз серийного производства 

 

3.6. У.2 Выполнять алгоритм обследования 

пациента при подборе мягких контактных линз 

серийного производства 

 

3.6.У.3.Направление экстренного извещения о 

регистрации случая инфекционной (паразитарной) 

болезни в территориальный орган 

Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять 

федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор 

 

3.6. У.4. Выявлять противопоказания для подбора 

мягких контактных линз 

 

3.6. У.5. Выявлять жалобы пациента при 

использовании мягких контактных линз серийного 

 



производства с целью профилактики осложнений 

контактной коррекции зрения 

3.6. У.6. Выявлять признаки патологических 

изменений глаз, индуцированные ношением мягких 

контактных линз 

 

3.6. У.7. Проводить визометрию  

3.6. У.8. Проводить объективное и субъективное 

исследование клинической рефракции 

 

3.6. У.9. Осуществлять контроль аккомодации при 

определении рефракции глаза 

 

3.6. У.10. Проводить исследование аккомодации  

3.6. У.11. Проводить исследование конвергенции и 

подвижности глаз 

 

3.6.У.12. Проводить исследование бинокулярных 

функций, фузионных резервов и гибкости 

вергенции 

 

3.6. У.13. Проводить визометрию в мягких 

контактных линзах 

 

3.6. У.14. Осуществлять биомикроскопию 

поверхности глаза 

 

3.6. У.15. Проводить исследование тропии, фории, 

стереозрения, ретинальной корреспонденции 

 

3.6. У.16. Определять наличие ведущего 

(доминантного) глаза 

 

3.6. У.17. Осуществлять оценку ширины, формы и 

реакции зрачков на свет 

 

3.6. У.18. Проводить исследование контрастной 

чувствительности  

 

3.6. У.19. Проводить исследование светоощущения  

3.6. У.20. Оценивать положение мягких контактных 

линз серийного производства на глазу пациента: 

подвижность, центрацию 

 

3.6. У.21. Оценивать состояние контактных линз: 

наличие загрязнений, отложений, дефектов, 

повреждений линзы 

 

3.6. У.22. Использовать витальные красители для 

оценки состояния переднего отдела глаза и 

выявления признаков его патологических 

изменений 

 

3.6. У.23. Выявлять патологические изменения 

переднего отрезка глаза индуцированные 

использованием мягких контактных линз 

 

3.6. У.24 Принимать решение о допустимости 

применения мягких контактных линз 

 

3.6. У.25. Утилизировать мягкие контактные линзы  

3.6. У.26. Рассчитывать значения рефракции мягких 

контактных линз серийного производства с учетом 

вертексного расстояния 

 

3.6. У.27. Заполнять рецептурный бланк на мягкие 

контактные линзы серийного производства 

 



3.6. У.28. Давать рекомендации по правилам 

использования мягких контактных линз серийного 

производства с учетом возрастной группы 

 

3.6. У.29 Надевать мягкие контактные линзы на глаз 

пациента и снимать их 

 

3.6. У.30 Обеспечивать учет, дезинфекцию и 

контроль сроков годности пробных мягких 

контактных линз многоразового использования и 

диагностических контактных линз 

 

3.6. У.31 Осуществлять презентацию мягких 

контактных линз серийного производства 

 

3.6. У.32. Обучать пациента (его законного 

представителя) использованию мягких контактных 

линз и уходу за ними 

 

ПК 3.7. Исследовать зрительные функции 

пациента с использованием современной 

офтальмодиагностической аппаратуры. 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.7.У.1. Работать на диагностическом 

офтальмологическом оборудовании, использовать 

медицинские изделия, предназначенные для 

обследования взрослых и детей с рефракционными 

нарушениями и признаками зрительной 

дезадаптации 

 

ПК 3.8. Выявлять основные признаки 

заболеваний органа зрения. 

Всего: 

примененных умений: _______ 

выполненных манипуляций: ___ 

3.8.У.1. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их законных 

представителей) 

 

3.8.У.2. Интерпретировать и анализировать ин-

формацию, полученную от пациентов (их законных 

представителей) 

 

3.8.У.3. Работать на диагностическом 

офтальмологическом оборудовании, использовать 

медицинские изделия, предназначенные для 

обследования взрослых и детей с рефракционными 

нарушениями и признаками зри-тельной 

дезадаптации 

 

3.8.У.4. Проводить наружный осмотр органа зрения  

3.8. У.5. Определять поля зрения  

3.8. У.6. Измерять внутриглазное давление  

3.8. У.7. Проводить визометрию  

3.8. У.8. Проводить клиническое исследование 

рефракции 

 

3.8. У.9. Проводить кератотопографию  

3.8. У.10. Накладывать повязки на глаза  

3.8. У.11. Выявлять нарушения функций органа 

зрения 

 

3.8. У.12. Оформлять направление пациентов на 

консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-

специалисту 

 



Предложения по совершенствованию своей 

профессиональной деятельности  
 НАПРИМЕР,: 

Участвовать в междисциплинарных медицинских 

конференциях; 

Освоить навык…. 

Пройти повышение квалификации… 

 



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

 

ПМ.03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства 

 

 
(фамилия, имя, отчество (при наличии) 

                        

 

Название ПК Оценка 

ПК 3.1 Индивидуально консультировать по правилам пользования и 

ухода за средствами коррекции зрения. 

 

ПК 3.2 Проводить мероприятия по формированию здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения в 

области охраны зрения. 

 

ПК 3.3 Оказывать помощь офтальмологу при исследовании 

зрительных функций и подборе средств коррекции зрения, в том 

числе с помощью современной офтальмодиагностической 

аппаратуры. 

 

ПК 3.4 Оформлять необходимую документацию в электронном и 

письменном видах при подборе очковой коррекции зрения. 

 

ПК 3.5 Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства 

коррекции слабовидения, взрослым пациентам. 

 

ПК 3.6 Подбирать мягкие контактные линзы серийного 

производства взрослым пациентам. 

 

ПК 3.7 Исследовать зрительные функции пациента с 

использованием современной офтальмодиагностической 

аппаратуры. 

 

ПК 3.8 Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения.  

 

Вывод: компетенции ПК 3.1 – 3.8. 

освоены в полном объеме / освоены частично / не освоены 
подчеркнуть или выделить 

 

 

Директор ЧПОУ «СККИТ»         _____________________   А.В. Жукова 

М.П. 

 

 

Руководитель медицинской организации______________ И.О. Фамилия 

М.П. 

 

 

 С аттестационным листом ознакомлен(а) 

 

Подпись________Ф.И.О.______________ 
 

 

 

 

 



ФОРМА ХАРАКТЕРИСТИКИ ПО МОДУЛЮ 

ХАРАКТЕРИСТИКА 
Студента __________________________________________________________________________________ 

Специальность 31.02.04 Медицинская оптика_____________________________________________________ 

ЧПОУ «Северо-Кавказский колледж инновационных технологий» 

Прошел (а) ____________ практику на 

_____________________________________________________________ 

 с ________________г по ______________ 

при проведении практической подготовки 

Оцените работу студента: 
Освоение общих компетенций Оценка 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам 

 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде   

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках  

Итого оценка (среднее арифметическое)  

Освоение профессиональных компетенций  

ПК 3.1.  Индивидуально консультировать по правилам пользования и ухода за средствами коррекции зрения  

ПК 3.2.  Проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения в области охраны зрения 

 

ПК 3.3.  Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе средств коррекции 

зрения, в том числе с помощью современной офтальмодиагностической аппаратуры 

 

ПК 3.4 Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при подборе очковой 

коррекции зрения 

 

ПК 3.5 Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства коррекции слабовидения, взрослым пациентам  

ПК 3.6  Подбирать мягкие контактные линзы серийного производства взрослым пациентам  

ПК 3.7  Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной офтальмодиагностической 

аппаратуры 

 

ПК 3.8  Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения  

Итого оценка (среднее арифметическое)  

 

Практику прошел(а) с оценкой _______________ 

                       (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Вывод и рекомендации: _________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
Компетенции __________________________________________освоены (не освоены) 

Жукова А.В. _____________ (Директор ЧПОУ «СККИТ»)  

м.п. 

Руководитель от профильной организации. ___________ 

м.п. 

                                        Согласовано: 
                                                Руководитель практики ___________________ 

                                                С характеристикой ознакомлен (а)                ___________  _____________ 

                                                                                                                                                Дата                 Подпись 

                                                            С решением согласна (ен) ________________________________________ 

 

 

 

 


