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АННОТАЦИИ 

рабочих программ по специальности 43.02.17 - Технологии индустрии красоты 

  
РУССКИЙ ЯЗЫК 

 
Общеобразовательная дисциплина (ОД) является частью обязательной предметной области «Русский 

язык и литература», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана основной программы с учетом 

профиля профессионального образования. ОД изучается на базовом уровне. 

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов обучения, регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов осуществляется на основе инте-

грации системно-деятельностного и компетентностного подходов к изучению русского языка, которые обес-

печивают формирование коммуникативной, лингвистической, языковой и культуроведческой компетенций. 

Коммуникативная компетенция предполагает овладение обучающимися всеми видами речевой дея-

тельности (слушанием, чтением, говорением, письмом), совершенствование умений понимать устную и пись-

менную речь, воспроизводить ее содержание в необходимом объеме, создавать собственные связные выска-

зывания разной жанрово-стилистической и типологической принадлежности. 

Лингвистическая компетенция формируется в процессе развития представлений о русском языке как 

о знаковой системе, совершенствования умения использовать грамматические структуры и языковые средства 

в соответствии с языковыми нормами, умения использовать приобретенный словарный запас для общения в 

соответствии с речевой ситуацией, навыков работы с различными лингвистическими словарями. 

Языковая компетенция формируется в процессе овладения новыми языковыми средствами, обогаще-

ния словарного запаса и грамматического строя речи, совершенствования умений использовать приобретен-

ный словарный запас в коммуникативных целях. 

Развитие культуроведческой компетенции направлено на овладение нормами русского речевого эти-

кета, культурой межнационального общения. Компетенция включает знания о национально-культурной спе-

цифике русского языка, основанные на понимании языка как формы выражения национальной культуры, вза-

имосвязи языка и истории народа. 

Также изучение русского языка способствует решению задач формирования общей культуры обуча-

ющихся, их представлений о роли языка в жизни человека, общества, государства, понимания русского языка 

как ценности народа; направлено на воспитание, развитие и социализацию личности, способствует общекуль-

турной и общеобразовательной подготовке обучающихся, обеспечивает возможности дальнейшего успеш-

ного профессионального обучения.  

Реализация содержания ОД в пределах освоения ООП СПО обеспечивается соблюдением принципа 

преемственности по отношению к содержанию и результатам освоения основного общего образования, од-

нако в то же время обладает самостоятельностью, цельностью, спецификой подходов к изучению. 

Цели освоения ОД: 

 способствовать достижению личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 

 формировать коммуникативную, языковую, лингвистическую и культуроведческую компетенции;  

 способствовать формированию ОК и ПК. 

Задачи освоения ОД: 

 формировать представления о роли языка в жизни человека, общества, государства;  

 обеспечить освоение знаний о русском языке как системе, о его уровнях и единицах, закономерно-

стях его функционирования, базовых понятиях лингвистики;  

 воспитать ценностное отношение к русскому языку как государственному языку Российской Феде-

рации, языку межнационального общения народов России;  

 формировать представление о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

народа;  

 развивать способность свободно общаться в различных формах и на разные темы;  

 совершенствовать умение использовать русский литературный язык во всей полноте его функцио-

нальных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами русского речевого 

этикета;  

 формировать умения устной и письменной коммуникации на русском языке в различных формах 

на различные темы, в том числе в речевых ситуациях профессиональной направленности;  

 способствовать свободному использованию словарного запаса, в том числе и профессиональной 

лексики, в различных речевых ситуациях. 
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ЛИТЕРАТУРА 

 

Общеобразовательная дисциплина (ОД) является частью обязательной предметной области «Русский 

язык и литература», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана основной программы с учетом 

профиля профессионального образования. ОД изучается на базовом уровне. 

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов обучения, регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов осуществляется на основе инте-

грации системно-деятельностного и компетентностного подходов к изучению литературы, которые обеспе-

чивают формирование коммуникативной, читательской и литературоведческой компетенций. 

Коммуникативная компетенция предполагает овладение обучающимися всеми видами речевой дея-

тельности (слушанием, чтением, говорением, письмом), совершенствование умений понимать устную и пись-

менную речь, воспроизводить ее содержание в необходимом объеме, создавать собственные связные выска-

зывания разной жанрово-стилистической и типологической принадлежности.  

Читательская компетенция предполагает овладение чтением как средством осуществления своих 

дальнейших планов: продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего акту-

ального и перспективного чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и социальной деятельности.  

Литературоведческая компетенция формируется в процессе приобретения знаний о русской литера-

туре и фольклоре в их историческом развитии и современном состоянии; понимания закономерностей лите-

ратурного процесса, художественного значения литературного произведения; приобретения умений оценить 

художественное своеобразие произведений и творчество писателя в целом с точки зрения национальной куль-

туры и межкультурной значимости; навыков владения основными методами литературоведческого анализа. 

Также изучение литературы способствует решению задач формирования общей культуры обучаю-

щихся, их представлений о роли книги в жизни человека, общества, государства, понимания литературы как 

ценности народа; направлено на воспитание, развитие и социализацию личности, способствует общекультур-

ной и общеобразовательной подготовке обучающихся, обеспечивает возможности дальнейшего успешного 

профессионального обучения.  

Реализация содержания ОД в пределах освоения основной программы обеспечивается соблюдением 

принципа преемственности по отношению к содержанию и результатам освоения основного общего образо-

вания, однако в то же время обладает самостоятельностью, цельностью, спецификой подходов к изучению. 

Цели освоения ОД: 

 способствовать достижению личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 

  формировать коммуникативную, читательскую и литературоведческую компетенции обучаю-

щихся;  

 способствовать формированию ОК и ПК 

Задачи освоения ОД: 

− формировать гуманистическое мировоззрение духовно развитой личности, национальное самосо-

знание, чувство патриотизма;  

− формировать представление о художественной литературе как духовной, нравственной и культур-

ной ценности народа;  

− развивать представление о специфике художественной литературы, культуру восприятия художе-

ственного текста, понимание взаимосвязи литературного процесса и исторического развития общества;  

− способствовать развитию образного и аналитического мышления, творческих способностей, худо-

жественного вкуса, функциональной грамотности;  

− совершенствовать навыки чтения, анализа и интерпретации литературного произведения как худо-

жественного целого на основе историко-литературных и теоретико-литературных знаний;  

 − способствовать успешному профессиональному образованию. 
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ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

Общеобразовательная дисциплина (ОД) является частью обязательной предметной области «Иностранные языки», 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана основной программы с учетом профиля профессионального образо-

вания.  

ОД имеет междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а 

также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. ОД изучается на базовом уровне. 

На базовом уровне необходимо разделение курса на два аспекта: «Общий язык» (General Language) 70% и «Язык для 

специальных целей» (Language for Specific Purposes - LSP), 30% учебного времени. Они различаются между собой тематикой 

и лексическим составом учебных текстов, приоритетом того или иного вида речевой деятельности, типом навыков, необходи-

мых для освоения соответствующего регистра речи. Оба направления связаны между собой в учебном процессе наличием 

общих грамматических тем и сходных базовых речевых навыков.  

Освоение учащимися фонетики, грамматики, наиболее употребительной лексики и фразеологии иностранного языка 

происходит не в виде изучения свода правил, а в процессе работы над связными, законченными в смысловом отношении тек-

стами: в аспекте «Общий язык» используются тексты неспециализированной (бытовой и общепознавательной) тематики, а 

также страноведческого и культурологического характера, в аспекте «Язык для специальных целей» - тексты, тематически 

относящиеся к основам специальности, которые имеют то преимущество для усвоения учащимися собственно языковых осо-

бенностей английского языка, что их содержание знакомо обучающимся и соответствует их профессиональным интересам. 

При этом логическая последовательность тем (порядок представления материала, который принят в систематическом курсе 

соответствующей дисциплины) способствует связи языка с мышлением и выступает как дополнительный фактор мотивации 

при изучении иностранного языка.  

Содержание общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» интегрируется с содержанием профессиональ-

ных дисциплин и модулей и направлено на формирование общих и профессиональных компетенций ФГОС СПО по профес-

сии. 

Отбор содержания должен предусматривать формирование способности иноязычного общения в конкретных профес-

сиональных ситуациях, способствовать профессиональной эрудиции, заложить основы профессионального мышления и про-

фессиональных умений. Языковой материал: лексические единицы профессиональной направленности (общенаучная и спе-

циальная терминология), профессиональный глоссарий, речевые образцы, правила словообразования профессиональной лек-

сики, грамматические структуры. Аутентичный текстовый материал должен отражать современные достижения в науке, про-

изводстве, передовых технологиях и должен быть представлен в различных жанрах: изложение, описание, диалог, аннотация, 

аргументация, инструкция и пр. 

В рамках изучения ОД предусматривается самостоятельная работа по изучению иностранного языка: домашнее зада-

ние и выполнение индивидуального проекта.  

Цели освоения ОД: 

 понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального общения, инструмента позна-

ния, самообразования, социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире;  

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной;  

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему пониманию культуры 

своего народа и народов стран изучаемого языка. 

Задачи освоения ОД: 

 совершенствование коммуникативных умений в основных видах речевой деятельности: восприятие и понимание 

иноязычной речи на слух, говорение, чтение и письмо на иностранном языке;  

 расширение кругозора о странах изучаемого языка;  

 формирование умений для практического использования иностранного языка в будущей профессиональной деятель-

ности;  

 развитие иноязычного общения в наиболее распространенных ситуациях социально-бытовой и учебно-трудовой 

сфер общения и умения пользоваться этим материалом в повседневном общении;  

 совершенствование нескольких групп умений и навыков: 

- умения и навыки использования языковых явлений или единиц (грамматических, лексических, слухо-произ-

носительных) в речи;  

- умения и навыки восприятия и порождения связной речи (дискурсивные умения);  

- умения социолингвистического плана, т.е. умения ориентироваться в языковой среде, использовать язык в 

соответствии с ситуацией и содержанием общения, характером собеседников, социальным контекстом, а также 

адекватно употреблять языковые единицы и их формы; 

- умения социокультурного плана, предполагающие способность адекватно воспринимать и реализовать соци-

ально-культурный контекст пользования данным языком (умения и навыки межкультурной коммуникации);  

- компенсационные навыки и умения, предполагающие способность восполнять недостатки и пробелы во вла-

дении иностранным языком и выходить из ситуации затруднения в процессе использования иностранного 

языка в качестве средства общения;  

- коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие способность взаимодействия обучаемых с другими ком-

муникантами в социально обусловленных ситуациях, что предполагает достижение достаточного взаимопони-

мания и умения поставить себя на место собеседника, учесть и реализовать межличностное и межролевое вза-

имодействие коммуникативных партнеров;  
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- учебные умения и навыки, позволяющие эффективно изучать язык как в условиях полностью управляемой 

учебной деятельности, так и в самостоятельной работе (способность выполнять различные виды работы, учеб-

ные задания; умения и навыки самоконтроля и самокоррекции и т. д.). 
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МАТЕМАТИКА 

 

Общеобразовательная дисциплина (ОД) является частью обязательной предметной области «Математика и инфор-

матика», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ООП СПО с учетом профиля профессионального обра-

зования.  

ОД имеет междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а 

также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. ОД изучается на углубленном уровне.  

Математика обучающихся выступает результирующей мерой комплексного воздействия различных организационных 

форм, средств и методов, технологий на личность будущего специалиста с учётом особенностей профессиональной дея-

тельности. 

ОД обеспечивает профессиональную направленность учебного процесса, его устойчивую ориентацию на достиже-

ние результатов освоения профессиональной образовательной программы, ориентированных на подготовку квалифициро-

ванного специалиста. 

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов обуче-

ния, регламентированных ФГОС СОО.  

Достижение результатов осуществляется на основе интеграции деятельностного и компетентностного подходов к 

изучению физической культуры и обеспечивает: 

- формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой на основе понимания значимости и 

возможностей физической культуры в решении специфических задач профессиональной деятельности;  

‒ воспитание разносторонне развитой личности;  

‒ формирование определённых практических навыков с учётом видов профессиональной деятельности конкрет-

ной профессии или специальности;  

‒ достижение необходимого уровня культуры, профессиональной дееспособности и психофизической готовно-

сти к трудовой деятельности. 

Содержание ОД включает теоретическую и практическую части.  

Теоретическая часть обеспечивает овладение обучающимися целостной системой знаний научно-практического 

характера по физической культуре, необходимых для сознательного применения средств, методов, технологий, разнооб-

разных формы и видов физкультурной деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, 

решения конкретных задач профессиональной деятельности.  

Практическая часть направлена на повышение уровня функциональных и двигательных способностей, воспитание 

необходимых качеств и свойств личности, овладение методами, средствами и технологиями физкультурно-спортивной де-

ятельности, приобретение в ней личного опыта, обеспечивающего возможность самостоятельно, целенаправленно и твор-

чески использовать средства физической культуры и спорта с учётом поставленной задачи, в том числе профессиональной. 

Учебная деятельность обучающихся по ОД предусматривает:  

1. Учебные занятия (практическое занятие, лекция, консультация).  

2. Самостоятельную работу.  

В рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом на ОД, предусматривается выполнение обу-

чающимися индивидуального проекта – особой формы организации образовательной деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). 

Образовательная деятельность при освоении отдельных компонентов содержания дисциплины организуется в 

форме практической подготовки, представляющей собой форму организации образовательной деятельности в условиях 

выполнения обучающимися определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направ-

ленных на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю соответствующей об-

разовательной программы. 

3. Другие виды учебной деятельности, в том числе реализуемые в форме практической подготовки:  

‒ мастер-классы;  

‒ конкурсы, соревнования, целью которых является демонстрация знаний, умений, навыков, применение физкуль-

турно-спортивной деятельности для решения задач, ориентированных на профессиональную деятельность. 

Учебные занятия по ОД могут проводиться образовательной организацией с разделением группы на подгруппы по 

следующим признакам:  

‒ по половому признаку;  

‒ по уровню физической подготовленности;  

‒ по медицинским показаниям;  

‒ по интересам (при освоении отдельных компонентов содержания) и др. 

Цель освоения ОД:  

- достижение личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 

-освоение обучающимися содержания общеобразовательной дисциплины «Математика» и достижение результатов ее изу-

чения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

- способствование формированию ОК и ПК. 

Задачи освоения ОД:  

- формировать представления о социальных, культурных и исторических факторах становления математики;  

- формировать основы логического, алгоритмического и математического мышления;  

- формировать умения применять полученные знания при решении различных задач, в том числе профессиональных;  

- формировать представления о математике как части общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволя-

ющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 
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Реализация содержания ОД в пределах освоения основной программы обеспечивается соблюдением принципа пре-

емственности по отношению к содержанию курса в рамках среднего общего образования, однако в то же время обладает 

самостоятельностью, цельностью, спецификой подходов к изучению
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ИСТОРИЯ 

 

Общеобразовательная дисциплина «История» является частью обязательной предметной области «Общественные 

науки», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана Основной программы СПО с учетом профиля професси-

онального образования. ОД имеет междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессио-

нального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла.  

ОД изучается на базовом уровне. 

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов обуче-

ния, регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов осуществляется на основе интеграции системно-деятель-

ностного, индивидуального, практико-ориентированного и компетентностного подходов к изучению истории. 

ОД на уровне среднего общего образования в своём содержании базируется на основе требований ФГОС СОО, а 

также Концепции нового учебно-методического комплекса по отечественной истории и входящего в её состав Историко- 

культурного стандарта. 

ОД изучается на уровне среднего общего образования и структурно содержит в себе предмет «История», на базо-

вом уровне включающий учебные курсы по всеобщей (Новейшей) истории и отечественной истории периода 1914–2012 

гг. - («История России»), а также обязательный учебный курс «Россия в мире» («История России в мировом контексте»). 

Кроме этого, содержание ОД включает в себя предмет «Россия в мире», который изучается на уровне среднего 

общего образования. Предмет «Россия в мире» изучается на базовом уровне и включает в себя обязательный учебный курс 

«Россия в мире» («История России в мировом контексте»). При этом курс «Россия в мире» в части истории Новейшего 

времени совпадает по содержанию с курсом «История» (базовый уровень). 

ОД обеспечивает формирование и развитие личности обучающегося, способного к самоидентификации и опреде-

лению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества 

в целом, активно и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в учебной, социальной и трудовой 

практике. Это предполагает формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание 

места и роли современной России в мире, важности вклада каждого её народа, его культуры в общую историю страны и 

мировую историю, формирование личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему Отечества. ОД реализу-

ется через применение различных видов учебной деятельности: лекция, практическое занятие, самостоятельная работа, 

письменный опрос, выполнение индивидуального проекта. 

Реализация содержания ОД в пределах освоения ООП СПО обеспечивается соблюдением принципа преемствен-

ности по отношению к содержанию курса в рамках основного общего образования, однако в то же время обладает само-

стоятельностью, цельностью, спецификой подходов к изучению. 

 

Цели освоения ОД (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС СПО): 

‒ достичь предметных, личностных и метапредметных результатов обучения на базовом уровне; 

‒ способствовать формированию ОК и ПК профессии. 

 

Задачи освоения ОД (в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ориентацией на результаты ФГОС СПО): 

- формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, этнонациональной, социальной, культурной самоидентифи-

кации в окружающем мире; 

- овладение обучающимися знаниями об основных этапах развития человеческого общества с древности до наших дней, 

при особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе;  

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству многонациональному Российскому государ-

ству, в соответствии с идеями взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических 

ценностей современного общества; 

- развитие способностей обучающихся анализировать содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и 

явлениях прошлого и настоящего; 

- рассматривать события в соответствии с принципом историзма, в их динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности; 

- формирование у обучающихся умений применять исторические знания в учебной и будущей профессиональной деятель-

ности, в современном поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе.
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Общеобразовательная дисциплина (ОД) является частью обязательной предметной области «Физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана основной 

программы с учетом профиля профессионального образования.  

ОД имеет междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а 

также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. ОД изучается на базовом уровне.  

Физическая культура обучающихся выступает результирующей мерой комплексного воздействия различных организаци-

онных форм, средств и методов, технологий на личность будущего специалиста с учётом особенностей профессиональной 

деятельности. 

ОД обеспечивает профессиональную направленность учебного процесса, его устойчивую ориентацию на достиже-

ние результатов освоения профессиональной образовательной программы, ориентированных на подготовку квалифициро-

ванного специалиста. 

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов обуче-

ния, регламентированных ФГОС СОО.  

Достижение результатов осуществляется на основе интеграции деятельностного и компетентностного подходов к 

изучению физической культуры и обеспечивает: 

- формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой на основе понимания значимости и 

возможностей физической культуры в решении специфических задач профессиональной деятельности;  

‒ воспитание разносторонне развитой личности;  

‒ формирование определённых практических навыков с учётом видов профессиональной деятельности конкрет-

ной профессии или специальности;  

‒ достижение необходимого уровня культуры, профессиональной дееспособности и психофизической готовно-

сти к трудовой деятельности. 

Содержание ОД включает теоретическую и практическую части.  

Теоретическая часть обеспечивает овладение обучающимися целостной системой знаний научно-практического 

характера по физической культуре, необходимых для сознательного применения средств, методов, технологий, разнооб-

разных формы и видов физкультурной деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, 

решения конкретных задач профессиональной деятельности.  

Практическая часть направлена на повышение уровня функциональных и двигательных способностей, воспитание 

необходимых качеств и свойств личности, овладение методами, средствами и технологиями физкультурно-спортивной де-

ятельности, приобретение в ней личного опыта, обеспечивающего возможность самостоятельно, целенаправленно и твор-

чески использовать средства физической культуры и спорта с учётом поставленной задачи, в том числе профессиональной. 

Учебная деятельность обучающихся по ОД предусматривает:  

1. Учебные занятия (практическое занятие, лекция, консультация).  

2. Самостоятельную работу.  

В рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом на ОД, предусматривается выполнение обу-

чающимися индивидуального проекта – особой формы организации образовательной деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). 

Образовательная деятельность при освоении отдельных компонентов содержания дисциплины организуется в 

форме практической подготовки, представляющей собой форму организации образовательной деятельности в условиях 

выполнения обучающимися определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направ-

ленных на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю соответствующей об-

разовательной программы. 

3. Другие виды учебной деятельности, в том числе реализуемые в форме практической подготовки:  

‒ мастер-классы;  

‒ конкурсы, соревнования, целью которых является демонстрация знаний, умений, навыков, применение физкуль-

турно-спортивной деятельности для решения задач, ориентированных на профессиональную деятельность. 

Учебные занятия по ОД могут проводиться образовательной организацией с разделением группы на подгруппы по 

следующим признакам:  

‒ по половому признаку;  

‒ по уровню физической подготовленности;  

‒ по медицинским показаниям;  

‒ по интересам (при освоении отдельных компонентов содержания) и др. 

В условиях целостного педагогического процесса полнота решения задач физического воспитания обеспечивается 

единством учебных занятий по физической культуре и разнообразных форм занятий физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-оздоровительной деятельностью, которые являются структурными компонентами педагогической системы фи-

зического воспитания. Данная система включает в себя не только учебные занятия, но и внеаудиторные занятия, в том 

числе в студенческих спортивных клубах, спортивных секциях. 

Общей целью физической культуры в системе среднего профессионального образования является формирование 

физической культуры (ФК) будущего квалифицированного специалиста. Физическая культура личности включает целый 

ряд элементов, которые тесно связаны между собой, дополняют и обусловливают друг друга: знания и интеллектуальные 

способности, физическое совершенство, мотивационно-ценностные ориентации, социально-духовные ценности, физкуль-

турно-спортивную деятельность.  

Цели освоения ОД: 
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- достижение личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 

- формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физиче-

ской культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и 

организации активного отдыха; способной реализовывать сформированный потенциал физической культуры в последую-

щей профессиональной деятельности; 

- способствование формированию ОК и ПК. 

Задачи освоения ОД: 

- формирование ценностного отношения к занятиям ФК, а также бережного отношения к собственному здоровью;  

‒ освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в формировании здорового об-

раза жизни и социальных ориентаций, в предупреждении заболеваний, связанных с учебной и производственной деятель-

ностью, в профилактике переутомления и сохранения высокой работоспособности, о возможностях физической культуры 

в решении задач учебной и будущей профессиональной деятельности;  

‒ расширение двигательного опыта посредством овладения новыми физическими упражнениями разной функци-

ональной направленности, двигательными действиями базовых видов спорта, упражнениями современных оздоровитель-

ных систем физической культуры и прикладной физической подготовки, а также формирование умений применять эти 

упражнения в различных по сложности условиях, в том числе при решении задач, ориентированных на будущую профес-

сиональную деятельность;  

‒ дальнейшее развитие кондиционных и координационных способностей, обеспечение общей и профессионально-

прикладной физической подготовленности;  

‒ приобретение опыта использования разнообразных форм и видов физкультурной деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), для достижения жизненных и профессионально 

значимых целей;  

‒ формирование знаний и умений оценивать состояние собственного здоровья, функциональных возможностей 

организма, проводить занятия в соответствии с данными самонаблюдения и самоконтроля;  

‒ овладение навыками сотрудничества в коллективных формах занятий физическими упражнениями.  

Реализация содержания ОД в пределах освоения основной программы обеспечивается соблюдением принципа пре-

емственности по отношению к содержанию курса в рамках среднего общего образования, однако в то же время обладает 

самостоятельностью, цельностью, спецификой подходов к изучению.
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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Общеобразовательная дисциплина (ОД)  является частью обязательной предметной области «Физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана основной 

программы с учетом профиля профессионального образования. ОД имеет междисциплинарную связь с дисциплинами об-

щеобразовательного цикла и преемственность с дисциплинами общепрофессионального цикла «Безопасность жизнедея-

тельности», «Орана труда», «Первая помощь»,  а также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла.  

ОД изучается на базовом уровне.  

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов осуществляется на основе интеграции деятельностного и ком-

петентностного подходов к изучению ОБЖ, которые обеспечивают формирование общекультурных и профессиональных 

компетенций.  

Действующее законодательство предусматривает обязательную подготовку по основам военной службы для лиц 

мужского пола, которая должна проводиться во всех профессиональных образовательных организациях, реализующих об-

разовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной программы  на базе основного об-

щего образования. В связи с этим предусмотрено проведение в конце учебного года для обучающихся мужского пола пя-

тидневных учебных сборов (35 часов), сочетающих разнообразные формы организации теоретических и практических за-

нятий. В итоге у юношей формируется адекватное представление о военной службе, развиваются качества личности, необ-

ходимые для ее прохождения.  

Для девушек предусмотрен раздел «Основы медицинских знаний». В процессе его изучения формируются знания в 

области медицины, умения оказывать первую медицинскую помощь при различных травмах. Девушки получают сведения 

о здоровом образе жизни, основных средствах планирования семьи, уходе за младенцем, поддержании в семье духовности, 

комфортного психологического климата  

В организации учебного процесса возможно как совместное обучение юношей и девушек, так раздельное по соот-

ветствующим разделам. 

Учебная деятельность обучающихся по ОД предусматривает:  

1. Учебные занятия (практическое занятие, лекция).  

2. Самостоятельную работу.  

В рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом на ОД, предусматривается выполнение обу-

чающимися индивидуального проекта – особой формы организации образовательной деятельности обучающихся (прак-

тико-ориентированный проект). 

Образовательная деятельность при освоении отдельных компонентов содержания дисциплины организуется в 

форме практической подготовки, представляющей собой форму организации образовательной деятельности в условиях 

выполнения обучающимися определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направ-

ленных на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю соответствующей об-

разовательной программы. 

Другие виды учебной деятельности, в том числе реализуемые в форме практической подготовки: тесты, рефераты, 

разноуровневые задачи. 

Цели освоения ОД: 

− повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и 

внутренних угроз;  

− снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности в быту, на производстве и 

в обществе; 

 − формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему психоактивных ве-

ществ, в том числе наркотиков;  

− обеспечение профилактики асоциального поведения обучающихся. 

Задачи освоения ОД 

− воспитание у студентов ответственности за личную безопасность в быту и на рабочем, безопасность общества и 

государства; ответственного отношения к  личному здоровью как индивидуальной, профессиональной и общественной 

ценности; ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды как основы в обеспечении безопасно-

сти жизнедеятельности личности, общества и государства;  

− развитие у студентов духовных и физических качеств личности, обеспечивающих безопасное поведение в усло-

виях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, а также в условиях профес-

сиональной деятельности; потребности вести здоровый образ жизни для поддержания высокой работоспособности; необ-

ходимых моральных, физических и психологических качеств для выполнения конституционного долга и обязанности граж-

данина России по защите Отечества;  

− освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техноген-

ного и социального характера, а также в условиях профессиональной деятельности; о государственной системе защиты 

населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени, в том числе на объектах профессиональной 

деятельности;  

− формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; безопасного поведений в опасных и 

чрезвычайных ситуациях; использования средств индивидуальной и коллективной защиты; оказания первой помощи при 

неотложных состояниях. 
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АСТРОНОМИЯ 

 

Общеобразовательная дисциплина «Астрономия» является частью обязательной предметной области «Естествен-

ные науки», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана основной программы с учетом профиля профессио-

нального образования.  

 

ОД имеет междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 

междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. ОД изучается на базовом уровне.  

 

Содержание ОД направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, регла-

ментированных ФГОС СОО.  

 

Достижение результатов осуществляется на основе интеграции деятельностного и компетентностного подходов к изуче-

нию астрономии, которые обеспечивают формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, фун-

даментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. 

 

Цель освоения ОД формирование представлений о современной естественнонаучной картине мира, о единстве физических 

законов, действующих на Земле и во Вселенной, об эволюции всех космических тел и их систем, а также самой Вселенной. 

Задачи освоения ОД 

‒ формирование понимания принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов природы и современ-

ной естественно-научной картины мира; 

‒ формирование знаний о физической природе небесных тел и систем, строении и эволюции Вселенной, пространственных 

и временных масштабах Вселенной, наиболее важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и тех-

ники; 

‒ формирование умений объяснять видимое положение и движение небесных тел принципами определения местоположе-

ния и времени по астрономическим объектам, навыков практического использования компьютерных приложений для опре-

деления вида звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

‒ формирование познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения зна-

ний по астрономии с использованием различных источников информации и современных образовательных технологий; 

‒ формирование умения применять приобретенные знания для решения практических задач в повседневной жизни; 

‒ формирование научного мировоззрения; 

‒ формирование навыков использования естественно-научных, особенно физико-математических знаний для объективного 

анализа устройства окружающего мира на примере достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики.  
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ГЕОГРАФИЯ 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной программы в соот-

ветствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области при-

кладной эстетики 

 

Дисциплина (ОД) является частью предметной области "Общественные науки". Дисциплина География входит в цикл 

– учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей (ОУП.9). ОД изучается на углубленном уровне 

 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины География обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 
      личностных: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

        метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции дру-

гих участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках инфор-

мации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом граждан-

ских и нравственных ценностей; 
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8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адек-

ватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

        предметных: 

1) сформированность знаний о составе современного комплекса географических наук, его специфике и месте в си-

стеме научных дисциплин, роли в решении современных научных и практических задач; 

2) владение умениями применения географического мышления для вычленения и оценивания географических фак-

торов, определяющих сущность и динамику важнейших природных, социально-экономических и экологических процес-

сов; 

3) сформированность комплекса знаний о целостности географического пространства как иерархии взаимосвязан-

ных природно-общественных территориальных систем; 

4) владение умениями проводить учебные исследования, в том числе с использованием простейшего моделирования 

и проектирования природных, социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов; 

5) владение навыками картографической интерпретации природных, социально-экономических и экологических ха-

рактеристик различных территорий; 

6) владение умениями работать с геоинформационными системами; 

7) владение первичными умениями проводить географическую экспертизу разнообразных природных, социально-

экономических и экологических процессов; 

8) сформированность системы знаний об основных процессах, закономерностях и проблемах взаимодействия гео-

графической среды и общества, о географических подходах к устойчивому развитию территорий. 
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ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной про-

граммы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - 

Специалист в области прикладной эстетики 

 

Место программы общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы: дисциплина (ОД) является частью предметной области "Общественные науки". Дисциплина Эконо-

мика входит в цикл – учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей (ОУП.10). ОД 

изучается на базовом уровне. 

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины Обществознание обеспечивает достижение сту-

дентами следующих результатов: 

      личностных: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа Рос-

сии, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собствен-

ного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистиче-

ские и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и обществен-

ной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценно-

стями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответ-

ственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с дру-

гими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социаль-

ным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, обще-

ственно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; созна-

тельное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, 

общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом са-

мосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как 

собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; от-

ношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, гос-

ударственных, общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

        метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для до-

стижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать пози-

ции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками раз-

решения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических за-

дач, применению различных методов познания; 
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4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение 

навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различ-

ных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из раз-

личных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасно-

сти; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных про-

цессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств 

их достижения. 

предметных: 

1) сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаимодей-

ствии его основных сфер и институтов; 

2) владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

3) владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие связи со-

циальных объектов и процессов; 

4) сформированность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах развития мирового 

сообщества в глобальном мире; 

5) сформированность представлений о методах познания социальных явлений и процессов; 

6) владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать последствия 

принимаемых решений; 

7) сформированность навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в источни-

ках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов общественного развития. 
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ЭКОНОМИКА 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины Экономика является частью основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области 

прикладной эстетики 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина (ОД) явля-

ется частью предметной области "Общественные науки". Дисциплина Экономика входит в цикл – учебные предметы по 

выбору из обязательных предметных областей (ОУП.11). ОД изучается на углубленном уровне 

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины Экономика обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

личностных: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
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7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 

языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения  

предметных: 

1) сформированность представлений об экономической науке как системе теоретических и прикладных наук; осо-

бенностях ее методологии и применимости экономического анализа в других социальных науках; понимание эволюции и 

сущности основных направлений современной экономической науки; 

2) владение системными экономическими знаниями, включая современные научные методы познания и опыт само-

стоятельной исследовательской деятельности в области экономики; 

3) владение приемами работы со статистической, фактической и аналитической экономической информацией; уме-

ние самостоятельно анализировать и интерпретировать данные для решения теоретических и прикладных задач; 

4) умение оценивать и аргументировать собственную точку зрения по экономическим проблемам, различным аспек-

там социально-экономической политики государства; 

5) сформированность системы знаний об институциональных преобразованиях российской экономики при переходе 

к рыночной системе, динамике основных макроэкономических показателей и современной ситуации в экономике России. 
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РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

  

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области приклад-

ной эстетики 

 

Место программы общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной программы: общеоб-

разовательная дисциплина (ОД) является частью обязательной предметной области "Родной язык и родная литература". 

Дисциплина Родная литература (русская) входит в цикл – учебные предметы по выбору из обязательных предметных об-

ластей (ОУП.12). ОД изучается на базовом уровне 

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины Родная литература обеспечивает достижение студентами следу-

ющих результатов: 

      личностных: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

        метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции дру-

гих участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках инфор-

мации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
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7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом граждан-

ских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адек-

ватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

        предметных: 

1) сформированность понятий о нормах родного языка и применение знаний о них в речевой практике; 

2) владение видами речевой деятельности на родном языке (аудирование, чтение, говорение и письмо), обеспечива-

ющими эффективное взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях формального и неформального межличност-

ного и межкультурного общения; 

3) сформированность навыков свободного использования коммуникативно-эстетических возможностей родного 

языка; 

4) сформированность понятий и систематизацию научных знаний о родном языке; осознание взаимосвязи его уров-

ней и единиц; освоение базовых понятий лингвистики, основных единиц и грамматических категорий родного языка; 

5) сформированность навыков проведения различных видов анализа слова (фонетического, морфемного, словообра-

зовательного, лексического, морфологического), синтаксического анализа словосочетания и предложения, а также много-

аспектного анализа текста на родном языке; 

6) обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение объема используемых в речи граммати-

ческих средств для свободного выражения мыслей и чувств на родном языке адекватно ситуации и стилю общения; 

7) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии родного языка, основными нормами 

родного языка (орфоэпическими, лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами ре-

чевого этикета; приобретение опыта их использования в речевой практике при создании устных и письменных высказыва-

ний; стремление к речевому самосовершенствованию; 

8) сформированность ответственности за языковую культуру как общечеловеческую ценность; осознание значимо-

сти чтения на родном языке и изучения родной литературы для своего дальнейшего развития; формирование потребности 

в систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, 

многоаспектного диалога; 

9) сформированность понимания родной литературы как одной из основных национально-культурных ценностей 

народа, как особого способа познания жизни; 

10) обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного 

языка на основе изучения выдающихся произведений культуры своего народа, российской и мировой культуры; 

11) сформированность навыков понимания литературных художественных произведений, отражающих разные эт-

нокультурные традиции. 
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ИНФОРМАТИКА 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области приклад-

ной эстетики 

 

Место программы общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисци-

плина Информатика входит в цикл – дополнительные учебные предметы, курсы по выбору (ДУП.13).  

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины Информатика обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

      личностных: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

        метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции дру-

гих участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках инфор-

мации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом граждан-

ских и нравственных ценностей; 
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8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адек-

ватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

        предметных: 

1) сформированность представлений о роли информации и связанных с ней процессов в окружающем мире; 

2) владение навыками алгоритмического мышления и понимание необходимости формального описания алгорит-

мов; 

3) владение умением понимать программы, написанные на выбранном для изучения универсальном алгоритмиче-

ском языке высокого уровня; знанием основных конструкций программирования; умением анализировать алгоритмы с ис-

пользованием таблиц; 

4) владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке программы для решения стандартной 

задачи с использованием основных конструкций программирования и отладки таких программ; использование готовых 

прикладных компьютерных программ по выбранной специализации; 

5) сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и необходимости анализа соответ-

ствия модели и моделируемого объекта (процесса); о способах хранения и простейшей обработке данных; понятия о базах 

данных и средствах доступа к ним, умений работать с ними; 

6) владение компьютерными средствами представления и анализа данных; 

7) сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники безопасности, гигиены и ре-

сурсосбережения при работе со средствами информатизации; понимания основ правовых аспектов использования компь-

ютерных программ и работы в Интернете. 
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ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭВМ 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области приклад-

ной эстетики 

 

Место программы общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисци-

плина Программное обеспечение ЭВМ входит в цикл – дополнительные учебные предметы, курсы по выбору (ДУП.13).  

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины Программное обеспечение ЭВМ обеспечивает достижение сту-

дентами следующих результатов: 

      личностных: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

        метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции дру-

гих участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках инфор-

мации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом граждан-

ских и нравственных ценностей; 
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8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адек-

ватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

        предметных: 

1) сформированность представлений о роли информации и связанных с ней процессов в окружающем мире; 

2) владение навыками алгоритмического мышления и понимание необходимости формального описания алгорит-

мов; 

3) владение умением понимать программы, написанные на выбранном для изучения универсальном алгоритмиче-

ском языке высокого уровня; знанием основных конструкций программирования; умением анализировать алгоритмы с ис-

пользованием таблиц; 

4) владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке программы для решения стандартной 

задачи с использованием основных конструкций программирования и отладки таких программ; использование готовых 

прикладных компьютерных программ по выбранной специализации; 

5) сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и необходимости анализа соответ-

ствия модели и моделируемого объекта (процесса); о способах хранения и простейшей обработке данных; понятия о базах 

данных и средствах доступа к ним, умений работать с ними; 

6) владение компьютерными средствами представления и анализа данных; 

7) сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники безопасности, гигиены и ре-

сурсосбережения при работе со средствами информатизации; понимания основ правовых аспектов использования компь-

ютерных программ и работы в Интернете. 
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ИСТОРИЯ ИСКУССТВ 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области приклад-

ной эстетики 

 

Место программы общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисци-

плина История Искусств входит в цикл – дополнительные учебные предметы, курсы по выбору (ДУП.14).  

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины История искусств обеспечивает достижение студентами следую-

щих результатов: 

     Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции дру-

гих участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках инфор-

мации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом граждан-

ских и нравственных ценностей; 
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8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адек-

ватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) Обзор культурного наследия мирового сообщества на протяжении основных периодов: Первобытного общества, 

Древнего мира, Средних веков, эпохи Возрождения, Нового времени и современности; 

2) Особенности искусства эпохи в тесной связи с историко-социальной проблематикой. 
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МИРОВАЯ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ КУЛЬУРА 

 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области приклад-

ной эстетики 

 

Место программы общеобразовательной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисци-

плина Мировая художественная культура входит в цикл – дополнительные учебные предметы, курсы по выбору (ДУП.14).  

 

Результаты освоения программы общеобразовательной дисциплины: 

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины Мировая художественная культура обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

     Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение госу-

дарственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конститу-

ционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осо-

знанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и иде-

алами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность проти-

востоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, обществен-

ных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовер-

шенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребле-

ния алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собствен-

ному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение 

к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осу-

ществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения постав-

ленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции дру-

гих участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках инфор-

мации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом граждан-

ских и нравственных ценностей; 
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8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адек-

ватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать: 

1) Художественную культуру Европы, Азии, Африки, Америки от первобытности до Средних веков; от эпохи Ре-

нессанса до постмодернизма; 

2) Знаковые памятники архитектуры, изобразительного искусства, музыки; 

3) Западноевропейская культура как культура стилей, от раннего христианства до Арс нова; смена стилей (Ренессанс, 

барокко, классицизм); художественное мышление (романтизм, реализм) 

4) Русская культура как уникальное явление в контексте западноевропейской культуры; общеевропейской культуры 

5) Содержание и смысл мифологических и религиозных сюжетов, эстетическая оценка произведения; шедевры от-

дельных мастеров, начиная с эпохи Возрождения. 
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ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эс-

тетики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина входит в  

общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.01.) 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 02. Осуществлять поиск, ана-

лиз и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения за-

дач профессиональной деятельно-

сти 

определять задачи для поиска информа-

ции; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс по-

иска; структурировать получаемую ин-

формацию; выделять наиболее значимое 

в перечне информации; оценивать прак-

тическую значимость результатов по-

иска; оформлять результаты поиска. 

номенклатура информационных источни-

ков применяемых в профессиональной де-

ятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления резуль-

татов поиска информации. 

 

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять совре-

менную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраи-

вать траектории профессионального раз-

вития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-пра-

вовой документации; современная науч-

ная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и куль-

турного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформ-

лять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, про-

являть толерантность в рабочем коллек-

тиве 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления докумен-

тов и построения устных сообщений. 

ОК 06. Проявлять гражданско-пат-

риотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общече-

ловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного 

поведения. 

описывать значимость своей специаль-

ности 

сущность гражданско-патриотической по-

зиции, общечеловеческих ценностей; зна-

чимость профессиональной деятельности 

по специальности 

ОК 09. Использовать информаци-

онные технологии в профессио-

нальной деятельности. 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональ-

ных задач; использовать современное 

программное обеспечение 

современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессио-

нальной деятельности 
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ИСТОРИЯ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дисциплина История  

входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.02). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины История должны быть сформированы общие компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 02. Осуществлять поиск, ана-

лиз и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения за-

дач профессиональной деятельно-

сти 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники инфор-

мации; планировать процесс поиска; струк-

турировать получаемую информацию; вы-

делять наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска. 

номенклатура информационных источ-

ников применяемых в профессиональ-

ной деятельности; приемы структуриро-

вания информации; формат оформления 

результатов поиска информации. 

 

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-пра-

вовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминоло-

гию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразо-

вания 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная термино-

логия; возможные траектории професси-

онального развития и самообразования 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и куль-

турного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления доку-

ментов и построения устных сообщений. 

ОК 06. Проявлять гражданско-пат-

риотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общече-

ловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного 

поведения. 

описывать значимость своей специальности сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятель-

ности по специальности 

ОК 09. Использовать информаци-

онные технологии в профессио-

нальной деятельности. 

применять средства информационных тех-

нологий для решения профессиональных за-

дач; использовать современное программ-

ное обеспечение 

современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в професси-

ональной деятельности 
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ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ  

 

 Программа учебной дисциплины Психология общения является частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области 

прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина Психология 

общения входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.03). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

      В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять со-

временную научную профессиональ-

ную терминологию; определять и вы-

страивать траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-право-

вой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возмож-

ные траектории профессионального разви-

тия и самообразования 

ОК 04. Работать в коллективе и ко-

манде, эффективно взаимодей-

ствовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с колле-

гами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности  кол-

лектива, психологические особенности лич-

ности; основы проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и куль-

турного контекста 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессио-

нальной тематике на государственном 

языке, проявлять толерантность в рабо-

чем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов 

и построения устных сообщений. 

ОК 09. Использовать информаци-

онные технологии в профессио-

нальной деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессио-

нальных задач; использовать современ-

ное программное обеспечение 

современные средства и устройства инфор-

матизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональной 

деятельности 
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ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной 

эстетики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная дисциплина 

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности является обязательной частью общего гуманитарного и со-

циально-экономического учебного цикла.  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код 

и название компетенции 

Умения Знания 

ОК 02 Осуществлять по-

иск, анализ и интерпрета-

цию информации, необхо-

димой для выполнения за-

дач профессиональной дея-

тельности 

определять задачи для поиска информации; опре-

делять необходимые источники информации; пла-

нировать процесс поиска; структурировать полу-

чаемую информацию; выделять наиболее значи-

мое в перечне информации; оценивать практиче-

скую значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных источни-

ков применяемых в профессиональной де-

ятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления резуль-

татов поиска информации 

ОК 03 Планировать и реа-

лизовывать собственное 

профессиональное и лич-

ностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональ-

ную терминологию; определять и выстраивать 

траектории профессионального развития и само-

образования 

содержание актуальной нормативно-пра-

вовой документации; современная науч-

ная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

ОК 05 Осуществлять уст-

ную и письменную комму-

никацию на государствен-

ном языке Российской Фе-

дерации с учетом особен-

ностей социального и куль-

турного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять доку-

менты по профессиональной тематике на государ-

ственном языке, проявлять толерантность в рабо-

чем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления докумен-

тов и построения устных сообщений. 

ОК 09 Использовать ин-

формационные технологии 

в профессиональной дея-

тельности 

применять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; использо-

вать современное программное обеспечение 

современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессио-

нальной деятельности 

ОК 10 Пользоваться про-

фессиональной документа-

цией на государственном и 

иностранных языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных вы-

сказываний на известные темы (профессиональ-

ные и бытовые), понимать тексты на базовые про-

фессиональные темы; участвовать в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; стро-

ить простые высказывания о себе и о своей про-

фессиональной деятельности; кратко обосновы-

вать и объяснить свои действия (текущие и плани-

руемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные 

темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особен-

ности произношения; правила чтения тек-

стов профессиональной направленности 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эсте-

тики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная дисциплина 

ОГСЭ.05   Физическая культура является обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического учеб-

ного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология 

эстетических услуг 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код 

и название компетенции 

Умения Знания 

ОК.08 Использовать средства фи-

зической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической подготовлен-

ности. 

 

использовать физкультурно-оздоро-

вительную деятельность для укреп-

ления здоровья, достижения жизнен-

ных и профессиональных целей; при-

менять рациональные приемы двига-

тельных функций в профессиональ-

ной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перена-

пряжения характерными для данной 

специальности 

роль физической культуры в общекультур-

ном, профессиональном и социальном раз-

витии человека; основы здорового образа 

жизни; условия профессиональной деятель-

ности и зоны риска физического здоровья 

для специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

 



33 

 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эсте-

тики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная дисциплина 

ОГСЭ.05   Адаптивная физическая культура является обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономи-

ческого учебного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код 

и название компетенции 

Умения Знания 

ОК.08 Использовать средства фи-

зической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической подготовлен-

ности. 

 

использовать физкультурно-оздоро-

вительную деятельность для укреп-

ления здоровья, достижения жизнен-

ных и профессиональных целей; при-

менять рациональные приемы двига-

тельных функций в профессиональ-

ной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перена-

пряжения характерными для данной 

специальности 

роль физической культуры в общекультур-

ном, профессиональном и социальном раз-

витии человека; основы здорового образа 

жизни; условия профессиональной деятель-

ности и зоны риска физического здоровья 

для специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

 



34 

 

ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина Основы 

предпринимательской деятельности входит в цикл – общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.06).  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины Основы предпринимательской деятельности должны быть сформированы об-

щие компетенции: 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы ре-

шения задач профессиональной 

деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

актуальный   профессиональный   и   со-

циальный контекст, в котором прихо-

дится работать и жить; основные источ-

ники информации и ресурсы для ре-

шения задач и проблем в профессио-

нальном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профес-

сиональной и смежных областях; ме-

тоды работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки резуль-

татов решения задач профессиональной 

деятельности 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контек-

сте; анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и эффек-

тивно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые ре-

сурсы; владеть актуальными методами ра-

боты в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий (са-

мостоятельно или с помощью наставника) 

ОК 02. Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию ин-

формации, необходимой для 

выполнения задач профессио-

нальной деятельности. 

номенклатура информационных источ-

ников, применяемых в профессиональ-

ной деятельности; приемы структури-

рования информации, результатов по-

иска информации 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники инфор-

мации; планировать процесс поиска; структу-

рировать получаемую информацию; выде-

лять наиболее значимое в перечне информа-

ции; оценивать практическую значимость ре-

зультатов поиска; оформлять результаты по-

иска 

ОК 03. Планировать и реализо-

вывать собственное профессио-

нальное и личностное развитие. 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная термино-

логия; возможные траектории профес-

сионального развития и самообразова-

ния 

определять актуальность нормативно-право-

вой документации в профессиональной дея-

тельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; опреде-

лять и выстраивать траектории профессио-

нального развития и самообразования 

ОК 04. Работать в коллективе и 

команде, эффективно взаимо-

действовать с коллегами, руко-

водством, клиентами. 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенно-

сти личности; основы проектной дея-

тельности 

организовывать работу коллектива и ко-

манды;  взаимодействовать с коллегами, ру-

ководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с уче-

том особенностей социального 

и культурного контекста. 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления доку-

ментов и построения устных сообщений 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе 

ОК 09. Использовать информа-

ционные технологии в профес-

сиональной деятельности. 

Современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в професси-

ональной деятельности 

применять средства информационных техно-

логий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обес-

печение 

ОК 10. Пользоваться професси-

ональной документацией на 

государственном и иностран-

ном языках. 

Правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональна 

лексика); лексический минимум, относя-

щийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятель-

ности; особенности произношения; пра-

вила чтения текстов профессиональной 

направленности 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (професси-

ональные и бытовые), понимать тексты на ба-

зовые профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и профессио-

нальные темы; строить простые высказыва-

ния о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и   объ-

яснить свои действия (текущие и плани-

руемые); писать   простые   связные   сооб-

щения   на знакомые или интересующие про-

фессиональные темы 
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ОК 11. Использовать знания по 

финансовой грамотности, пла-

нировать предприниматель-

скую деятельность в професси-

ональной сфере. 

основы предпринимательской деятель-

ности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; по-

рядок выстраивания презентации; кре-

дитные банковские продукты 

выявлять достоинства и недостатки коммер-

ческой идеи; презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной дея-

тельности; оформлять бизнес-план; рассчи-

тывать размеры выплат по процентным        

ставкам кредитования; определять инвести-

ционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятель-

ности; презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 
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ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина Основы бе-

режливого производства входит в цикл – общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.07).  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины Основы бережливого производства должны быть сформированы общие ком-

петенции: 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 03. Планировать и реализо-

вывать собственное професси-

ональное и личностное разви-

тие. 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная терми-

нология; возможные траектории про-

фессионального развития и самообра-

зования 

определять актуальность нормативно-право-

вой документации в профессиональной дея-

тельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; опреде-

лять и выстраивать траектории профессио-

нального развития и самообразования 

ОК 04. Работать в коллективе и 

команде, эффективно взаимо-

действовать с коллегами, руко-

водством, клиентами. 

психологические основы деятельно-

сти коллектива, психологические осо-

бенности личности; основы проектной 

деятельности 

организовывать работу коллектива и ко-

манды;  взаимодействовать с коллегами, ру-

ководством, клиентами в ходе профессио-

нальной деятельности 
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ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики. 

 
Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дисциплина Основы 

финансовой грамотности входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.08). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины Основы финансовой грамотности должны быть сформированы общие 

компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять совре-

менную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраи-

вать траектории профессионального раз-

вития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-пра-

вовой документации; современная науч-

ная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

ОК 04. Работать в коллективе и ко-

манде, эффективно взаимодей-

ствовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами 

организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профес-

сиональной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенно-

сти личности; основы проектной деятель-

ности 
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ОСНОВЫ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: входит в общий 

гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.09). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы реше-

ния задач профессиональной дея-

тельности, применительно к раз-

личным контекстам. 

распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социаль-

ном контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её состав-

ные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно ис-

кать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; со-

ставить план действия; определить 

необходимые ресурсы; владеть акту-

альными методами работы в профес-

сиональной и смежных сферах; реа-

лизовать составленный план; оцени-

вать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с по-

мощью наставника) 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится работать 

и жить; основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в про-

фессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач професси-

ональной деятельности 

ОК 02. Осуществлять поиск, ана-

лиз и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения за-

дач профессиональной деятельно-

сти. 

определять задачи для поиска инфор-

мации; определять необходимые ис-

точники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать по-

лучаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую зна-

чимость результатов поиска; оформ-

лять результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной деятель-

ности; приемы структурирования информа-

ции; формат оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие 

определять актуальность норма-

тивно-правовой документации в про-

фессиональной деятельности; приме-

нять современную научную профес-

сиональную терминологию; опреде-

лять и выстраивать траектории про-

фессионального развития и самообра-

зования 

содержание актуальной нормативно-право-

вой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и куль-

турного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессио-

нальной тематике на государствен-

ном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и культурного кон-

текста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 11. Использовать знания по 

финансовой грамотности, плани-

ровать предпринимательскую дея-

тельность в профессиональной 

сфере. 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчиты-

вать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профес-

сиональной деятельности; презенто-

вать бизнес-идею; определять источ-

ники финансирования 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраи-

вания презентации; кредитные банковские 

продукты 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: дисциплина Професси-

ональная этика входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ.10) 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы реше-

ния задач профессиональной дея-

тельности, применительно к раз-

личным контекстам. 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные ча-

сти; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информа-

цию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план дей-

ствия; определить необходимые ре-

сурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и соци-

альный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения за-

дач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; алго-

ритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов ре-

шения задач профессиональной дея-

тельности 

ОК 04. Работать в коллективе и ко-

манде, эффективно взаимодей-

ствовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами. 

организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе про-

фессиональной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенно-

сти личности; основы проектной дея-

тельности 

 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и куль-

турного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформ-

лять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем кол-

лективе 

особенности социального и культур-

ного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сооб-

щений. 

 



40 

 

ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – специалист в области прикладной 

эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная дисциплина 

ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности является обязательной частью мате-

матического и общего естественнонаучного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг.  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в про-

фессиональном и/или социальном контек-

сте; анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и эффек-

тивно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; соста-

вить план действия; определить необходи-

мые ресурсы; владеть актуальными мето-

дами работы в профессиональной и смеж-

ных сферах; реализовать составленный 

план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с по-

мощью наставника) 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится рабо-

тать и жить; основные источники информа-

ции и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном кон-

тексте; алгоритмы выполнения работ в про-

фессиональной и смежных областях; ме-

тоды работы в профессиональной и смеж-

ных сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники инфор-

мации; планировать процесс поиска; струк-

турировать получаемую информацию; вы-

делять наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую значи-

мость результатов поиска; оформлять ре-

зультаты поиска 

номенклатура информационных источни-

ков применяемых в профессиональной дея-

тельности; приемы структурирования ин-

формации; формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-пра-

вовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминоло-

гию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразо-

вания 

содержание актуальной нормативно-право-

вой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возмож-

ные траектории профессионального разви-

тия и самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, ру-

ководством, клиентами в ходе профессио-

нальной деятельности 

психологические основы деятельности  кол-

лектива, психологические особенности лич-

ности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов 

и построения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты 

описывать значимость своей специальности сущность гражданско-патриотической по-

зиции, общечеловеческих ценностей; зна-

чимость профессиональной деятельности 

по специальности 
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антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

соблюдать нормы экологической безопас-

ности; определять направления ресурсосбе-

режения в рамках профессиональной дея-

тельности по специальности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в про-

фессиональной деятельности; пути обеспе-

чения ресурсосбережения 

ОК 09 Использовать 

информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных тех-

нологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программ-

ное обеспечение 

современные средства и устройства инфор-

матизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесен-

ных высказываний на известные темы (про-

фессиональные и бытовые), понимать тек-

сты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессио-

нальной деятельности; кратко обосновы-

вать и объяснить свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые связные со-

общения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); лек-

сический минимум, относящийся к описа-

нию предметов, средств и процессов про-

фессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов про-

фессиональной направленности 

ОК 11 Использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки ком-

мерческой идеи; презентовать идеи откры-

тия собственного дела в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-план; рас-

считывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять инвести-

ционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятель-

ности; презентовать бизнес-идею; опреде-

лять источники финансирования 

основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; пра-

вила разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные бан-

ковские продукты 
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АДАПТИВНАЯ ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – специалист в области приклад-

ной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная дисциплина 

ЕН.01 Адаптивная информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности является обязательной 

частью математического и общего естественнонаучного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг.  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в про-

фессиональном и/или социальном контек-

сте; анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и эффек-

тивно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; соста-

вить план действия; определить необходи-

мые ресурсы; владеть актуальными мето-

дами работы в профессиональной и смеж-

ных сферах; реализовать составленный 

план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с по-

мощью наставника) 

актуальный профессиональный и соци-

альный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники ин-

формации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или соци-

альном контексте; алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и смежных об-

ластях; методы работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; структуру плана 

для решения задач; порядок оценки ре-

зультатов решения задач профессиональ-

ной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники инфор-

мации; планировать процесс поиска; струк-

турировать получаемую информацию; вы-

делять наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую значи-

мость результатов поиска; оформлять ре-

зультаты поиска 

номенклатура информационных источни-

ков применяемых в профессиональной де-

ятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления резуль-

татов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-пра-

вовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминоло-

гию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразо-

вания 

содержание актуальной нормативно-пра-

вовой документации; современная науч-

ная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, ру-

ководством, клиентами в ходе профессио-

нальной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенно-

сти личности; основы проектной деятель-

ности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления докумен-

тов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

описывать значимость своей специальности сущность гражданско-патриотической по-

зиции, общечеловеческих ценностей; зна-

чимость профессиональной деятельности 

по специальности 
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ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

соблюдать нормы экологической безопас-

ности; определять направления ресурсосбе-

режения в рамках профессиональной дея-

тельности по специальности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 Использовать 

информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных тех-

нологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программ-

ное обеспечение 

современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессио-

нальной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесен-

ных высказываний на известные темы (про-

фессиональные и бытовые), понимать тек-

сты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессио-

нальной деятельности; кратко обосновы-

вать и объяснить свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые связные со-

общения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особен-

ности произношения; правила чтения тек-

стов профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки ком-

мерческой идеи; презентовать идеи откры-

тия собственного дела в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-план; рас-

считывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять инвести-

ционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятель-

ности; презентовать бизнес-идею; опреде-

лять источники финансирования 

основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; поря-

док выстраивания презентации; кредит-

ные банковские продукты 
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МАТЕМАТИКА  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – специалист в области приклад-

ной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная дисциплина 

ЕН.02 Математика является вариативной частью математического и общего естественнонаучного цикла основной образова-

тельной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг.  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в профес-

сиональном и/или социальном контексте; ана-

лизировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать инфор-

мацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть ак-

туальными методами работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; реализовать составлен-

ный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится работать 

и жить; основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в про-

фессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач професси-

ональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информа-

ции; планировать процесс поиска; структури-

ровать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результа-

тов поиска; оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной деятель-

ности; приемы структурирования информа-

ции; формат оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельно-

сти; применять современную научную профес-

сиональную терминологию; определять и вы-

страивать траектории профессионального раз-

вития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-право-

вой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятель-

ности 

психологические основы деятельности  кол-

лектива, психологические особенности лич-

ности; основы проектной деятельности 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных техноло-

гий для решения профессиональных задач; ис-

пользовать современное программное обеспе-

чение 

современные средства и устройства информа-

тизации; порядок их применения и программ-

ное обеспечение в профессиональной дея-

тельности 
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МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ   

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.01 Материаловедение является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – 

специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин (ОП.01) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические 

особенности личности; основы 

проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

описывать значимость своей специальности сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 
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антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей; применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности; пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения характерными 

для данной специальности 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты 

ПК 1.1 Подготавливать 

рабочее место, 

инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями санитарных 

правил и норм 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с  правилами 

эксплуатации  и видами эстетических услуг 

нормы и санитарно-

эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; устройство, 

правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов; 

состав и свойства косметических 

средств и используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств 

и используемых материалов 

ПК 2.1 Выполнять 

различные косметические 

процедуры по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны 

декольте с использованием 

современных технологий. 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические 

услуги; основы анатомии, физиологии, 



47 

 

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

выполнять технологии косметических процедур 

по уходу за кожей за кожей лица, шеи и зоны 

декольте; 

применять различные косметические средства 

при выполнении косметических услуг; 

выполнять технологии косметических масок 

для лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

гистологии кожи и ее придатков; общие 

признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций 

кожи; возрастные особенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; 

состав и свойства косметических 

средств и используемых материалов; 

виды косметических услуг по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны декольте; 

виды гигиенических чисток лица, шеи и 

зоны декольте, показания и 

противопоказания; технология 

выполнения атравматической, 

вакуумной, механической, 

ультразвуковой и комбинированной 

чистки кожи лица и (или) шеи, зоны 

декольте; технологии косметических 

процедур по уходу за кожей за кожей 

лица, шеи и зоны декольте; 

технологии косметических масок для 

лица, шеи и зоны декольте; 

психологию общения и 

профессиональную этику; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

нормы расхода косметических средств 

и используемых материалов; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.1 Выполнять 

различные виды 

косметических процедур 

по уходу за телом с 

использованием 

современных технологий 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической 

услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием 

клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

соблюдать технологии выполнения 

скрабирования, пилинга и гоммажа с 

применением различных косметических 

средств; 

выполнять различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с использованием 

современных технологий; выполнять 

различные виды косметического массажа тела 

либо его отдельных частей; 

выполнять различные виды обертывания тела 

либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции 

проблемных зон; 

проводить расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги; 

нормы и санитарно-

эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; 

основы анатомии, физиологии, 

гистологии кожи и мышц; общие 

признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций 

кожи и возрастные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используемых 

материалов; нормы расхода 

косметических средств и используемых 

материалов; технологию проведения 

скрабирования, пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с 

использованием современных 

технологий; 

различные виды обертывания тела либо 

его отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных 

зон; 

методы расчета стоимости оказанной 

услуги; 

психологию общения и 

профессиональную этику; правила, 

современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

правила оказания первой помощи 
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ПК 3.2 Выполнять 

различные виды 

косметического массажа 

тела либо его отдельных 

частей с учетом 

пожеланий клиента. 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактрицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической 

услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием 

клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

выполнять различные виды косметического 

массажа тела либо его отдельных частей; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги; 

нормы и санитарно-

эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; 

основы анатомии, физиологии, 

гистологии кожи и мышц; общие 

признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций 

кожи и возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, 

показания и противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используемых 

материалов; нормы расхода 

косметических средств и используемых 

материалов; 

различные виды косметического 

массажа тела либо его отдельных 

частей; 

методы расчета стоимости оказанной 

услуги; 

психологию общения и 

профессиональную этику; правила, 

современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи 
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АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 
 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной 

эстетики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.02) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

  

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код 

и название 

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; составить план действия;  

определить необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации 

 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях. 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии 

человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны 
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укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности; пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной специальности 

риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

ПК 1.1. 

Подготавливать рабочее 

место, инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями 

санитарных правил и 

норм 

"рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации  и 

видами эстетических услуг 

"нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму зоны 

обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов;" 

ПК 1.2 

Проводить тестирование 

кожи, строения тела 

клиента с целью 

определения требуемого 

комплекса эстетических 

услуг. 

"определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием тела и кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

соблюдать технологию выполнения 

атравматической, вакуумной, 

механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки; применять 

различные косметические средства при 

выполнении чистки кожи; производить 

расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги." 

"общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи; 

возрастные особенности тела и кожи; основы 

анатомии, физиологии, строения тела, 

гистологии кожи и ее придатков; виды 

гигиенических чисток, показания и 

противопоказания; 

технологию выполнения атравматической, 

вакуумной, механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки; 

правила оказания первой помощи." 

ПК 1.3 

Согласовывать с 

клиентом комплекс 

эстетических услуг по 

результатам 

тестирования с учетом 

его пожеланий 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

согласовывать с клиентом индивидуальные 

программы по уходу за кожей и телом с 

применением косметических средств; 

виды эстетических услуг; психология общения и 

профессиональная этика косметика; правила, 

современные формы и методы обслуживания 

потребителя 

ПК 2.1 

Выполнять различные 

косметические 

процедуры по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны 

декольте с 

использованием 

современных 

технологий. 

"рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

выполнять технологии косметических 

процедур по уходу за кожей за кожей лица, 

шеи и зоны декольте; 

применять различные косметические 

средства при выполнении косметических 

услуг; 

выполнять технологии косметических 

масок для лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

 

"санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги; основы анатомии, физиологии, 

гистологии кожи и ее придатков; общие 

признаки кожных заболеваний, особенности 

аллергических реакций кожи; возрастные 

особенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

виды косметических услуг по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте; 

виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны 

декольте, показания и противопоказания; 

технология выполнения атравматической, 

вакуумной, механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, 

зоны декольте; технологии косметических 

процедур по уходу за кожей за кожей лица, шеи 

и зоны декольте; 

технологии косметических масок для лица, шеи 

и зоны декольте; 



51 

 

психологию общения и профессиональную 

этику; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов; 

правила оказания первой помощи 

" 

ПК 2.4 

Консультировать 

клиентов по домашнему 

профилактическому 

уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте. 

"определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи лица, шеи и зоны 

декольте, возрастными особенностями и 

пожеланием клиента, объяснять клиенту ее 

целесообразность; 

консультировать клиентов по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте 

" 

"психологию общения и профессиональную 

этику; правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи 

и ее придатков; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

" 

ПК 3.1 

Выполнять различные 

виды косметических 

процедур по уходу за 

телом с использованием 

современных 

технологий 

"рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

соблюдать технологии выполнения 

скрабирования, пилинга и гоммажа с 

применением различных косметических 

средств; 

выполнять различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с 

использованием современных технологий; 

выполнять различные виды косметического 

массажа тела либо его отдельных частей; 

выполнять различные виды обертывания 

тела либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции 

проблемных зон; 

проводить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

 

"нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму зоны 

обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи 

и мышц; общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи и 

возрастные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; нормы расхода 

косметических средств и используемых 

материалов; технологию проведения 

скрабирования, пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических процедур по 

уходу за телом с использованием современных 

технологий; 

различные виды обертывания тела либо его 

отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных зон; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную 

этику; правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

правила оказания первой помощи 

" 

ПК 3.4 

Консультировать 

клиентов по домашнему 

профилактическому 

уходу за телом 

"определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

консультировать клиентов по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте; 

" 

"психологию общения и профессиональную 

этику; правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи 

и ее придатков; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 
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СЕРВИСНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03  Сервисная деятельность является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, 

квалификация – специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.03) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название  

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические 

особенности личности; основы 

проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

описывать значимость своей специальности сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 
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антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты 

ПК 1.1 Подготавливать 

рабочее место, 

инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями санитарных 

правил и норм 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с  правилами 

эксплуатации  и видами эстетических услуг 

нормы  и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; устройство, правила 

эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

ПК 1.3 Согласовывать с 

клиентом комплекс 

эстетических услуг по 

результатам тестирования 

с учетом его пожеланий 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

согласовывать с клиентом индивидуальные 

программы по уходу за кожей и телом с 

применением косметических средств; 

виды эстетических услуг; психология 

общения и профессиональная этика 

косметика; правила, современные формы 

и методы обслуживания потребителя 

ПК 2.4 Консультировать 

клиентов по домашнему 

профилактическому уходу 

за кожей лица, шеи и зоны 

декольте. 

определять вид необходимой косметической 

услуги в соответствии с состоянием кожи лица, 

шеи и зоны декольте, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента, 

объяснять клиенту ее целесообразность; 

консультировать клиентов по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте 

психологию общения и 

профессиональную этику; правила, 

современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

основы анатомии, физиологии, 

гистологии кожи и ее придатков; общие 

признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций 

кожи; возрастные особенности кожи; 

состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов 

ПК 3.4 Консультировать 

клиентов по домашнему 

определять вид необходимой косметической 

услуги в соответствии с состоянием кожи, 

психологию общения и 

профессиональную этику; правила, 
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профилактическому уходу 

за телом 

возрастными особенностями и пожеланием 

клиента; 

консультировать клиентов по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте; 

современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

основы анатомии, физиологии, 

гистологии кожи и ее придатков; общие 

признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций 

кожи; возрастные особенности кожи; 

состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов 
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ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.04  Пластическая анатомия является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, 

квалификация – специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.04) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

Учебная дисциплина Пластическая анатомия обеспечивает формирование общих и профессиональных 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 07; ОК 08; ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 

2.1; ПК 3.1. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код и название 

компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; составить план 

действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях. 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 
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ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения характерными для данной 

специальности 

роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии 

человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

ПК 1.2 Проводить 

тестирование кожи, 

строения тела клиента с 

целью определения 

требуемого комплекса 

эстетических услуг. 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием тела и кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

соблюдать технологию выполнения 

атравматической, вакуумной, 

механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки; применять 

различные косметические средства при 

выполнении чистки кожи; производить 

расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги. 

общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи; 

возрастные особенности тела и кожи; основы 

анатомии, физиологии, строения тела, 

гистологии кожи и ее придатков; виды 

гигиенических чисток, показания и 

противопоказания; 

технологию выполнения атравматической, 

вакуумной, механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки; 

правила оказания первой помощи. 

ПК 1.3 Согласовывать с 

клиентом комплекс 

эстетических услуг по 

результатам 

тестирования с учетом 

его пожеланий 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

согласовывать с клиентом 

индивидуальные программы по уходу за 

кожей и телом с применением 

косметических средств; 

виды эстетических услуг; психология общения и 

профессиональная этика косметика; правила, 

современные формы и методы обслуживания 

потребителя 

ПК 2.1 Выполнять 

различные 

косметические 

процедуры по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны 

декольте с 

использованием 

современных 

технологий. 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи лица, шеи и зоны 

декольте, возрастными особенностями и 

пожеланием клиента, объяснять клиенту ее 

целесообразность; 

выполнять технологии косметического 

массажа лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи 

и ее придатков; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

технологии косметического массажа лица, шеи и 

зоны декольте; 

психологию общения и профессиональную 

этику; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.1 Выполнять 

различные виды 

косметических процедур 

по уходу за телом с 

использованием 

современных 

технологий 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму зоны 

обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи 

и мышц; общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи и 

возрастные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 
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состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

соблюдать технологии выполнения 

скрабирования, пилинга и гоммажа с 

применением различных косметических 

средств; 

выполнять различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с 

использованием современных технологий; 

выполнять различные виды 

косметического массажа тела либо его 

отдельных частей; 

выполнять различные виды обертывания 

тела либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции 

проблемных зон; 

проводить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

используемых материалов; нормы расхода 

косметических средств и используемых 

материалов; технологию проведения 

скрабирования, пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических процедур по 

уходу за телом с использованием современных 

технологий; 

различные виды обертывания тела либо его 

отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных зон; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную 

этику;  правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

правила оказания первой помощи 

 



58 

 

РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05   Рисунок и живопись   является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – 

специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.05) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код и название 

компетенции 
Умения Знания 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения характерными для 

данной специальности 

роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии 

человека; основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности 

ПК 3.2 Выполнять 

различные виды 

косметического 

массажа тела либо его 

отдельных частей с 

учетом пожеланий 

клиента. 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и расходных 

материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, 

бактрицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму зоны 

обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и 

мышц; общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи и 

возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, показания и 

противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; нормы расхода 
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объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

выполнять различные виды 

косметического массажа тела либо его 

отдельных частей; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

косметических средств и используемых 

материалов; 

различные виды косметического массажа тела 

либо его отдельных частей; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную этику; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.3. Проводить 

эстетическую 

коррекцию 

волосяного покрова 

тела либо его 

отдельных частей 

различными 

способами 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и расходных 

материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего 

места;  

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

проводить эстетическую коррекцию 

волосяного покрова тела либо его 

отдельных частей различными 

способами; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и 

мышц; общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи и 

возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, показания и 

противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; нормы расхода 

косметических средств и используемых 

материалов; 

различные способы эстетической коррекции 

волосяного покрова тела либо его отдельных 

частей; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную этику 

косметика; правила, современные формы и 

методы обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи 
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ЭСТЕТИКА  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.06  Эстетика  является частью основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – специалист в 

области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.06) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции.  

Код и название 

компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

описывать значимость своей специальности сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности 

по специальности 
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основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

ПК 3.1 Выполнять 

различные виды 

косметических процедур 

по уходу за телом с 

использованием 

современных технологий 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

соблюдать технологии выполнения 

скрабирования, пилинга и гоммажа с 

применением различных косметических 

средств; 

выполнять различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с 

использованием современных технологий; 

выполнять различные виды косметического 

массажа тела либо его отдельных частей; 

выполнять различные виды обертывания 

тела либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции 

проблемных зон; 

проводить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму зоны 

обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и мышц; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи и возрастные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используемых 

материалов; нормы расхода косметических 

средств и используемых материалов; 

технологию проведения скрабирования, 

пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических процедур по 

уходу за телом с использованием 

современных технологий; 

различные виды обертывания тела либо его 

отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных зон; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную 

этику;  правила, современные формы и 

методы обслуживания потребителя 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.2 Выполнять 

различные виды 

косметического массажа 

тела либо его отдельных 

частей с учетом 

пожеланий клиента. 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактрицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

выполнять различные виды косметического 

массажа тела либо его отдельных частей; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму зоны 

обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и мышц; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи и возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, 

показания и противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используемых 

материалов; нормы расхода косметических 

средств и используемых материалов; 

различные виды косметического массажа 

тела либо его отдельных частей; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную 

этику; правила, современные формы и 

методы обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.3 Проводить 

эстетическую коррекцию 

волосяного покрова тела 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 
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либо его отдельных 

частей различными 

способами. 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги; 

проводить эстетическую коррекцию 

волосяного покрова тела либо его 

отдельных частей различными способами; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и 

косметические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и мышц; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи и возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, 

показания и противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используемых 

материалов; нормы расхода косметических 

средств и используемых материалов; 

различные способы эстетической коррекции 

волосяного покрова тела либо его отдельных 

частей; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную 

эти-ку косметика; правила, современные 

формы и методы обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи 
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БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.07 Безопасность жизнедеятельности является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, 

квалификация – специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин (ОП.07) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название 

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы деятельности  

коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

описывать значимость своей специальности 

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей; применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны 
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профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

деятельности; пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения характерными 

для данной специальности 

риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности 
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СТАНДАРТИЗАЦИЯ И ПОДТВЕРЖДЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08  Стандартизация и подтверждение соответствия  является частью 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических 

услуг, квалификация – специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.08) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции. 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты 
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инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

ПК 1.1 Подготавливать 

рабочее место, 

инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями санитарных 

правил и норм 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности;  

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с  правилами 

эксплуатации  и видами эстетических услуг 

нормы  и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; устройство, правила 

эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 
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ЦВЕТОВЕДЕНИЕ И ОСНОВЫ КОМПОЗИЦИИ  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.09 Цветоведение и основы композиции является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, 

квалификация – специалист в области прикладной эстетики. 

 
Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.09) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

         Код и название 

компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские 

продукты 
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инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

ПК 1.1 Подготавливать 

рабочее место, 

инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями санитарных 

правил и норм 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности;  

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с  правилами 

эксплуатации  и видами эстетических услуг 

нормы и санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; устройство, правила 

эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 
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ОХРАНА ТРУДА  

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.10 Охрана труда является частью основной образовательной про-

граммы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация – специа-

лист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.10) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

      

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном кон-

тексте; анализировать задачу и/или про-

блему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выяв-

лять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; составить план действия; опре-

делить необходимые ресурсы; владеть ак-

туальными методами работы в професси-

ональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоя-

тельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ре-

сурсы для решения задач и проблем в профес-

сиональном и/или социальном контексте; алго-

ритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в профес-

сиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки ре-

зультатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информа-

ции; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс по-

иска; структурировать получаемую ин-

формацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практи-

ческую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной деятельно-

сти; приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска ин-

формации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-пра-

вовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминоло-

гию; определять и выстраивать траекто-

рии профессионального развития и само-

образования 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и профес-

сиональная терминология; возможные траекто-

рии профессионального развития и самообра-

зования 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональ-

ных задач; использовать современное про-

граммное обеспечение 

современные средства и устройства информа-

тизации; порядок их применения и программ-

ное обеспечение в профессиональной деятель-

ности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесен-

ных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или инте-

ресующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных пред-

ложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и про-

фессиональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной дея-

тельности; особенности произношения; пра-

вила чтения текстов профессиональной направ-

ленности 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

выявлять достоинства и недостатки ком-

мерческой идеи; презентовать идеи от-

крытия собственного дела в профессио-

нальной деятельности; оформлять бизнес-

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила раз-

работки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 



70 

 

деятельность в 

профессиональной сфере 

план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; опре-

делять инвестиционную привлекатель-

ность коммерческих идей в рамках про-

фессиональной деятельности; презенто-

вать бизнес-идею; определять источники 

финансирования 

ПК 1.1 Подготавливать 

рабочее место, 

инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями санитарных 

правил и норм 

рационально организовывать рабочее ме-

сто, соблюдать правила санитарии и гиги-

ены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилиза-

цию инструментов и расходных материа-

лов; 

производить санитарно-гигиеническую, 

бактерицидную обработку рабочего ме-

ста; 

использовать оборудование, приспособле-

ния, инструменты в соответствии с  прави-

лами эксплуатации  и видами эстетиче-

ских услуг 

нормы  и санитарно-эпидемиологические тре-

бования к размещению, устройству, оборудова-

нию, содержанию и режиму зоны обслужива-

ния для предоставления эстетических услуг; 

устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и ис-

пользуемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и ис-

пользуемых материалов 
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ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эсте-

тики 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.11) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в про-

фессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и вы-

делять её составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно ис-

кать информацию, необходимую для реше-

ния задачи и/или проблемы; составить план 

действия;  определить необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реали-

зовать составленный план; оценивать резуль-

тат и последствия своих действий (самостоя-

тельно или с помощью наставника) 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится работать 

и жить; основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в про-

фессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач професси-

ональной деятельности 

ОК 02 

Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники инфор-

мации; планировать процесс поиска; струк-

турировать получаемую информацию; выде-

лять наиболее значимое в перечне информа-

ции; оценивать практическую значимость ре-

зультатов поиска; оформлять результаты по-

иска 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятель-

ности; приемы структурирования информа-

ции; формат оформления результатов поиска 

информации 

 

ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-право-

вой документации в профессиональной дея-

тельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; опреде-

лять и выстраивать траектории профессио-

нального развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-право-

вой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

 

ОК 09 

Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных техно-

логий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

современные средства и устройства информа-

тизации; порядок их применения и программ-

ное обеспечение в профессиональной дея-

тельности 

ОК 10 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (професси-

ональные и бытовые), понимать тексты на ба-

зовые профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и профессио-

нальные темы; строить простые высказыва-

ния о себе и о своей профессиональной дея-

тельности; кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и планируемые); пи-

сать простые связные сообщения на знако-

мые или интересующие профессиональные 

темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; ос-

новные общеупотребительные глаголы (бы-

товая и профессиональная лексика); лексиче-

ский минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессио-

нальной деятельности; особенности произно-

шения; правила чтения текстов профессио-

нальной направленности 

ОК 11 

Использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

выявлять достоинства и недостатки коммер-

ческой идеи; презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной дея-

тельности; оформлять бизнес-план; рассчи-

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраи-

вания презентации; кредитные банковские 

продукты 
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деятельность в 

профессиональной сфере 

тывать размеры выплат по процентным став-

кам кредитования; определять инвестицион-

ную привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять ис-

точники финансирования 

ПК 1.1. Подготавливать 

рабочее место, 

инструменты и 

оборудование в 

соответствии с 

требованиями санитарных 

правил и норм 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособле-

ния, инструменты в соответствии с прави-

лами эксплуатации  и видами эстетических 

услуг 

нормы и санитарно-эпидемиологические тре-

бования к размещению, устройству, оборудо-

ванию, содержанию и режиму зоны обслужи-

вания для предоставления эстетических 

услуг; устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, ин-

струментов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и ис-

пользуемых материалов;" 

ПК 2.1 

Выполнять различные 

косметические процедуры 

по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте с 

использованием 

современных технологий. 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособле-

ния, инструменты в соответствии с прави-

лами эксплуатации; 

выполнять технологии косметических проце-

дур по уходу за кожей за кожей лица, шеи и 

зоны декольте; 

применять различные косметические сред-

ства при выполнении косметических услуг; 

выполнять технологии косметических масок 

для лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги. 

 

"санитарно-эпидемиологические требования 

к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, оказыва-

ющих парикмахерские и косметические 

услуги; основы анатомии, физиологии, гисто-

логии кожи и ее придатков; общие признаки 

кожных заболеваний, особенности аллерги-

ческих реакций кожи; возрастные особенно-

сти кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хране-

ния применяемого оборудования, инструмен-

тов; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

виды косметических услуг по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте; 

виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны 

декольте, показания и противопоказания; тех-

нология выполнения атравматической, ваку-

умной, механической, ультразвуковой и ком-

бинированной чистки кожи лица и (или) шеи, 

зоны декольте; технологии косметических 

процедур по уходу за кожей за кожей лица, 

шеи и зоны декольте; 

технологии косметических масок для лица, 

шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессиональную 

этику; 

правила, современные формы и методы об-

служивания потребителя; 

нормы расхода косметических средств и ис-

пользуемых материалов; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.1 

Выполнять различные 

виды косметических 

процедур по уходу за 

телом с использованием 

современных технологий 

рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособле-

ния, инструменты в соответствии с прави-

лами эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической 

услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием 

клиента; 

нормы и санитарно-эпидемиологические тре-

бования к размещению, устройству, оборудо-

ванию, содержанию и режиму зоны обслужи-

вания для предоставления эстетических 

услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и мышц; общие признаки кожных забо-

леваний, особенности аллергических реакций 

кожи и возрастные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и хране-

ния применяемого оборудования, инструмен-

тов; состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов; нормы расхода 
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объяснять клиенту целесообразность реко-

мендуемой косметической услуги; 

соблюдать технологии выполнения скраби-

рования, пилинга и гоммажа с применением 

различных косметических средств; 

выполнять различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с использова-

нием современных технологий; выполнять 

различные виды косметического массажа 

тела либо его отдельных частей; 

выполнять различные виды обертывания 

тела либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции проблем-

ных зон; 

проводить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

косметических средств и используемых мате-

риалов; технологию проведения скрабирова-

ния, пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических процедур по 

уходу за телом с использованием современ-

ных технологий; 

различные виды обертывания тела либо его 

отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных зон; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную 

этику; правила, современные формы и ме-

тоды обслуживания потребителя 

правила оказания первой помощи 
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ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ 
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ОП.12.  Экономика организации является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики . 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

дисциплина входит в общепрофессиональные дисциплины профессионального учебного цикла (ОП.12).  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

          

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в профес-

сиональном и/или социальном контексте; ана-

лизировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать инфор-

мацию, необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; составить план действия; опреде-

лить необходимые ресурсы; владеть актуаль-

ными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать составленный 

план; оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и соци-

альный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники ин-

формации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или соци-

альном контексте; алгоритмы выполне-

ния работ в профессиональной и смеж-

ных областях; методы работы в профес-

сиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессио-

нальной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информа-

ции; планировать процесс поиска; структуриро-

вать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; оце-

нивать практическую значимость результатов 

поиска; оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источни-

ков применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления резуль-

татов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельно-

сти; применять современную научную профес-

сиональную терминологию; определять и вы-

страивать траектории профессионального раз-

вития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-пра-

вовой документации; современная науч-

ная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных техноло-

гий для решения профессиональных задач; ис-

пользовать современное программное обеспе-

чение 

современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессио-

нальной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессио-

нальные и бытовые), понимать тексты на базо-

вые профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и профессиональ-

ные темы; строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые связ-

ные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, относя-

щийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельно-

сти; особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки коммерче-

ской идеи; презентовать идеи открытия соб-

ственного дела в профессиональной деятельно-

сти; оформлять бизнес-план; рассчитывать раз-

меры выплат по процентным ставкам кредито-

вания; определять инвестиционную привлека-

тельность коммерческих идей в рамках профес-

сиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 

основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; поря-

док выстраивания презентации; кредит-

ные банковские продукты 
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ПК 2.1 Выполнять 

различные косметические 

процедуры по уходу за 

кожей лица, шеи и зоны 

декольте с использованием 

современных технологий. 

рационально организовывать рабочее место, со-

блюдать правила санитарии и гигиены, требова-

ния безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бакте-

рицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации; 

определять вид необходимой косметической 

услуги в соответствии с состоянием кожи лица, 

шеи и зоны декольте, возрастными особенно-

стями и пожеланием клиента, объяснять кли-

енту ее целесообразность; 

выполнять технологии косметического массажа 

лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги; 

производить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

санитарно-эпидемиологические требова-

ния к размещению, устройству, оборудо-

ванию, со-держанию и режиму работы 

организаций коммунально-бытового 

назначения, оказывающих парикмахер-

ские и косметические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистоло-

гии кожи и ее придатков; общие признаки 

кожных заболеваний, особенности аллер-

гических реакций кожи; возрастные осо-

бенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хра-

нения применяемого оборудования, ин-

струментов;  

состав и свойства косметических средств 

и используемых материалов; 

технологии косметического массажа 

лица, шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессиональ-

ную этику; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов; 

правила оказания первой помощи 
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                                                       МАРКЕТИНГ       

  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.13 Маркетинг является частью основной образовательной программы в соот-

ветствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области 

прикладной эстетики .       

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

дисциплина входит в общепрофессиональные дисциплины профессионального учебного цикла (ОП.13).  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 ыбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в профес-

сиональном и/или социальном контексте; ана-

лизировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать инфор-

мацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть ак-

туальными методами работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; реализовать составлен-

ный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится рабо-

тать и жить; основные источники информа-

ции и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном кон-

тексте; алгоритмы выполнения работ в про-

фессиональной и смежных областях; ме-

тоды работы в профессиональной и смеж-

ных сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информа-

ции; планировать процесс поиска; структури-

ровать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результа-

тов поиска; оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источни-

ков, применяемых в профессиональной дея-

тельности; приемы структурирования ин-

формации; формат оформления результатов 

поиска информации 

 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-право-

вой документации в профессиональной дея-

тельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять 

и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-право-

вой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возмож-

ные траектории профессионального разви-

тия и самообразования 

 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных техно-

логий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обес-

печение 

 

современные средства и устройства инфор-

матизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональной 

деятельности 

 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессио-

нальные и бытовые), понимать тексты на базо-

вые профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и профессиональ-

ные темы; строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной деятельно-

сти; кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); лек-

сический минимум, относящийся к описа-

нию предметов, средств и процессов про-

фессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов про-

фессиональной направленности 

 

ОК 11 Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки коммерче-

ской идеи; презентовать идеи открытия соб-

ственного дела в профессиональной деятель-

ности; оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам кре-

дитования; определять инвестиционную при-

влекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять источники финанси-

рования 

основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; пра-

вила разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные бан-

ковские продукты  

 



77 
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ОП.14.  Управление персоналом является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация - Специалист в области прикладной эстетики .

  

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

дисциплина входит в общепрофессиональные дисциплины профессионального учебного цикла (ОП.14). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные ча-

сти; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информа-

цию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план дей-

ствия; определить необходимые ре-

сурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ре-

сурсы для решения задач и проблем в профес-

сиональном и/или социальном контексте; алго-

ритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в профес-

сиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки ре-

зультатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информа-

ции; определять необходимые источ-

ники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значи-

мое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов 

поиска; оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной деятельно-

сти; приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска ин-

формации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять совре-

менную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраи-

вать траектории профессионального раз-

вития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и профес-

сиональная терминология; возможные траекто-

рии профессионального развития и самообра-

зования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профес-

сиональной деятельности 

психологические основы деятельности  коллек-

тива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

грамотно излагать свои мысли и оформ-

лять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем кол-

лективе 

особенности социального и культурного кон-

текста; правила оформления документов и по-

строения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

описывать значимость своей специаль-

ности 

сущность гражданско-патриотической пози-

ции, общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специаль-

ности 
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ОК 09 Использовать 

информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессио-

нальных задач; использовать современ-

ное программное обеспечение 

современные средства и устройства информа-

тизации; порядок их применения и программ-

ное обеспечение в профессиональной деятель-

ности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произне-

сенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профессио-

нальные темы; участвовать в диалогах 

на знакомые общие и профессиональные 

темы; строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной дея-

тельности; кратко обосновывать и объ-

яснить свои действия (текущие и плани-

руемые); писать простые связные сооб-

щения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных пред-

ложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и про-

фессиональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной дея-

тельности; особенности произношения; пра-

вила чтения текстов профессиональной направ-

ленности 

ОК 11 Использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

выявлять достоинства и недостатки ком-

мерческой идеи; презентовать идеи от-

крытия собственного дела в профессио-

нальной деятельности; оформлять биз-

нес-план; рассчитывать размеры выплат 

по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлека-

тельность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; пре-

зентовать бизнес-идею; определять ис-

точники финансирования 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила раз-

работки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 
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ТИПОВЫЕ ПАРИКМАХЕРСКИЕ УСЛУГИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.15  Типовые парикмахерские услуги  является частью основной об-

разовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квали-

фикация – специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин  (ОП.15) основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

Учебная дисциплина Типовые парикмахерские услуги обеспечивает формирование общих компетенций, трудовых 

функций и трудовых действий (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 25 декабря 2014 г. N 1134н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Специалист по предоставлению парикмахерских услуг") по специальности 

43.02.12 Технология эстетических услуг.  

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины формируются следующие компетенции: 

          

Код 

и название компетенции 
Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

распознавать задачу и/или проблему в профес-

сиональном и/или социальном контексте; ана-

лизировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать инфор-

мацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть ак-

туальными методами работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; реализовать составлен-

ный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессиональный и соци-

альный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения за-

дач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; по-

рядок оценки результатов решения за-

дач профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информа-

ции; планировать процесс поиска; структури-

ровать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результа-

тов поиска; оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источ-

ников применяемых в профессиональ-

ной деятельности; приемы структуриро-

вания информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

определять актуальность нормативно-право-

вой документации в профессиональной дея-

тельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять 

и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная термино-

логия; возможные траектории професси-

онального развития и самообразования 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

применять средства информационных техно-

логий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обес-

печение 

современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в професси-

ональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессио-

нальные и бытовые), понимать тексты на базо-

вые профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и профессиональ-

ные темы; строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной деятельно-

сти; кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, отно-

сящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятель-

ности; особенности произношения; пра-

вила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

В процессе изучения дисциплины студент должен освоить трудовые функции и трудовые действия: 

 

Трудовая функция: Знать: Уметь: 
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Мытье и массаж го-

ловы, профилактиче-

ский уход за волосами 

Психология общения и профессиональная 

этика парикмахера 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Анатомические особенности, пропорции и 

пластика головы 

Структура, состав и физические свойства во-

лос 

Типы, виды и формы волос 

Состав и свойства профессиональных препара-

тов для мытья головы, для профилактического 

ухода за волосами 

Нормы расхода препаратов и материалов для 

мытья головы 

Технология мытья головы 

Приемы массажа головы 

Показания и противопоказания выполнения 

массажа головы 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, бактери-

цидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи го-

ловы и волос, выявлять потребности клиента 

Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации 

Выполнять мытье головы в соответствии с тех-

нологией 

Владеть приемами массажа головы 

Применять различные маски и бальзамы для 

волос 

Подбирать индивидуальные программы по 

уходу за волосами 

Выполнение класси-

ческих женских, муж-

ских, детских стрижек 

и комбинированных 

укладок волос различ-

ными инструментами 

и способам 

Психология общения и профессиональная 

этика парикмахера 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Анатомические особенности, пропорции и 

пластика головы 

Структура, состав и физические свойства во-

лос 

Типы, виды и формы волос 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Состав и свойства профессиональных препара-

тов для укладки волос 

Техники выполнения классических стрижек 

волос различной длины 

Норма расхода препаратов и материалов на вы-

полнение стрижки, укладки 

Методы выполнения укладки горячим, холод-

ным способом 

Метод выполнения укладки волос при помощи 

бигуди и зажимов 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, бактери-

цидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи го-

ловы и волос, выявлять потребности клиента 

Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации и технологией стрижки, укладки 

Соблюдать техники выполнения классических 

стрижек волос различной длины 

Владеть методами выполнения укладок горя-

чим и холодным способом, при помощи бигуди 

и зажимов 

Применять стайлинговые средства для укладки 

волос 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

Химическая завивка 

волос классическим 

методом 

Психология общения и профессиональная 

этика парикмахера 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Анатомические особенности, пропорции и 

пластика головы 

Структура, состав и физические свойства во-

лос 

Типы, виды и формы волос 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Состав, свойства и сроки годности препаратов 

для химической завивки 

Нормы расхода препаратов и материалов на 

выполнение химической завивки 

Виды химических завивок 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, бактери-

цидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи го-

ловы и волос, выявлять потребности клиента 

Подбирать тип химической завивки и техноло-

гию ее выполнения в зависимости от состояния 

и структуры волос 

Проводить тест на чувствительность кожи к хи-

мическому составу 

Соблюдать технологию выполнения химиче-

ской завивки волос 
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Технология выполнения химической завивки 

Нормы времени на выполнение химической за-

вивки 

Показания и противопоказания к выполнению 

химической завивки 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Соблюдать технологию выполнения щелочной, 

кислотной, нейтральной, аминокислотной хи-

мической завивки волос 

Применять различные виды накруток: прикор-

невую, спиральную, на две коклюшки, на вер-

тикально расположенные коклюшки 

Соблюдать нормы времени при выполнении 

химической завивки волос 

Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации и технологией химической завивки 

волос 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Производить расчет стоимости услуги 

Окрашивание волос на 

основе базовых тех-

ник 

Психология общения и профессиональная 

этика парикмахера 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Анатомические особенности, пропорции и 

пластика головы 

Структура, состав и физические свойства во-

лос 

Типы, виды и формы волос 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Состав и свойства красителей, их основные 

группы 

Нормы расхода препаратов и материалов на 

выполнение окрашивания волос 

Основные виды окрашивания волос 

Технология окрашивания волос 

Техника выполнения осветления, обесцвечива-

ния, тонирования волос, одноцветной окраски 

волос, мелирования волос, нейтрализации тона 

волос 

Нормы времени на выполнение окрашивания 

волос 

Показания и противопоказания к окрашива-

нию волос 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, бактери-

цидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи го-

ловы и волос, выявлять потребности клиента 

Проводить пробу на чувствительность кожи к 

составу красителей 

Подбирать краситель в соответствии с пигмен-

том волос 

Применять различные группы красителей 

Соблюдать технологию осветления, обесцвечи-

вания, тонирования волос, одноцветной 

окраски волос, мелирования волос, нейтрализа-

ции тона волос 

Соблюдать нормы времени при окрашивании 

волос 

Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации и технологией окрашивания волос 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуг 

Выполнение класси-

ческих причесок на 

волосах различной 

длины 

Психология общения и профессиональная 

этика парикмахера 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Анатомические особенности, пропорции и 

пластика головы 

Структура, состав и физические свойства во-

лос 

Типы, виды и формы волос 

Основные виды классических причесок 

Технология выполнения прически 

Техника выполнения волн, буклей, валика, ло-

кона, кока, пробора, кос, хвоста, жгута, узла, 

каракулевого жгута 

Техника плетения афрокосичек, французских 

косичек 

Правила оказания первой помощи 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, бактери-

цидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи го-

ловы и волос, выявлять потребности клиента 

Выполнять различные элементы причесок: 

волна, букли, валик, локон, кок, пробор, косы, 

хвост, жгут, узел, каракулевый жгут 

Владеть техниками плетения афрокосичек, 

французских косичек 

Применять украшения и аксессуары для волос 

Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации и техниками выполнения причесок 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 
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Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

Оформление усов, бо-

роды, бакенбард клас-

сическим методом 

Психология общения и профессиональная 

этика парикмахера 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Нормы расхода препаратов и материалов при 

оформлении усов, бороды, бакенбард 

Анатомические особенности лица 

Структура, состав и физические свойства во-

лос 

Типы, виды и формы волос 

Состав и свойства профессиональных препара-

тов для бритья 

Формы усов, бороды, бакенбард 

Технология выполнения стрижки усов, бо-

роды, бакенбард 

Техника выполнения завивки, оттяжки и бри-

тья усов, бороды, бакенбард 

Нормы времени на выполнение услуг по 

оформлению усов, бороды, бакенбард 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Проводить дезинфекцию и стерилизацию ин-

струментов и расходных материалов 

Проводить санитарно-гигиеническую, бактери-

цидную обработку рабочего места 

Проводить диагностику состояния кожи лица 

или головы, выявлять потребности клиента 

Соблюдать техники выполнения окантовки и 

стрижки усов, бороды, бакенбард 

Соблюдать техники выполнения завивки, от-

тяжки и бритья усов, бороды, бакенбард 

Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами экс-

плуатации и техниками окантовки и стрижки 

усов, бороды, бакенбард 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуг 

 

Трудовые действия 

 
 

Подготовительные и 

заключительные ра-

боты по обслужива-

нию клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения услуг по уходу за во-

лосами 

Подбор профессиональных средств для мытья головы с учетом состояния поверхности кожи и 

волос клиента 

Выполнение мытья и массажа головы различными способами 

Проведение процедуры по профилактическому уходу за волосами (в том числе ламинирование 

волос) 

Консультирование клиента по подбору профессиональных средств для ухода за волосами в до-

машних условиях 

Подготовительные и 

заключительные ра-

боты по обслужива-

нию клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения классической стрижки 

и (или) укладки волос 

Подбор профессиональных инструментов и материалов для выполнения стрижек и укладок во-

лос 

Выполнение классических моделей мужской, женской, детской стрижки на коротких, средних, 

длинных волосах 

Выполнение укладок волос различными инструментами и способами 

Консультирование клиента по выполнению укладки волос в домашних условиях 

Подготовительные и 

заключительные ра-

боты по обслужива-

нию клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения химической завивки 

волос 

Подбор профессиональных инструментов, материалов и состава для химической завивки волос 

Выполнение классической химической завивки и химического выпрямления волос 

Консультирование клиента по уходу и восстановлению волос после химической завивки 



83 

 

Подготовительные и 

заключительные ра-

боты по обслужива-

нию клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с клиентом способа окрашивания волос 

Подбор профессиональных инструментов, материалов и препаратов для окрашивания волос 

Окраска волос красителями различных групп 

Осветление, обесцвечивание, тонирование волос, одноцветная окраска волос, мелирование во-

лос, нейтрализация тона 

Консультирование клиента по уходу волос после окрашивания 

Подготовительные и 

заключительные ра-

боты по обслужива-

нию клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и 

структуры волос 

Определение и подбор по согласованию с клиентом способа окрашивания волос 

Подбор профессиональных инструментов, препаратов и приспособлений для причесок 

Выполнение причесок с моделирующими элементами 

Плетение афрокосичек, французских косичек 

Подготовительные и 

заключительные ра-

боты по обслужива-

нию клиентов 

Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волосяного покрова клиента 

Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения парикмахерской услуги 

Подбор профессиональных инструментов, препаратов и приспособлений для стрижки и оформ-

ления усов, бороды, бакенбард 

Окантовка и стрижка усов, бороды, бакенбард 

Завивка, оттяжка и бритье усов, бороды, бакенбард 
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ПМ.01 САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЗОНЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 

ЭСТЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 

 

Место программы профессионального модуля в структуре основной образовательной программы: программа входит 

в профессиональный модуль профессионального учебного цикла (ПМ. 01).  

 

Результаты освоения программы профессионального модуля 

В рамках программы профессионального модуля формируются следующие компетенции: 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её состав-

ные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно ис-

кать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; со-

ставить план действия; определить 

необходимые ресурсы; владеть акту-

альными методами работы в профес-

сиональной и смежных сферах; реали-

зовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих дей-

ствий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессиональный и соци-

альный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения за-

дач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; алго-

ритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов ре-

шения задач профессиональной дея-

тельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

определять задачи для поиска инфор-

мации; определять необходимые ис-

точники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать по-

лучаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую зна-

чимость результатов поиска; оформ-

лять результаты поиска 

номенклатура информационных источ-

ников применяемых в профессиональ-

ной деятельности; приемы структури-

рования информации; формат оформле-

ния результатов поиска информации 

ОК.07Содействовать сохранению окру-

жающей среды, ресурсосбережению, эф-

фективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

соблюдать нормы экологической без-

опасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профес-

сиональной деятельности по специ-

альности 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной дея-

тельности; основные ресурсы, задей-

ствованные в профессиональной дея-

тельности; пути обеспечения ресурсо-

сбережения 

ПК 1.1Проведении подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности;  

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов;  

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места;  

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с  правилами эксплуатации  и 

видами эстетических услуг 

нормы  и санитарно-эпидемиологиче-

ские требования к размещению, устрой-

ству, оборудованию, содержанию и ре-

жиму зоны обслуживания для предо-

ставления эстетических услуг; устрой-

ство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инстру-

ментов; 

состав и свойства косметических 

средств и используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств 

и используемых материалов; 

ПК 1.2 Оценка состояния тела и кожи, 

определении и согласовании с клиентом 

вида эстетических услуг; расчете стоимо-

сти оказанной услуги; подборе професси-

ональных средств и препаратов для эсте-

тических услуг, гигиенической чистки; 

тестировании кожи; выполнении чистки 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием тела и кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием кли-

ента; соблюдать технологию выпол-

нения атравматической, вакуумной, 

механической, ультразвуковой и ком-

бинированной чистки; применять раз-

личные косметические средства при 

общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций 

кожи; возрастные особенности тела и 

кожи; основы анатомии, физиологии, 

строения тела, гистологии кожи и ее 

придатков; виды гигиенических чисток, 

показания и противопоказания; 
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различными способами; оказании необхо-

димой первой помощи; обсуждении с 

клиентом качество выполненной услуги; 

выполнении чистки кожи; произво-

дить расчет стоимости оказанной 

услуги; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги. 

технологию выполнения атравматиче-

ской, вакуумной, механической, уль-

тразвуковой и комбинированной 

чистки; 

правила оказания первой помощи. 

ПК 1.3 Консультировании клиента по 

уходу за кожей и телом в домашних усло-

виях с применением косметических 

средств; согласовании с клиентом ком-

плекса эстетических услуг, индивидуаль-

ных программ по уходу за кожей и телом 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической 

услуги; согласовывать с клиентом ин-

дивидуальные программы по уходу за 

кожей и телом с применением косме-

тических средств; 

виды эстетических услуг; психология 

общения и профессиональная этика 

косметика; правила, современные 

формы и методы обслуживания потре-

бителя 
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ПМ 02. ВЫПОЛНЕНИЕ КОМПЛЕКСА КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ ПО УХОДУ ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА, 

ШЕИ И ЗОНЫ ДЕКОЛЬТЕ 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Место программы профессионального модуля в структуре основной образовательной программы: про-

грамма входит в профессиональный модуль профессионального учебного цикла (ПМ. 02). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины 

В рамках программы профессионального модуля формируются следующие компетенции: 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её состав-

ные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно ис-

кать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; со-

ставить план действия; определить 

необходимые ресурсы; владеть акту-

альными методами работы в профес-

сиональной и смежных сферах; реали-

зовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих дей-

ствий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится рабо-

тать и жить; основные источники информа-

ции и ресурсы для решения задач и про-

блем в профессиональном и/или социаль-

ном контексте; алгоритмы выполнения ра-

бот в профессиональной и смежных обла-

стях; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для ре-

шения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятель-

ности 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

 

определять задачи для поиска инфор-

мации; определять необходимые ис-

точники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать по-

лучаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую зна-

чимость результатов поиска; оформ-

лять результаты поиска 

номенклатура информационных источни-

ков применяемых в профессиональной де-

ятельности; приемы структурирования ин-

формации; формат оформления результа-

тов поиска информации 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и лич-

ностное развитие. 

 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять со-

временную научную профессиональ-

ную терминологию; определять и вы-

страивать траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-пра-

вовой документации; современная научная 

и профессиональная терминология; воз-

можные траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с колле-

гами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессио-

нальной тематике на государственном 

языке, проявлять толерантность в ра-

бочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления докумен-

тов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

описывать значимость своей специ-

альности 

сущность гражданско-патриотической по-

зиции, общечеловеческих ценностей; зна-

чимость профессиональной деятельности 

по специальности 
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применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК.07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, эффективно действовать в чрез-

вычайных ситуациях. 

Соблюдать нормы экологической без-

опасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профес-

сиональной деятельности по специ-

альности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в про-

фессиональной деятельности; пути обеспе-

чения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жиз-

ненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы дви-

гательных функций в профессиональ-

ной деятельности; пользоваться сред-

ствами профилактики перенапряжения 

характерными для данной специально-

сти 

использовать физкультурно-оздоро-

вительную деятельность для укрепле-

ния здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей; приме-

нять рациональные приемы двига-

тельных функций в профессиональ-

ной деятельности; пользоваться сред-

ствами профилактики перенапряже-

ния характерными для данной специ-

альности 

роль физической культуры в общекультур-

ном, профессиональном и социальном раз-

витии человека; основы здорового образа 

жизни; условия профессиональной дея-

тельности и зоны риска физического здоро-

вья для специальности; средства профилак-

тики перенапряжения 

ОК 09 Использовать информационные 

технологии в профессиональной дея-

тельности 

применять средства информационных 

технологий для решения профессио-

нальных задач; использовать совре-

менное программное обеспечение 

современные средства и устройства инфор-

матизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональ-

ной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональ-

ной документацией на государствен-

ном и иностранном языках 

понимать общий смысл четко произ-

несенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профес-

сиональные темы; участвовать в диа-

логах на знакомые общие и професси-

ональные темы; строить простые вы-

сказывания о себе и о своей професси-

ональной деятельности; кратко обос-

новывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знако-

мые или интересующие профессио-

нальные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к опи-

санию предметов, средств и процессов про-

фессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать знания по финан-

совой грамотности, планировать пред-

принимательскую деятельность в про-

фессиональной сфере 

 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчиты-

вать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять ин-

вестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профес-

сиональной деятельности; презенто-

вать бизнес-идею; определять источ-

ники финансирования 

основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; пра-

вила разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты 

ПК 2.1 Выполнять различные космети-

ческие процедуры по уходу за кожей 

лица, шеи и зоны декольте с использо-

ванием современных технологий 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов; 

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места; 

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи лица, шеи и зоны де-

кольте, возрастными особенностями и 

санитарно-эпидемиологические требова-

ния к размещению, устройству, оборудова-

нию, содержанию и режиму работы орга-

низаций коммунально-бытового назначе-

ния, оказывающих парикмахерские и кос-

метические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков; общие признаки кож-

ных заболеваний, особенности аллергиче-

ских реакций кожи; возрастные особенно-

сти кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хране-

ния применяемого оборудования, инстру-

ментов;  

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 
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пожеланием клиента, объяснять кли-

енту ее целесообразность; 

выполнять технологии косметиче-

ского массажа лица, шеи и зоны де-

кольте; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

производить расчет стоимости ока-

занной услуги; 

технологии косметического массажа лица, 

шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессиональную 

этику; 

правила, современные формы и методы об-

служивания потребителя 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов; 

правила оказания первой помощи 

ПК 2.2 Выполнять различные виды 

косметического массажа лица, шеи и 

зоны декольте с учетом пожеланий 

клиента 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов;  

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места;  

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи лица, шеи и зоны де-

кольте, возрастными особенностями и 

пожеланием клиента, объяснять кли-

енту ее целесообразность; 

выполнять технологии косметиче-

ского массажа лица, шеи и зоны де-

кольте; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

производить расчет стоимости ока-

занной услуги; 

санитарно-эпидемиологические требова-

ния к размещению, устройству, оборудова-

нию, содержанию и режиму работы орга-

низаций коммунально-бытового назначе-

ния, оказывающих парикмахерские и кос-

метические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков; общие признаки кож-

ных заболеваний, особенности аллергиче-

ских реакций кожи; возрастные особенно-

сти кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хране-

ния применяемого оборудования, инстру-

ментов;  

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

технологии косметического массажа лица, 

шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессиональную 

этику; 

правила, современные формы и методы об-

служивания потребителя 

нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов; 

правила оказания первой помощи 

ПК 2.3 Выполнять окраску бровей и 

ресниц, осуществлять моделирование 

бровей 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов;  

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места;  

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации; 

выполнять технологии моделирова-

ния, коррекции и окраски бровей и 

ресниц; 

подготовка кожи для нанесения деко-

ративной косметики и выполнение де-

макияжа лица; 

соблюдение техники нанесения са-

лонного макияжа: вечернего, свадеб-

ного, возрастного; 

обсуждение с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

производить расчет стоимости ока-

занной услуги; 

санитарно-эпидемиологические требова-

ния к размещению, устройству, оборудова-

нию, содержанию и режиму работы орга-

низаций коммунально-бытового назначе-

ния, оказывающих парикмахерские и кос-

метические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков; общие признаки кож-

ных заболеваний, особенности аллергиче-

ских реакций кожи; возрастные особенно-

сти кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хране-

ния применяемого оборудования, инстру-

ментов;  

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов; 

технологии моделирования, коррекции и 

окраски бровей и ресниц; 
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ПК 2.4 Консультировать клиентов по 

домашнему профилактическому уходу 

за кожей лица, шеи и зоны декольте 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи лица, шеи и зоны де-

кольте, возрастными особенностями и 

пожеланием клиента, объяснять кли-

енту ее целесообразность; 

консультировать клиентов по домаш-

нему профилактическому уходу за ко-

жей лица, шеи и зоны декольте 

психологию общения и профессиональную 

этику; правила, современные формы и ме-

тоды обслуживания потребителя; 

основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков; общие признаки кож-

ных заболеваний, особенности аллергиче-

ских реакций кожи; возрастные особенно-

сти кожи; 

состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

 

МДК.02.01 Технология косметических услуг 

В соответствии с Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 декабря 2014 г. N 1069н 

"Об утверждении профессионального стандарта "Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг" 

- Наименование вида профессиональной деятельности: Предоставление бытовых косметических услуг 

- Основная цель вида профессиональной деятельности: Предоставление услуг по косметическому уходу 

за лицом и телом путем механического, физического и химического воздействия в целях омоложения и 

коррекции проблемных зон, а также придания лицу индивидуальной выразительности, с использованием 

косметических средств; услуги выполняются для удовлетворения эстетических потребностей клиента в 

соответствии с его пожеланиями, направлениями моды и с учетом его индивидуальных особенностей 

 

В рамках программы профессионального модуля реализуются трудовые функции, трудовые действия, 

знания и умения: 
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Обобщенная трудовая функция: Предоставление косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

Трудовая функция: Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности 

Психология общения и профессиональная 

этика косметика 

Оценка состояния кожи, 

определение и согласование с 

клиентом вида гигиенической 

чистки 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для гигиенической 

чистки 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

Тестирование кожи Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение чистки лица и (или) 

шеи, зоны декольте различными 

способами 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Консультирование клиента по 

уходу за кожей лица, шеи в 

домашних условиях с применением 

косметических средств 

Объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков 

Соблюдать технологию выполнения 

атравматической, вакуумной, 

механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки кожи лица и 

(или) шеи, зоны декольте 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные косметические 

средства при выполнении чистки кожи 

Возрастные особенности кожи 

Подбирать индивидуальные программы 

по уходу за кожей лица и (или) шеи, 

зоны декольте в домашних условиях с 

применением косметических средств 

Виды гигиенических чисток лица, шеи и 

зоны декольте, показания и 

противопоказания 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Технология выполнения атравматической, 

вакуумной, механической, ультразвуковой 

и комбинированной чистки кожи лица и 

(или) шеи, зоны декольте 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Трудовая функция: Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности 

Психология общения и профессиональная 

этика косметика 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для косметического 

массажа 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Оценка состояния кожи, 

определение и согласование с 

клиентом индивидуальной 

программы косметического 

массажа 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

Выполнение различных видов 

косметического массажа 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Консультирование клиента по 

выполнению косметического 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 
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самомассажа лица, шеи, зоны 

декольте в домашних условиях 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков 

Соблюдать техники выполнения 

пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа кожи лица и (или) 

шеи, зоны декольте, спа-массажа кожи 

лица и (или) шеи, зоны декольте 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные косметические 

средства при выполнении 

косметического массажа 

Возрастные особенности кожи 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды косметического массажа, показания и 

противопоказания 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Особенности и последовательность 

массажных приемов при выполнении 

пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа, спа-массажа кожи 

лица и (или) шеи, зоны декольте 

Техника выполнения пластического, 

гигиенического, аппаратного массажа, спа-

массажа кожи лица и (или) шеи, зоны 

декольте 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Трудовая функция: Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности 

Психология общения и профессиональная 

этика косметика 

Оценка состояния кожи, 

определение и согласование с 

клиентом индивидуальной 

программы косметических масок 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для косметических 

масок 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

Тестирование кожи Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Нанесение различных 

косметических масок 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием кожи, возрастными 

особенностями и пожеланием клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Консультирование клиента по 

выполнению косметических масок 

в домашних условиях 

Объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков 

Соблюдать технологию нанесения 

масок на кожу лица, шеи и зоны 

декольте 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные косметические 

средства при выполнении 

косметических масок 

Возрастные особенности кожи 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды косметических масок для кожи лица, 

шеи и зоны декольте; показания, 

противопоказания 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология нанесения косметических 

масок 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 
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оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Трудовая функция: Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности 

Психология общения и профессиональная 

этика косметика 

Оценка состояния волосяного 

покрова, определение и 

согласование с клиентом способа 

проведения косметической услуги 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для проведения 

косметической услуги 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

Тестирование кожи Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение восковой, 

механической коррекции 

волосяного покрова, шугаринга 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в соответствии с 

состоянием волосяного покрова, 

возрастными особенностями и 

пожеланием клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Консультирование клиента по 

уходу за кожей после проведенной 

коррекции волосяного покрова в 

домашних условиях 

Объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков 

Соблюдать технологию выполнения 

восковой, механической коррекции 

волосяного покрова, шугаринга 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные косметические 

средства при выполнении коррекции 

волосяного покрова 

Возрастные особенности кожи 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды эстетической коррекции волосяного 

покрова лица, шеи, зоны декольте, 

показания и противопоказания 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология выполнения восковой 

коррекции волосяного покрова лица и (или) 

шеи и зоны декольте 

Технология выполнения механической 

коррекции волосяного покрова лица и (или) 

шеи и зоны декольте 

Технология выполнения шугаринга 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

 

МДК.02.02 Технология визажа 

 

В соответствии с Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.12.2014 г. № 

1080н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по предоставлению визажных услуг» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23.01.2015, регистрационный № 35693): 

- Наименование вида профессиональной деятельности: Предоставление визажных услуг. 

- Основная цель вида профессиональной деятельности: Предоставление услуг по оформлению бровей и ресниц, 

салонному и специфическому визажу в целях корректирующего, моделирующего и художественного эффекта лица 

клиента, в том числе с использованием различных рисунков и различных художественных техник. 

В рамках программы профессионального модуля реализуются трудовые функции, трудовые действия, знания и 

умения: 

 

Обобщенная трудовая функция: Предоставление простых визажных услуг 

Трудовая функция: Моделирование и коррекция бровей 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 
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Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для моделирования и 

коррекции бровей 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Визуальный осмотр, оценка и 

анализ состояния поверхности 

кожи клиента 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Подбор индивидуальной формы 

бровей 

Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента, 

его потребности 

Состав и свойства парфюмерно-косметической 

продукции и используемых материалов 

Выполнение демакияжа лица Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Нормы расхода парфюмерно-косметической 

продукции и используемых материалов 

Коррекция бровей Подбирать индивидуальную форму 

бровей в соответствии с формой 

лица и особенностями внешности 

клиента 

Анатомические, физиологические и 

гистологические характеристики кожи и ее 

придатков 

Консультирование клиента по 

выполнению коррекции бровей в 

домашних условиях 

Соблюдать технологию демакияжа 

лица 

Колористические типы внешности и формы 

лица 

Выполнять коррекцию бровей при 

помощи косметического пинцета, 

горячего воска, с помощью нити 

Основы композиции и рисунка 

Обсуждать с клиентом качество 

выполнения услуги 

Технология демакияжа лица 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Техники коррекции бровей при помощи 

косметического пинцета, горячего воска, с 

помощью нити 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и 

косметологические услуги 

Трудовая функция: Окрашивание бровей и ресниц с использованием различных техник 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для окрашивания 

бровей и ресниц 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Визуальный осмотр, оценка и 

анализ состояния поверхности 

кожи клиента на наличие 

противопоказаний для оказания 

услуги 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Выполнение демакияжа лица Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента, 

его потребности 

Состав и свойства парфюмерно-косметической 

продукции и используемых материалов при 

окрашивании бровей и ресниц 

Окрашивание бровей Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Нормы расхода парфюмерно-косметической 

продукции и используемых материалов 

Окрашивание ресниц Подбирать краситель в 

соответствии с пигментом волос 

бровей и ресниц 

Анатомические, физиологические и 

гистологические характеристики кожи и ее 

придатков 

Консультирование клиента по 

окрашиванию бровей и ресниц в 

домашних условиях 

Проводить тест на аллергическую 

реакцию кожи 

Колористические типы внешности и формы 

лица 

Соблюдать технологию демакияжа 

лица 

Основы композиции и рисунка 
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Выполнять перманентное, 

полуперманентное окрашивание 

бровей и ресниц в соответствии с 

технологией 

Основы колористики и стиля 

Выполнять окрашивание бровей и 

ресниц с применением хны в 

соответствии с технологией 

Технология демакияжа лица 

Выполнять снятие перманентной 

туши 

Технология перманентного окрашивания 

бровей 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология перманентного, 

полуперманентного окрашивания ресниц 

Проводить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Технология окрашивания бровей и ресниц с 

применением хны 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Трудовая функция: Выполнение салонного макияжа 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения 

салонного макияжа 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Определение колористического 

типа и анатомических особенностей 

лица клиента 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Подготовка кожи для нанесения 

декоративной косметики и 

выполнение демакияжа лица 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства декоративной косметики, 

используемой при выполнении салонных видов 

макияжа 

Выполнение различных видов 

салонного макияжа с коррекцией 

овала лица и его деталей 

Соблюдать технологию демакияжа 

лица 

Номы расхода декоративной косметики и 

используемых материалов при выполнении 

салонных видов макияжа 

Соблюдать техники нанесения 

салонного макияжа: вечернего, 

свадебного, возрастного 

Анатомические, физиологические и 

гистологические характеристики кожи и ее 

придатков 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Колористические типы внешности и формы 

лица 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Изобразительные средства макияжа и правила 

их применения 

Основы колористики и стиля 

Направления моды в визажном искусстве 

Технология демакияжа лица 

Техники нанесения салонного макияжа: 

дневного, вечернего, возрастного 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Трудовая функция: Консультирование клиента по выполнению макияжа в домашних условиях 

Определение колористического 

типа и анатомических особенностей 

лица клиента, его потребностей 

Разъяснять и обосновывать клиенту 

необходимость изменений 

внешности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональной 

декоративной косметики 

Подбирать профессиональную 

косметику в соответствии с 

индивидуальными особенностями и 

пожеланиями клиента 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 
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Объяснение клиенту 

целесообразности выбранной 

декоративной косметики 

Демонстрировать приемы 

салонного макияжа 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Выдача рекомендаций по 

выполнению макияжа в домашних 

условиях 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Состав и свойства декоративной косметики 

Нормы расхода декоративной косметики и 

используемых материалов 

Колористические типы внешности и формы 

лица 

Изобразительные средства макияжа и правила 

их применения 

Основы колористики и стиля 

Направления моды в визажном искусстве 

Техники нанесения дневного, вечернего, 

возрастного макияжа 

Обобщенная трудовая функция: Предоставление визажных услуг повышенной сложности 

Трудовая функция: Наращивание искусственных ресниц, их коррекция и снятие 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Визуальный осмотр, оценка и 

анализ состояния ресниц клиента, 

согласование способа наращивания 

ресниц 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для наращивания 

искусственных ресниц, их 

коррекции и снятия 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Выполнение демакияжа лица Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента, 

анатомические особенности 

ресниц, его потребности 

Состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и материалов, 

используемых при наращивании ресниц 

Наращивание ресниц различными 

способами 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Нормы расхода профессиональных препаратов 

и материалов, используемых при наращивании 

ресниц 

Коррекция и снятие ресниц 

различными способами 

Соблюдать технологию демакияжа 

лица 

Анатомические, физиологические и 

гистологические характеристики кожи и ее 

придатков 

Консультирование клиента по 

уходу за наращенными ресницами в 

домашних условиях 

Выполнять классическое, объемное 

наращивание ресниц в соответствии 

с технологией 

Колористические типы внешности и формы 

лица 

Выполнять декорирование ресниц 

при помощи страз, блесток, 

цветного пера 

Изобразительные средства макияжа и правила 

их применения 

Выполнять коррекцию и снятие 

искусственных ресниц при помощи 

косметических инструментов и 

специальных препаратов 

Основы колористики и стиля 

Соблюдать сроки годности 

профессиональных препаратов 

Направления моды в визажном искусстве 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология демакияжа лица 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Технология классического, объемного 

наращивания ресниц 

Материалы для декорирования ресниц, способы 

их наложения 

Техника коррекции и снятия ресниц 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 
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Трудовая функция: Химическая и биохомическая завивка ресниц 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для химической и 

биохимической завивки ресниц 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Выполнение демакияжа лица Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Выполнение химической завивки 

ресниц различными способами 

Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента, 

его потребности 

Состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и материалов, 

используемых при химической и 

биохимической завивке ресниц 

Консультирование клиента по 

уходу за ресницами в домашних 

условиях 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Нормы расхода профессиональных препаратов 

и материалов, используемых при химической и 

биохимической завивке ресниц 

Проводить тест на аллергическую 

реакцию 

Анатомические, физиологические и 

гистологические характеристики кожи и ее 

придатков 

Соблюдать технологию демакияжа 

лица 

Направления моды в визажном искусстве 

Выполнять химическую завивку и 

закрепление ресниц в соответствии 

с технологией 

Технология демакияжа лица 

Выполнять биохимическую завивку 

и закрепление ресниц в 

соответствии с технологией 

Технология химической, биохимической 

завивки ресниц 

Соблюдать нормы времени при 

выполнении завивки ресниц 

Правила оказания первой помощи 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудования, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Трудовая функция: Выполнение специфического макияжа 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения 

сложного макияжа 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Определение колористического 

типа и анатомических особенностей 

лица клиента 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Подготовка кожи для нанесения 

декоративной косметики и 

выполнение демакияжа лица 

Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента 

Состав и свойства декоративной косметики, 

используемой при выполнении специфического 

макияжа 

Разработка эскизов моделей 

специфического макияжа 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Нормы расхода декоративной косметики, 

используемой при выполнении специфического 

макияжа 

Выполнение конкурсного, 

образного, медийного, подиумного 

макияжа, ретромакияжа 

Читать эскизные проекты (рисунки) Виды декоративных элементов, используемых 

при выполнении специфического макияжа 

Соблюдать технологию демакияжа 

лица 

Анатомические, физиологические и 

гистологические характеристики кожи и ее 

придатков 

Соблюдать техники выполнения 

конкурсного, образного, 

медийного, подиумного макияжа, 

ретро-макияжа 

Колористические типы внешности и формы 

лица 
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Применять декоративные элементы 

при выполнении специфического 

макияжа, наносить специальные 

эффекты (заклеивание бровей, 

работа с подвесками, блестки, 

стразы, пайетки) 

Изобразительные средства макияжа и правила 

их применения 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Основы колористики и стиля 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Направления моды в визажном искусстве 

Технология демакияжа лица 

Техники выполнения конкурсного, образного, 

медийного, подиумного макияжа, 

ретромакияжа 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Трудовая функция: Выполнение рисунков или их элементов на лице и теле в различных художественных техниках 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

визажиста 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения 

рисунков в различных 

художественных техниках 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Определение колористического 

типа и анатомических особенностей 

лица клиента 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Подготовка кожи для нанесения 

декоративной косметики и 

выполнение демакияжа лица, 

отдельных частей тела 

Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента 

Состав и свойства декоративной косметики, 

используемой при выполнении нательных 

рисунков 

Разработка эскизов рисунков Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Нормы расхода декоративной косметики, 

используемой при выполнении нательных 

рисунков 

Выполнение рисунков на лице в 

различных художественных 

техниках 

Читать эскизные проекты (рисунки) Виды декоративных элементов, используемых 

при выполнении нательных рисунков 

Выполнение рисунков по телу в 

различных художественных 

техниках 

Соблюдать технологию демакияжа Основы композиции, графика 

Соблюдать техники выполнения 

рисунков на лице, по телу 

Художественный рисунок и живопись 

Применять декоративные элементы 

при выполнении нательных 

рисунков, наносить специальные 

эффекты (блестки, стразы, пайетки) 

Направления моды в визажном искусстве 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология демакияжа лица, отдельных частей 

тела 

Производить расчет стоимости 

услуги 

Техника выполнения рисунков на лице, по телу 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 
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ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ КОМПЛЕКСА КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ ПО УХОДУ ЗА ТЕЛОМ 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

Место программы профессионального модуля в структуре основной образовательной программы: программа входит 

в профессиональный модуль профессионального учебного цикла (ПМ. 03). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины 

В рамках программы профессионального модуля формируются следующие компетенции: 

 

Код и название компетенции Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её состав-

ные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно ис-

кать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; со-

ставить план действия; определить 

необходимые ресурсы; владеть акту-

альными методами работы в профес-

сиональной и смежных сферах; реали-

зовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих дей-

ствий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

актуальный профессиональный и со-

циальный контекст, в котором прихо-

дится работать и жить; основные ис-

точники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в професси-

ональном и/или социальном контек-

сте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных обла-

стях; методы работы в профессио-

нальной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

 

определять задачи для поиска инфор-

мации; определять необходимые ис-

точники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать по-

лучаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне инфор-

мации; оценивать практическую зна-

чимость результатов поиска; оформ-

лять результаты поиска 

номенклатура информационных ис-

точников применяемых в профессио-

нальной деятельности; приемы струк-

турирования информации; формат 

оформления результатов поиска ин-

формации 

ОК 03 Планировать и реализовывать соб-

ственное профессиональное и личностное 

развитие. 

 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности; применять со-

временную научную профессиональ-

ную терминологию; определять и вы-

страивать траектории профессиональ-

ного развития и самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная терми-

нология; возможные траектории про-

фессионального развития и самообра-

зования 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с колле-

гами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельно-

сти коллектива, психологические осо-

бенности личности; основы проект-

ной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл четко произ-

несенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профес-

сиональные темы; участвовать в диа-

логах на знакомые общие и професси-

ональные темы; строить простые вы-

сказывания о себе и о своей професси-

ональной деятельности; кратко обос-

новывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знако-

мые или интересующие профессио-

нальные темы 

правила построения простых и слож-

ных предложений на профессиональ-

ные темы; основные общеупотреби-

тельные глаголы (бытовая и профес-

сиональная лексика); лексический ми-

нимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов про-

фессиональной деятельности; особен-

ности произношения; правила чтения 

текстов профессиональной направ-

ленности 
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ОК 11 Использовать знания по финансо-

вой грамотности, планировать предпри-

нимательскую деятельность в профессио-

нальной сфере 

 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчиты-

вать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять ин-

вестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профес-

сиональной деятельности; презенто-

вать бизнес-идею; определять источ-

ники финансирования 

основы предпринимательской дея-

тельности; основы финансовой гра-

мотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания пре-

зентации; кредитные банковские про-

дукты 

ПК 3.1 Выполнять различные виды кос-

метических процедур по уходу за телом с 

использованием современных технологий 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов; 

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места; 

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи, возрастными особен-

ностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической 

услуги; 

соблюдать технологии выполнения 

скрабирования, пилинга и гоммажа с 

применением различных косметиче-

ских средств; 

выполнять различные виды космети-

ческих процедур по уходу за телом с 

использованием современных техно-

логий; выполнять различные виды 

косметического массажа тела либо 

его отдельных частей; 

выполнять различные виды обертыва-

ния тела либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции 

проблемных зон; 

проводить расчет стоимости оказан-

ной услуги; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

нормы и санитарно-эпидемиологиче-

ские требования к размещению, 

устройству, оборудованию, содержа-

нию и режиму зоны обслуживания для 

предоставления эстетических услуг; 

основы анатомии, физиологии, гисто-

логии кожи и мышц; общие признаки 

кожных заболеваний, особенности ал-

лергических реакций кожи и возраст-

ные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудова-

ния, инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используе-

мых материалов; нормы расхода кос-

метических средств и используемых 

материалов; технологию проведения 

скрабирования, пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических про-

цедур по уходу за телом с использова-

нием современных технологий; 

различные виды обертывания тела 

либо его отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных 

зон; 

методы расчета стоимости оказанной 

услуги; 

психологию общения и профессио-

нальную этику; правила, современные 

формы и методы обслуживания потре-

бителя 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.2 Выполнять различные виды кос-

метического массажа тела либо его от-

дельных частей с учетом пожеланий кли-

ента. 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов;  

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места;  

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи, возрастными особен-

ностями и пожеланием клиента; 

нормы и санитарно-эпидемиологиче-

ские требования к размещению, 

устройству, оборудованию, содержа-

нию и режиму зоны обслуживания для 

предоставления эстетических услуг; 

основы анатомии, физиологии, гисто-

логии кожи и мышц; общие признаки 

кожных заболеваний, особенности ал-

лергических реакций кожи и возраст-

ные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, 

показания и противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудова-

ния, инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используе-
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объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической 

услуги; 

выполнять различные виды космети-

ческого массажа тела либо его отдель-

ных частей; 

производить расчет стоимости ока-

занной услуги; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

мых материалов; нормы расхода кос-

метических средств и используемых 

материалов; 

различные виды косметического мас-

сажа тела либо его отдельных частей; 

методы расчета стоимости оказанной 

услуги; 

психологию общения и профессио-

нальную этику; правила, современные 

формы и методы обслуживания потре-

бителя; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.3 Проводить эстетическую коррек-

цию волосяного покрова тела либо его 

отдельных частей различными спосо-

бами. 

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерили-

зацию инструментов и расходных ма-

териалов;  

производить санитарно-гигиениче-

скую, бактерицидную обработку ра-

бочего места;  

использовать оборудование, приспо-

собления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации; 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи, возрастными особен-

ностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность 

рекомендуемой косметической 

услуги; 

проводить эстетическую коррекцию 

волосяного покрова тела либо его от-

дельных частей различными спосо-

бами; 

производить расчет стоимости ока-

занной услуги; 

обсуждать с клиентом качество вы-

полненной услуги; 

санитарно-эпидемиологические тре-

бования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические 

услуги; 

основы анатомии, физиологии, гисто-

логии кожи и мышц; общие признаки 

кожных заболеваний, особенности ал-

лергических реакций кожи и возраст-

ные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, 

показания и противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и 

хранения применяемого оборудова-

ния, инструментов; состав и свойства 

косметических средств и используе-

мых материалов; нормы расхода кос-

метических средств и используемых 

материалов; 

различные способы эстетической кор-

рекции волосяного покрова тела либо 

его отдельных частей; 

методы расчета стоимости оказанной 

услуги; 

психологию общения и профессио-

нальную этику косметика; правила, 

современные формы и методы обслу-

живания потребителя; 

правила оказания первой помощи 

ПК 3.4 Консультировать клиентов по до-

машнему профилактическому уходу за 

телом 

 

определять вид необходимой косме-

тической услуги в соответствии с со-

стоянием кожи, возрастными особен-

ностями и пожеланием клиента; 

консультировать клиентов по домаш-

нему профилактическому уходу за ко-

жей лица, шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессио-

нальную этику; правила, современные 

формы и методы обслуживания потре-

бителя; 

основы анатомии, физиологии, гисто-

логии кожи и ее придатков; общие 

признаки кожных заболеваний, осо-

бенности аллергических реакций 

кожи; возрастные особенности кожи; 

состав и свойства косметических 

средств и используемых материалов 

 

В соответствии с Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 декабря 2014 г. N 1069н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг" 

- Наименование вида профессиональной деятельности: Предоставление бытовых косметических услуг 

- Основная цель вида профессиональной деятельности: Предоставление услуг по косметическому уходу за лицом 

и телом путем механического, физического и химического воздействия в целях омоложения и коррекции проблемных зон, 

а также придания лицу индивидуальной выразительности, с использованием косметических средств; услуги выполняются 

для удовлетворения эстетических потребностей клиента в соответствии с его пожеланиями, направлениями моды и с 

учетом его индивидуальных особенностей 

 

В рамках программы профессионального модуля реализуются трудовые функции, трудовые действия, знания и 

умения: 
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Обобщенная трудовая функция: Предоставление косметических услуг по уходу за телом 

Трудовая функция: Выполнение очищающих процедур для тела либо его отдельных частей 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

косметика 

Оценка состояния кожи, подкожно-

жировой клетчатки и тонуса мышц 

тела клиента, определение и 

согласование с клиентом способа 

косметического очищения кожи 

тела 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Тестирование кожи клиента Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для выполнения 

косметической услуги 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение поверхностного 

очищения кожи с применением 

косметических средств (гоммаж) 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в 

соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и 

пожеланием клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение глубокого очищения 

кожи с применением 

косметических средств 

(скрабирование, пилинг) 

Объяснять клиенту 

целесообразность рекомендуемой 

косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и мышц 

Консультирование клиента по 

выполнению очищающих процедур 

для тела в домашних условиях 

Соблюдать технологии выполнения 

скрабирования, пилинга и гоммажа 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные 

косметические средства при 

выполнении скрабирования, 

пилинга и гоммажа 

Возрастные особенности кожи 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды очищающих процедур по телу, показания 

и противопоказания 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология проведения скрабирования, 

пилинга и гоммажа 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Трудовая функция: Выполнение косметического массажа тела либо его отдельных частей 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

косметика 

Оценка состояния кожи, подкожно-

жировой клетчатки и тонуса мышц 

тела клиента, определение и 

согласование с клиентом 

индивидуальной программы 

косметического массажа тела либо 

его отдельных частей 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для косметического 

массажа тела либо его отдельных 

частей 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 
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Выполнение различных видов 

косметического массажа тела либо 

его отдельных частей 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Консультирование клиента по 

выполнению косметического 

самомассажа тела либо его 

отдельных частей в домашних 

условиях 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в 

соответствии с возрастными 

особенностями и пожеланием 

клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Объяснять клиенту 

целесообразность рекомендуемой 

косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии кожи и мышц 

Соблюдать технологии выполнения 

пластического, гигиенического, 

аппаратного массажа, спа-массажа 

тела либо его отдельных частей 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные 

косметические средства при 

выполнении косметического 

массажа тела либо его отдельных 

частей 

Возрастные особенности кожи 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды косметического массажа, показания и 

противопоказания 

Технология выполнения пластического, 

гигиенического, аппаратного массажа тела либо 

его отдельных частей, спа-массажа 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Трудовая функция: Выполнение различных видов обертывания тела либо его отдельных частей 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

косметика 

Оценка состояния кожи, подкожно-

жировой клетчатки и тонуса мышц 

тела клиента, определение и 

согласование с клиентом 

индивидуальной программы курса 

обертываний 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для проведения 

процедуры обертывания тела 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Тестирование кожи отдельных 

частей тела 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение изотермических видов 

обертывания тела либо его 

отдельных частей 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в 

соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и 

пожеланием клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение горячих видов 

обертывания тела либо его 

отдельных частей 

Объяснять клиенту 

целесообразность рекомендуемой 

косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии кожи и мышц 

Консультирование клиента по 

уходу за телом после проведения 

процедуры 

Соблюдать технологию 

выполнения горячего обертывания 

тела либо его отдельных частей 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Консультирование клиента по 

выполнению обертывания тела 

Соблюдать технологию 

выполнения изотермического 

Возрастные особенности кожи 
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либо его отдельных частей в 

домашних условиях 

обертывания тела либо его 

отдельных частей 

Применять различные 

косметические средства при 

выполнении процедуры 

обертывания 

Виды горячего обертывания, показания, 

противопоказания 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды изотермического обертывания, 

показания, противопоказания 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология выполнения горячего обертывания 

тела либо его отдельных частей 

Технология выполнения изотермического 

обертывания тела либо его отдельных частей 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 

Трудовая функция: Эстетическая коррекция волосяного покрова частей тела (голень, бедро, подмышечные 

впадины, область бикини) различными способами 

Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности 

Психология общения и профессиональная этика 

косметика 

Оценка состояния волосяного 

покрова проблемных зон клиента, 

определение и согласование с 

клиентом способа проведения 

косметической услуги 

Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

Правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для проведения 

косметической услуги 

Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

Тестирование кожи в области 

проблемной зоны 

Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации 

Состав и свойства косметических средств и 

используемых материалов 

Выполнение восковой, 

механической коррекции 

волосяного покрова проблемных 

зон, шугаринга 

Определять вид необходимой 

косметической услуги в 

соответствии с состоянием 

волосяного покрова проблемной 

зоны, возрастными особенностями 

и пожеланием клиента 

Нормы расхода косметических средств и 

используемых материалов 

Консультирование клиента по 

уходу за кожей после проведенной 

коррекции волосяного покрова в 

домашних условиях 

Объяснять клиенту 

целесообразность рекомендуемой 

косметической услуги 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков 

Соблюдать технологию 

выполнения восковой, 

механической коррекции 

волосяного покрова проблемных 

зон, шугаринга 

Общие признаки кожных заболеваний, 

особенности аллергических реакций кожи 

Применять различные 

косметические средства при 

выполнении процедур коррекции 

волосяного покрова проблемных 

зон 

Возрастные особенности кожи 

Производить расчет стоимости 

оказанной услуги 

Виды эстетической коррекции волосяного 

покрова тела, показания, противопоказания 

Обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги 

Технология выполнения восковой коррекции 

волосяного покрова проблемных зон (голень, 

бедро, руки, грудная клетка, спина, 

подмышечные впадины, область бикини) 

Технология выполнения механической 

коррекции волосяного покрова проблемных зон 
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(голень, бедро, руки, грудная клетка, спина, 

подмышечные впадины, область бикини) 

Технология выполнения шугаринга 

проблемных зон (голень, бедро, руки, грудная 

клетка, спина, подмышечные впадины, область 

бикини) 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги 
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ПМ 04.  ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

 

Выполнение работ по профессии 13456 Маникюрша 

Выполнение работ по профессии 16470 Педикюрша 

Выполнение работ по профессии 13138 Косметик 

 

Область применения   программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг. 

 

Место программы профессионального модуля в структуре основной образовательной про-

граммы: программа входит в профессиональный модуль профессионального учебного цикла 

(ПМ. 04). 

 

Результаты освоения программы учебной дисциплины 

В рамках программы профессионального модуля формируются следующие компетенции: 



 

Трудовая функция: Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 
Выполнение гигиениче-

ских видов маникюра 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов 

Визуальный осмотр, оценка состо-

яния ногтей и кожи кистей рук кли-

ента 

Определение и согласование с кли-

ентом выбора комплекса услуг ма-

никюра, объяснение целесообраз-

ности рекомендуемого комплекса 

услуг 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения гиги-

енических видов маникюра 

Гигиеническая обработка кожи и 

ногтей кистей рук, снятие лака с 

ногтей 

Выполнение классического (обрез-

ного), необрезного, аппаратного, 

комбинированного маникюра 

Покрывание ногтей лаком или про-

фессиональными искусственными 

материалами 

Консультирование клиента по до-

машнему уходу за кожей кистей и 

ногтями рук 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места 

Осматривать на предмет повреждений кожу 

кистей и ногти рук, выявлять потребности 

клиента 

Использовать оборудование, аппаратуру, 

приспособления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации и техноло-

гией выполнения маникюра 

Применять техники выполнения классиче-

ского (обрезного), необрезного, аппаратного, 

комбинированного маникюра 

Применять техники покрытия ногтей различ-

ными профессиональными искусственными 

материалами, правила их снятия 

Использовать косметические расходные ма-

териалы в соответствии с инструкцией при-

менения, технологией обработки кожи и ног-

тей, нормами расхода 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

 

Психология общения и профессиональная 

этика специалиста по маникюру 

Психология общения и профессиональная 

этика специалиста по маникюру 

Правила использования и эксплуатации обору-

дования, аппаратуры, приспособлений и ин-

струментов 

Состав, свойства и сроки годности профессио-

нальных препаратов и материалов, их воздей-

ствие на кожу и ногти 

Правила использования, нормы расхода косме-

тических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств 

Правила сбора и утилизации отходов производ-

ства услуг 

Анатомия и физиология костно-мышечного ап-

парата кистей рук, кожи и ее придатков 

Строение кистей рук и ногтей, классификация 

форм ногтей 

Основные признаки повреждения кожи рук и 

деформации ногтей, 

причины их возникновения и меры по предот-

вращению и профилактике 

Перечень показаний и противопоказаний к 

услуге 

Технология классического (обрезного), необре-

зного, аппаратного, комбинированного мани-

кюра 

Техника гигиенического и декоративного по-

крытия ногтей лаком 

Современные техники долговременного по-

крытия ногтей профессиональными искус-

ственными материалами, правила их снятия 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-



 

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Выполнение ухаживаю-

щих видов маникюра 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов 

Визуальный осмотр, оценка состо-

яния ногтей и кожи кистей рук кли-

ента 

Определение и согласование с кли-

ентом выбора комплекса услуг ма-

никюра, объяснение целесообраз-

ности рекомендуемого комплекса 

услуг 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения уха-

живающих видов маникюра 

Гигиеническая обработка кожи и 

ногтей кистей рук, снятие лака с 

ногтей 

Выполнение гигиенического мас-

сажа кистей рук 

Выполнение спа-маникюра, горя-

чего маникюра с элементами совре-

менных методов ухода 

Покрывание ногтей лаком или про-

фессиональными искусственными 

материалами 

Консультирование клиента по до-

машнему уходу за кожей кистей и 

ногтями рук 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности при выполнении ра-

боты 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места 

Осматривать на предмет повреждений кожу 

кистей и ногти рук, выявлять потребности 

клиента 

Использовать оборудование, аппаратуру, 

приспособления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации и техноло-

гией выполнения маникюра 

Применять технику выполнения гигиениче-

ского массажа кистей рук 

Применять техники выполнения спа-мани-

кюра, горячего маникюра, парафинового уку-

тывания кистей рук, перманентного глянце-

вания и запечатывания ногтей 

Проводить процедуры пилинга, нанесения 

различных масок и защитных кремов, пара-

финотерапии кистей рук 

Применять технику гигиенического покры-

тия лаком, декоративного покрытия лаком: 

одноцветного, многоцветного 

Применять техники покрытия ногтей различ-

ными профессиональными искусственными 

материалами, правила их снятия 

Использовать косметические расходные ма-

териалы в соответствии с инструкцией при-

менения, технологией обработки кожи и ног-

тей, нормами расхода 

Психология общения и профессиональная 

этика специалиста по маникюру 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Правила использования и эксплуатации обору-

дования, аппаратуры, приспособлений и ин-

струментов 

Правила использования, нормы расхода косме-

тических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств 

Правила сбора и утилизации отходов производ-

ства услуг 

Анатомия и физиология костно-мышечного ап-

парата кистей рук, кожи и ее придатков 

Строение кистей рук и ногтей, классификация 

форм ногтей 

Основные признаки повреждения кожи рук и 

деформации ногтей, причины их возникнове-

ния и меры по предотвращению и профилак-

тике 

Перечень показаний и противопоказаний к 

услуге 

Техника гигиенического массажа кистей рук 

Технология спа-маникюра, горячего маникюра, 

парафинового укутывания кистей рук, перма-

нентного глянцевания и запечатывания ногтей 

Правила проведения процедуры пилинга, нане-

сения различных масок и защитных кремов, па-

рафинотерапии кистей рук 

Техника гигиенического и декоративного по-

крытия ногтей лаком 

Современные техники долговременного по-

крытия ногтей профессиональными искус-

ственными материалами, правила их снятия 

Правила оказания первой помощи 



 

Использовать косметические расходные ма-

териалы в соответствии с инструкцией при-

менения, технологией обработки кожи и ног-

тей, нормами расхода 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Выполнение гигиениче-

ских видов педикюра 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов 

Визуальный осмотр, оценка состо-

яния кожи стоп и ногтей ног кли-

ента 

Определение и согласование с кли-

ентом выбора комплекса услуг пе-

дикюра, объяснение целесообраз-

ности рекомендуемого комплекса 

услуг 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения гиги-

енических видов педикюра 

Гигиеническая обработка кожи 

стоп и ногтей ног, снятие лака с 

ногтей 

Выполнение классического (обрез-

ного), необрезного, аппаратного, 

комбинированного педикюра 

Покрывание ногтей лаком или про-

фессиональными искусственными 

материалами 

Консультирование клиента по до-

машнему уходу за кожей и ногтями 

стоп ног 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места 

Осматривать на предмет повреждений кожу 

стоп и ногти ног, выявлять потребности кли-

ента 

Использовать оборудование, аппаратуру, 

приспособления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации и техноло-

гией выполнения педикюра 

Применять техники выполнения классиче-

ского (обрезного), необрезного, аппаратного 

и комбинированного педикюра 

Использовать техники обработки кожи и ног-

тей режущими инструментами, пилками, пем-

зой, аппаратом с набором фрез, металличе-

скими инструментами для кутикулы и ногтей 

Применять технику гигиенического покры-

тия лаком, декоративного покрытия лаком: 

одноцветного, многоцветного 

Применять техники покрытия ногтей различ-

ными профессиональными искусственными 

материалами, правила их снятия 

Использовать косметические расходные ма-

териалы в соответствии с инструкцией при-

менения, технологией обработки кожи и ног-

тей, нормами расхода  

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

Психология общения и профессиональная 

этика специалиста по педикюру 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Правила использования и эксплуатации обору-

дования, аппаратуры, приспособлений и ин-

струментов 

Правила использования, нормы расхода косме-

тических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств 

Правила сбора и утилизации отходов производ-

ства услуг 

Анатомия и физиология костно-мышечного ап-

парата стоп, кожи и ее придатков 

Строение стоп ног и ногтей, классификация 

форм ногтей 

Основные признаки повреждения кожи стоп и 

деформации ногтей, причины их возникнове-

ния и меры по предотвращению и профилак-

тике 

Перечень показаний и противопоказаний к 

услуге 

Технология классического (обрезного), необре-

зного, аппаратного, комбинированного педи-

кюра 

Техника гигиенического и декоративного по-

крытия ногтей лаком 

Современные техники долговременного по-

крытия ногтей профессиональными искус-

ственными материалами, правила их снятия 

Правила оказания первой помощи 



 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Выполнение ухаживаю-

щих видов педикюра 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов 

Визуальный осмотр, оценка состо-

яния кожи стоп и ногтей ног кли-

ента 

Определение и согласование с кли-

ентом выбора комплекса услуг пе-

дикюра, объяснение целесообраз-

ности рекомендуемого комплекса 

услуг 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения уха-

живающих видов педикюра 

Гигиеническая обработка кожи 

стоп и ногтей ног, снятие лака с 

ногтей 

Выполнение гигиенического мас-

сажа стоп 

Выполнение спа-педикюра, горя-

чего педикюра с элементами совре-

менных методов ухода 

Покрывание ногтей лаком или про-

фессиональными искусственными 

материалами 

Консультирование клиента по до-

машнему уходу за кожей и ногтями 

стоп 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места 

Осматривать на предмет повреждений кожу 

стоп и ногти ног, выявлять потребности кли-

ента 

Использовать оборудование, аппаратуру, 

приспособления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации и техноло-

гией выполнения педикюра 

Применять технику выполнения гигиениче-

ского массажа стоп ног 

Применять техники выполнения спа-педи-

кюра, горячего педикюра, парафинового уку-

тывания стоп, перманентного глянцевания и 

запечатывания ногтей 

Проводить процедуры скрабирования, нане-

сения различных масок и защитных кремов, 

парафинотерапии стоп 

Применять технику гигиенического покры-

тия лаком, декоративного покрытия лаком: 

одноцветного, многоцветного 

Применять техники покрытия ногтей различ-

ными профессиональными искусственными 

материалами, правила их снятия 

Использовать косметические расходные ма-

териалы в соответствии с инструкцией при-

менения, технологией обработки кожи и ног-

тей, нормами расхода 

Психология общения и профессиональная 

этика специалиста по маникюру 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Правила использования и эксплуатации обору-

дования, аппаратуры, приспособлений и ин-

струментов 

Правила использования, нормы расхода косме-

тических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств 

Правила сбора и утилизации отходов производ-

ства услуг 

Анатомия и физиология костно-мышечного ап-

парата стоп, кожи и ее придатков 

Строение стоп ног и ногтей, классификация 

форм ногтей 

Основные признаки повреждения кожи ног и 

деформации ногтей, причины их возникнове-

ния и меры по предотвращению и профилак-

тике 

Перечень показаний и противопоказаний к 

услуге 

Техника гигиенического массажа стоп 

Технология спа-педикюра, горячего педикюра, 

парафинового укутывания стоп, перманентного 

глянцевания и запечатывания ногтей 

Правила проведения процедуры скрабирова-

ния, нанесения различных масок и защитных 

кремов, парафинотерапии стоп 

Техника гигиенического и декоративного по-

крытия ногтей лаком 

Современные техники долговременного по-

крытия ногтей профессиональными искус-

ственными материалами, правила их снятия 



 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 

Моделирование ногтей 

с использованием раз-

ных техник и материа-

лов 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов. 

Визуальный осмотр, оценка состо-

яния кожи кистей и стоп, ногтей 

рук и ног клиента. 

Определение и согласование с кли-

ентом способа наращивания ног-

тей, объяснение целесообразности 

рекомендуемой услуги. 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения нара-

щивания ногтей. 

Наращивание искусственных ног-

тей с применением акрила, геля, 

укрепление натуральных ногтей 

армирующими тканями. 

Ремонт, коррекция и снятие нара-

щенных ногтей. 

Консультирование клиента по до-

машнему уходу за наращенными 

ногтями 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности. 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов. 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места. 

Осматривать на предмет повреждений кожу 

кистей и стоп, ногти рук и ног клиента, выяв-

лять потребности клиента. 

Обсуждать с клиентом способы наращивания 

ногтей. 

Выбирать инструменты и материалы для 

наращивания ногтей. 

Использовать оборудование, аппаратуру, 

приспособления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации и техноло-

гией наращивания. 

Определять длину искусственных ногтей с 

учетом индивидуальных особенностей ногте-

вых пластин натуральных ногтей клиента. 

Подбирать форму искусственных ногтей с 

учетом индивидуальных особенностей ногте-

вых пластин натуральных ногтей клиента. 

Моделировать различные технические 

формы наращенных ногтей. 

Применять акриловые, гелевые технологии 

наращивания ногтей с применением типе и 

форм. 

Соблюдать технику укрепления ногтей арми-

рующими тканями, удаления армирующей 

ткани. 

Психология общения и профессиональная 

этика. 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя. 

Правила использования и эксплуатации обору-

дования, аппаратуры, приспособлений и ин-

струментов. 

Состав, свойства и сроки годности профессио-

нальных препаратов и материалов, их воздей-

ствие на кожу и ногти. 

Правила использования, нормы расхода косме-

тических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств. 

Правила сбора и утилизации отходов производ-

ства услуг. 

Анатомия и физиология костно-мышечного ап-

парата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придат-

ков. 

Строение кистей рук, стоп ног и ногтей, клас-

сификация форм ногтей. 

Основные признаки повреждения кожи ног и 

деформации ногтей, причины их возникнове-

ния. 

Перечень показаний и противопоказаний к 

услуге. 

Способы коррекции проблем натуральных ног-

тей. 

Направления моды в моделировании ногтей. 

Технология акрилового, гелевого наращивания 

ногтей с применением типе и форм. 

Техника коррекции, снятия наращенных ног-

тей. 



 

Соблюдать технику коррекции, снятия нара-

щенных ногтей. 

Применять техники обработки ногтей режу-

щими инструментами, пилками, аппаратом с 

набором фрез, металлическими инструмен-

тами для кутикулы и ногтей. 

Использовать расходные материалы в соот-

ветствии с инструкцией применения, техно-

логией наращивания ногтей, нормами рас-

хода. 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги. 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги. 

Техника укрепления натуральных ногтей арми-

рующими тканями, удаления армирующей 

ткани. 

Правила оказания первой помощи. 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги. 

Дизайн ногтей с исполь-

зованием разных техник 

и материалов 

Подготовительные и заключитель-

ные работы по обслуживанию кли-

ентов. 

Визуальный осмотр, оценка состо-

яния кожи кистей и стоп, ногтей 

рук и ног клиента. 

Определение и согласование с кли-

ентом способа выполнения услуги. 

Подбор профессиональных средств 

и материалов для выполнения 

услуги. 

Декорирование, художественное 

украшение и роспись ногтей раз-

личными методами с использова-

нием разных техник и материалов. 

Выполнение дизайнерских и автор-

ских работ на натуральных и искус-

ственных ногтях в различных сти-

лях. 

Консультирование клиента по до-

машнему уходу за ногтями 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности. 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов. 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места. 

Осматривать на предмет повреждений кожу 

кистей и стоп, ногти рук и ног клиента, выяв-

лять потребности клиента. 

Обсуждать с клиентом возможные варианты 

дизайна ногтей. 

Выбирать инструменты и материалы для ди-

зайна ногтей. 

Использовать оборудование, аппаратуру, 

приспособления, инструменты в соответ-

ствии с правилами эксплуатации. 

Разрабатывать эскизы рисунков, создавать 

образцы дизайна ногтей. 

Применять различные техники декорирова-

ния, художественного украшения, росписи 

ногтей с использованием различных материа-

лов. 

Применять декоративные элементы. 

Психология общения и профессиональная 

этика. 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя. 

Правила использования и эксплуатации обору-

дования, аппаратуры, приспособлений и ин-

струментов. 

Состав, свойства и сроки годности профессио-

нальных препаратов и материалов, их воздей-

ствие на кожу и ногти. 

Правила использования, нормы расхода косме-

тических, расходных материалов, моющих и 

дезинфицирующих средств. 

Правила сбора и утилизации отходов производ-

ства услуг. 

Анатомия и физиология костно-мышечного ап-

парата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придат-

ков. 

Строение кистей рук, стоп ног и ногтей, клас-

сификация форм ногтей. 

Основные признаки повреждения кожи ног и 

деформации ногтей, причины их возникнове-

ния. 

Современные направления моды в моделирова-

нии и дизайне ногтей. 



 

Использовать расходные материалы в соот-

ветствии с инструкцией применения, техно-

логией выполнения дизайна, нормами рас-

хода. 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги. 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги. 

Основы композиции, рисунка и цветоведения. 

Законы колористики. 

Техники декорирования, художественного 

украшения, росписи ногтей с использованием 

различных материалов. 

Правила оказания первой помощи. 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги. 

Выполнение перманент-

ного макияжа бровей, 

век, губ 

Подбор профессиональных средств 

и препаратов для проведения кос-

метической услуги 

Прорисовка эскиза татуажа 

Подбор цветовой палитры пигмен-

тов в зависимости от индивидуаль-

ного цветотипа клиента 

Выполнение аппликационной ане-

стезии 

Выполнение перманентного маки-

яжа бровей, век, губ с применением 

классических техник 

Коррекция перманентного маки-

яжа 

Консультирование клиента по 

уходу за кожей после процедуры 

перманентного макияжа 

Рационально организовывать рабочее место, 

соблюдать правила санитарии и гигиены, тре-

бования безопасности 

Производить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

Производить санитарно-гигиеническую, бак-

терицидную обработку рабочего места 

Использовать оборудование, приспособле-

ния, инструменты в соответствии с прави-

лами эксплуатации 

Определять способ выполнения перманент-

ного макияжа в соответствии с пожеланием 

клиента, при необходимости объяснять его 

целесообразность 

Выполнять перманентный макияж бровей с 

применением классических техник "расту-

шевка", "первый тип расположения волос-

ков", "смешанный" 

Выполнять перманентный макияж век с при-

менением классических техник "прокрашива-

ние межресничного пространства", "стрелка", 

"первый тип подчеркивания нижнего века" 

Выполнять перманентный макияж век с при-

менением классических техник "прокрашива-

ние межресничного пространства", "стрелка", 

"первый тип подчеркивания нижнего века" 

Производить расчет стоимости оказанной 

услуги 

Психология общения и профессиональная 

этика косметика 

Правила, современные формы и методы обслу-

живания потребителя 

Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

для перманентного макияжа 

Виды и типы игл для перманентного макияжа, 

возможности их применения 

Состав и свойства пигментов для перманент-

ного макияжа 

Нормы расхода косметических средств и ис-

пользуемых материалов 

Основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков 

Общие признаки кожных заболеваний, особен-

ности аллергических реакций кожи 

Возрастные особенности кожи 

Показания и противопоказания, восстанови-

тельные процессы перманентного макияжа 

Техники перманентного макияжа бровей 

Техники перманентного макияжа век 

Техники перманентного макияжа губ 

Правила оказания первой помощи 

Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, со-



 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги 

держанию и режиму работы организаций ком-

мунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги 
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Программа практической подготовки: производственная практика (преддипломная) является частью основной образова-

тельной программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, квалификация: 

специалист в области прикладной эстетики. 

 

Место программы в структуре основной образовательной программы: является частью Основной образовательной 

программы 

 

Результаты освоения программы практической подготовки: производственная практика (преддипломная): 
1.3.1 Перечень общих компетенций: 

 

1.3.2 Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профес-

сиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе тра-

диционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвы-

чайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе професси-

ональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в про-

фессиональной сфере 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг 

ПК 1.1 Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с требованиями санитарных 

правил и норм 

ПК 1.2 Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения требуемого комплекса эстети-

ческих услуг. 

ПК 1.3  Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам тестирования с учетом его поже-

ланий 

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

ПК 2.1 Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте с использо-

ванием современных технологий. 

ПК 2.2 Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с учетом пожеланий кли-

ента. 

ПК 2.3 Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей 

ПК 2.4  Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте. 

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом 

ПК 3.1.  
Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных 

технологий 

ПК 3.2.  
Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий 

клиента. 

ПК 3.3.  
Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными спо-

собами 

ПК 3.4.  Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом 
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По окончании практической подготовки: производственной практики (преддипломной) обучающийся должен: 

Иметь 

практиче-

ский опыт 

в: 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

- оценке состояния  тела и кожи, определении и согласовании с клиентом вида эстетических 

услуг; расчете стоимости оказанной услуги; подборе профессиональных средств и препа-

ратов для эстетических услуг, гигиенической чистки; тестировании кожи; выполнении 

чистки различными способами; оказании необходимой первой помощи; обсуждении с кли-

ентом качество выполненной услуги; 

- консультировании клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с примене-

нием косметических средств; согласовании с клиентом комплекса эстетических услуг, ин-

дивидуальных программ по уходу за кожей и телом; 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

выполнении технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны де-

кольте; выполнении различных видов косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 

оценке выполнения косметической услуги, определение и согласование с клиентом инди-

видуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте; расчете 

стоимости оказанной услуги; 

оказании необходимой первой помощи; обсуждении с клиентом качество выполненной 

услуги; 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 

выполнении различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 

оценке выполнения косметической услуги, определение и согласование с клиентом инди-

видуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте; 

расчете стоимости оказанной услуги; 

оказании необходимой первой помощи; обсуждении с клиентом качество выполненной 

услуги; 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 

выполнении моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 

расчете стоимости оказанной услуги; 

оказания необходимой первой помощи; обсуждении с клиентом качество выполненной 

услуги; 

- консультирование клиента по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних усло-

виях; 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

оценке состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, опре-

делении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела;  

тестирование кожи клиента; 

подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги;  

выполнении поверхностного очищения кожи с применением косметических средств 

(гоммаж, скрабирование, пилинг); 

выполнении различных видов косметических процедур по уходу за телом с использованием 

современных технологий; 

выполнении различных видов обертывания тела либо его отдельных частей; 

выполнении технологии стимуляции проблемных зон; 

расчете стоимости оказанной услуги; 

обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

оценки состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, опре-

делении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела;  

тестировании кожи клиента; 

подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 

выполнении различных видов косметического массажа тела либо его отдельных частей; 

расчете стоимости оказанной услуги; 

обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 

- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

оценке состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, опре-

делении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела;  

тестировании кожи клиента; 

подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 

выполнении эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных частей 

различными способами; 

расчете стоимости оказанной услуги; 

обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 

- консультировании клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом 
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уметь  

- распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; вла-

деть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника); 

- определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники инфор-

мации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результа-

тов поиска; оформлять результаты поиска; 

- определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной дея-

тельности; применять современную научную профессиональную терминологию; опреде-

лять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования; 

- организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами в ходе профессиональной деятельности; 

- грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе; 

- описывать значимость своей специальности; 

- соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления ресурсосбереже-

ния в рамках профессиональной деятельности по специальности; 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, до-

стижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двига-

тельных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилак-

тики перенапряжения характерными для данной специальности; 

- применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; 

- понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профес-

сиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участво-

вать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказы-

вания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы; 

- выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; рассчиты-

вать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности; презен-

товать бизнес-идею; определять источники финансирования; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности;  

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с  правилами 

эксплуатации  и видами эстетических услуг; 

- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием тела и 

кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; соблюдать технологию выпол-

нения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и комбинированной 

чистки; применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи; про-

изводить расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; согласовы-

вать с клиентом индивидуальные программы по уходу за кожей и телом с применением 

косметических средств; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации;  

выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей за кожей лица, шеи и 

зоны декольте; 

применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг; 

выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
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производить расчет стоимости оказанной услуги; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи 

лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, объяснять 

клиенту ее целесообразность; 

выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

производить расчет стоимости оказанной услуги; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 

подготовка кожи для нанесения декоративной косметики и выполнение демакияжа лица; 

соблюдение техники нанесения салонного макияжа: вечернего, свадебного, возрастного; 

обсуждение с клиентом качество выполненной услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

производить расчет стоимости оказанной услуги; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 

соблюдать технологии выполнения скрабирования, пилинга и гоммажа с применением 

различных косметических средств; 

выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием 

современных технологий; выполнять различные виды косметического массажа тела либо 

его отдельных частей; 

выполнять различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 

выполнять технологии стимуляции проблемных зон; 

проводить расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бактрицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 

выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 

производить расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;  

производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;  

использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием клиента; 

объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 

проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей 

различными способами; 
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производить расчет стоимости оказанной услуги; 

обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием клиента; 

консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте. 

знать  

- актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профес-

сиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональ-

ной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; струк-

туру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональ-

ной деятельности; 

- номенклатура информационных источников применяемых в профессиональной деятель-

ности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска 

информации; 

- содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и 

самообразования; 

- психологические основы деятельности  коллектива, психологические особенности лично-

сти; основы проектной деятельности; 

- особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений; 

- сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значи-

мость профессиональной деятельности по специальности; 

- правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; ос-

новные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

- современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональной деятельности; 

- правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; ос-

новные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексиче-

ский минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональ-

ной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной 

направленности; 

- основы предпринимательской деятельности; основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; кредитные банковские 

продукты; 

- нормы  и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, обору-

дованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инстру-

ментов; 

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 

нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 

- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; воз-

растные особенности тела и кожи; основы анатомии, физиологии, строения тела, гистоло-

гии кожи и ее придатков; виды гигиенических чисток, показания и противопоказания; 

технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки; 

правила оказания первой помощи; 

- виды эстетических услуг; психология общения и профессиональная этика косметика; 

правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказываю-

щих парикмахерские и косметические услуги; основы анатомии, физиологии, гистологии 

кожи и ее придатков; общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических 

реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;  

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 

виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 

виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; 

технология выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 

комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; технологии косметиче-

ских процедур по уходу за кожей за кожей лица, шеи и зоны декольте; 

технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессиональную этику; 
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правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 

правила оказания первой помощи; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

со-держанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказыва-

ющих парикмахерские и косметические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;  

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 

технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 

психологию общения и профессиональную этику; 

правила, современные формы и методы обслуживания потребителя 

нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 

правила оказания первой помощи; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказываю-

щих парикмахерские и косметические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;  

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 

технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 

психологию общения и профессиональную этику; 

нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 

правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи; 

- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, обору-

дованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; общие признаки кожных заболе-

ваний, особенности аллергических реакций кожи и возрастные особенности; 

устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; нормы расхода кос-

метических средств и используемых материалов; технологию проведения скрабирования, 

пилинга и гоммажа; 

различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современ-

ных технологий; 

различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 

технологии стимуляции проблемных зон; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную этику;  правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя 

правила оказания первой помощи; 

- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, обору-

дованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления эстетических 

услуг; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; общие признаки кожных заболе-

ваний, особенности аллергических реакций кожи и возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; 

устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; нормы расхода кос-

метических средств и используемых материалов; 

различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную этику; правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказываю-

щих парикмахерские и косметические услуги; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; общие признаки кожных заболе-

ваний, особенности аллергических реакций кожи и возрастные особенности; 

виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; 
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устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; 

состав и свойства косметических средств и используемых материалов; нормы расхода кос-

метических средств и используемых материалов; 

различные способы эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных 

частей; 

методы расчета стоимости оказанной услуги; 

психологию общения и профессиональную этику косметика; правила, современные формы 

и методы обслуживания потребителя; 

правила оказания первой помощи; 

- психологию общения и профессиональную этику; правила, современные формы и ме-

тоды обслуживания потребителя; 

основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; общие признаки кожных 

заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; возрастные особенности кожи; 

состав и свойства косметических средств и используемых материалов 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Название  Содержание 

Наименование 

программы 

Рабочая программа воспитания по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 

Основания для 

разработки 

программы 

Настоящая программа разработана на основе следующих нормативных правовых документов: 

Конституция Российской Федерации; 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400           «О Стратегии национальной 

безопасности Российской                     Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности»; 

Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних»; 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р об утверждении 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года; 

Приказ Минобрнауки России от 09.12.16 № 1560 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 43.02.12 

Технология эстетических услуг» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федера-

ции 20 декабря 2016 г., рег. № 44975) 

Цель программы Создание организационно-педагогических условий для формирования личностных результатов 

обучающихся, проявляющихся в развитии их позитивных чувств и отношений к российским граж-

данским (базовым, общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Рос-

сийской Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых ка-

честв квалифицированных рабочих, служащих/специалистов среднего звена, определенных  отрас-

левыми требованиями (корпоративной культурой). 

Сроки реализации 

программы 

2 года 10 мес. (среднее общее образование): 2022-2025 

3 года 10 мес. (основное общее образование): 2022-2026 

Исполнители  

программы 

Директор, заместители директора, заведующие, кураторы, преподаватели, тьюторы (при наличии), 

члены Студенческого совета, представители Родительского собрания, представители организаций 

– работодателей, в первую очередь, организаторы баз практик. 

 Реализация РПВ направлена, в том числе, на сохранение и развитие традиционных духовно-нравственных цен-

ностей России: жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и от-

ветственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая па-

мять и преемственность поколений, единство народов России.  

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личност-

ных результа-

тов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую 

идентичность в поликультурном  

и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий 

свое единство с народом России,  

с Российским государством, демонстрирующий ответственность  

за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаи-

вать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду  

о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав и 

свобод сограждан, уважения  

к историческому и культурному наследию России. Осознанно  

и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе  

по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, анти-

государственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности 

(в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патрио-

тических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника об-

щественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР 2 
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Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре наро-

дов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий свое по-

ведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Гото-

вый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями разных народов, наци-

ональностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и предупре-

ждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в социаль-

ной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность собственного 

труда и труда других людей.  Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы 

профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, рос-

сийского общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образова-

ния, к непрерывному образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регу-

лированию трудовых отношений. Ориентированный на самообразование и профессиональную пере-

подготовку в условиях смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен.   Стре-

мящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифро-

вого следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Ро-

дине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей мно-

гонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к многонациональному 

народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, тради-

циям народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинте-

ресованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные инте-

ресы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной ква-

лификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважаю-

щий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоз-

зренческого выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных ин-

тересов других людей 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов  

и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в россий-

ском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходи-

мости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий 

ценность межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России.   Выра-

жающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многона-

ционального российского государства, включенный в общественные инициативы, направленные на их 

сохранение 

ЛР 8 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и пропагандирующий здоро-

вый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая актив-

ность), демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознатель-

ное и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление ал-

коголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктив-

ного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий сформированность эко-

логической культуры на основе понимания влияния социальных, экономических и профессионально-

производственных процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, 

приносящих вред природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное 

поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников природы страны, ре-

гиона, территории, поселения, включенный в общественные инициативы, направленные на заботу о них 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

Критически оценивающий  

и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 

состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации  

и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность  

к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в 

разных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-

нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности оте-

чественного и мирового художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества 

в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной эстетике 

ЛР 11 
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Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание устойчи-

вой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рожде-

ния и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 

отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимо-

понимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 
ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профес-

сиональной и общественной деятельности 
ЛР 14 

Соблюдающий корпоративной тайны, принципы этики в работе с клиентами (пациентами), их закон-

ными представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской 

помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность (для специальности 31.02.04 Медицинская оптика) 

ЛР 16 

Соблюдающий нормы этики, морали, права и профессионального общения ЛР 17 

 


