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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

ПМ.04. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской 

оптике пациентам 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной образова-

тельной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04. Медицинская 

оптика 

 

1.2. Место программы профессионального модуля в структуре основной 

образовательной программы: программа входит в профессиональный модуль 

профессионального учебного цикла (ПМ. 04).  

 

1.3. Результаты освоения программы профессионального модуля 

В рамках программы профессионального модуля формируются следующие компетен-

ции: 

 

Код и название 

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

распознавать задачу и/или про-

блему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализи-

ровать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения зада-

чи; выявлять и эффективно ис-

кать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или про-

блемы; составить план действия; 

определить необходимые ресур-

сы; владеть актуальными мето-

дами работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; реализо-

вать составленный план; оцени-

вать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

 актуальный профессиональный и со-

циальный контекст, в котором прихо-

дится работать и жить; основные ис-

точники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессио-

нальном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в про-

фессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структура плана для 

решения задач; порядок оценки резуль-

татов решения задач профессиональ-

ной деятельности 

ОК 02 

Использовать совре-

менные средства по-

иска, анализа и ин-

терпретации инфор-

мации, и информа-

ционные технологии 

для выполнения за-

дач профессиональ-

ной деятельности 

определять задачи для поиска 

информации; определять необ-

ходимые источники информа-

ции; планировать процесс поис-

ка; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значи-

мость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источ-

ников, применяемых в профессиональ-

ной деятельности; приемы структури-

рования информации; формат оформ-

ления результатов поиска информации 

ОК 04 

Эффективно взаимо-

действовать и рабо-

тать в коллективе и 

организовывать работу коллек-

тива и команды; взаимодейство-

вать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессио-

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особен-

ности личности; основы проектной де-

ятельности 
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команде  нальной деятельности 

ОК 09 

Пользоваться про-

фессиональной до-

кументацией на гос-

ударственном и ино-

странном языках 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессио-

нальные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессио-

нальные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; стро-

ить простые высказывания о себе 

и о своей профессиональной дея-

тельности; кратко обосновывать 

и объяснить свои действия (те-

кущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и слож-

ных предложений на профессиональ-

ные темы; основные общеупотреби-

тельные глаголы (бытовая и професси-

ональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предме-

тов, средств и процессов профессио-

нальной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК.4.1. 

Проводить медицин-

ские реабилитацион-

ные мероприятия па-

циентам с заболева-

ниями глаза, его 

придаточного аппа-

рата и орбиты 

Использовать эффективные при-

емы коммуникации с пациента-

ми с нарушением зрения- Опре-

делять степень утраты пациен-

том бытовой и (или) социальной 

самостоятельности в повседнев-

ной жизнедеятельности в связи с 

заболеваниями органов зрения- 

Обучать семью адаптировать 

жилое помещение к потребно-

стям лица, имеющего заболева-

ния органов зрения- Обучать па-

циента использованию техниче-

ских средств реабилитации- 

Проводить оценку эффективно-

сти и без-опасности мероприя-

тий медицинской реабилитации- 

Применять методы и средства 

медицинской реабилитации и 

функционального лечения 

взрослых и детей с рефракцион-

ными нарушениями и признака-

ми зрительной дезадаптации в 

соответствии с индивидуальны-

ми программами реабилитации 

или абилитации и (или) функци-

онального лечения, разработан-

ными врачом-офтальмологом 

Порядок организации медицинской ре-

абилитации- Функциональные послед-

ствия заболеваний (травм) глаза и его 

придаточного аппарата- Международ-

ная классификация функционирования 

(далее - МКФ)- Методы профессио-

нальной медицинской реабилитации 

или абилитации при слабо-видении- 

Методы обучения пациента и (или) ин-

валида по заболеванию глаз, его прида-

точного аппарата пользованию техни-

ческими средствами реабилитации- 

Мероприятия по медицинской реаби-

литации пациента, медицинские пока-

зания и противопоказания к их прове-

дению с учетом диагноза в соответ-

ствии с порядком организации меди-

цинской реабилитации- Методы опре-

деления реабилитационного потенциа-

ла пациента- Правила составления, 

оформления и реализации индивиду-

альных программ реабилитации или 

абилитации- Установление основания 

для получения технических средств 

реабилитации при слабовидении 

ПК. 4.2. 

Проводить скрининг-

исследование органа 

зрения 

Проводить разъяснительные бе-

седы с населением о целях и за-

дачах профилактического меди-

цинского осмотра, порядке про-

хождения диспансеризации и ее 

объеме 

Порядок проведения диспансеризации 

населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по 

скрининг-программе диспансеризации 

ПК 4.3. Направлять экстренное извеще- Государственные санитарно-
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Обеспечивать вы-

полнение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

при подборе средств 

коррекции зрения 

различной сложно-

сти 

ние о регистрации случая ин-

фекционной (паразитарной) бо-

лезни в территориальный орган 

Роспотребнадзора, уполномо-

ченный осуществлять федераль-

ный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор 

эпидемиологические правила и гигие-

нические нормативы, профилактиче-

ские и противоэпидемические меро-

приятия при выявлении инфекционно-

го заболевания 

ПК 4.4. 

Оформлять необхо-

димую документа-

цию в электронном и 

письменном видах, 

организовывать дея-

тельность находяще-

гося в распоряжении 

персонала 

Заполнять медицинскую доку-

ментацию, в том числе в форме 

электронного документа 

- Составлять план работы и отчет 

о своей работе 

- Использовать в работе инфор-

мационные системы в сфере 

здравоохранения и информаци-

онно-телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

- Использовать в работе персо-

нальные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачеб-

ную тайну 

- Контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

персоналом 

Правила и порядок оформления меди-

цинской и иной документации в меди-

цинских организациях, в том числе в 

форме электронного документа 

- Порядок работы в информационных 

системах в сфере здравоохранения и 

информационно-

телекоммуникационной сети "Интер-

нет" 

- Основы законодательства Российской 

Федерации о защите персональных 

данных пациентов и сведений, состав-

ляющих врачебную тайну 

- Требования к обеспечению внутрен-

него контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 

- Должностные обязанности работни-

ков, находящихся в распоряжении 

ПК 4.5. 

Проводить меропри-

ятия по профилакти-

ке инфекционных и 

неинфекционных за-

болеваний, по фор-

мированию у населе-

ния мотивации к ве-

дению здорового об-

раза жизни 

Проводить разъяснительные бе-

седы с населением о целях и за-

дачах профилактического меди-

цинского осмотра, порядке про-

хождения диспансеризации и ее 

объеме 

- Формировать общественное 

мнение о здоровом образе жизни 

и мотивировать пациентов на 

ведение здорового образа жизни 

- Направлять экстренное изве-

щение о регистрации случая ин-

фекционной (паразитарной) бо-

лезни в территориальный орган 

Роспотребнадзора, уполномо-

ченный осуществлять федераль-

ный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор 

- Информировать население о 

программах снижения веса, по-

требления алкоголя и та-бака, 

предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением 

наркотических средств и психо-

тропных веществ 

Информационные технологии, органи-

зационные формы, методы и средства 

санитарного просвещения населения 

- Правила проведения индивидуально-

го и группового профилактического 

консультирования, рекомендации по 

вопросам личной гигиены, рациональ-

ного питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторы рис-

ка для здоровья, заболевания, обуслов-

ленные образом жизни человека 

- Принципы здорового образа жизни, 

основы сохранения и укрепления здо-

ровья, фак-торы, способствующие со-

хранению здоровья, формы и методы 

работы по формированию здорового 

образа жизни 

- Программы здорового образа жизни, 

в том числе программы, направленные 

на снижение веса, снижение потребле-

ния алкоголя и табака, предупреждение 

и борьбу с немедицинским потребле-

нием наркотических средств и психо-

тропных веществ 

- Виды медицинских осмотров с уче-

том возраста, состояния здоровья, про-
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фессии 

- Правила и порядок проведения про-

филактического осмотра 

- Порядок проведения диспансериза-

ции населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по 

скрининг-программе диспансеризации 

- Государственные санитарно-

эпидемиологические правила и гигие-

нические нормативы, профилактиче-

ские и про-тивоэпидемические меро-

приятия при выявлении инфекционно-

го заболевания 

ПК 4.6. 

Оказывать медицин-

скую помощь в экс-

тренной форме 

Проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопасности 

условий для оказания медицин-

ской помощи 

- Распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно 

важных функций организма че-

ловека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстрен-

ной форме 

- Выполнять мероприятия базо-

вой сердечно-легочной реанима-

ции 

- Оказывать медицинскую по-

мощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе кли-

нической смерти (остановка 

жизненно важных функций ор-

ганизма человека (кровообраще-

ния и (или) дыхания) 

- Применять лекарственные пре-

параты и медицинские изделия 

при оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме 

Правила и порядок проведения пер-

вичного осмотра пациента (пострадав-

шего) при оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме при состоя-

ниях, представляющих угрозу жизни 

- Методика сбора жалоб и анамнеза 

жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей) 

- Методика физикального исследова-

ния пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

- Клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) 

дыхания 

- Правила проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации 

- Порядок применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

- Правила и порядок проведения мони-

торинга состояния пациента при оказа-

нии медицинской помощи в экстрен-

ной форме 

- Алгоритм обращения в службы спа-

сения, в том числе вызова бригады 

скорой медицинской помощи 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Объем программы профессионального модуля и виды работы 

 

Вид учебной работы Объем в  

академических часах 

очная форма обучения 

Объем в  

академических часах 

заочная форма обуче-

ния 

Объем программы профессионального моду-

ля 

430 430 

в том числе реализуемый в форме практиче-

ской подготовки 

252 42 

в том числе из объема профессионального 

модуля: 

  

Теоретическое обучение 70 20 

Практические занятия (если преду-

смотрено) 

252 42 

Самостоятельная работа (если преду-

смотрена 

 260 

Практическая подготовка: Учебная практика 36 36 

Практическая подготовка: Производственная 

практика  
72 72 

Промежуточная аттестация / форма контроля  Другие формы  

Контроля, дифферен-

цированный зачет  

(6 семестр) 

 

Другие формы кон-

троля,  

дифференцированный 

зачет  

(7 семестр) 

Квалификационный экзамен 
Квалификационный 

экзамен (6 семестр) 

Квалификационный 

экзамен (7 семестр) 
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2.2 СТРУКТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам 
Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение профессионального модуля 

Виды учебной деятельности 

Всего, 

часов 

Лекционные 

занятия, часов 

Практиче-

ские занятия, 

часов 

Курсовая 

работа 

(проект) 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Практическая 

подготовка: 

учебная практика 

Практическая 

подготовка: 

производственная 

практика  

Квалификационный 

экзамен 

 

ПМ.04. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам  
Очная форма          

МДК.04.01 Оказание 

неотложной медицинской  по-

мощи на догоспитальном этапе 

168 168 30 138 0 0    

МДК.04.02 Проведение 

реабилитационных мероприя-

тий пациентам с нарушениями 

зрения по назначению врача-

офтальмолога 

154 154 40 114 0 0    

Практическая подготовка: 

производственная практика  
108       108  

Квалификационный экзамен          

ИТОГО 430 322 70 252 0 0 36 72  

Заочная форма          

МДК.04.01 Оказание 

неотложной медицинской  по-

мощи на догоспитальном этапе 

168 30 10 20 0 138    

МДК.04.02 Проведение 

реабилитационных мероприя-

тий пациентам с нарушениями 

зрения по назначению врача-

офтальмолога 

154 32 10 22 0 122    

Практическая подготовка: 

производственная практика  
108       108  

Квалификационный экзамен          

ИТОГО 430 62 20 42 0 260 36 72  
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2.3. Тематический план и содержание программы профессионального модуля 

ПМ.04. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам 
Наименование разде-

лов и тем 
Формы организации 

учебной деятельности 
обучающихся 

Содержание форм организации учебной деятельности  
обучающихся 

Объем 
часов 
(очная 
форма) 

Объем 
часов 
(заоч-

ная 
форма) 

Коды 
реали-
зуемых 
компе-
тенций 

Уро-
вень 
осво-
ения 

МДК.04.01 ОКАЗАНИЕ НЕОТЛОЖНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ  ПОМОЩИ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ 
 
 
 
 

Тема 1.1  
Организация первой 

и  неотложной 
помощи на 

догоспитальном 
этапе: принципы 

оказания, правовое 
регулирование 

Теоретическое обучение Правовые основы действующего законодательства (ад-
министративное и уголовное право) относительно оказа-
ния и неоказания помощи пострадавшим. Организация 
оказания скорой медицинской помощи населению. Виды 
медицинской помощи: первая медицинская помощь, 
доврачебная медицинская помощь, первая врачебная ме-
дицинская помощь, квалифицированная медицинская 
помощь, специализированная медицинская помощь. 
Правила и порядок оформления медицинской и иной до-
кументации в медицинских организациях, в том числе в 
форме электронного документа 
Порядок работы в информационных системах в сфере 
здравоохранения и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" 
Основы законодательства Российской Федерации о за-
щите персональных данных пациентов и сведений, со-
ставляющих врачебную тайну 
Требования к обеспечению внутреннего контроля каче-
ства и безопасности медицинской деятельности 
- Должностные обязанности работников, находящихся в 
распоряжении 

6 2 

 
 
ОК 
01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

1 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Заполнение медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа 
Составление плана работы и отчета о своей работе 
Использование в работе информационные системы в 
сфере здравоохранения и информационно-
телекоммуникационную сеть "Интернет" 
Использование в работе персональные данные пациентов 
и сведения, составляющие врачебную тайну 

26 4 

2 



11 

Контроль выполнения должностных обязанностей нахо-
дящимся в распоряжении персоналом 
Опрос, обсуждение докладов. 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям.  28 3 
Тема 1.2.  

Первая доврачебная 
помощь при неотлож-

ных состояниях 

Теоретическое обучение Доврачебная помощь при обмороке, коллапсе, заболева-
ниях сердечно-сосудистой системе, стенокардии, ин-
фаркте миокарда, гипертоническом кризе, ОНМК, дыха-
тельной недостаточности, эпилептическом припадке, 
диабетических комах. 
Информационные технологии, организационные формы, 
методы и средства санитарного просвещения населения 
Правила проведения индивидуального и группового 
профилактического консультирования, рекомендации по 
вопросам личной гигиены, рационального питания, пла-
нирования семьи, здорового образа жизни, факторы рис-
ка для здоровья, заболевания, обусловленные образом 
жизни человека 
Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 
укрепления здоровья, факторы, способствующие сохра-
нению здоровья, формы и методы работы по формирова-
нию здорового образа жизни 
Программы здорового образа жизни, в том числе про-
граммы, направленные на снижение веса, снижение по-
требления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с 
немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ 
Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состоя-
ния здоровья, профессии 
Правила и порядок проведения профилактического 
осмотра 
Порядок проведения диспансеризации населения, поря-
док доврачебного осмотра и обследования населения по 
скрининг-программе диспансеризации 
Государственные санитарно-эпидемиологические прави-
ла и гигиенические нормативы, профилактические и про-
тивоэпидемические мероприятия при выявлении инфек-
ционного заболевания 

6 2 ОК 
01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

1 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Доврачебная помощь при обмороке, коллапсе, заболева-

28 4 2 
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ниях сердечно-сосудистой системе, стенокардии, ин-
фаркте миокарда, гипертоническом кризе, ОНМК 
Оказание доврачебной помощи при дыхательной недо-
статочности, диабетических комах, эпилептическом 
Проведение разъяснительной беседы с населением о це-
лях и задачах профилактического медицинского осмотра, 
порядке прохождения диспансеризации и ее объеме 
Формирование общественного мнения о здоровом образе 
жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового 
образа жизни 
Направление экстренного извещения о регистрации слу-
чая инфекционной (паразитарной) болезни в территори-
альный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осу-
ществлять федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор 
Информирование населения о программах снижения ве-
са, потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических 
средств и психотропных веществ 
Опрос, обсуждение докладов. 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям.  28 3 
 
 

Тема 1.3.  
Первая доврачебная 
помощь пострадав-

шим при несчастных 
случаях и экстре-

мальных ситуациях 

Теоретическое обучение Кровотечение, гемостаз. Десмургия. Иммобилизация. 
Принципы и способы транспортировки пострадавших и 
заболевших. Этапы проведения СЛР, ИВЛ. Критерии 
оценки эффективности проведения реанимационных ме-
роприятий. 
Правила и порядок проведения первичного осмотра па-
циента (пострадавшего) при оказании медицинской по-
мощи в экстренной форме при состояниях, представля-
ющих угрозу жизни 
Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов (их законных представителей) 
Методика физикального исследования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) 
Клинические признаки внезапного прекращения крово-
обращения и (или) дыхания 
Правила проведения базовой сердечно-легочной реани-
мации 
Порядок применения лекарственных препаратов и меди-

6 2 ОК 
01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

1 
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цинских изделий при оказании медицинской помощи в 
экстренной форме 
Правила и порядок проведения мониторинга состояния 
пациента при оказании медицинской помощи в экстрен-
ной форме 
Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе 
вызова бригады скорой медицинской помощи 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Осуществление первой медицинской помощи при об-
струкции дыхательных путей инородным телом, в том 
числе самопомощи. Оценка состояния пострадавшего. 
Применение комплекса ре-анимационных мероприятий. 
Выполнение этапов сердечно-легочной реанимации, в 
том числе закрытый массаж сердца, искусственная вен-
тиляция легких. Выполнение алгоритма ЗМС и ИВЛ – 
«рот в рот», «рот в нос», мешком АМБУ 
Проведение гемостаза  наложением жгута, тугой повязки 
и других импровизированных средств при ранах и кро-
вотечениях. Применение мягких бинтовых повязок на 
различные участки тела – голову, конечности, туловище, 
промежность при ранах и кровотечениях. 
Проведение иммобилизации  импровизированными ши-
нами, пневмошинами при повреждениях опорно-
двигательного аппарата (синдроме длительного сдавле-
ния, переломах). Оказание помощи при травматическом 
шоке 
Проведение иммобилизации импровизированными ши-
нами, при повреждениях опорно-двигательного аппарата 
(ушибах, вывихах, разрывах). 
Проведение первичного осмотра пациента и оценку без-
опасности условий для оказания медицинской помощи 
Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, 
включая состояние клинической смерти (остановка жиз-
ненно важных функций организма человека (кровообра-
щения и (или) дыхания), требующие оказания медицин-
ской помощи в экстренной форме 
Выполнение мероприятия базовой сердечно-легочной 
реанимации 
Оказание медицинской помощи в экстренной форме при 

28 4 2 
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состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функ-
ций организма человека (кровообращения и (или) дыха-
ния) 
Применение лекарственных препаратов и медицинских 
изделий при оказании медицинской помощи в экстрен-
ной форме 
Опрос, упражнения 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям  28 3 
Тема 1.4. 

Неотложная помощь 
при термических и 

химических пораже-
ниях и электро-

травме, анафилакти-
ческом шоке 

Теоретическое обучение Термические ожоги. Классификация термических ожо-
гов. Принципы оказания неотложной помощи при ожо-
гах. Ожоговый шок. Химические ожоги. Поражение кис-
лотами, щелочами. Солнечный удар. Тепловой удар. От-
морожения. общее охлаждение организма. Электротрав-
ма. Местные и общие изменения при электротравме. 
Оказание первой доврачебной помощи при электротрав-
ме. Особенности реанимационных мероприятий при 
электротравме. 

6 2 ОК 
01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

1 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Оценка состояния пострадавшего. Оказание первой ме-
дицинской помощи при воздействии на организм низких 
и высоких температур. Оказание помощи при ожоговом 
шоке. Проведение ЗМС и ИВЛ при электротравме 
Анафилакический шок. Принципы оказания неотложной 
помощи. Особенности оказания реанимационных меро-
приатий. Алгоритм действий  
Обсуждение докладов. 

28 4 2 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям  28 3 
Тема 1.5 

Травмы глаза 
Теоретическое обучение Травмы глаза. Оказание доврачебной медицинской 

помощи при травмах глаза. 
6 2 ОК 

01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

1 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Применение мягких бинтовых повязок при травмах глаза 
Опрос, обсуждение докладов, ситуационные задачи 

28 4 2 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям  26 3 
МДК.04.02 ПРОВЕДЕНИЕ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПАЦИЕНТАМ С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ ПО НАЗНАЧЕНИЮ 

ВРАЧА-ОФТАЛЬМОЛОГА 
 

Тема 2.1. Особенности 
проведения медицин-

Теоретическое обучение Порядок организации медицинской реабилитации 
Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза 
и его придаточного аппарата 

 
 
 

 
 
 

ОК 
01,02,04,
09 

1 
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ских реабилитацион-
ные мероприятия па-
циентам с заболева-

ниями глаза 

Международная классификация функционирования (да-
лее - МКФ) 
Методы профессиональной медицинской реабилитации 
или абилитации при слабовидении 
Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболе-
ванию глаз, его придаточного аппарата пользованию 
техническими средствами реабилитации 
Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, 
медицинские показания и противопоказания к их прове-
дению с учетом диагноза в соответствии с порядком ор-
ганизации медицинской реабилитации 
Методы определения реабилитационного потенциала па-
циента 
Правила составления, оформления и реализации индиви-
дуальных программ реабилитации или абилитации 
- Установление основания для получения технических 
средств реабилитации при слабовидении 

 
 
 

14 

 
 
 
4 

ПК 4.1.-
4.6. 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Использование эффективных приемов коммуникации с 
пациентами с нарушением зрения 
Определение степени утраты пациентом бытовой и (или) 
социальной самостоятельности в повседневной жизнеде-
ятельности в связи с заболеваниями органов зрения 
Обучение семьи адаптировать жилое помещение к по-
требностям лица, имеющего заболевания органов зрения 
Обучение пациента использованию технических средств 
реабилитации 
Проведение оценки эффективности и безопасности ме-
роприятий медицинской реабилитации 
Применение методов и средств медицинской реабилита-
ции и функционального лечения взрослых и детей с ре-
фракционными нарушениями и признаками зрительной 
дезадаптации в соответствии с индивидуальными про-
граммами реабилитации или абилитации и (или) функ-
ционального лечения, разработанными врачом-
офтальмологом 
Опрос, презентация. 

 
 
 

38 

 
 
 
8 

2 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям  40 3 
Тема 2.2 Скрининг- Теоретическое обучение Порядок проведения диспансеризации населения, поря- 16 4 ОК 1 
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исследование органа 
зрения 

док доврачебного осмотра и обследования населения по 
скрининг-программе диспансеризации 

01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Проведение разъяснительныой беседы с населением о 
целях и задачах профилактического медицинского 
осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее 
объеме 
Презентация  

38 8 2 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям  42 3 

 
Тема 2.3  

Санитарно-
эпидемиологические 

правила и нормативы 
организации при под-
боре средств коррек-

ции зрения различной 
сложности 

Теоретическое обучение Государственные санитарно-эпидемиологические прави-
ла и гигиенические нормативы, профилактические и про-
тивоэпидемические мероприятия при выявлении инфек-
ционного заболевания 

10 2 ОК 
01,02,04,
09 
ПК 4.1.-
4.6. 

1 

Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки):  
Направление экстренного извещение о регистрации слу-
чая инфекционной (паразитарной) болезни в территори-
альный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осу-
ществлять федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор 
Опрос 

38 6 2 

Самостоятельная работа Подготовка к лекционным и практическим занятиям  40 3 

 

Практическая подготовка: производственная практика  
Виды работ: 
1.Осуществлять мероприятия по адаптации слабовидящих пациентов к сниженному зрению и по соци-
альной адаптации к сниженному зрению, обучение использованию средств помощи при слабовидении 
2. Информировать слабовидящих пациентов о возможностях получения технических средств реаби-
литации и предоставляемых льготах 
3. Оформление медицинской документации для экспертизы стойкой утраты трудоспособности при 
заболеваниях органов зрения 
4. Проведение индивидуального и группового консультирования населения по вопросам профилак-
тики заболеваний органов зрения и формированию здорового образа жизни 
5. Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том 
числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и психотропных веществ 
6. Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа 
7. Составление плана работы и отчета о своей работе 
8. Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом 

 
 

108 

 
 

108 

ОК 
01,02,04,
09 
ПК 4.1.-

4.6. 

2 
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9. Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности 
10. Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" 
11. Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную 
тайну 
12. Проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации 
13. Выполнение назначений врача-офтальмолога по медицинской реабилитации и функциональному 
лечению взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в 
соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации пациента 
14. Проведение первичного осмотра пациента, оценка безопасности окружающей среды 
15. Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме 
16. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смер-
ти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), тре-
бующих оказания медицинской помощи в экстренной форме 
17. Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации 
18. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 
жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания) 
19. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской по-
мощи в экстренной форме 
Промежуточная аттестация (формы контроля): ДФК, Дифференцированный зачет (Практическая подго-
товка: учебная практика, производственная практика  

   
 

Квалификационный экзамен     

Итого: 430 430   
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация профессионального модуля требует наличия кабинета:  

 Лаборатория офтальмореабилитации  

 - оборудование:  

функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся;  

функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя; 

    комплекты дидактических раздаточных материалов; 

таблицы для определения остроты зрения для дали и близи; 

 оборудование для коррекции миопии; косоглазия 

 аппараты физиотерапевтической офтальмореабилитации 

 

Лаборатория доврачебной медицинской помощи 

 - оборудование:  

функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся;  

функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя; 

наглядные пособия (учебные таблицы, плакаты и др.); 

комплекты дидактических раздаточных материалов; 

манекен симулятор для отработки навыков сердечно-легочной реанимации; 

мягкие носилки; 

шины иммобилизационные 

- технические средства обучения:  
        

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

оборудование для отображения графической информации и ее коллективного   просмотра 

- оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и воспитательной 

работы: 

помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы должны быть 

оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информаци-

онно-образовательную среду образовательной организации. 

 

3.2. Требования к учебно-методическому обеспечению 

Учебно-методический материал по модулю Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике пациентам включает: лекции; перечень практиче-

ских занятий, практические задания, тематику докладов, презентации, тестовые задания, пере-

чень вопросов к текущему контролю и промежуточной аттестации.  

 

3.3. Интернет-ресурсы 

https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ 

https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения РФ 

https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ 

https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl Роскомнадзор РФ 

https://www.takzdorovo.ru/ Портал о здоровом образе жизни (официальный ресурс министерства 

здравоохранения РФ) 

https://www.voi.ru/ Всероссийское общество инвалидов 

 

3.4. Программное обеспечение, цифровые инструменты  
Колледж обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно распространяемого про-

граммного обеспечения, в том числе отечественного производства. Используются программы, 

входящие в Единый реестр российских программ для электронных вычислительных машин и 

https://minzdrav.gov.ru/
https://roszdravnadzor.gov.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl
https://www.takzdorovo.ru/
https://www.voi.ru/
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баз данных, а также реестр социальных соцсетей: «Яндекс.Диск (для Windows)», Яндекс.Почта, 

Тelegram, Power Point, ВКонтакте (vk.com), Youtube.com, Вебинар.ру 

 

3.5. Основная печатная или электронная литература 

 

1. Алешина, Л. И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 частях. Ч.1 : учеб-

но-методическое пособие / Л. И. Алешина, Т. Г. Щербакова, О. В. Грибанова. — Волгоград : 

Волго-градский государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2020. 

— 118 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/96743.html 

2. Алешина, Л. И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 частях. Ч.2 : учеб-

но-методическое пособие / Л. И. Алешина, Т. Г. Щербакова, О. В. Грибанова. — Волгоград : 

Волго-градский государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2020. 

— 118 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/96744.html 

3. Налобина, А. Н. Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта. Реа-

билитация и профилактика патологий : учебное пособие для СПО / А. Н. Налобина, Т. Н. Федо-

рова. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 507 c. — ISBN 978-5-4488-

0269-0, 978-5-4497-0028-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85498.html  

4. Ракшина, Н. С. Основы фармакологии : учебное пособие для СПО / Н. С. Ракшина. — 

Саратов : Профобразование, 2020. — 113 c. — ISBN 978-5-4488-0860-9. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/96560.html 

 

3.6. Дополнительная печатная или электронная литература 

 

1. Демичев, С. В. Первая помощь: учебник / Демичев С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5039-0. - Текст: электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450390\  

2. Барышева, Е. С. Культура здоровья и профилактика заболеваний : учебное пособие 

для СПО / Е. С. Барышева, С. В. Нотова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 214 c. — ISBN 

978-5-4488-0574-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91881.html  

3. Реабилитация после заболеваний. Полный справочник / Л. Ф. Гайдаров, Г. Ю. Лазаре-

ва, В. В. Леонкин [и др.]. — Саратов : Научная книга, 2019. — 702 c. — ISBN 978-5-9758-1834-

8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/80185.html 

 

3.7. Словари, справочники, энциклопедии, периодические материалы (журналы и газеты) 

 

https://optometriaonline.ru/biblioteka/ Библиотека - Российская оптометрия онлайн 

https://vk.com/vekomagazine Журналы «Современная оптометрия» издательство «Веко» 

https://www.iprbookshop.ru/41220.html Журнал Клиническая медицина 

https://www.iprbookshop.ru/41277.html Журнал Российская педиатрическая офтальмология  

https://rg.ru/ Российская газета 

https://ug.ru/ Учительская газета  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля Оказание первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, практики, экзамена квалифика-

ционного, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Содержание обучения Характеристика основных видов учебной 

деятельности студентов  

(на уровне учебных действий)  

МДК.04.01 Оказание неотложной медицинской  помощи на догоспитальном этапе 

Тема 1.1  

Организация первой и  неотложной помощи 

на догоспитальном этапе: принципы оказа-

ния, правовое регулирование 

 

 

 

 

Опрос, обсуждение докладов, тестирование  

 Тема 1.2.  

Первая доврачебная помощь при неотложных 

состояниях 

Тема 1.3.  

Первая доврачебная помощь пострадавшим 

при несчастных случаях и экстремальных си-

туациях 

Тема 1.4. 

Неотложная помощь при термических и хи-

мических поражениях и электротравме, ана-

филактическом шоке 

Тема 1.5 

Травмы глаза 

МДК.04.02 Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зре-

ния по назначению врача-офтальмолога 

Тема 2.1. Особенности проведения медицин-

ских реабилитационные мероприятия паци-

ентам с заболеваниями глаза 

Опрос, обсуждение докладов, 

Тема 2.2 Скрининг-исследование органа зре-

ния 

Тема 2.3 Санитарно-эпидемиологические пра-

вила и нормативы организации при подборе 

средств коррекции зрения различной сложно-

сти 
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Результаты подготовки обучающихся при освоении профессионального модуля определяется 

оценками: 

 

 

Оценка  Содержание  Проявления  

Неудовлетворительно  Студент не обладает необ-

ходимой системой знаний и 

умений  

Обнаруживаются пробелы в знаниях 

основного программного материала, 

допускаются принципиальные ошибки 

в выполнении предусмотренных про-

граммой заданий  

Удовлетворительно  Уровень оценки результа-

тов обучения показывает, 

что студенты обладают не-

обходимой системой зна-

ний и владеют некоторыми 

умениями по модулю. Сту-

денты способны понимать 

и интерпретировать осво-

енную информацию, что 

является основой успешно-

го формирования умений и 

навыков для решения прак-

тико-ориентированных за-

дач  

Обнаруживаются знания основного 

программного материала в объеме, не-

обходимом для дальнейшей учебы и 

предстоящей работы по специальности 

(профессии); студент справляется с вы-

полнением заданий, предусмотренных 

программой, знаком с основной литера-

турой, рекомендованной программой. 

Как правило, оценка "удовлетворитель-

но" выставляется студентам, допустив-

шим погрешности в ответе и при вы-

полнении заданий, но обладающим не-

обходимыми знаниями для их устране-

ния под руководством преподавателя  

Хорошо  Уровень осознанного вла-

дения учебным материалом 

и учебными умениями, 

навыками и способами дея-

тельности по модулю; спо-

собны анализировать, про-

водить сравнение и обосно-

вание выбора методов ре-

шения заданий в практико-

ориентированных ситуаци-

ях  

Обнаруживается полное знание про-

граммного материала; студент, успеш-

но выполняющий предусмотренные в 

программе задания, усвоивший основ-

ную литературу, рекомендованную в 

программе. Как правило, оценка "хо-

рошо" выставляется студентам, пока-

завшим систематический характер зна-

ний по модулю и способным к их само-

стоятельному пополнению и обновле-

нию в ходе дальнейшей учебной рабо-

ты и профессиональной деятельности  

Отлично  Уровень оценки результа-

тов обучения студентов по 

модулю является основой 

для формирования общих и 

профессиональных компе-

тенций, соответствующих 

требованиям ФГОС. Сту-

денты способны использо-

вать сведения из различных 

источников для успешного 

исследования и поиска ре-

шения в нестандартных 

практико-ориентированных 

ситуациях  

Обнаруживается всестороннее, систе-

матическое и глубокое знание про-

граммного материала, умение свободно 

выполнять задания, предусмотренные 

программой; студент, усвоивший ос-

новную и знакомый с дополнительной 

литературой, рекомендованной про-

граммой. Как правило, оценка "отлич-

но" выставляется студентам, усвоив-

шим взаимосвязь основных понятий 

дисциплины в их значении для приоб-

ретаемой профессии, проявившим 

творческие способности в понимании, 

изложении и использовании программ-
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ного материала  
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1.ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

После освоения профессионального модуля Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике пациентам студент должен обладать следующими 

компетенциями: 

 

Код и название 

компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её со-

ставные части; определять эта-

пы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информа-

цию, необходимую для реше-

ния задачи и/или проблемы; 

составить план действия; опре-

делить необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; ос-

новные источники информации и 

ресурсы для решения задач и про-

блем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; ме-

тоды работы в профессиональной и 

смежных сферах; структура плана 

для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач про-

фессиональной деятельности 

ОК 02 

Использовать совре-

менные средства по-

иска, анализа и ин-

терпретации инфор-

мации, и информа-

ционные технологии 

для выполнения за-

дач профессиональ-

ной деятельности 

определять задачи для поиска 

информации; определять необ-

ходимые источники информа-

ции; планировать процесс по-

иска; структурировать получа-

емую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать прак-

тическую значимость резуль-

татов поиска; оформлять ре-

зультаты поиска 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в про-

фессиональной деятельности; при-

емы структурирования информа-

ции; формат оформления результа-

тов поиска информации 

ОК 04 

Эффективно взаимо-

действовать и рабо-

тать в коллективе и 

команде  

организовывать работу коллек-

тива и команды; взаимодей-

ствовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами в ходе про-

фессиональной деятельности 

психологические основы деятель-

ности коллектива, психологиче-

ские особенности личности; осно-

вы проектной деятельности 

ОК 09 

Пользоваться про-

фессиональной до-

кументацией на гос-

ударственном и ино-

странном языках 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы (професси-

ональные и бытовые), пони-

мать тексты на базовые про-

фессиональные темы; участво-

вать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные 

темы; строить простые выска-

правила построения простых и 

сложных предложений на профес-

сиональные темы; основные обще-

употребительные глаголы (бытовая 

и профессиональная лексика); лек-

сический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной дея-

тельности; особенности произно-
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зывания о себе и о своей про-

фессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяс-

нить свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знако-

мые или интересующие про-

фессиональные темы 

шения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК.4.1. 

Проводить медицин-

ские реабилитацион-

ные мероприятия па-

циентам с заболева-

ниями глаза, его 

придаточного аппа-

рата и орбиты 

Использовать эффективные 

приемы коммуникации с паци-

ентами с нарушением зрения- 

Определять степень утраты 

пациентом бытовой и (или) со-

циальной самостоятельности в 

повседневной жизнедеятельно-

сти в связи с заболеваниями 

органов зрения- Обучать се-

мью адаптировать жилое по-

мещение к потребностям лица, 

имеющего заболевания орга-

нов зрения- Обучать пациента 

использованию технических 

средств реабилитации- Прово-

дить оценку эффективности и 

без-опасности мероприятий 

медицинской реабилитации- 

Применять методы и средства 

медицинской реабилитации и 

функционального лечения 

взрослых и детей с рефракци-

онными нарушениями и при-

знаками зрительной дезадапта-

ции в соответствии с индиви-

дуальными программами реа-

билитации или абилитации и 

(или) функционального лече-

ния, разработанными врачом-

офтальмологом 

Порядок организации медицинской 

реабилитации- Функциональные 

последствия заболеваний (травм) 

глаза и его придаточного аппарата- 

Международная классификация 

функционирования (далее - МКФ)- 

Методы профессиональной меди-

цинской реабилитации или абили-

тации при слабо-видении- Методы 

обучения пациента и (или) инвали-

да по заболеванию глаз, его прида-

точного аппарата пользованию 

техническими средствами реаби-

литации- Мероприятия по меди-

цинской реабилитации пациента, 

медицинские показания и проти-

вопоказания к их проведению с 

учетом диагноза в соответствии с 

порядком организации медицин-

ской реабилитации- Методы опре-

деления реабилитационного по-

тенциала пациента- Правила со-

ставления, оформления и реализа-

ции индивидуальных программ ре-

абилитации или абилитации- Уста-

новление основания для получения 

технических средств реабилитации 

при слабовидении 

ПК. 4.2. 

Проводить скрининг-

исследование органа 

зрения 

Проводить разъяснительные 

беседы с населением о целях и 

задачах профилактического 

медицинского осмотра, поряд-

ке прохождения диспансериза-

ции и ее объеме 

Порядок проведения диспансери-

зации населения, порядок довра-

чебного осмотра и обследования 

населения по скрининг-программе 

диспансеризации 

ПК 4.3. 

Обеспечивать вы-

полнение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

при подборе средств 

коррекции зрения 

различной сложно-

Направлять экстренное изве-

щение о регистрации случая 

инфекционной (паразитарной) 

болезни в территориальный 

орган Роспотребнадзора, упол-

номоченный осуществлять фе-

деральный государственный 

санитарно-

Государственные санитарно-

эпидемиологические правила и ги-

гиенические нормативы, профи-

лактические и противоэпидемиче-

ские мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания 
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сти эпидемиологический надзор 

ПК 4.4. 

Оформлять необхо-

димую документа-

цию в электронном и 

письменном видах, 

организовывать дея-

тельность находяще-

гося в распоряжении 

персонала 

Заполнять медицинскую доку-

ментацию, в том числе в форме 

электронного документа 

- Составлять план работы и от-

чет о своей работе 

- Использовать в работе ин-

формационные системы в сфе-

ре здравоохранения и инфор-

мационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет" 

- Использовать в работе персо-

нальные данные пациентов и 

сведения, составляющие вра-

чебную тайну 

- Контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении 

персоналом 

Правила и порядок оформления 

медицинской и иной документации 

в медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного доку-

мента 

- Порядок работы в информацион-

ных системах в сфере здравоохра-

нения и информационно-

телекоммуникационной сети "Ин-

тернет" 

- Основы законодательства Рос-

сийской Федерации о защите пер-

сональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачеб-

ную тайну 

- Требования к обеспечению внут-

реннего контроля качества и без-

опасности медицинской деятель-

ности 

- Должностные обязанности работ-

ников, находящихся в распоряже-

нии 

ПК 4.5. 

Проводить меропри-

ятия по профилакти-

ке инфекционных и 

неинфекционных за-

болеваний, по фор-

мированию у населе-

ния мотивации к ве-

дению здорового об-

раза жизни 

Проводить разъяснительные 

беседы с населением о целях и 

задачах профилактического 

медицинского осмотра, поряд-

ке прохождения диспансериза-

ции и ее объеме 

- Формировать общественное 

мнение о здоровом образе 

жизни и мотивировать пациен-

тов на ведение здорового обра-

за жизни 

- Направлять экстренное изве-

щение о регистрации случая 

инфекционной (паразитарной) 

болезни в территориальный 

орган Роспотребнадзора, упол-

номоченный осуществлять фе-

деральный государственный 

санитарно-

эпидемиологический надзор 

- Информировать население о 

программах снижения веса, 

потребления алкоголя и та-

бака, предупреждения и борь-

бы с немедицинским потреб-

лением наркотических средств 

и психотропных веществ 

Информационные технологии, ор-

ганизационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения 

населения 

- Правила проведения индивиду-

ального и группового профилакти-

ческого консультирования, реко-

мендации по вопросам личной ги-

гиены, рационального питания, 

планирования семьи, здорового 

образа жизни, факторы риска для 

здоровья, заболевания, обуслов-

ленные образом жизни человека 

- Принципы здорового образа жиз-

ни, основы сохранения и укрепле-

ния здоровья, фак-торы, способ-

ствующие сохранению здоровья, 

формы и методы работы по фор-

мированию здорового образа жиз-

ни 

- Программы здорового образа 

жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, 

снижение потребления алкоголя и 

табака, предупреждение и борьбу с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психо-

тропных веществ 

- Виды медицинских осмотров с 
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учетом возраста, состояния здоро-

вья, профессии 

- Правила и порядок проведения 

профилактического осмотра 

- Порядок проведения диспансери-

зации населения, порядок довра-

чебного осмотра и обследования 

населения по скрининг-программе 

диспансеризации 

- Государственные санитарно-

эпидемиологические правила и ги-

гиенические нормативы, профи-

лактические и про-

тивоэпидемические мероприятия 

при выявлении инфекционного за-

болевания 

ПК 4.6. 

Оказывать медицин-

скую помощь в экс-

тренной форме 

Проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопасно-

сти условий для оказания ме-

дицинской помощи 

- Распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клиниче-

ской смерти (остановка жиз-

ненно важных функций орга-

низма человека (кровообраще-

ния и (или) дыхания), требую-

щие оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

- Выполнять мероприятия ба-

зовой сердечно-легочной ре-

анимации 

- Оказывать медицинскую по-

мощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе кли-

нической смерти (остановка 

жизненно важных функций ор-

ганизма человека (кровообра-

щения и (или) дыхания) 

- Применять лекарственные 

препараты и медицинские из-

делия при оказании медицин-

ской помощи в экстренной 

форме 

Правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента (по-

страдавшего) при оказании меди-

цинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни 

- Методика сбора жалоб и анамне-

за жизни и заболевания у пациен-

тов (их законных представителей) 

- Методика физикального исследо-

вания пациентов (осмотр, пальпа-

ция, перкуссия, аускультация) 

- Клинические признаки внезапно-

го прекращения кровообращения и 

(или) дыхания 

- Правила проведения базовой сер-

дечно-легочной реанимации 

- Порядок применения лекарствен-

ных препаратов и медицинских из-

делий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 

- Правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской помо-

щи в экстренной форме 

- Алгоритм обращения в службы 

спасения, в том числе вызова бри-

гады скорой медицинской помощи 
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1. ПАСПОРТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Матрица учебных заданий  
№  

  
Наименование темы  Вид контрольного задания  

 МДК.04.01 Оказание неотложной медицинской  помощи на догоспитальном этапе 

1 Тема 1.1  

Организация первой и  

неотложной помощи на 

догоспитальном этапе: 

принципы оказания, пра-

вовое регулирование 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Опрос, обсуждение докладов. 

2 Тема 1.2.  

Первая доврачебная по-

мощь при неотложных со-

стояниях 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Опрос, обсуждение докладов. 

3 Тема 1.3.  

Первая доврачебная по-

мощь пострадавшим при 

несчастных случаях и 

экстремальных ситуаци-

ях 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Опрос, упражнения 

4 Тема 1.4. 

Неотложная помощь при 

термических и химиче-

ских поражениях и 

электро-травме, анафи-

лактическом шоке 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Обсуждение докладов. 

5 Тема 1.5 

Травмы глаза 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Опрос, обсуждение докладов, ситуационные задачи 

 МДК.04.02 Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями 

зрения по назначению врача-офтальмолога 
6 Тема 2.1. Особенности 

про-ведения медицинских 

реабилитационные меро-

приятия пациентам с за-

болеваниями глаза 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом  
Опрос, презентация. 

7 Тема 2.2 Скрининг-

исследование органа зре-

ния 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Презентация  

8 Тема 2.3 Санитарно-

эпидемиологические пра-

вила и нормативы орга-

низации при подборе 

средств коррекции зре-

ния различной сложности 

Поиск информации в сети Интернет, работа с лекционным мате-
риалом 
Опрос 
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2. ОПИСАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ ПРОЦЕДУР ПО ПРОГРАММЕ 

 

МДК.04.01 ОКАЗАНИЕ НЕОТЛОЖНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ НА ДОГОС-

ПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ 

 

Тема 1.1 Организация первой и неотложной помощи на догоспитальном этапе: принципы 

оказания, правовое регулирование 

 

 

Вопросы к опросу 

1. Принципы оказания первой медицинской помощи. 

2. Учреждения скорой медицинской помощи. 

3. Принципы и способы транспортировки пострадавших и заболевших. 

 

Темы докладов: 

 

1. Виды медицинской помощи: первая медицинская помощь, доврачебная медицинская 

помощь, первая врачебная медицинская помощь, квалифицированная медицинская 

помощь, специализированная медицинская помощь. 

 

Упражнение: проведение исследования пульса, дыхания, измерения артериального давления 

друг на друге; отработка приемов по удалению инородных тел из дыхательных путей: 

стимуляцию кашля, удары по межлопаточной области. 

 

 

Тема 1.2.Первая доврачебная помощь при неотложных состояниях 

 

Вопросы к опросу 

 Симптомы острой кровопотери.  

 Способы остановки кровотечения: временная ,окончательная. 

 Первая медицинская помощь при носовом кровотечении.  

 Первая медицинская помощь при термических и химических ожогах. 

 Правила «золотого часа» и «платиновых 10 минут».  

 Первая медицинская помощь при ранении. 

 Индивидуальный перевязочный пакет и его применение. 

  Темы докладов 

1. Кровотечение: определение, виды. 

2. Ожоги: определение, виды, в зависимости от повреждающего фактора, глубины 

поражения. 

3. Асептика, антисептика: определение, виды, методы.  

4. Рана: определение, виды ран. 

 

Упражнение: определение вида травмы, определение степени тяжести травмы на основании 

клинических признаков; проведение анальгезии; проведение первичного туалета ран, 

наложение асептических повязок; проведение иммобилизации конечностей и ключицы; 

придание транспортного положения пострадавшим; проведение переноски и транспортировки 

пострадавших; проведение оценки витальных функций организма.  

 

 

Тема 1.3. Первая доврачебная помощь пострадавшим при несчастных случаях и 

экстремальных ситуациях 
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Вопросы к опросу 

1. Правила безопасного подхода к пораженному электрическим током. 

2. Утопление: определение, виды, клинические проявления, первая медицинская помощь. 

Правила безопасного приближения к утопающему. 

3. Тепловой и солнечный удары: определение, причины, симптомы, первая медицинская 

помощь, профилактика. 

4. Симптомы и первая медицинская помощь при попадании инородных тел в глаза.  

5. Пищевые отравления: причины, симптомы, первая медицинская помощь.  

 

Упражнения: определение вида несчастного случая, определение степени тяжести состояния 

пострадавшего на основании клинических признаков; обесточивание пострадавшего; 

проведение оксигенотерапии; придание пострадавшему транспортного положения; оценка 

витальных функций организма. 
 

 

Тема 1.4. Неотложная помощь при термических и химических поражениях  

и электротравме, анафилактическом шоке 

 

Темы докладов 

1. Электротравма: определение, местные и общие нарушения в организме, симптомы, 

степени тяжести, причины смерти, первая медицинская помощь 

2. Острые отравления. Пути поступления яда в организм. Принципы диагностики. 

3. Отравления угарным газом: симптомы, степени тяжести, первая медицинская помощь, 

профилактика.  

 

Тема 1.5. Травмы глаза  

 

Вопросы к опросу 

 

1. Понятие о травме, виды травм глаз. 

2. Первая медицинская помощь при механических травмах глаза. 

3. Клинические степени ожога. 

4. Правила обработки ожоговой поверхности в зависимости от степени ожога.  

5. Принципы первой медицинской помощи при термических ожогах и отморожениях.  

 

Темы докладов 

 

1. Первая медицинская помощь при ожогах кислотами и щелочами роговицы глаза.  

2. Травмы органа зрения: тупая травма, проникающие и непроникающие ранения. 

3. Травма с наличием инородного тела. Ожоги глаза.  

4. Профессиональные заболевания органа зрения 

Ситуационные задачи: определение вида травмы, определение степени тяжести травмы на 

основании клинических признаков; проведение анальгезии; проведение первичного туалета ран, 

наложение асептических повязок; придание транспортного положения пострадавшим; 

проведение переноски и транспортировки пострадавших; проведение оценки витальных 

функций организма.  

 

 

Задания к ДФК  

(6 семестр очной формы обучения/ 7 семестр заочной формы обучения)  
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1. Основные принципы оказание первой медицинской помощи 

2. Оказание первой медицинской помощи при травмах  

3. Оказание первой медицинской помощи при несчастных случаях 

4. Виды кровотечений  и первая медицинская помощь при кровотечениях. 

5. Асфиксия. Причины. Клиника. Оказание медицинской помощи. 

6. Электротравма. Причины.  Клиника. Возможные осложнения.  

7. Последовательность действий при оказании помощи пострадавшему при электротравме.  

8. Утопление.  Возможные осложнения. Оказание первой медицинской помощи  

9. Переломы костей. Классификация.  

10. Закрытый перелом Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь на догоспитальном 

этапе.  

11. Открытый перелом. Клиника. Первая медицинская помощь  

12. Клиника: фазы, периоды травматического шока. Доврачебная помощь пострадавшему.  

13. Причины остановки сердца, дыхания. Терминальные состояния.  

14. Биологическая смерть. Клинические признаки, диагностика.  

15. Асфиксия инородным телом. Клинические признаки. Оказание неотложной помощи. 

16. Травматический шок. Клиника: фазы, периоды.  

17. Первая медицинская помощь пострадавшему при травматическом шоке. 

18.  Отморожение. Причины. Факторы. Виды. Периоды.  

19. Степени тяжести отморожения. Первая медицинская помощь .  

20. Поверхностные термические ожоги. Клиника. Диагностика.  

21. Первая медицинская помощь пострадавшему от ожогов. 

22. Переохлаждение. Факторы. Периоды. Степени тяжести. Первая медицинская помощь 

пострадавшему. 

23. Сердечно-легочную реанимация. Причины.  

24. Алгоритм мероприятия сердечно-легочной реанимации. 

25. Владеть экспресс-диагностикой состояний, требующих оказания неотложной 

доврачебной помощи;  

26. Соблюдать права пациента при оказании ему неотложной помощи;  

27. Владеть современными технологиями оказания первой медицинской помощи в условиях 

чрезвычайных ситуаций;  

28. Взаимодействовать с бригадами скорой медицинской помощи и спасателей;  

29. Подготавливать пациента к транспортировке;  

30. Осуществлять наблюдение и уход за пострадавшими во время транспортировки в 

зависимости от характера повреждающих факторов.  

31. Основные принципы оказания первой медицинской помощи; 

32. Алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации. 

33. Правовая ответственность при отказе от оказания неотложной доврачебной помощи 

пациентам;  

34. Права пациента при оказании ему неотложной помощи 

 
 

МДК.04.02. ПРОВЕДЕНИЕ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПАЦИЕНТАМ С 
НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА - ОФТАЛЬМОЛОГА  

 
Тема 2.1. Особенности проведения медицинских реабилитационных мероприятий 

 пациентам с заболеваниями глаз 
 

Вопросы к опросу: 
 

1. Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по 
назначению врача-офтальмолога. 

2. Порядок организации медицинской реабилитации. 
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3. Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппара-
та. 

4. Международная классификация функционирования (далее - МКФ). 
5. Методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабо-

видении. 
6. Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного 

аппарата пользованию техническими средствами реабилитации. 
 

Темы презентаций: 
 

1. Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и 
противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации. 

2. Методы определения реабилитационного потенциала пациента. 
3. Правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реа-

билитации или абилитации. 
4. Установление основания для получения технических средств реабилитации при 

слабовидении. 
 
 

Тема 2.2. Скрининг- исследование органа зрения  
 

Тема презентации 
 

1. Особенности скрининг-исследования органа зрения 
 
 

Тема 2.3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы организации при подборе 
средств коррекции зрения различной сложности 

 
Вопросы к опросу: 

 
1.Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы. 
2. Профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекцион-

ного заболевания 
 
 

Задания к ДФК  

(6 семестр очной формы обучения/ 7 семестр заочной формы обучения)  

 

1. Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по 
назначению врача-офтальмолога. 

2. Порядок организации медицинской реабилитации. 
3. Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппара-

та. 
4. Международная классификация функционирования (далее - МКФ). 
5. Методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабо-

видении. 
Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата 

пользованию техническими средствами реабилитации. 
6. Особенности скрининг-исследования органа зрения 
7. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормати-

вы. 
8. Профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекцион-

ного заболевания. 
 
 
 



34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ УЧЕБНОЙ  

/ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ  

ПОМОЩИ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ 

 

31.02.04 МЕДИЦИНСКАЯ ОПТИКА 

Медицинский оптик-оптометрист 
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Оценка по производственной практике  

Общие положения 

Целью производственной практики является формирование у обучающихся уме-

ний, приобретение первоначального практического опыта для последующего освоения 

ими общих и профессиональных компетенций. 

Проверяемые результаты освоения: 

Формируемые компетенции: 

 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-

ном языках 

ПК.4.1. Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболева-

ниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты 

ПК. 4.2. Проводить скрининг-исследование органа зрения 

ПК 4.3. Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

при подборе средств коррекции зрения различной сложности 

ПК 4.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, ор-

ганизовывать деятельность находящегося в распоряжении персонала 

ПК 4.5. Проводить мероприятия по профилактике инфекционных и неинфекционных за-

болеваний, по формированию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни 

ПК 4.6. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

 

Виды работ практики и проверяемые результаты обучения 

по профессиональному модулю 

 

Производственная практика: 
Виды работ Проверяемые результаты (ПК, ОК) 

1.Осуществлять мероприятия по адаптации слабови-

дящих пациентов к сниженному зрению и по соци-

альной адаптации к сниженному зрению, обучение 

использованию средств помощи при слабовидении 

2. Информировать слабовидящих пациентов о 

возможностях получения технических средств реаби-

литации и предоставляемых льготах 

3. Оформление медицинской документации для 

экспертизы стойкой утраты трудоспособности при 

заболеваниях органов зрения 

4. Проведение индивидуального и группового 

консультирования населения по вопросам профилак-

тики заболеваний органов зрения и формированию 

здорового образа жизни 

5. Проведение работы по формированию и реа-

лизации программ здорового образа жизни, в том 

числе программ снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, и психотроп-

ных веществ 

6. Ведение медицинской документации, в том 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятель-

ности применительно к различным 

контекстам 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и интер-

претации информации, и информа-

ционные технологии для выполне-

ния задач профессиональной дея-

тельности 

ОК 04 Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и ко-

манде  

ОК 09 Пользоваться профессио-

нальной документацией на госу-

дарственном и иностранном языках 

ПК.4.1. Проводить медицинские 

реабилитационные мероприятия 

пациентам с заболеваниями глаза, 

его придаточного аппарата и орби-

ты 
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числе в форме электронного документа 

7. Составление плана работы и отчета о своей 

работе 

8. Контроль выполнения должностных обязанно-

стей находящимся в распоряжении персоналом 

9. Проведение работы по обеспечению внутрен-

него контроля качества и безопасности медицин-ской 

деятельности 

10. Использование информационных систем в 

сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

11. Использование в работе персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную тай-

ну 

12. Проведение оценки эффективности и безопас-

ности мероприятий медицинской реабилитации 

13. Выполнение назначений врача-офтальмолога 

по медицинской реабилитации и функциональному 

лечению взрослых и детей с рефракционными нару-

шениями и признаками зрительной дезадаптации в 

соответствии с индивидуальной программой реабили-

тации или абилитации пациента 

14. Проведение первичного осмотра пациента, 

оценка безопасности окружающей среды 

15. Оценка состояния пациента, требующего ока-

зания медицинской помощи в экстренной форме 

16. Распознавание состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние клинической смер-

ти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требу-

ющих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме 

17. Выполнение мероприятий базовой сердечно-

легочной реанимации 

18. Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу жиз-

ни, в том числе клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма человека (крово-

обращения и (или) дыхания) 
19. Применение лекарственных препаратов и ме-
дицинских изделий при оказании медицинской по-
мощи в экстренной форме 

ПК. 4.2. Проводить скрининг-

исследование органа зрения 

ПК 4.3. Обеспечивать выполнение 

санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов при подборе 

средств коррекции зрения различ-

ной сложности 

ПК 4.4. Оформлять необходимую 

документацию в электронном и 

письменном видах, организовывать 

деятельность находящегося в рас-

поряжении персонала 

ПК 4.5. Проводить мероприятия по 

профилактике инфекционных и не-

инфекционных заболеваний, по 

формированию у населения моти-

вации к ведению здорового образа 

жизни 

ПК 4.6. Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

 
 

Производственная практика завершается сдачей видеороли-

ка на 2-5 минут по каждому чек-листу. Видеоролики до-

пускается снимать на мобильный телефон. 
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Задание для проверки практических навыков: 

 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМО-

ЩИ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Дата «__» ____________ 20__ г. 

ФИО ______ 

 

Практический навык: Первая помощь при химическом ожоге глаза. 

 

№ п/ п Перечень практических действий Действия Отметка о выпол-

нении да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, обо-

значить свою роль 

Сказать  

2.  Провести опрос пострадавшего Сказать/Сделать  

3.  Обработать руки гигиеническим 

способом 

Сказать/Сделать  

4.  Надеть медицинские перчатки Сказать/Сделать  

5.  Длительное промывание глаза стру-

ей проточной воды 

Сказать/Сделать  

6.  Наложение сухой асептической по-

вязки 

Сказать/Сделать  

7.  Срочная консультация офтальмоло-

га/окулиста 

Сказать  

 

Проверяемый практический навык: Первая помощь при химическом ожоге глаза. 

 

№ п/ п Практические действия  

1 Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 

«Здравствуйте, меня зовут «Елена Ивановна», 

я специалист по «Медицинской оптике», могу 

оказать вам первую помощь» 

2 Провести опрос пострадавшего «Что с вами случилось?»  

«После попадания раствора в глаз, постра-

давший жалуется на резкое жжение в правом 

глазу и невозможность открыть глаз» 

«У пострадавшего предположительно хими-

ческий ожог правого глаза» 

 

3 Обработать руки гигиеническим 

способом 

«Я обрабатываю руки кожным антисептиком 

путем втирания его в кожу кистей рук в ко-

личестве 3-5 мл. обращая особое внимание на 

обработку кончиков пальцев, кожи вокруг 

ногтей, между пальцами.» 

4 Надеть медицинские перчатки «Я надеваю медицинские одноразовые пер-

чатки» 

5 Длительное промывание глаза 

струей проточной воды 

«Необходимо длительно промыть правый 

глаз струей проточной воды» 

6 Наложение сухой асептической 

повязки 

«Необходимо наложить сухую асептическую 

повязку на правый глаз» 

«Оснащение: бинты средние (10-12 см.), сал-

https://www.skk-it.ru/content/files/%D0%9F%D0%9C.04%20%D0%9E%D0%9A%D0%90%D0%97%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9F%D0%95%D0%A0%D0%92%D0%98%D0%A7%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0%9E%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9A%D0%9E-%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9F%D0%9E%D0%9C%D0%9E%D0%A9%D0%98%20%D0%9F%D0%9E%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A6%D0%98%D0%9D%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%99%20%D0%9E%D0%9F%D0%A2%D0%98%D0%9A%D0%95%20%D0%9F%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%9C.pdf
https://www.skk-it.ru/content/files/%D0%9F%D0%9C.04%20%D0%9E%D0%9A%D0%90%D0%97%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9F%D0%95%D0%A0%D0%92%D0%98%D0%A7%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0%9E%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9A%D0%9E-%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9F%D0%9E%D0%9C%D0%9E%D0%A9%D0%98%20%D0%9F%D0%9E%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A6%D0%98%D0%9D%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%99%20%D0%9E%D0%9F%D0%A2%D0%98%D0%9A%D0%95%20%D0%9F%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%9C.pdf
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фетки, вата». 

1. Прикрыть глаз защитной или лечебной ватно-

марлевой прокладкой. 

2. Бинтовать правый глаз справа налево. 

3. Сделать циркулярный закрепляющий ход 

вокруг головы через лобные и затылочные 

бугры, начиная со стороны больного глаза. 

4. Опустить бинт вниз по направлению к затыл-

ку и вести его под мочкой ушной раковины с 

больной стороны, закрывая этим ходом боль-

ной глаз.  

5. Сделать закрепляющий тур бинта вокруг 

лобной и затылочной области головы. Повто-

рить циркулярные ходы вокруг головы и че-

рез область глаза несколько раз, закрывая 

больной глаз.  

6. Зафиксировать повязку, разрезав конец бинта 

и завязав на узел (с другой стороны от по-

врежденного глаза). 

 
 

7 Срочная консультация оф-
тальмолога/окулиста 
 

«Вам необходимо срочная консультация оф-

тальмолога/окулиста» 

 

 

ВЫПОЛНЕННОЕ ЗАДАНИЕ ДОЛЖНО БЫТЬ В ВИДЕ ВИДЕОРОЛИКА НА 2-5 

МИНУТ 
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ЧПОУ «Северо-Кавказский колледж инновационных технологий» 

Среднее профессиональное образование по специальности 31.02.04 Медицинская оптика 

 

Задание для проверки практических навыков: 

 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМО-

ЩИ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Дата «__» ____________ 20__ г. 

ФИО ______ 

 

Практический навык: ТРАВМА ГЛАЗ И ВЕК. 

 

№ п/ п Перечень практических действий Действия Отметка о выпол-

нении да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, обо-

значить свою роль 

Сказать  

2.  Провести опрос пострадавшего Сказать/Сделать  

3.  Провести осмотр пострадавшего Сказать/Сделать  

4.  Обработать руки гигиеническим 

способом 

Сказать/Сделать  

5.  Надеть медицинские перчатки Сказать/Сделать  

6.  Наложение сухой асептической по-

вязки на оба глаза. 

Сказать/Сделать  

7.  Обеспечить доставку пострадавше-

го в лечебное учреждение! 

Сказать  

 

Проверяемый практический навык: ТРАВМА ГЛАЗ И ВЕК. 

 

№ п/ п Практические дей-

ствия 

 

1 Установить контакт с 

пациентом: поздоро-

ваться, представиться, 

обозначить свою роль 

«Здравствуйте, меня зовут «Елена Ивановна», я специа-

лист по «Медицинской оптике», могу оказать вам 

первую помощь» 

2 Провести опрос по-

страдавшего 

«Что с вами случилось?»  

 

3 Провести осмотр по-

страдавшего 

«После осмотра у пострадавшего наблюдается травма 

газ» 

4 Обработать руки ги-

гиеническим спосо-

бом 

«Я обрабатываю руки кожным антисептиком путем вти-

рания его в кожу кистей рук в количестве 3-5 мл. обра-

щая особое внимание на обработку кончиков пальцев, 

кожи вокруг ногтей, между пальцами.» 

5 Надеть медицинские 

перчатки 

«Я надеваю медицинские одноразовые перчатки» 

6 Наложение сухой 

асептической повязки 

«Необходимо наложить сухую асептическую повязку на 

оба глаза (бинокулярная)» 

«Оснащение: бинт шириной 10 – 20 см, изоляционные 

ватно-марлевые прокладки, ножницы, лейкопластырь 

или булавка». 

https://www.skk-it.ru/content/files/%D0%9F%D0%9C.04%20%D0%9E%D0%9A%D0%90%D0%97%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9F%D0%95%D0%A0%D0%92%D0%98%D0%A7%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0%9E%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9A%D0%9E-%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9F%D0%9E%D0%9C%D0%9E%D0%A9%D0%98%20%D0%9F%D0%9E%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A6%D0%98%D0%9D%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%99%20%D0%9E%D0%9F%D0%A2%D0%98%D0%9A%D0%95%20%D0%9F%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%9C.pdf
https://www.skk-it.ru/content/files/%D0%9F%D0%9C.04%20%D0%9E%D0%9A%D0%90%D0%97%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9F%D0%95%D0%A0%D0%92%D0%98%D0%A7%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0%9E%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9A%D0%9E-%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9F%D0%9E%D0%9C%D0%9E%D0%A9%D0%98%20%D0%9F%D0%9E%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A6%D0%98%D0%9D%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%99%20%D0%9E%D0%9F%D0%A2%D0%98%D0%9A%D0%95%20%D0%9F%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%9C.pdf
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1. Усадить пациента лицом к себе.  

2. Прикрыть глаза ватно-марлевыми прокладками.  

3. Сделать циркулярный закрепляющий тур вокруг головы 

через лобные и затылочные бугры.  

4. Бинтовать слева направо.  

5. Провести бинт сзади косо вниз по затылку.  

6. Затем вести бинт под мочкой уха, косо через лицевую 

область и правый глаз на лоб.  

7. Сделать циркулярный ход вокруг головы и вести бинт 

через лицевую область косо вниз через левый глаз под 

мочку уха на затылок.  

8. Чередовать туры до закрепления перевязочного матери-

ала. Зафиксировать повязку, разрезав конец бинта и за-

вязав на узел на лобной части головы. 

 
 

7 Обеспечить доставку 

пострадавшего в ле-

чебное учреждение! 

«Вызываю бригаду скорой медицинской помощи или 

обеспечиваю доставку пострадавшего в лечебное учре-

ждение» 

 

 

ВЫПОЛНЕННОЕ ЗАДАНИЕ ДОЛЖНО БЫТЬ В ВИДЕ ВИДЕОРОЛИКА НА 2-5 

МИНУТ 
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ЧПОУ «Северо-Кавказский колледж инновационных технологий» 

Среднее профессиональное образование по специальности 31.02.04 Медицинская оптика 

 

Задание для проверки практических навыков: 

 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ ПО 

МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Дата «__» ____________ 20__ г. 

ФИО ______ 

 

Практический навык: Первая помощь при рассечении кожи левой теменной области. 

Наложение повязки «Чепец». 

 

№ п/ п Перечень практических действий Действия Отметка о выпол-

нении да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздо-

роваться, представиться, обозначить 

свою роль 

Сказать  

2. Провести опрос пострадавшего Сказать/Сделать  

3. Обработать руки гигиеническим спосо-

бом 

Сказать/Сделать  

4. Надеть медицинские перчатки Сказать/Сделать  

5. Предложить пациенту занять удобное для 

него положение (сидя) 

Сказать/Сделать  

6. Встать лицом к пациенту   

7. Наложение асептической повязки Сказать/Сделать  

8. Обеспечить доставку пострадавшего в 

лечебное учреждение! 

Сказать  

 

Проверяемый практический навык: Первая помощь при рассечении кожи левой темен-

ной области. Наложение повязки «Чепец». 

 

№ п/ п Практические действия  

1. Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 

«Здравствуйте, меня зовут «Елена Ивановна», я 

специалист по «Медицинской оптике», могу ока-

зать вам первую помощь» 

2. Провести опрос и осмотр по-

страдавшего 

«Что с вами случилось?»  

«После осмотра, у пострадавшего наблюдается 

травма головы, а именно рассечение кожи левой 

теменной области». 

 

3. Обработать руки гигиеническим 

способом 

«Я обрабатываю руки кожным антисептиком пу-

тем втирания его в кожу кистей рук в количестве 3-

5 мл. обращая особое внимание на обработку кон-

чиков пальцев, кожи вокруг ногтей, между паль-

цами.» 

4. Надеть медицинские перчатки «Я надеваю медицинские одноразовые перчатки» 

5. Предложить пациенту занять 

удобное для него положение (си-

дя) 

«Займите удобное положение» 

https://www.skk-it.ru/content/files/%D0%9F%D0%9C.04%20%D0%9E%D0%9A%D0%90%D0%97%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9F%D0%95%D0%A0%D0%92%D0%98%D0%A7%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0%9E%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9A%D0%9E-%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9F%D0%9E%D0%9C%D0%9E%D0%A9%D0%98%20%D0%9F%D0%9E%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A6%D0%98%D0%9D%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%99%20%D0%9E%D0%9F%D0%A2%D0%98%D0%9A%D0%95%20%D0%9F%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%9C.pdf
https://www.skk-it.ru/content/files/%D0%9F%D0%9C.04%20%D0%9E%D0%9A%D0%90%D0%97%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9F%D0%95%D0%A0%D0%92%D0%98%D0%A7%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0%9E%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9A%D0%9E-%D0%A1%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%A0%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%9F%D0%9E%D0%9C%D0%9E%D0%A9%D0%98%20%D0%9F%D0%9E%20%D0%9C%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A6%D0%98%D0%9D%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%99%20%D0%9E%D0%9F%D0%A2%D0%98%D0%9A%D0%95%20%D0%9F%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%9C.pdf
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6. Наложение сухой асептической 

повязки 

«Пострадавшему необходимо наложить повязку 

«Чепец» 

«Оснащение: бинты средние (10-12 см.), салфетки, 

ножницы». 

8. Встать лицом к пациенту 

9. Головку бинта держать в правой руке, начало 

бинта – в левой. Бинт разматывать слева направо 

спинкой к поверхности, не отрывая рук от нее и не 

растягивая бинт в воздухе, не образовывая складок 

10. Полоску средней частью положить на участок 

темени, концы опустить по щекам перед ушами. 

Свободные концы зафиксировать под подбород-

ком. 

11. Наложить два хода бинта вокруг головы (закреп-

ляющих). 

12. Обернуть бинт вокруг полоски и ввести наискось, 

перекрывая затылок,  обернуть бинт вокруг полос-

ки с другой стороны и прикрыть участок лба, по-

степенно закрыть повязкой весь участок свода. 

13. Закончить повязку, связав конец бинта с полоской, 

а последнюю завязать под подбородком. 

 
7. Обеспечить доставку пострадав-

шего в лечебное учреждение! 

«Вызываю бригаду скорой медицинской помощи 

или обеспечиваю доставку пострадавшего в лечеб-

ное учреждение» 

 

 

ВЫПОЛНЕННОЕ ЗАДАНИЕ ДОЛЖНО БЫТЬ В ВИДЕ ВИДЕОРОЛИКА НА 2-5 МИ-

НУТ 
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КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ КВАЛИФИКАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА 

 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ  

ПОМОЩИ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ 

 

31.02.04 МЕДИЦИНСКАЯ ОПТИКА 

Медицинский оптик-оптометрист 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА 

(КВАЛИФИКАЦИОННОГО) 

 

ПО МОДУЛЮ ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКО-

САНИТАРНОЙ  

ПОМОЩИ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ 

 

31.02.04 МЕДИЦИНСКАЯ ОПТИКА 

 

Экзамен (квалификационный) включает: 

- теоретические вопросы (ответы на вопросы, выполнение тестового задания) 

- выполнение практического задания 

 

Проверяемые профессиональные компетенции: 

ПК.4.1. Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболева-

ниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты 

ПК. 4.2. Проводить скрининг-исследование органа зрения 

ПК 4.3. Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

при подборе средств коррекции зрения различной сложности 

ПК 4.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, ор-

ганизовывать деятельность находящегося в распоряжении персонала 

ПК 4.5. Проводить мероприятия по профилактике инфекционных и неинфекционных за-

болеваний, по формированию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни 

ПК 4.6. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

Проверяемые общие компетенции: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

ВОПРОСЫ К КВАЛИФИКАЦИОННОМУ ЭКЗАМЕНУ  

 

1. Основные принципы оказание первой медицинской помощи 

2. Оказание первой медицинской помощи при травмах  

3. Оказание первой медицинской помощи при несчастных случаях 

4. Виды кровотечений  и первая медицинская помощь при кровотечениях. 

5. Асфиксия. Причины. Клиника. Оказание медицинской помощи. 

6. Электротравма. Причины.  Клиника. Возможные осложнения.  

7. Последовательность действий при оказании помощи пострадавшему при электротравме.  

8. Утопление.  Возможные осложнения. Оказание первой медицинской помощи  

9. Переломы костей. Классификация.  

10. Закрытый перелом Клиника. Диагностика. Доврачебная помощь на догоспитальном 

этапе.  

11. Открытый перелом. Клиника. Первая медицинская помощь  

12. Клиника: фазы, периоды травматического шока. Доврачебная помощь пострадавшему.  

13. Причины остановки сердца, дыхания. Терминальные состояния.  
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14. Биологическая смерть. Клинические признаки, диагностика.  

15. Асфиксия инородным телом. Клинические признаки. Оказание неотложной помощи. 

16. Травматический шок. Клиника: фазы, периоды.  

17. Первая медицинская помощь пострадавшему при травматическом шоке. 

18.  Отморожение. Причины. Факторы. Виды. Периоды.  

19. Степени тяжести отморожения. Первая медицинская помощь .  

20. Поверхностные термические ожоги. Клиника. Диагностика.  

21. Первая медицинская помощь пострадавшему от ожогов. 

22. Переохлаждение. Факторы. Периоды. Степени тяжести. Первая медицинская помощь 

пострадавшему. 

23. Сердечно-легочную реанимация. Причины.  

24. Алгоритм мероприятия сердечно-легочной реанимации. 

25. Владеть экспресс-диагностикой состояний, требующих оказания неотложной 

доврачебной помощи;  

26. Соблюдать права пациента при оказании ему неотложной помощи;  

27. Владеть современными технологиями оказания первой медицинской помощи в условиях 

чрезвычайных ситуаций;  

28. Взаимодействовать с бригадами скорой медицинской помощи и спасателей;  

29. Подготавливать пациента к транспортировке;  

30. Осуществлять наблюдение и уход за пострадавшими во время транспортировки в 

зависимости от характера повреждающих факторов.  

31. Основные принципы оказания первой медицинской помощи; 

32. Алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации. 

33. Правовая ответственность при отказе от оказания неотложной доврачебной помощи 

пациентам;  

34. Права пациента при оказании ему неотложной помощи 
35.Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по 

назначению врача-офтальмолога. 
       36.Порядок организации медицинской реабилитации. 
       37.Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппарата. 
       38.Международная классификация функционирования (далее - МКФ). 
       39.Методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабовиде-
нии. 
       40.Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного ап-

парата пользованию техническими средствами реабилитации. 
        41.Особенности скрининг-исследования органа зрения 

42. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормати-
вы. 

43.Профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекци-
онного заболевания. 
 

 

Практические задания к квалификационному экзамену: 

 

Задание 1: К Вам обратился пострадавший 18-ти лет по поводу контузии век и глазного яблока 

OD. Острота зрения травмированного глаза 0,6 не корр., OS=1,0. Беспокоит значительный отек 

32 век и гематома OD, затруднено открытие глазной щели правого глаза. При пальпации век 

правого глаза Вы отметили выраженную крепитацию. Какую патологию Вы заподозрите у 

пациента? Какие методы обследования нужно провести? 

 

Ответ: Тупая травма. Перелом внутренней стенки орбиты справа. Необходимо сделать 

рентгенографию орбиты 
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Задание 2: К Вам обратился молодой человек спустя два часа после того, как получил сильный 

удар кулаком по правому глазу. При обследовании пострадавшего Вы обнаружили обширный 

кровоподтек век OD, зрачок на травмированном глазу черного цвета, широкий и на свет не реа-

гирует. На дне передней камеры имеется небольшое количество свежей крови. Ваш диагноз. 

 

Ответ: Тупая травма. Гематома век. Травматический мидриаз. Гифема. 

 

Задание 3: К Вам обратился больной 43 лет с жалобами на боль, покраснение, светобоязнь, 

слезотечение, значительное снижение зрения правого глаза. Из анамнеза заболевания удалось 

выяснить, что это уже третий за последние 5 лет рецидив заболевания после перенесенного в 

заключении туберкулеза легких. При наружном осмотре: левый глаз здоров; в правом глазу – 

выраженная перикорнеальная инъекция; роговица диффузно отечная, мутная, в ней просматри-

ваются отдельные крупные желтовато-серые инфильтраты, выраженная васкуляризация ее. 

 1. Какие методы диагностики Вы используете в данном случае?  

2. Ваш предположительный диагноз?  

3. С чем Вы будете дифференцировать данное заболевание?  

4. Какова будет тактика Ваших действий?  

5. Каков прогноз при данной патологии? 

 

Ответ: 

 1. Проверка остроты зрения, бифокальный осмотр роговицы, передней камеры и радужки; ис-

следование в проходящем свете, пальпаторно следует определить наличие или отсутствие цик-

литной болезненности.  

2. Можно предположить кератит туберкулезной этиологии правого глаза.  

3. Данное заболевание следует дифференцировать с паренхиматозным сифилитическим керати-

том и с кератоувеитом. 

 4. Несколько раз закапать в правый глаз 1% раствор атропина, 20% раствор альбуцида, за веки 

заложить мазь с антибиотиком, на правый глаз наложить повязку и направить больного на кон-

сультацию к окулисту или непосредственно в офтальмологический стационар.  

5. Прогноз чаще неблагоприятный, т.к. остается стойкое глубокое помутнение роговицы с ис-

ходом в слепоту. 

 

Задание 4: К Вам обратился пациент, который вчера случайно поцарапал веткой роговицу ле-

вого глаза. Жалобы пациента: на режущую боль в глазу, сильную светобоязнь, слезотечение, 

умеренное снижение зрения. Объективно:. ОS: перикорнеальная инъекция глазного яблока. На 

роговице обширная эрозия. Радужка спокойна. Ваш диагноз. Первая помощь.  

 

Ответ: травматическая эрозия роговицы. В глаз: окомистин, 1% тетрациклиновую мазь, моно-

кулярная повязка. 

 

Задание 5: К окулисту обратился пациент с жалобами на светобоязнь, слезотечение правого 

глаза. Со слов пациента во время сварочных работ что-то попало в глаз. Объективно: 33 преи-

корнеальная инъекция. На роговице на 12 часах в прароптической зоне инородное тело, окали-

на. Ваш диагноз. Лечение.  

 

Ответ: Инородное тело роговицы правого глаза. Удаление инородного тела. В глаз - окоми-

стин, 1% тетрациклиновая мазь. Монокулярная повязка. 

 

 

Комплект экзаменационных материалов 

В состав комплекта входит задание для экзаменующегося, пакет экзаменатора и оценочная ве-

домость. 
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

 

Инструкция 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. При выполнении задания и организации своей работы вы можете воспользоваться оборудо-

ванием лаборатории (перечень оборудования - согласно паспорта КМО), справочной техниче-

ской литературой. 

Максимальное время выполнения задания 4 час. 

Тексты заданий 

 

 

 

ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА 

 

Материально-техническое оснащение: рабочее место преподавателя; рабочие места по количе-

ству обучающихся; доска, калькулятор. Технические средства обучения: компьютер, проектор, 

экран (стационарные или переносные). 

 

 

Контрольно-оценочные материалы квалификационного экзамена  

по профессиональному модулю 

Экзамен (квалификационный) предназначен для контроля и оценки результатов освоения 

профессионального модуля ПМ.04 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной по-

мощи по медицинской оптике пациентам 31.02.04 Медицинская оптика. Проводится после по-

лучения обучаемым положительной оценки за текущий контроль и дифференцированного заче-

та по практикам. Итогом экзамена является однозначное решение квалификационной комиссии: 

«вид деятельности освоен / не освоен». Решение квалификационной комиссии считается приня-

ты, если за него проголосовало более 50% её членов. 

 

Уровень освоения обучающихся профессиональных компетенций оценивается оценками:  
 

ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ. Характеристика уровней освоения компетенции  

Уровни  Оценка  Содержание  Проявления  

Нулевой  Неудовлетворительно  Студент не облада-

ет необходимой 

системой знаний и 

умений  

Обнаруживаются пробелы 

в знаниях основного про-

граммного материала, до-

пускаются принципиаль-

ные ошибки в выполнении 

предусмотренных про-

граммой заданий  

Минимальный  

(1 уровень)  

Удовлетворительно  Уровень оценки 

результатов обуче-

ния показывает, что 

студенты обладают 

необходимой си-

стемой знаний и 

владеют некоторы-

ми умениями по 

модулю. Студенты 

способны понимать 

Обнаруживаются знания 

основного программного 

материала в объеме, необ-

ходимом для дальнейшей 

учебы и предстоящей ра-

боты по специальности 

(профессии); студент 

справляется с выполнени-

ем заданий, предусмот-

ренных программой, зна-
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и интерпретировать 

освоенную инфор-

мацию, что являет-

ся основой успеш-

ного формирования 

умений и навыков 

для решения прак-

тико-

ориентированных 

задач  

ком с основной литерату-

рой, рекомендованной 

программой. Как правило, 

оценка "удовлетворитель-

но" выставляется студен-

там, допустившим по-

грешности в ответе и при 

выполнении заданий, но 

обладающим необходи-

мыми знаниями для их 

устранения под руковод-

ством преподавателя  

Базовый  

(2 уровень)  

Хорошо  Уровень осознан-

ного владения 

учебным материа-

лом и учебными 

умениями, навыка-

ми и способами де-

ятельности по мо-

дулю; способны 

анализировать, 

проводить сравне-

ние и обоснование 

выбора методов 

решения заданий в 

практико-

ориентированных 

ситуациях  

Обнаруживается полное 

знание программного ма-

териала; студент, успешно 

выполняющий предусмот-

ренные в программе зада-

ния, усвоивший основную 

литературу, рекомендо-

ванную в программе. Как 

правило, оценка "хорошо" 

выставляется студентам, 

показавшим систематиче-

ский характер знаний по 

модулю и способным к их 

самостоятельному попол-

нению и обновлению в хо-

де дальнейшей учебной 

работы и профессиональ-

ной деятельности  

Продвинутый  

(3 уровень)  

Отлично  Уровень оценки 

результатов обуче-

ния студентов по 

модулю является 

основой для фор-

мирования общих и 

профессиональных 

компетенций, соот-

ветствующих тре-

бованиям ФГОС. 

Студенты способ-

ны использовать 

сведения из раз-

личных источников 

для успешного ис-

следования и поис-

ка решения в не-

стандартных прак-

тико-

ориентированных 

ситуациях  

Обнаруживается всесто-

роннее, систематическое и 

глубокое знание про-

граммного материала, 

умение свободно выпол-

нять задания, предусмот-

ренные программой; сту-

дент, усвоивший основ-

ную и знакомый с допол-

нительной литературой, 

рекомендованной про-

граммой. Как правило, 

оценка "отлично" выстав-

ляется студентам, усвоив-

шим взаимосвязь основ-

ных понятий дисциплины 

в их значении для приоб-

ретаемой профессии, про-

явившим творческие спо-

собности в понимании, 

изложении и использова-

нии программного мате-
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риала  
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Приложение 1 

ФОРМА АТТЕСТАЦИОННОГО ЛИСТА ПО МОДУЛЮ 

Частное профессиональное образовательное учреждение 

«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

(ЧПОУ «СККИТ») 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

Ф.И.О. ____________________________________________________________________________ 
Курс _______________________________________, форма обучения _______________________ 

Специальность 31.02.04 Медицинская оптика 

Количество часов: 72 час___ Форма контроля: дифференцированный зачет 

Срок практики: с _________ г по _______ г. Вид практики: производственная  

Приказ о практике при проведении практической подготовки: ________________ 
ПМ.04 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациен-

там 
№ Содержание Профессиональные  компетенции Оценка 

1 Инструктаж по технике безопасности, пожарной без-

опасности, санитарно-гигиеническими требованиями, 

ГО и ЧС.  

ПК.4.1. Проводить медицинские 

реабилитационные мероприятия 

пациентам с заболеваниями глаза, 

его придаточного аппарата и орби-

ты 

ПК. 4.2. Проводить скрининг-

исследование органа зрения 

ПК 4.3. Обеспечивать выполнение 

санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов при подборе 

средств коррекции зрения различ-

ной сложности 

ПК 4.4. Оформлять необходимую 

документацию в электронном и 

письменном видах, организовывать 

деятельность находящегося в рас-

поряжении персонала 

ПК 4.5. Проводить мероприятия по 

профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, по 

формированию у населения моти-

вации к ведению здорового образа 

жизни 

ПК 4.6. Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

 

2 1.Осуществлять мероприятия по адаптации слабови-

дящих пациентов к сниженному зрению и по соци-

альной адаптации к сниженному зрению, обучение 

использованию средств помощи при слабовидении 

2. Информировать слабовидящих пациентов о 

возможностях получения технических средств реа-

билитации и предоставляемых льготах 

3. Оформление медицинской документации для 

экспертизы стойкой утраты трудоспособности при за-

болеваниях органов зрения 

4. Проведение индивидуального и группового 

консультирования населения по вопросам профи-

лактики заболеваний органов зрения и формированию 

здорового образа жизни 

5. Проведение работы по формированию и реа-

лизации программ здорового образа жизни, в том числе 

программ снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потребле-

нием наркотических средств, и психотропных веществ 

6. Ведение медицинской документации, в том 

числе в форме электронного документа 

7. Составление плана работы и отчета о своей 

работе 

8. Контроль выполнения должностных обязанно-

стей находящимся в распоряжении персоналом 

9. Проведение работы по обеспечению внутрен-

него контроля качества и безопасности медицин-ской 

деятельности 

10. Использование информационных систем в 

сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

11. Использование в работе персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну 

12. Проведение оценки эффективности и безопас-

ности мероприятий медицинской реабилитации 

13. Выполнение назначений врача-офтальмолога 

по медицинской реабилитации и функционально-му 

лечению взрослых и детей с рефракционными наруше-

ниями и признаками зрительной дезадаптации в соот-
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ветствии с индивидуальной программой реабилитации 

или абилитации пациента 

14. Проведение первичного осмотра пациента, 

оценка безопасности окружающей среды 

15. Оценка состояния пациента, требующего ока-

зания медицинской помощи в экстренной форме 

16. Распознавание состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние клинической смер-ти 

(остановка жизненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и (или) дыхания), тре-бующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме 

17. Выполнение мероприятий базовой сердечно-

легочной реанимации 

18. Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, 

в том числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения 

и (или) дыхания) 

19. Применение лекарственных препаратов и ме-

дицинских изделий при оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме 

Итоговая оценка  

Уровень освоения обучающимся профессиональных компетенций  

Жукова А.В.  ________________ (Директор ЧПОУ «СККИТ») 

Руководитель профильной организации ________________  

Руководитель практической подготовки___________________________________________ 

Ответственное лицо за практическую подготовку от профильной организации __________ 

Заместитель директора по ВР, ДПО, ППО ______________________________ 

С аттестационным листом ознакомлен (а)___________          _________________________ 

                                                                                Дата          Подпись 

С решением согласна (ен) _______________________________________________________
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Приложение 2 

ФОРМА ХАРАКТЕРИСТИКИ ПО МОДУЛЮ 

ХАРАКТЕРИСТИКА 
Студента __________________________________________________________________________________ 

Специальность  31.02.04 Медицинская оптика_____________________________________________ 

ЧПОУ «Северо-Кавказский колледж инновационных технологий» 

Прошел (а) ____________ практику на _____________________________________________________________ 

 с ________________г по ______________ 

при проведении практической подготовки 

Оцените работу студента: 
Освоение общих компетенций Оценка 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контек-

стам 

 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде   

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках  

Итого оценка (среднее арифметическое)  

Освоение профессиональных компетенций  

ПК.4.1. Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболеваниями глаза, его прида-

точного аппарата и орбиты 
 

ПК. 4.2. Проводить скрининг-исследование органа зрения  

ПК 4.3. Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов при подборе средств 

коррекции зрения различной сложности 
 

ПК 4.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, организовывать деятель-

ность находящегося в распоряжении персонала 
 

ПК 4.5. Проводить мероприятия по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний, по формиро-

ванию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни 
 

ПК 4.6. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме  

Итого оценка (среднее арифметическое)  

 

Практику прошел(а) с оценкой _______________ 

                       (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

Вывод и рекомендации: _________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
Компетенции __________________________________________освоены (не освоены) 

Жукова А.В. _____________ (Директор ЧПОУ «СККИТ»)  

м.п. 

Руководитель от профильной организации. ___________ 

м.п. 

                                        Согласовано: 
                                                Руководитель практики ___________________ 

                                                Заместитель директора по ВР, ДПО, ППО ______________ 

                                                           С характеристикой ознакомлен (а)                ___________  _____________ 

                                                                                                                                                Дата                 Подпись 

                                                            С решением согласна (ен) ________________________________________ 
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Частное профессиональное образовательное учреждение 

«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» 

 

Рассмотрены и утверждены  

на Педагогическом совете  

от 08.06.2023 Протокол № 04 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧПОУ «СККИТ» 

А.В. Жукова 

«08» июня 2023 

 

 

 

Согласованы 

Генеральный директор ООО «Виктория» 
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 РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ВИДОВ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Рекомендации по подготовке к лекциям 

Главное в период подготовки к лекционным занятиям – научиться методам само-

стоятельного умственного труда, сознательно развивать свои творческие способности и 

овладевать навыками творческой работы. Для этого необходимо строго соблюдать дисци-

плину учебы и поведения. Четкое планирование своего рабочего времени и отдыха явля-

ется необходимым условием для успешной самостоятельной работы.  

Каждому студенту следует составлять еженедельный и семестровый планы работы, 

а также план на каждый рабочий день. С вечера всегда надо распределять работу на зав-

трашний день. В конце каждого дня целесообразно подводить итог работы: тщательно 

проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, 

а если были, по какой причине это произошло. Нужно осуществлять самоконтроль, кото-

рый является необходимым условием успешной учебы. Если что-то осталось невыпол-

ненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы, не уменьшая 

объема недельного плана.  

 

Рекомендации по подготовке  к практическим занятиям  

При подготовке к практическому занятию студент должен ознакомиться с планом, 

выполнить все инструкции, предложенные преподавателем.  

Результатом работы является свободное владение теоретическим материалом, пол-

ные ответы на поставленные вопросы, коллективное обсуждение проблемных тем. 

 

Методические рекомендации по подготовке докладов 

Доклад – публичное сообщение, представляющее собой развернутое изложение на 

определенную тему  

Различают следующие виды докладов: научный доклад и учебный доклад. Науч-

ные доклады готовятся научными работниками для представления своих результатов на 

научной конференции, научном семинаре и др. К учебным докладам относятся студенче-

ские доклады и любые другие доклады, подготавливаемые обучающимися средних обра-

зовательных учреждений.  

Для того, чтобы облегчить работу над докладом, предлагаем разбить процесс на 

несколько последовательных этапов. Надеемся, что знакомство с ними поможет вам овла-

деть необходимым инструментарием и разобраться в принципах построения письменной 

работы.  

Этапы подготовки доклада 

1.  Подготовка и планирование. 

2. Выбор и осознание темы доклада 

3. Подбор источников и литературы.  

4. Работа с выбранными источниками и литературой.  

5. Систематизация и анализ материала. 

6. Составление рабочего плана доклада. 

7. Письменное изложение материала по параграфам.  

8. Редактирование, переработка текста. 

9. Оформление доклада. 

10. Выступление с докладом. 

При  подготовке  доклада рекомендуется придерживаться следующих правил: 

Во-первых, необходимо четко соблюдать регламент. 

Для того чтобы уложиться в отведенное время необходимо: 

а) тщательно отобрать факты и примеры, исключить из текста выступления все, не 

относящееся напрямую к теме; 
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б) исключить все повторы; 

в) весь иллюстративный материал (графики, диаграммы, таблицы, схемы) должен 

быть подготовлен заранее; 

г) необходимо заранее проговорить вслух текст выступления, зафиксировав время 

и сделав поправку на волнение, которое неизбежно увеличивает время выступления перед 

аудиторией.  

Во-вторых, доклад должен хорошо восприниматься на слух. 

Это предполагает: 

а) краткость, т.е. исключение из текста слов и словосочетаний, не несущих  

смысловой нагрузки; 

б) смысловую точность, т.е. отсутствие возможности двоякого толкования тех или 

иных фраз; 

в) отказ от неоправданного использования иностранных слов и сложных граммати-

ческих конструкций. 

Доклады оцениваются по следующим критериям: 

- соблюдение требований к его оформлению; 

- необходимость и достаточность информации для раскрытия темы;  

- умение обучающегося свободно излагать основные идеи, отраженные в докладе; 

- способность учащегося понять суть задаваемых ему вопросов и сформулировать 

точные ответы на них. 

 

Методические рекомендации по подготовке презентаций  

Мультимедийная презентация представляет собой комплекс всех возможных 

средств представления информации (текст, графика, аудио, видео, анимация), подчинён-

ный заданному сценарию и имеющий навигацию. 

Презентация имеет сюжет, сценарий и структуру, которая организована для удоб-

ного восприятия информации. 

Технология создания презентации  состоит из трёх этапов: 

Первый этап. Планирование презентации. 

Планирование включает: 

1. Определение цели. 

2. Определение задач презентации. 

3. Подбор необходимой информации. 

4. Планирование выступления и определение необходимого времени. 

5. Формирование структуры презентации. 

6. Проверка логики подачи материала. 

7. Подготовка заключения. 

Второй этап. Разработка презентации. 

Разработка презентации включает: 

1. Поиск соответствия методологических требований подготовки слайдов с проектируе-

мыми слайдами презентации. 

2. Обеспечение вертикальной и горизонтальной логики содержания. 

3. Разработка дизайна. 

4. Выбор оптимального соотношения текста и графической информации. 

Третий этап. Отладка и проверка презентации. 

В презентации выделяют два блока: оформление слайдов и представление информации 

для них. 

 

Работа с литературными источниками 

В процессе обучения студенту необходимо самостоятельно изучать учебно-

методическую литературу. Самостоятельно работать с учебниками, учебными пособиями, 



56 

Интернет-ресурсами.  Это позволяет активизировать процесс овладения информацией, 

способствует глубокому усвоению изучаемого материала. 

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее 

читать, вести записи.  

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему вопросу только 

после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки и вычисле-

ния (в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для самостоятель-

ного вывода). 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. Сту-

дент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и уметь 

строить аналогичные примеры самостоятельно.  

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять, 

чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 

Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - эти внимательное, 

неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных местах. После него не 

должно остаться ни одного непонятного слова. Содержание не всегда может быть понятно 

после первичного чтения. 

Задача вторичного чтения  полное усвоение смысла целого (по счету это чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а  также са-

мостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на 

лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания.  

При работе с литературой рекомендуется вести записи.  

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или прочи-

танной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения; 

Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержа-

ние и структуру изучаемого материала; 

Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала; 

Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее 

существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания прочитан-

ного. 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

 

Промежуточная аттестация 

Каждый семестр заканчивается сдачей зачетов (экзаменов). Подготовка к сдаче за-

четов (экзаменов) является также самостоятельной работой студентов.  Студенту необхо-

димо к зачету (экзамену) повторить весь пройденный материал по модулю в рамках лек-

ций и рекомендуемой литературы.  

 

Методические рекомендации по работе с Интернет-ресурсами 

Среди Интернет-ресурсов, наиболее часто используемых студентами в 

самостоятельной работе, следует отметить электронные библиотеки, образовательные 

порталы, тематические сайты, библиографические базы данных, сайты периодических 

изданий. Для эффективного поиска в WWW студент должен уметь и знать: - чётко 

определять свои информационные потребности, необходимую ретроспективу 

информации, круг поисковых серверов, более качественно индексирующих нужную 
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информацию, - правильно формулировать критерии поиска; - определять и разделять 

размещённую в сети Интернет информацию на три основные группы: справочная 

(электронные библиотеки и энциклопедии), научная (тексты книг, материалы газет и 

журналов) и учебная (методические разработки, рефераты); -давать оценку качества 

представленной информации, отделить действительно важные сведения от 

информационного шума; - давать оценки достоверности информации на основе различных 

признаков, по внешнему виду сайта, характеру подачи информации, её организации; - 

студентам необходимо уметь её анализировать, определять её внутреннюю 

непротиворечивость. Запрещена передача другим пользователям информации, 

представляющей коммерческую или государственную тайну, распространять 

информацию, порочащую честь и достоинство граждан. Правовые отношения 

регулируются Законом «Об информации, информатизации и защите информации», 

Законом «О государственной тайне», Законом «Об авторском праве и смежных правах», 

статьями Конституции об охране личной тайны, статьями Гражданского кодекса и 

статьями Уголовного кодекса о преступлениях в сфере компьютерной информации. При 

работе с Интернет-ресурсами обращайте внимание на источник: оригинальный авторский 

материал, реферативное сообщение по материалам других публикаций, студенческая 

учебная работа (реферат, курсовая, дипломная и др.). Оригинальные авторские материалы, 

как правило, публикуются на специализированных тематических сайтах или в 

библиотеках, у них указывается автор, его данные. Выполнены такие работы 

последовательно в научном или научно-популярном стиле. Это могут быть научные 

статьи, тезисы, учебники, монографии, диссертации, тексты лекций. На основе таких 

работ на некоторых сайтах размещаются рефераты или обзоры. Обычно они не имеют 

автора, редко указываются источники реферирования. Сами сайты посвящены 

разнообразной тематике. К таким работам стоит относиться критически, как и к сайтам, 

где размещаются учебные студенческие работы. Качество этих работ очень низкое, 

поэтому, сначала подумайте, оцените ресурс, а уже потом им пользуйтесь. В остальном с 

Интернет-ресурсами можно работать как с обычной печатной литературой. Интернет – это 

ещё и огромная библиотека, где вы можете найти практически любой художественный 

текст. В интернете огромное количество словарей и энциклопедий, использование 

которых приветствуется. 


